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(57) Rezumat:
1

Inventia se referd la medicind, si anume la
neurologie si este destinatd pentru tratamentul
dereglarilor cognitiv-afective la bolnavii cu
migrend cronicd §i asimetria ventriculelor
cerebrale laterale.

Metoda, conform inventiei, constd in aceea
cd se efectucazid tomografia cerebrald func-
fionald si se identificd structurile cerebrale,
care genereaza oscilatii din diapazonul undelor
delta. In cazul in care se depisteazi generarca
undelor mentionate in regiunea limbico-dien-
cefalicd cerebrald si/sau trunchiului cerebral,
si/sau cerebelului, se plasecazd un anod in
regiunea situatd pe linia medie a capului la 1
cm mai distal de tuberculul occipital, iar un
catod in regiunea vertebrei cervicale 7, apoi se
aplica curent continuu timp de 25...35 min. In
cazul in care se depisteazd generarea conco-
mitentd a oscilatiilor mentionate in regiunile
limbico-diencefalica cerebrald, frontald, pari-
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etald si temporald ale cortexului cerebral, se
plaseaza cite un anod in regiunea Fp2 si To,
iar catodul in regiunea apofizei mastoide
drepte, apoi se aplicd curent continuu timp de
25...35 min. In cazul in care se depisteaza
generarea concomitentd a oscilatiilor mentio-
nate in regiunile limbico-diencefalicd cereb-
rald, parietald, temporald si occipitald ale cor-
texului cerebral, se plaseazd anodul in regiunca
Cz, iar catodul cu 2 cm posterior de apofiza
mastoidi dreaptd, apoi se¢ aplicd curent con-
tinuu timp de 25...35 min. Totodatd, densitatea
curentului aplicat este egala cu 0,01...0,10
mA/cm?’.

Rezultatul constd in identificarea zonelor
optimale de efectuare a stimuldrii transcraniene
in functie de structurile cerebrale afectate.

Revendicari: 1

Figuri: 2



(54) Method for prophylactic treatment of cognitive-affective disorders in
patients with chronic migraine and asymmetry of lateral cerebral ventricles

(57) Abstract:
1

The invention relates to medicine, namely
neurology, and is intended for the treatment of
cognitive-affective disorders in patients with
chronic migraine and asymmetry of lateral
cerebral ventricles.

The method, according to the invention,
consists in that it is carried out the functional
cerebral tomography and are identified the
cerebral structures that generate oscillations in
the range of delta waves. In the event if it is
revealed the generation of indicated
oscillations in the limbic-diencephalic cerebral
and/or brainstem and/or cerebellum region, it
is placed an anode in the region located 1 cm
distally from the occipital tuber on the midline,
and a cathode in the cervical vertebra 7 region,
then is conducted a direct current for 25...35
min. In the event if it is revealed the
simultaneous  generation of mentioned
oscillations in the limbic-diencephalic cerebral,
parietal, temporal and occipital regions of the
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cerebral cortex, it is placed an anode in the Fp2
and T6 region, and the cathode in the right
mastoid process region, then is conducted a
direct current during 25...35 min. In the event
if it is revealed the simultaneous generation of
mentioned  oscillations in the limbic-
diencephalic cerebral, parietal, temporal and
occipital regions of the cerebral cortex, it is
placed the anode in the Cz region and the
cathode 2 cm behind the right mastoid process,
then is conducted a direct current during
25...35 min. At the same time, the density of
the conducted current is equal to 0.01...0.10
mA/cm’.

The result is to identify the optimal areas
for carrying out the transcranial stimulation
depending on the affected cerebral structures.

Claims: 1

Fig.: 2

(54) MeTton eyeHHUs1 KOTHUTHBHO-A(P(EeKTHBHBIX PACCTPOICTB y 00JBHBIX €
XPOHUYECKOH MHI'PEHBI0 H ACHMMeTpHeH 1epedpaJbHbIX 00KOBBIX

JKEJIy10UKOB

(57) Pegepar:
1

H300pereHne OTHOCHTCS K MEIHWIMHE, a
HMCHHO K HCBPOJOTHH M NMPCIHA3ZHAYCHO IS
JCUCHUI  KOTHHTUBHO-a((DEeKTHBHBIX  pac-
CTPOHCTB ¥ OONBHBIX C XPOHHIECCKOH MUTPEHH
H ACHMMCTPHCH UCpeOpPANTbHBIX OOKOBBIX
JKETTY IOYKOB.

Merox, COriIacHO H300PETCHHIO, 3aKIEO-
YACTCS B TOM, YTO BBIMOJHSIOT (DYHKIHO-
HAITBHYI0 TOMOTPA()HIO TOJOBHOTO MO3ra H
BBUIBIIIFOT ~ CTPYKTYPHI  TOJIOBHOTO  MO3Ta,
TCHCPHUPYIOIIHC KOJICOAHMS, HAXOMAINUCCH B
obrmacTu JenbTa-BONMH. B Cioydae, eciu BbI-
SBISIIOT TCHCPHPOBAHHC YKA3AHHBIX KOJIC-
Oanmif B UMOWKO-AMAHIC(ATEHONH 00IacTH
MO3ra W/HIIH CTBOJA MO3Ta, H/HIH MO3KCYKA,
TO HAKJIAABIBAIOT AHOA HA O0JACTh, HAXO-
Jsmeecsd Ha 1 cM gaiee OT 3aThUIOUHOro Oyrpa
MO CpeOHCH JTHHWM, W KaTox Ha o0macts 7
MIECHHOTO MO3BOHKA, 3aTE€M MPOIYCKAIOT MOC-
TOSIHHBIM TOK B TeueHue 25...35 mmuuyTt. B
CIIy4ae, €CIIM BBIABILIOT OTHOBPEMEHHOE TCHE-
PHPOBAHKE YKA3AHHBIX KOJICOAHHI B THMOUKO-
mmHIe(panbHOH 00JacTH  MO3ra,  JIOOHOW,
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TEMCHHOM W BUCOYHOH 007ACTAX KOPHI TOJIOB-
HOTO MO3Ta, TO HAKIAABIBAIOT IO OJHOMY
arogy Ha obmacte Fp2 m T6, a xatoxm Ha
00acTh TPaBOTO COCLEBUIHOTO OTPOCTKA,
3aTEM TPOMYCKAKOT TMOCTOSHHBIA TOK B TCHC-
Hue 25...35 MuHYT. B ciay4ae, eCliin BBIABILIIOT
OJHOBPEMCHHOC TCHECPHPOBAHHE YKA3AHHBIX
KoneOanuii B TMMOMKO-mmIHIC(ATBHOH 00-
JTACTH MO3ra, TEMCHHOH, BHUCOYHOU M 3aThI-
JOYHOH 00JIACTAX KOPBI TOJIOBHOTO MO3Ta, TO
HAKJIAABIBAIOT aHoA Ha o0xactes Cz, a KaTox
HA 2 CM C3aOd OT MPaBOro COCICBHAHOTO
OTPOCTKA, 3aTEM IPOIMYCKAIOT MOCTOSHHBIN
TOK B TeueHue 25...35 muHyT. Ilpm 3TOM,
IUIOTHOCTh  HCIIOJIb30BAHHOTO TOKA PpaBHA
0,01...0,10 MA/cv™.

Pe3ynrbraT COCTOMT B BBIABICHHU OITH-
MaJbHBIX 30H A7 TPOBECACHUSA TPAHCKpa-
HUAQJIBHON CTHMYJIALUHU B 3aBUCHMOCTH OT pac-
CTPOCHHBIX MO3TOBBIX CTPYKTYP.

I1. popmymsr: 1

Owr.: 2
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Descriere:

Inventia se referd la medicind, si anume la neurologie si este destinatd pentru tratamentul
dereglarilor cognitiv-afective la bolnavii cu migrend cronicd si asimetria ventriculelor
cerebrale laterale.

Se cunoaste metoda de tratament al dereglarilor cognitiv-afective la bolnavii cu migreni
cronicd, care constd in stimularea directd transcraniand. Conform metodei, la bolnavii cu
deregldri cognitive si migrend se actioneaza cu curent continuu, aplicand pe capul pacientului
anodul in proiectia Fp2 si P4 sau Fp2 si T6, iar catodul in regiunea proiectiei mastoidului
drept [1].

Insd metoda cunoscutd nu prevede o abordare individualizatd fatd de pacientii cu asi-
metria ventriculelor cerebrale laterale, care suferd de migrene cronice si deregliri cognitiv-
afective. Din cauza aceasta metoda dati nu este destul de efectiva, rezultatul tratamentului
este instabil si greu de pronosticat, de asemenea se mentioneaza o perioadd de remisie scurti.

Problema pe care o rezolva inventia propusd consti in crearea unei metode de tratament al
dereglarilor cognitiv-afective la bolnavii cu migrend cronicd si asimetria ventriculelor
cerebrale laterale, care sd permitd individualizarea tratamentului prin stimularea directd
transcraniand cu curent continuu.

Problema se solutioneaza prin aceea cd se efectueaza tomografia cerebrald functionala si
se identifici structurile cerebrale, care genereazi oscilatii din diapazonul undelor delta. in
cazul in care se depisteazd generarea undelor indicate in regiunea limbico-diencefalicd
cerebrald si/sau trunchiului cerebral, si/sau cerebelului, se plaseazd un anod in regiuneca
amplasatd pe linia medie a capului la 1 cm mai distal de tuberculul occipital, iar un catod in
regiunea vertebrei cervicale 7, apoi se aplici un curent continuu timp de 25...35 min. in cazul
in care se depisteaza generarea concomitentd a oscilatiilor mentionate in regiunea limbico-
diencefalica cerebrald, in regiunile frontald, parictald si temporald ale cortexului cerebral, se
plaseaza cate un anod in regiunea Fp2 si T6, iar catodul in regiunea apofizei mastoide drepte,
apoi se aplica curent continuu timp de 25...35 min. In cazul in care se depisteazi generarea
oscilatiilor indicate concomitent in regiunea limbico-diencefalicd cerebrald, in regiunile
parictald, temporald si occipitald ale cortexului cerebral, se plaseaza anodul in regiunca Cz,
iar catodul cu 2 cm posterior de apofiza mastoida dreaptd, apoi se aplica curent continuu timp
de 25...35 min. Totodati, densitatea curentului aplicat este egald cu 0,01...0,10 mA/cm”.

Rezultatul inventiei constd in identificarea zonelor optimale de efectuare a stimuldrii
transcraniene tinind cont de structurile cerebrale afectate (cortexul cerebral, structurile
cortico-subcorticale, limbico-diencefalice, trunchiulare, cerebelare etc.).

Avantajul inventiei este sporirea eficientei tratamentului datoritd abordirii individuale a
stimuldrii transcraniene la categoria datd de pacienti. Totodatd, aplicarea metodei solicitate
reduce durata de tratare si majoreaza timpul de remisie.

Metoda revendicatd se efectueazd in modul urmitor. Initial se efectueazi tomografia
cerebrald functionald si se identificd structurile cerebrale, care genereazd oscilatii din
diapazonul undelor delta. In cazul in care se evidenfiazi generarea undelor indicate in
regiunea limbico-diencefalicd cerebrald si/sau trunchiului cerebral, si/sau cerebelului, se
plaseaza anodul pe linia medie a capului la 1 cm mai distal de tuberculul occipital, iar catodul
in regiunea vertebrei cervicale 7, apoi se aplici curent continuu timp de 25...35 min. in cazul
in care se depisteazd generarea oscilatiilor menfionate concomitent in regiunea limbico-
diencefalica cerebrald, in regiunile frontald, parietala si temporald ale cortexului cerebral, se
plaseaza cate un anod in regiunea Fp2 si T6, iar catodul in regiunea apofizei mastoide drepte,
apoi se aplicd curent continuu timp de 25...35 min. In cazul in care se depisteazi generarea
oscilatiilor indicate concomitent in regiunea limbico-diencefalicd cerebrald, in regiunile
parietald, temporald si occipitald ale cortexului cerebral, se plaseaza anodul in regiunea Cz,
iar catodul cu 2 cm posterior de apofiza mastoida dreaptd, apoi se aplicd curent continuu timp
de 25...35 min. Totodati, densitatea curentului aplicat este egali cu 0,01...0,10 mA/cm?®.

O stimulare transcraniand directd dupd metoda propusa se poate efectua zilnic, peste o zi
sau peste 2 zile. Numdrul de sedinte poate fi de la 8 pana la 12 la o curd de tratament. Curele
se indicd pand la atingerea unei ameliorari stabile. Intervalul dintre cure poate fi de la o luna
pand la 3 luni. Determinarea regimului de indicare a stimuldrii transcraniene propuse, tinAnd
cont de clinica si starea generald a pacientului, nu prezintd greutdti pentru un specialist in
domeniu.
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Pentru stimularea directd cu curent continuu se folosesc electrozi de tip standard cu
suprafata de 100..600 mm’. Se pot folosi diferite aparate portabile pentru stimularea
transcraniand directd cu curent continuu, capabile si creeze densitatea curentului pe electrozi
de 0,01...0,10 mA/cm’ (“Polaris”, Rusia etc.).

Inventia se explicd cu ajutorul fig.1 si 2, care reprezinta:

- fig. 1, tabloul tomografiei functionale cerebrale (generarea undelor delta) la pacientul
A., 47 ani;

- fig. 2, tabloul tomografiei functionale cerebrale (generarea undelor delta) la pacientul
V., 27 ani.

Exemple de realizare a metodei

Exemplul 1

Pacientul A., 47 ani, dreptaci; diametrul ventriculului lateral drept — 10 mm; diametrul
ventriculului lateral stang — 3 mm,; suferd de migrend cronicd, varsta la debutul cefaleei — 17
ani.

Pana la inceputul tratamentului starea pacientului se caracteriza prin urmatorii indici:
indicele EEG de neatentie (raportul intensitifii undelor teta/beta in derivata Cz) — 3 un. (in
norma 3.5...8,5 un.); memoria auditiv-verbald de scurtd durati (reproducerea corectd) — 16
un. (in normd 25..27 un.); memoria auditiv-verbald de scurtd duratdi in condifii de
interferentd (reproducerea corectd) — 13 un. (in normd 20 un.); memoria vizuald de scurtd
durati (reproducerea gresitd) — 3 un. (in norma 0...1 un.); viteza gandirii — 14 un. (in norma
31 un.); scorul anxietitii — 16 un. (in normi, conform Hospital Anxiety Scale 0...8 un.); scorul
depresiei — 14 un. (in norma, conform Hospital Depression Scale 0...8 un.).

Efectuarea tomografiei functionale a identificat prezenta surselor de generare a undelor
delta in structurile trunchiului cerebral (fig. 1).

Conform metodei propuse s-a realizat stimularea directd cu curent continuu, plasand
anodul pe linia medie a capului la 1 cm mai distal de tuberculul occipital, iar catodul in
regiunea vertebrei cervicale 7, apoi s-a aplicat curent continuu timp de 25...35 min.
Densitatea curentului pe electrozi fiind de 0,01 mA/cm?.

Dupa finalizarea curei de tratament (10 sedinte efectuate peste o zi) valorile indicilor
constituiau: indicele EEG de neatentie — 3,3 un.; memoria auditiv-verbald de scurtd durata
(reproducerea corectd) — 20 un.; memoria auditiv-verbald de scurtd duratd in conditii de
interferentd (reproducerea corecti) — 17 un.; memoria vizuald de scurtd duratd (reproducerea
gresitd) - 2 un.; viteza gandirii — 20 un.; scorul anxietdtii — 11 un.; scorul depresiei — 10 un.

Exemplul 2

Pacientul C.; 33 ani; dreptaci, diametrul ventriculului lateral drept — 9 mm; diametrul
ventriculului lateral stang — 3 mm,; suferd de migrend cronicd, varsta la debutul cefaleei — 7
ani; indicele EEG de neatentie — 2,8 un.; memoria auditiv-verbala de scurtd duratd (repro-
ducerea corectd) — 14 un.; memoria auditiv-verbald de scurti durati in conditii de interferenta
(reproducerea corectd) — 10 un.; memoria vizuald de scurtd durati (reproducerea gresitd) — 3
un.; viteza gandirii — 21 un.; scorul anxietitii — 19 un.; scorul depresiei — 12 un.

Aplicarea tomografiei functionale cerebrale a evidentiat predominarea surselor de
generare a undelor delta concomitent in regiunea limbico-diencefalicd cerebrald, in regiunile
frontala, parietala si temporala ale cortexului cerebral.

Conform metodei propuse s-a realizat tratamentul prin stimularea directd transcraniand cu
curent continuu. S-a plasat cite un anod in regiunea Fp2 si T6, iar catodul in regiunea
apofizei mastoide drepte, apoi s-a aplicat curent continuu timp de 35 min. Densitatea
curentului pe electrozi fiind de 0,1 mA/cm’.

Dupd finalizarea curei de tratament valorile indicilor constituiau: indicele EEG de
neatentie — 3,4 un; memoria auditiv-verbald de scurtad duratd (reproducerea corectd) — 19 un.;
memoria auditiv-verbald de scurtd duratd in conditii de interferentd (reproducerea corectd) —
15 un.; memoria vizuala de scurtd duratd (reproducerea gresitd) — 1 un.; viteza gandirii — 29
un.; scorul anxietdtii — 10 un.; scorul depresiei — 7 un.

Exemplul 3

Pacientul V.; 27 ani; dreptaci; diametrul ventriculului lateral drept — 7 mm; diametrul
ventriculului lateral stang — 2 mm; suferd de migrend cronicd, varsta la debutul cefaleei — 6
ani. Starea initiald se caracteriza prin urmdtorii indici: indicele EEG de neatentie — 2 un.;
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memoria auditiv-verbald de scurtd duratd (reproducerea corectd) — 12 un.; memoria auditiv-
verbala de scurtd duratd in conditii de interferentd (reproducerea corectd) — 16 un.; memoria
vizuald de scurtd duratd (reproducerea gresitd) — 2 un.; viteza gandirii — 18 un.; scorul
anxietitii — 14 un.; scorul depresiei — 10 un. Aplicarea tomografieci functionale cerebrale a
identificat predominarea surselor de generare a undelor delta in regiunea limbico-diencefalicd
cerebrala, lobul parietal, temporal si occipital (fig. 2). Conform metodei propuse, s-a realizat
tratamentul cu aplicarea stimuldrii directe transcraniane cu curent continuu. S-a plasat anodul
in regiunea Cz, iar catodul cu 2 cm posterior de apofiza mastoidd dreaptd, apoi s-a aplicat
curent continuu timp de 25 min. Densitatea curentului aplicat fiind de 0,06 mA/cm’.

Dupa finalizarea curei de tratament valorile indicilor sus-mentionati constituiau: indicele
EEG de neatentie — 4,1 un.; memoria auditiv-verbald de scurtd durati (reproducerea corectd)
— 22 un.; memoria auditiv-verbald de scurtd duratd in conditii de interferentd (reproducerea
corectd) — 20 un.; memoria vizuald de scurtd duratd (reproducerea gresitd) — 1 un.; viteza
gandirii 27 un.; scorul anxietdtii — 7 un.; scorul depresiei — § un.

(56) Referinte bibliografice citate in descriere:
1. Mensaxun A.M., IIpeobpaskenckas W.I'., bornanos O.B. Muxponoapu3anuoHHas
Tepanus B AIETCKOU HeBpoaoruu. Mocksa, 2008, ¢. 60

(57) Revendicari:

Metoda de tratament al dereglarilor cognitiv-afective la bolnavii cu migrend cronica si
asimetria ventriculelor cerebrale laterale, care constd in aceea ci se efectucazi tomografia
cerebrald functionald si se identifica structurile cerebrale, care genereazd oscilatii din dia-
pazonul undelor delta, si in cazul in care se depisteazd generarea undelor indicate in regiunca
limbico-diencefalici cerebrald si/sau trunchiului cerebral, si/sau cerebelului, se plaseazd un
anod 1n regiunea situatd pe linia medie a capului la 1 cm mai distal de tuberculul occipital,
iar un catod in regiunea vertebrei cervicale 7, apoi se¢ aplicd un curent continuu timp de
25...35 min; in cazul in care se depisteaza generarea concomitentd a oscilatiilor mentionate in
regiunile limbico-diencefalicd cerebrald, frontald, parictald si temporald ale cortexului
cerebral, se plaseaza cate un anod in regiunea Fp2 si T6, iar catodul in regiunea apofizei
mastoide drepte, apoi se aplicd curent continuu timp de 25...35 min; in cazul in care se
depisteaza generarea oscilatiilor indicate concomitent in regiunile limbico-diencefalica cereb-
rald, parietald, temporald si occipitald ale cortexului cerebral, se plaseazd anodul in regiunca
Cz, iar catodul cu 2 cm posterior de apofiza mastoidd dreaptd, apoi se aplici curent continuu
timp de 25...35 min; totodats, densitatea curentului aplicat este egali cu 0,01...0,10 mA/cm’.
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