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(54) Pavadinimas:
Vaistazoliy misinys nuo strumos

(57)  Referatas:

ISradimas priklauso medicinos ir farmacijos pramonei. I$radimo tikslas - suaktyvéjusios skydliaukés
funkcijos slopinimo padidinimas. VaistaZoliy mi$inj sudaro sekantys komponentai, g: pupalaiskio lapai (Folia
Menvanthidis trifoliatae) - 40, valerijono $akniastiebiai su $aknimis (Rhizomata cum radicibus Valerianae) - 20,
sukatZolés Zolé (Herba Leonuri) - 20, erékédio vaisiai (Eructus Rosae) - 20, gudobelés vaisiai (Fructus Crataeqi) -
10. Misinj sudarancius komponentus plaktukiniu smulkintuvu susmulkina ir atsijoja smulkias daleles. Taip
atskirai paruoStus komponentus blgniniu mai$ytuvu sumaigo ik homogeninio miinio. Gydymui vartoja
vaistazoliy midinio uzpila. Uzpilas efektyviai veikia | skydliaukés funkcijg - jg slopina.
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ISradimas prikleuso medicinos ir farmacijos pramonei,
bitent vaistaZoliy midiniams nuo strumos.

Zinomas vaistaZoliy miSinys nuo strumos, gaminamas
veistaZzoliy vaistinéje (Keuno m.), j kurio sudétj jei-
na sekantys komponentai, g: asitiklio stiebai (Herba

Eouigeti) ir valerijono Sakniastiebiai su Saknimis ( Rhi-~

zomate cum radicibus Valerianae) — 25 g, sukatZolés Zolé
(Herba Leonuri) - 25 g, vynuogiy lapai (Folia Vitis) -
50.

Zinomas vaistaZoliy miSinys nepakankamai efektyviai
veikia i skydliaukés funkcijae

ISradimo tikslas - suaktyvéjusios skydliaukés funk-
cijos slopinimo padidinimas.

Nurodytas tikslas pasiekiamas tuo, kad vaistaZoliy
misini nuo strumos, i kurio sudéti jeina vaistingujy
augely Zaliava: valerijono Sakniastiebiai su Seknimis,

sukatzolés Zolés, sudaro sekantys komponentei, g:

Pupalaiskio lapai (Folia Menyanthidis 40,
trifoliatae)
Valerijono Sakniastiebiai su Saknimis 20,

(Rhizomata cum radicibus Valerianae)

SukatZolés Zolés (Herba Leonuri) 20,

BrSkécio vaisiai (Fructus Rosae) 20,
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2,

Gudobelés vaisiai (Fructus Crataegi) I0.

VaistaZoliy miSinio sudétis optimali ir nustatyta at-
liekant klinikinius tyrimus.

ISsradimes iliustruojamas pavyzdZiais.

I vaistaZoliy misSinio nuo strumos gavimo pavyzdys.

MiSinj sudarandius komponentus (vaistingujy augaly Za-
liavg): sukatZolés Zoles (20 g), pupalaiZkio lapus (40 g),
valerijono Sekniastiebius su Saknimis (20 g), gudobelés
(I0 g) ir erskédio (20 g) vaisius atskirai susmulkine plake
tukiniu smulkintuvu iki daleliy, nedidesniQ kaip 5 mm ir

atsijoja smulkias daleles pro sietg, kurio skeliy diamet-

res 0,2 mm. Taip paruosStus komponentus bigniniu maiéytuvu’
sumaiSo iki homogeninio miSinio. Gauto miSinio kvapas silp-
nai aromatinis.

2-5 pavyzdZiai. AnalogisSkei pirmam pavyzdZiui gavo vais-
taZoliy miSinius nuo strumos, kuriy sudétys pateiktos len-
teléje.

VaistaeZoliy miSinio nuo strumos kokyhés rodikliai: drég-
mé <I4 %, bendras peleny kiekis <£9 %, stambiy daleliy,
nepraeinandiy pro 5 mm dydZio sieto akeles, kiekis JI2 %,
smulkiy daleliy, praeinaniy pro 0,2 mm dydZio sieto ake-
les, kiekis <5 %.

IS vaistaZoliy miSinio gydymui nuo strumos ruo$é uZpi-
l1g. UzZpilas riugsStokei kartus, truputi sutraukientis.

Atlikti klinikiniai tyrimai, nustatant terapinio po=-
veikio efektyvumg. Buvo stebimos trys ligoniy grupés,

kiekvienoje ligoniy grupéje po deSimt ligoniy. Viens 1li~
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goniy grupé savaités bégyje vartojo optimalios sudéties
vaistazoliy miSinio uZpilsg, kita - miSinio su padidintu
pupalaiskiy lapy kiekiu uZpilag. Ligoniai jaute Zym@ svei-
katos stovio pageréjimg, kadangi Zymiai létéjo skydliau-
kés funkecija ir isSnyko susktyvintas Sirdies plekimas.
Didinti miSinio sudétyje pupalaisSkio lapy kieki néra
prasmés, nes keiliasi tik uZpilo skonis, didéja kartu=-
mas, o tergpinis poveikis toks pat, kaip optimelios su-
deties miSinio uZpilo. Irefios grupés ligoniy, vartojan-
¢iy vaistaZoliy miSinio, kuriame sumaZintas pupalaiskio
lapy kiekis, uZpila, skydliaukés funkcija neZymiai lété-

jo, neisnyko Sirdies plekimas.

VaistaZoliy miSiniy nuo strumos sudétys

Lentelé

’ y . ! NN P
Pav)lPupalais-'! Valerijo- ~ !SukatZo-!Erské- !Gudobe-
Nr. lkio lapai,! no Sakniast. !lés Zo- !Cio vai-!lés vai-

! g ! su Saknimis,gl!lés,g !siai,g !siei, g
I 40 20 20 20 I0
2 45 25 I5 I5 I0
3 46 14 I4 I4 I2
4 35 20 25 20 I0
5 33 22 16 I5 T4

PareiSkiasmas vaistaZoliy miSinys yra efektyvi gydymo
priemoné nuo strumos ir skiriama kartu su cheminés sudé-
ties vaistais.

Pareiskiamas vaistaZoliy miSinys nuo strumos palygi-



4o

nus ji su Zinomu, gaminemu vaistaZoliy vaistinése (Kauno
m.) yra Zymiai veiksmingesnis. Penkiy ligoniy grupé, ku-
ri vartojo Zinomo vaistaZoliy miSinio uZpilg, sveiko lé-

¢iau, skydlisukés funkcijos slopinimas vyko létai.
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ISradimo apibréZtis

VaistaZoliy miSinys nuo strumos, j kurio sudéti jei-
na vaistinguyjy eugaly Zaliava: valerijono Sakniastiebiai
su Saknimis, sukatZolés Zolés, be siskirian-

tis tuo, kad ji sudaro scskantys komponentai, g:

Pupalaiskio lapai (Folia Menyanthidis 40,
trifoliatae)
Valerijono Sakniastiebiai su Saknimis 20,

(Rhizomata cum radicibus Valerianae)

SukatZolés Zolés (Herba Leonuri) 20,

Erskécio vaisiai (Fructus Rosae) 20,

Gudobelés vaisiai ( Pructus Crateegi) I0.
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