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(57)摘要

本发明公开的一种骨科用的下肢康复理疗

座椅，包括底座，所述底座内设有动力转换装置，

所述底座上端面抵接设有四个支撑柱，后侧左端

及前侧右端斜线对应的两个所述支撑柱内设有

升降腔，所述升降腔内螺纹连接有升降丝杠，所

述底座内设有连接腔，本发明的下肢康复理疗座

椅可根据康复训练的内容进行座椅结构的调整，

提高下肢训练项目的灵活性，其次，此座椅具有

自主康复训练与辅助康复训练两种方式及四种

训练项目，可针对不同患者的理疗需求进行选

择，其适用范围广泛，此外，此装置操作简便，使

患者可独立进行康复训练，使用便捷。
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1.一种骨科用的下肢康复理疗座椅，包括底座；所述底座内设有动力转换装置，所述底

座上端面抵接设有四个支撑柱，后侧左端及前侧右端斜线对应的两个所述支撑柱内设有升

降腔，所述升降腔内螺纹连接有升降丝杠，所述底座内设有连接腔，所述升降丝杠下端伸入

所述连接腔内且两个所述升降丝杠之间通过连接皮带动力连接，后侧的所述升降丝杠下端

与所述动力转换装置动连接；所述支撑柱上端面固设有前后对称的固定块，所述固定块之

间设有身体支撑装置，所述身体支撑装置包括前后对称的支撑架，所述支撑架可将患者的

腰部固定用于支撑患者身体重量，使得下肢不受力，辅助患者自主进行下肢训练，所述固定

块之间转动设有椅背转轴，所述椅背转轴上安装有椅背，所述椅背上安装有靠枕，所述固定

块内均设有角度调节装置，所述椅背转轴与所述角度调节装置动力连接；所述固定块上端

面固设有左右对称的安装杆，所述安装杆上端面固设有扶手，所述底座上端面固设有脚踏

训练装置，所述脚踏训练装置位于所述升降丝杠左侧，所述脚踏训练装置左侧安装有升降

训练装置及屈膝训练装置，所述升降训练装置可控制所述屈膝训练装置的位置高度，所述

升降训练装置下端与所述动力转换装置动力连接。

2.如权利要求1所述的一种骨科用的下肢康复理疗座椅，其特征在于：所述支撑架靠近

对称中心的一端设有棉垫。

3.如权利要求2所述的一种骨科用的下肢康复理疗座椅，其特征在于：所述身体支撑装

置包括前后的所述固定块内均设置的伸缩腔；所述伸缩腔内滑动设有伸缩杆，所述支撑架

固设于所述伸缩杆上，所述伸缩腔左端壁内相通设有限位槽，所述伸缩杆左端延伸至所述

限位槽内；所述伸缩腔右端壁内相通设有伸缩滑槽，所述伸缩滑槽内转动设有螺纹轴，所述

伸缩杆右端延伸至所述伸缩滑槽内且与所述螺纹轴螺纹连接，所述伸缩滑槽后侧相通设有

皮带腔，所述螺纹轴后端与所述皮带腔后端壁转动连接，前后的所述皮带腔之间转动设有

连接轴，所述螺纹轴左侧位置于所述皮带腔内转动设有转动轴，在所述皮带腔内的所述转

动轴、所述螺纹轴及所述连接轴之间通过传动皮带动力连接；前后的所述皮带腔相互靠近

的一侧均相通设有啮合腔，所述啮合腔下端位于所述支撑柱内，前后侧的所述转动轴相互

靠近的一端伸入所述啮合腔内且固设有第一锥齿轮，后侧所述啮合腔前端壁固设有转动电

机，后侧的所述转动轴前端动力连接于所述转动电机，所述第一锥齿轮下侧啮合连接有第

二锥齿轮，所述第二锥齿轮轴心处固设有齿轮转轴，所述齿轮转轴下端固设有转动齿轮；所

述啮合腔左侧相通设有收缩槽，所述收缩槽内滑动设有收缩块，所述收缩块右端面与所述

转动齿轮啮合连接，所述固定块之间转动设有安装轴，所述安装轴上安装有座板，所述座板

下端面与所述收缩块上端面抵接。

4.如权利要求3所述的一种骨科用的下肢康复理疗座椅，其特征在于：所述角度调节装

置包括传动腔；所述椅背转轴前端伸入前侧的所述的传动腔内，所述椅背转轴后端贯穿后

侧的所述传动腔后伸入外界且固设有扭块，在所述传动腔内的所述椅背转轴上均固设有第

三锥齿轮，所述第三锥齿轮左端啮合连接有第四锥齿轮，所述第四锥齿轮左端面固设有调

节丝杠；所述传动腔左侧相通设有调节腔，所述调节丝杠左端与所述调节腔左端壁转动连

接，在所述调节腔内的所述调节丝杠上固设有调节块，所述调节块上转动设有调节杆；所述

椅背左端面内设有前后对称的移动腔，所述移动腔内滑动设有移动块，所述移动块与所述

调节杆上端转动连接，所述移动块上端面与所述移动腔之间固设有伸缩弹簧。

5.如权利要求4所述的一种骨科用的下肢康复理疗座椅，其特征在于：所述脚踏训练装
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置包括脚踏柱；所述脚踏柱上转动设有脚踏转轴，所述脚踏转轴前后端均固设有脚踏转盘，

所述脚踏转盘上固设有脚踏转杆，所述脚踏转杆上转动安装有脚踏板。

6.如权利要求5所述的一种骨科用的下肢康复理疗座椅，其特征在于：所述升降训练装

置包括升降柱；所述升降柱固设于所述底座上端面，所述升降柱内设有升降空间，所述升降

空间内转动设有转动丝杠，所述升降空间下端与所述动力转换装置动力连接；所述屈膝训

练装置安装于所述转动丝杠上。

7.如权利要求6所述的一种骨科用的下肢康复理疗座椅，其特征在于：所述屈膝训练装

置包括升降块；所述升降块与所述转动丝杠螺纹连接，所述升降块上设有收卷腔，所述收卷

腔内转动设有收卷转轴，所述收卷转轴上固设有收卷轮，所述收卷轮上缠绕有链条，所述链

条仅单向弯曲，所述收卷轮右侧设有前后对称的牵引转轴，所述牵引转轴上下端分别与所

述收卷腔上下端壁转动连接；所述收卷腔上端壁固设有动力电机，后侧的所述牵引转轴上

端动力连接于所述动力电机，后侧的所述牵引转轴与所述收卷转轴之间通过同步齿形带动

力连接，所述牵引转轴上固设有牵引轮，所述牵引轮下侧固设有啮合齿轮，前后的所述啮合

齿轮啮合连接，所述链条右端贯穿前后的所述牵引轮之后伸入外界且固设有放置脚板。

8.如权利要求7所述的一种骨科用的下肢康复理疗座椅，其特征在于：所述动力转换装

置包括转换腔；后侧所述升降丝杠下端伸入所述转换腔内且固设有第一从动齿轮，所述转

换腔下端壁固设有磁铁块，所述转换腔内滑动设有转换块，所述转换块下端面可与所述转

换腔磁吸连接，所述转换块上端面固设有操纵杆，所述操纵杆上套设有扭簧，所述转换块内

固设有驱动电机，所述驱动电机下端动力安装有主动齿轮；所述转换块左侧转动设有传动

轴，所述传动轴上固设有第二从动齿轮，所述第二从动齿轮与所述第一从动齿轮均可与所

述主动齿轮啮合；所述转换腔上侧相通设有通腔，所述传动轴上端与所述通腔上端壁转动

连接，所述转动丝杠下端与所述通腔下端壁转动连接，在所述通腔内的所述转动丝杠与所

述传动轴之间通过动力皮带连接。
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一种骨科用的下肢康复理疗座椅

技术领域

[0001] 本发明涉及骨科理疗技术领域，具体为一种骨科用的下肢康复理疗座椅。

背景技术

[0002] 传统的骨科用下肢康复理疗座椅结构单一，无法根据不同患者的不同康复需求进

行调整，使得装置仅针对某一类型的患者使用，不仅增加康复理疗座椅的成本且使用具有

局限性，其次，现有的下肢康复训练的座椅不同时具备自主康复训练与辅助康复训练的需

求，且训练时需要医护人员辅助进行，造成使用者操作不便。本发明阐明的一种能解决上述

问题的装置。

发明内容

[0003] 技术问题：传统的骨科用下肢康复理疗座椅结构单一，无法根据不同患者的不同

康复需求进行调整。

[0004] 为解决上述问题，本例设计了一种骨科用的下肢康复理疗座椅，本例的一种骨科

用的下肢康复理疗座椅，包括底座，所述底座内设有动力转换装置，所述底座上端面抵接设

有四个支撑柱，后侧左端及前侧右端斜线对应的两个所述支撑柱内设有升降腔，所述升降

腔内螺纹连接有升降丝杠，所述底座内设有连接腔，所述升降丝杠下端伸入所述连接腔内

且两个所述升降丝杠之间通过连接皮带动力连接，后侧的所述升降丝杠下端与所述动力转

换装置动连接，所述支撑柱上端面固设有前后对称的固定块，所述固定块之间设有身体支

撑装置，所述身体支撑装置包括前后对称的支撑架，所述支撑架可将患者的腰部固定用于

支撑患者身体重量，使得下肢不受力，辅助患者自主进行下肢训练，所述固定块之间转动设

有椅背转轴，所述椅背转轴上安装有椅背，所述椅背上安装有靠枕，所述固定块内均设有角

度调节装置，所述椅背转轴与所述角度调节装置动力连接，进而所述角度调节装置可控制

所述椅背进行零到九十度范围的角度调节，便于患者进行不同的训练需求，所述固定块上

端面固设有左右对称的安装杆，所述安装杆上端面固设有扶手，所述底座上端面固设有脚

踏训练装置，所述脚踏训练装置位于所述升降丝杠左侧，所述脚踏训练装置左侧安装有升

降训练装置及屈膝训练装置，所述升降训练装置可控制所述屈膝训练装置的位置高度，所

述升降训练装置下端与所述动力转换装置动力连接。

[0005] 可优选地，所述支撑架靠近对称中心的一端设有棉垫，保护患者腰部与所述支撑

架的完美贴合，所述支撑架可给予患者上半身的支撑力，使得患者下肢不受力，便于下肢训

练。

[0006] 其中，所述身体支撑装置包括前后的所述固定块内均设置的伸缩腔，所述伸缩腔

内滑动设有伸缩杆，所述支撑架固设于所述伸缩杆上，所述伸缩腔左端壁内相通设有限位

槽，所述伸缩杆左端延伸至所述限位槽内，所述伸缩腔右端壁内相通设有伸缩滑槽，所述伸

缩滑槽内转动设有螺纹轴，所述伸缩杆右端延伸至所述伸缩滑槽内且与所述螺纹轴螺纹连

接，所述伸缩滑槽后侧相通设有皮带腔，所述螺纹轴后端与所述皮带腔后端壁转动连接，前
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后的所述皮带腔之间转动设有连接轴，所述螺纹轴左侧位置于所述皮带腔内转动设有转动

轴，在所述皮带腔内的所述转动轴、所述螺纹轴及所述连接轴之间通过传动皮带动力连接，

前后的所述皮带腔相互靠近的一侧均相通设有啮合腔，所述啮合腔下端位于所述支撑柱

内，前后侧的所述转动轴相互靠近的一端伸入所述啮合腔内且固设有第一锥齿轮，后侧所

述啮合腔前端壁固设有转动电机，后侧的所述转动轴前端动力连接于所述转动电机，所述

第一锥齿轮下侧啮合连接有第二锥齿轮，所述第二锥齿轮轴心处固设有齿轮转轴，所述齿

轮转轴下端固设有转动齿轮，所述啮合腔左侧相通设有收缩槽，所述收缩槽内滑动设有收

缩块，所述收缩块右端面与所述转动齿轮啮合连接，所述固定块之间转动设有安装轴，所述

安装轴上安装有座板，所述座板下端面与所述收缩块上端面抵接，则所述座板可水平放置

时，患者可坐于所述座板上，当所述支撑架相对移动将患者腰部夹紧时，所述收缩块收缩至

所述收缩槽内，使得所述座板失去支撑力后转动至竖直状态，则患者下肢不受力，可进行自

主训练。

[0007] 其中，所述角度调节装置包括传动腔，所述椅背转轴前端伸入前侧的所述的传动

腔内，所述椅背转轴后端贯穿后侧的所述传动腔后伸入外界且固设有扭块，在所述传动腔

内的所述椅背转轴上均固设有第三锥齿轮，所述第三锥齿轮左端啮合连接有第四锥齿轮，

所述第四锥齿轮左端面固设有调节丝杠，所述传动腔左侧相通设有调节腔，所述调节丝杠

左端与所述调节腔左端壁转动连接，在所述调节腔内的所述调节丝杠上固设有调节块，所

述调节块上转动设有调节杆，所述椅背左端面内设有前后对称的移动腔，所述移动腔内滑

动设有移动块，所述移动块与所述调节杆上端转动连接，所述移动块上端面与所述移动腔

之间固设有伸缩弹簧，则转动所述扭块带动前后的所述调节丝杠转动，使得所述调节块移

动，从而可控制所述椅背的放置角度。

[0008] 其中，所述脚踏训练装置包括脚踏柱，所述脚踏柱上转动设有脚踏转轴，所述脚踏

转轴前后端均固设有脚踏转盘，所述脚踏转盘上固设有脚踏转杆，所述脚踏转杆上转动安

装有脚踏板，则患者将双脚放置于所述脚踏板上，踩踏脚踏板转圈进行腿部训练。

[0009] 其中，所述升降训练装置包括升降柱，所述升降柱固设于所述底座上端面，所述升

降柱内设有升降空间，所述升降空间内转动设有转动丝杠，所述升降空间下端与所述动力

转换装置动力连接，所述屈膝训练装置安装于所述转动丝杠上，则所述转动丝杠转动，可带

动所述屈膝训练装置升降。

[0010] 其中，所述屈膝训练装置包括升降块，所述升降块与所述转动丝杠螺纹连接，所述

升降块上设有收卷腔，所述收卷腔内转动设有收卷转轴，所述收卷转轴上固设有收卷轮，所

述收卷轮上缠绕有链条，所述链条仅单向弯曲，所述收卷轮右侧设有前后对称的牵引转轴，

所述牵引转轴上下端分别与所述收卷腔上下端壁转动连接，所述收卷腔上端壁固设有动力

电机，后侧的所述牵引转轴上端动力连接于所述动力电机，后侧的所述牵引转轴与所述收

卷转轴之间通过同步齿形带动力连接，所述牵引转轴上固设有牵引轮，所述牵引轮下侧固

设有啮合齿轮，前后的所述啮合齿轮啮合连接，所述链条右端贯穿前后的所述牵引轮之后

伸入外界且固设有放置脚板，则所述动力电机工作，使得前后的所述牵引轮相向转动，带动

所述链条直线水平伸缩，则所述放置脚板水平往复移动，辅助患者进行屈膝训练。

[0011] 其中，所述动力转换装置包括转换腔，后侧所述升降丝杠下端伸入所述转换腔内

且固设有第一从动齿轮，所述转换腔下端壁固设有磁铁块，所述转换腔内滑动设有转换块，
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所述转换块下端面可与所述转换腔磁吸连接，所述转换块上端面固设有操纵杆，所述操纵

杆上套设有扭簧，所述转换块内固设有驱动电机，所述驱动电机下端动力安装有主动齿轮，

所述转换块左侧转动设有传动轴，所述传动轴上固设有第二从动齿轮，所述第二从动齿轮

与所述第一从动齿轮均可与所述主动齿轮啮合，所述转换腔上侧相通设有通腔，所述传动

轴上端与所述通腔上端壁转动连接，所述转动丝杠下端与所述通腔下端壁转动连接，在所

述通腔内的所述转动丝杠与所述传动轴之间通过动力皮带连接，则所述主动齿轮与所述第

一从动齿轮啮合时，所述驱动电机带动所述升降丝杠转动，使得所述支撑柱升降，所述主动

齿轮与所述第二从动齿轮啮合时，所述驱动电机带动所述转动丝杠转动，使得所述屈膝训

练装置升降。

[0012] 本发明的有益效果是：本发明的下肢康复理疗座椅可根据康复训练的内容进行座

椅结构的调整，提高下肢训练项目的灵活性，其次，此座椅具有自主康复训练与辅助康复训

练两种方式及四种训练项目，可针对不同患者的理疗需求进行选择，其适用范围广泛，此

外，此装置操作简便，使患者可独立进行康复训练，使用便捷。

附图说明

[0013] 为了易于说明，本发明由下述的具体实施例及附图作以详细描述。

[0014] 图1为本发明的一种骨科用的下肢康复理疗座椅的整体结构示意图；

[0015] 图2为图1的“A”放大的结构示意图；

[0016] 图3为图1的“B-B”方向的结构示意图；

[0017] 图4为图3的“C”放大的结构示意图；

[0018] 图5为图4的“D-D”方向的结构示意图；

[0019] 图6为图1的“E-E”方向的结构示意图；

[0020] 图7为图1的“F-F”方向的结构示意图；

[0021] 图8为图7的“G-G”方向的结构示意图；

[0022] 图9为图7的“H-H”方向的结构示意图；

[0023] 图10为图1的“I-I”方向的结构示意图；

[0024] 图11为图1的“J”放大的结构示意图；

[0025] 图12为图11的“K-K”方向的结构示意图。

具体实施方式

[0026] 下面结合图1-图12对本发明进行详细说明，为叙述方便，现对下文所说的方位规

定如下：下文所说的上下左右前后方向与图1本身投影关系的上下左右前后方向一致。

[0027] 本发明涉及一种骨科用的下肢康复理疗座椅，主要用于下肢康复训练工作，下面

将结合本发明附图对本发明做进一步说明：

[0028] 本发明所述的一种骨科用的下肢康复理疗座椅，包括底座10，所述底座10内设有

动力转换装置601，所述底座10上端面抵接设有四个支撑柱13，后侧左端及前侧右端斜线对

应的两个所述支撑柱13内设有升降腔12，所述升降腔12内螺纹连接有升降丝杠11，所述底

座10内设有连接腔73，所述升降丝杠11下端伸入所述连接腔73内且两个所述升降丝杠11之

间通过连接皮带74动力连接，后侧的所述升降丝杠11下端与所述动力转换装置601动连接，
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所述支撑柱13上端面固设有前后对称的固定块28，所述固定块28之间设有身体支撑装置

602，所述身体支撑装置602包括前后对称的支撑架32，所述支撑架32可将患者的腰部固定

用于支撑患者身体重量，使得下肢不受力，辅助患者自主进行下肢训练，所述固定块28之间

转动设有椅背转轴36，所述椅背转轴36上安装有椅背35，所述椅背35上安装有靠枕48，所述

固定块28内均设有角度调节装置603，所述椅背转轴36与所述角度调节装置603动力连接，

进而所述角度调节装置603可控制所述椅背35进行零到九十度范围的角度调节，便于患者

进行不同的训练需求，所述固定块28上端面固设有左右对称的安装杆44，所述安装杆44上

端面固设有扶手45，所述底座10上端面固设有脚踏训练装置604，所述脚踏训练装置604位

于所述升降丝杠11左侧，所述脚踏训练装置604左侧安装有升降训练装置605及屈膝训练装

置606，所述升降训练装置605可控制所述屈膝训练装置606的位置高度，所述升降训练装置

605下端与所述动力转换装置601动力连接。

[0029] 有益地，所述支撑架32靠近对称中心的一端设有棉垫33，保护患者腰部与所述支

撑架32的完美贴合，所述支撑架32可给予患者上半身的支撑力，使得患者下肢不受力，便于

下肢训练。

[0030] 根据实施例，以下对身体支撑装置602进行详细说明，所述身体支撑装置602包括

前后的所述固定块28内均设置的伸缩腔30，所述伸缩腔30内滑动设有伸缩杆31，所述支撑

架32固设于所述伸缩杆31上，所述伸缩腔30左端壁内相通设有限位槽27，所述伸缩杆31左

端延伸至所述限位槽27内，所述伸缩腔30右端壁内相通设有伸缩滑槽25，所述伸缩滑槽25

内转动设有螺纹轴26，所述伸缩杆31右端延伸至所述伸缩滑槽25内且与所述螺纹轴26螺纹

连接，所述伸缩滑槽25后侧相通设有皮带腔23，所述螺纹轴26后端与所述皮带腔23后端壁

转动连接，前后的所述皮带腔23之间转动设有连接轴29，所述螺纹轴26左侧位置于所述皮

带腔23内转动设有转动轴22，在所述皮带腔23内的所述转动轴22、所述螺纹轴26及所述连

接轴29之间通过传动皮带24动力连接，前后的所述皮带腔23相互靠近的一侧均相通设有啮

合腔16，所述啮合腔16下端位于所述支撑柱13内，前后侧的所述转动轴22相互靠近的一端

伸入所述啮合腔16内且固设有第一锥齿轮21，后侧所述啮合腔16前端壁固设有转动电机

20，后侧的所述转动轴22前端动力连接于所述转动电机20，所述第一锥齿轮21下侧啮合连

接有第二锥齿轮19，所述第二锥齿轮19轴心处固设有齿轮转轴18，所述齿轮转轴18下端固

设有转动齿轮17，所述啮合腔16左侧相通设有收缩槽14，所述收缩槽14内滑动设有收缩块

15，所述收缩块15右端面与所述转动齿轮17啮合连接，所述固定块28之间转动设有安装轴

46，所述安装轴46上安装有座板47，所述座板47下端面与所述收缩块15上端面抵接，则所述

座板47可水平放置时，患者可坐于所述座板47上，当所述支撑架32相对移动将患者腰部夹

紧时，所述收缩块15收缩至所述收缩槽14内，使得所述座板47失去支撑力后转动至竖直状

态，则患者下肢不受力，可进行自主训练。

[0031] 根据实施例，以下对角度调节装置603进行详细说明，所述角度调节装置603包括

传动腔37，所述椅背转轴36前端伸入前侧的所述的传动腔37内，所述椅背转轴36后端贯穿

后侧的所述传动腔37后伸入外界且固设有扭块39，在所述传动腔37内的所述椅背转轴36上

均固设有第三锥齿轮38，所述第三锥齿轮38左端啮合连接有第四锥齿轮40，所述第四锥齿

轮40左端面固设有调节丝杠42，所述传动腔37左侧相通设有调节腔41，所述调节丝杠42左

端与所述调节腔41左端壁转动连接，在所述调节腔41内的所述调节丝杠42上固设有调节块
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43，所述调节块43上转动设有调节杆49，所述椅背35左端面内设有前后对称的移动腔50，所

述移动腔50内滑动设有移动块52，所述移动块52与所述调节杆49上端转动连接，所述移动

块52上端面与所述移动腔50之间固设有伸缩弹簧51，则转动所述扭块39带动前后的所述调

节丝杠42转动，使得所述调节块43移动，从而可控制所述椅背35的放置角度。

[0032] 根据实施例，以下对脚踏训练装置604进行详细说明，所述脚踏训练装置604包括

脚踏柱53，所述脚踏柱53上转动设有脚踏转轴54，所述脚踏转轴54前后端均固设有脚踏转

盘55，所述脚踏转盘55上固设有脚踏转杆56，所述脚踏转杆56上转动安装有脚踏板57，则患

者将双脚放置于所述脚踏板57上，踩踏脚踏板57转圈进行腿部训练。

[0033] 根据实施例，以下对升降训练装置605进行详细说明，所述升降训练装置605包括

升降柱58，所述升降柱58固设于所述底座10上端面，所述升降柱58内设有升降空间59，所述

升降空间59内转动设有转动丝杠60，所述升降空间59下端与所述动力转换装置601动力连

接，所述屈膝训练装置606安装于所述转动丝杠60上，则所述转动丝杠60转动，可带动所述

屈膝训练装置606升降。

[0034] 根据实施例，以下对屈膝训练装置606进行详细说明，所述屈膝训练装置606包括

升降块61，所述升降块61与所述转动丝杠60螺纹连接，所述升降块61上设有收卷腔62，所述

收卷腔62内转动设有收卷转轴63，所述收卷转轴63上固设有收卷轮71，所述收卷轮71上缠

绕有链条64，所述链条64仅单向弯曲，所述收卷轮71右侧设有前后对称的牵引转轴66，所述

牵引转轴66上下端分别与所述收卷腔62上下端壁转动连接，所述收卷腔62上端壁固设有动

力电机70，后侧的所述牵引转轴66上端动力连接于所述动力电机70，后侧的所述牵引转轴

66与所述收卷转轴63之间通过同步齿形带69动力连接，所述牵引转轴66上固设有牵引轮

67，所述牵引轮67下侧固设有啮合齿轮68，前后的所述啮合齿轮68啮合连接，所述链条64右

端贯穿前后的所述牵引轮67之后伸入外界且固设有放置脚板65，则所述动力电机70工作，

使得前后的所述牵引轮67相向转动，带动所述链条64直线水平伸缩，则所述放置脚板65水

平往复移动，辅助患者进行屈膝训练。

[0035] 根据实施例，以下对动力转换装置601进行详细说明，所述动力转换装置601包括

转换腔76，后侧所述升降丝杠11下端伸入所述转换腔76内且固设有第一从动齿轮75，所述

转换腔76下端壁固设有磁铁块79，所述转换腔76内滑动设有转换块77，所述转换块77下端

面可与所述转换腔76磁吸连接，所述转换块77上端面固设有操纵杆84，所述操纵杆84上套

设有扭簧85，所述转换块77内固设有驱动电机78，所述驱动电机78下端动力安装有主动齿

轮80，所述转换块77左侧转动设有传动轴82，所述传动轴82上固设有第二从动齿轮81，所述

第二从动齿轮81与所述第一从动齿轮75均可与所述主动齿轮80啮合，所述转换腔76上侧相

通设有通腔83，所述传动轴82上端与所述通腔83上端壁转动连接，所述转动丝杠60下端与

所述通腔83下端壁转动连接，在所述通腔83内的所述转动丝杠60与所述传动轴82之间通过

动力皮带72连接，则所述主动齿轮80与所述第一从动齿轮75啮合时，所述驱动电机78带动

所述升降丝杠11转动，使得所述支撑柱13升降，所述主动齿轮80与所述第二从动齿轮81啮

合时，所述驱动电机78带动所述转动丝杠60转动，使得所述屈膝训练装置606升降。

[0036] 以下结合图1至图12对本文中的一种骨科用的下肢康复理疗座椅的使用步骤进行

详细说明：初始时，座板47水平设置，椅背35竖直设置，则患者坐于座板47上，背部靠在椅背

35上，脚踩于脚踏板57上，通过脚部踩踏脚踏板57转圈进行腿部训练，此训练针对下肢康复
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较好的患者，可自主进行脚部或腿部训练。

[0037] 针对下肢行走的自主训练时，患者可将手放置于扶手45上用以支撑自身重量，接

着转动电机20工作，带动转动轴22转动，通过传动皮带24及连接轴29的转动，使得前后的螺

纹轴26转动，则伸缩杆31带动支撑架32相向移动，将患者的腰部夹紧用以支撑患者身体重

量，转动轴22转动时，可带动齿轮转轴18转动，则前后的收缩块15背向移动至收缩槽14内，

使得座板47失去支撑且转动至竖直状态，此时，患者腿部呈自然竖直状态，可进行腿部自主

的训练，如行走踏步、抬腿等训练，驱动电机78工作，可带动主动齿轮80及第一从动齿轮75

转动，使得升降丝杠11转动，从而带动支撑柱13上升，可根据患者的训练需求或腿长调节固

定块28的高度，提高训练的灵活性；针对下肢无法自主训练的患者，下压操纵杆84，使得转

换块77与磁铁块79磁吸，则主动齿轮80与第二从动齿轮81啮合，患者坐于座板47上，转动扭

块39，使得前后的调节丝杠42转动，则调节块43向右移动，通过调节杆49使得椅背35转动至

水平状态，患者背部平躺于椅背35上，脚放置于放置脚板65上，则驱动电机78正反转工作带

动第二从动齿轮81转动，通过动力皮带72使得转动丝杠60转动，则升降块61带动放置脚板

65升降，从而对患者的腿部进行康复训练，当对患者进行屈膝训练时，动力电机70工作，则

前后的牵引轮67相向转动，带动链条64向右移动，则放置脚板65向右移动，患者腿部弯曲，

当动力电机70反转工作时，放置脚板65向左移动，患者腿部伸展，随着动力电机70的正反

转，进行下肢的屈膝训练。

[0038] 本发明的有益效果是：本发明的下肢康复理疗座椅可根据康复训练的内容进行座

椅结构的调整，提高下肢训练项目的灵活性，其次，此座椅具有自主康复训练与辅助康复训

练两种方式及四种训练项目，可针对不同患者的理疗需求进行选择，其适用范围广泛，此

外，此装置操作简便，使患者可独立进行康复训练，使用便捷。

[0039] 通过以上方式，本领域的技术人员可以在本发明的范围内根据工作模式做出各种

改变。
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