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Eldobhaté testmelegitdé parna

A taldlmany targyadt eldobhatd testmelegitéd parndk képezik,
amelyekben egy vagy tdbb, hdcelldk sokasdgat tartalmazd melegité
pakolas van, és amely a hdéenergidt a hasznald erintett testresz-
ének adja 4t. A testmelegitd parnat ugy lehet hasznalni, hogy
egyik felszinét a viseld ruhdjdnak belséd felszinéhez erdsitik
egy megfeleld rogzitd eszkdzzel, mig masik felszine kozvetlenil
az érintett testrészre simul. A testmelegitd parna kivaldan al-
kalmas a hasi, igy elsdsorban a menstrudcidés fajdalmak enyhité-

sére.
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, e KOZZETETELI
Eldobhatd testmelegité parna PELDANY

A talalmany tdrgyat eldobhatd testmelegitd parnak képezik,
amik egy vagy tobb melegitd pakolast tartalmaznak, amely (ek)nek
egységes szerkezete legaldbb egy folytonos rétegbdl, eldnydsen
egy félmerev, melegitésre meglagyuld anyagbdl 4&ll, és egymastdl
elhatarolt, sok egyedi hdcelldt tartalmaz az egyseges szerkezet-
ben, vagy ahhoz régzitve. Az eldobhatdé testmelegitd parnaknak az
a rendeltetése, hogy egyik oldalukkal a haszn&ldé ruhdjdhoz erd-
sitve a masik oldaluk kdzvetleniil érintkezzen a hasznald bdré-
vel. Pontosabban a taladlmany targyat olyan eldobhaté testmelegi-
t3 parnak képezik, amelyek jél idomulnak a haszndld testéhez, és
ezaltal 4allandd, kellemes és kényelmes hdatadast biztosita-nak.
Még pontosabban a taldlmany targydt olyan eldobhatd testme-
legitd parndk képezik, amelyek rendeltetése a testi fajdalmak,
eldnydsen a menstrudcids fajdalmak enyhitése.

A heveny, a visszatérd és/vagy az idult fajdalmak kezelésé-
nek altalanos mdédszere az érintett teriilet melegitése. Az ilyen
kezeléseket terdpias eszkdzként alkalmazzak az olyan allapotok-
ban, mint a fajdalmak, az izmok és iziletek merevsége, idegfaj-
dalmak, reuma és hasonldok. A fajdalom enyhitésére hasznalt hdke-
zelés tipikusan abboél &ll, hogy viszonylag magas, példaul 40 °C
vagy magasabb hdémérsékletet biztositunk helyileg, rovid idére,
példaul kdrilbelil 20 perc és koriilbeliill 1 dbra kozotti iddtar-
tamra. Az ilyen kezelésekre masszazsfiirdéket, forrd kenddket,
hidrokollatorokat, meleg vizes palackokat, meleg pakolasokat,

melegitd péarndkat és rugalmas szoritd kotéseket alkalmaznak. Az
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ilyen eszkdzdk tobbségében ujra felhaszndlhaté melegitd pakola-
sokat, példaul vizet és/vagy mikrohulldmmal felmelegithetd géle-
ket hasznalnak. Az ilyen eszk6z6k rendszeres és kiterjedt hasz-
nalata altalaban kényelmetlen, mert a hdenergia nem mindig all
rendelkezésre, amikor szlikség lenne rd, és felszabadulasa sem
szabdlyozhatd. Azaz szamos ilyen melegitd egység vagy készilék
nem biztosit hosszan tartd melegitést és nem tart allanddé hdémer-
sékletet hosszu 1ddn &t. A h& ilyen mdédon torténd alkalmazasanak
terapids hatasa a héforras eltavolitasa utan megszinik.

Ugy talaltuk, hogy a bdr hdémérsékletét koriilbelil 32-50 °C-
on, eldnydsen koriilbeliil 32-45 °C-on, eldnydsebben kdriilbelul 32-
42 °C-on, legeldnybsebben koriilbeliil 32-39 °C-on, és még legeld-
nydsebben kodriilbelil 32-37 °C-on tartva koriilbeldl 20 perc és ko-
rilbeliil 24 éra, eldnydsen koriilbelil 20 perc és koriilbelil 20 6ra
kézdtti, eldnydsebben kdriilbelil 4-16 o6ras, és legeldnydsebben ko-
rilbeliil 8-12 &ras id&tartamra, és a maximalis hdémérsékletet, va-
lamint azt az iddtartamot, ameddig a bdr hdémérsékletét a maximalis
értéken tartjuk, az ilyen kezelésre szoruld személynek megfeleld
megvalasztva 0gy, hogy a kivant terapias hatads kadros mellékhatasok
— példaul a bdr megégése, ami eldfordulhat, ha magas hdmérsekletet
alkalmazunk hosszu idén &t — nélkil érvényesiilhessen, léenyegesen
enyhiti a heveny, a visszatérd és/vagy az idilt fajdalmakat, igy a
csontok és izmok fajdalmat, és/vagy a kisugarzé fajdalmakat egy
olyan személyen, aki ilyen fajdalomtdl szenved.

Megfigyeltiik tovabba, hogy a bdér hémérsékletet korilbelil
32-43 °C-on, eldnydsen koriilbelil 32-42 °C-on, elényosebben ko-

rilbelil 32-41 °C-on, legeldnydsebben koriulbelil 32-39 °C-on, és
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még legeldnydsebben kdériilbelil 32-37 °C-on tartva koriilbeldl 1
6randl hosszabb, eldnydsen korilbelil 4 6randl hosszabb, eldnyod-
sebben koriilbeliil 8 6rdndl hosszabb, még elénydsebben kdérilbelil
16 6ranal hosszabb, és legeldnydsebben koriilbelil 24 o6ras idétar-
tamra, lényegesen enyhiti a heveny, a visszatérd és/vagy az idilt
fajdalmakat, igy a csontok és izmok fajdalmat, és/vagy a kisugarzd
fijdalmakat egy olyan személyen, aki ilyen fajdalmaktdél szenved,
és lényegesen meghosszabbitja a javulas idétartamat még azutan is,
hogy a héforrast eltavolitottuk az érintett testrészrdl.

Az US 4.366.804, 4.649.895, 5.046.479 és az US-Re. 32.026
sza&mu szabadalmi iratokban vas oxidaciéjan alapuld, eldobhatod
héelemek vannak leirva, amelyek tartésan szolgaltatnak hdét. A-
zonban ezek az eszkdz6k nem bizonyultak teljesen kielégitdnek,
mert ko&zilik néhdny tul terjedelmes, nem képes fenntartani egy
4llandd és szabalyozott hdémérsékletet, problémat okoz a helyiikdn
tartasuk a haszndlat alatt, és/vagy fizikai méreteik nem megfe-
lelBek, ami csdkkenti hatasossagukat. Pontosabban, az ilyen esz-
kdzdket csak nehezen lehet olyan parnakba beépiteni, amelyek ké-
nyelmesen alkalmazkodnak a test kiilédnbdzd kérvonalaihoz, és emi-
att egyenetlen, kényelmetlen és/vagy kellemetlen médon adjak at
a hét a testnek.

Ezeket a problémakat ugy oldottuk meg, hogy kidolgoztuk az
eldobhatd testmelegitd parnakat, amelyek egy vagy tébb melegitd
pakolast tartalmaznak, amelyeknek van egy egységes szerkezete,
amelyben minden egyes melegitd pakolas eldénydsen egy félmerev
anyag legaldbb egy, folytonos rétegét tartalmazza, amely félme-

rev a melegité pakolds meghatarozott terlletén, de meglagyul az
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ilyen teriiletek koézétt, ha felmelegszik a hasznalat soran, es
legeldnydsebben egy polipropilénb6l és etilén-vinil-acetatbdl
(EVA) koextruddlt anyagbél késziil. A testmelegitdé parnak egyedi
hécellak sokasagat tartalmazzadk — amelyekben tipikusan egy exo-
term kompozicié van, amiben eldnydsen a vas egy kildnleges oxi-
dacids reakcidja folyik, és amelyek meghatdrozott méretekkel és
toltési jellemzdkkel birnak — egymdstol elvalasztva, és a mele-
gitd pakolas egységes szerkezetében elhelyezve vagy ahhoz erd-
sitve. Az aktiv hécellak, azaz azok, amelyek hémérséklete koril-
beliil 35 °C vagy magasabb, eldnydsen meglagyitjdk a hdcellédkat
kozvetlenil korilvevsd félmerev anyag folytonos rétegének vagy
rétegeinek keskeny csikjait. A folytonos réteg vagy rétegek tob-
bi része, amely a meglagyult részeket veszi koril, eldnydsen me-
revebb marad. A keskeny, meglagyult részek csukldéspantként mi-
kodnek a hdcelladk és a fennmaradé hidegebb, merevebb részek ko-
26tt, és eldnydsen jobban meghajlanak, mint akar a hécellak,
akdr a merevebb részek. Ez azt eredményezi, hogy a melegitd pa-
kolasok rendelkeznek a hdcellak szerkezetben tartdsdhoz szikse-
ges merevséggel, megeldzdtt a folytonos réteg(ek) alkotta szer-
kezet elfogadhatatlan megnyulasa az eldkészitées vagy hasznalat
soran, és megakadalyozott a kdénnyd hozzaférés a hécellak tartal-
mahoz, de megmarad az altalanosan jé idomuldsi képességlik a me-
legités hatasara. Az ilyen melegitd pakolas(ok), ha a taldlmany
szerinti, eldobhatd testmelegitd parnakba épitjiik be, hatédsos és
hatékony héboritast biztositanak a hasznadld testéhez vald kivald
idomulasuk koévetkeztében.

Megfigyeltiik azt is, hogy kivanatos lehet a hécelldk egymas-
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hoz képest szelektiv elhelyezése a taldlmany szerinti testmele-
gitd ‘parnakba beépitett melegitd pakolés(ok) egységes szerkeze-
tében vagy arra felerdsitve ugy, hogy elég kdzel legyenek egy-
mashoz ahhoz, hogy lezadrjdk az Osszes olyan lehetséges tengelyt,
amelyek egyébként megszakitas nélkil futndnak végig a hécellak
kdzott a melegitd pakoldson vagy terileteket valasztandnak el
egymastél, és ezzel a minimumra csékkentslik vagy megszuntessuk a
nem kivanatos, megszakitds nélkili hajtasvonalak kialakulasanak
lehet3ségét, és/vagy fokozzuk a melegitd pakolast alkotd hdcel-
la-halézat szerkezetének tartasat. Azaz, ha a hécellakat egymas-
hoz képest elég kdzel helyezzik el ahhoz, hogy kellden lezarjak
az &sszes lehetséges tengelyt, amelyek egyébként megszakitatla-
nul futnanak végig a hécelldk koézdtt, akkor a melegitéd pakolasok
révid, egymasba kapcsoldédd, egymashoz képest szamos kilonbdzd
iranyba lefuté tengelyek sokasaga mentén lesznek hajlékonyak. Az
egymasba kapcsolédd hajtasvonalak sokasaga menteén lehetséges
meghajlas jo altalanos idomuldoképességet eredményez.

Talalmanyunk egyik targyat tehat eldobhatd testmelegitd par-
nak képezik, amik egy vagy tobb melegitd pakolast tartalmaznak,
amelyeknek van egy egységes, legaldbb egy folytonos rétegd szer-
kezete - amit eldnydsen egy félmerev anyag alkot, amelynek me-
revsége adott hémérséklet-hatarok kozdtt valtozd -, valamint sok
egyedi hd&celldajuk, amelyek szabalyozott médon és tartdsan ter-
melnek hé&t, és viszonylag gyorsan elérik a mikoédési hémérseklet-
tartomanyt. A hd&cellak egymastdl elvalasztva helyezkednek el a
melegitd pakolas egységes szerkezetében vagy arra felerdsitve.

Taldlmanyunk targyat képezik az olyan eldobhatd testmelegitd
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parnak is, amelyek jé 4&ltalanos idomuld képességgel rendelkez-
nek, de megérzik kelld merevségiiket a h&celldk szerkezetben tar-
tasahoz, hogy megeldzziik a folytonos réteg(ek) elfogadhatatlan
megnyulasat az eldkészités és a hasznalat sorén.

Taldlmanyunk egy tovabbi targyadt az olyan eldobhatd testme-
legitd parnak képezik, amelyek a test koérvonalainak széles kord
valtozataihoz alkalmazkodva allandd, kellemes és kényelmes hdat-
adast biztositanak, és megakadalyozzadk a koénnyd hozzaférést a
h&celldk tartalméhoz.

Taldlmanyunk egy még tovabbi targyat az olyan eldobhatd
testmelegits parnak képezik, amelyeken van egy eszkdoz a testme-
legit8 parndnak a hasznald ruhadjahoz vald erdsitésre oly médon,
hogy a testmelegitd parna masik oldala koézvetlenidl a hasznald
bérén legyen viselhetd.

Taldlmanyunk egy tovabbi targya egy eljaras a heveny, &
visszatérd és/vagy az idilt fajdalmak, igy a csontok és izmok
fajdalma, és/vagy a kisugarzé fajdalmak kezelésére egy olyan
személyen, aki ilyen fajdalmaktél szenved, a bdr hdémérsékletének
korilbeldl 32-50 °C-on tartasaval koriilbelul 20 perctdl kdriulbe-
l1il 24 6raig terjedd idétartamra, elénydsen kdrilbeliil 32-43 °C-
on tartasaval kériilbelidl 1 éranal hosszabb id&étartamra, amivel a
fajdalom tartds enyhulését biztositjuk.

Taladlmanyunk ezen és tovabbi targyai kdénnyen megérthetdk az
itt kévetkezé; részletes leirasbdl.

A talalmany oOsszefoglalasa

A taladlmany szerinti, eldobhaté testmelegitd parnak egy lé-

nyegében sik, rétegelt szerkezetet — amelynek van egy elsd olda-
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la és egy masodik oldala —, és egy vagy tébb melegitd pakolast
tartalmaznak, amely(ek)nek van legaldbb egy folytonos anyagréte-
ge, amely eldénydsen félmerev korilbeldl 25 °C hémérsékleten és
szakitészilardsaga koriilbelil 0,7 g/mm?2 vagy nagyobb, és leg-
alabb kétdimenzidés esést mutat, de lényegesen kevésbé merev ko-
rilbeliil 35 °C-on vagy magasabb hdémérsékleten, és szakitdszi-
lardsaga is kisebb, mint koériilbelil 25 °C-on.

A talalmany szerinti, folytonos anyagréteg vagy rétegek eld-
nydsen egy koextrudalt anyagbdl, elénydsebben egy polipropilént
tartalmazéd, koextrudalt anyagbdl, és legeldnydsebben egy olyan
koextrudalt anyagbdl késziil (nek), amelyben egy elsd oldal poli-
propilén, és egy masodik oldal egy alacsony olvadaspontd poli-
mer, eldényésen EVA feddréteg, amelyek egylittes vastagsaga eld-
nydsen kisebb, mint korilbeliil 50 um.

A melegitd pakolads vagy pakolasok tartalmaznak még sok egye-
di hécellat — amelyek eldnydsen egy oxigén hatdsara aktivalodo,
hétermeld vegyi keveréket tartalmaznak, ami vasporbdl, poritott
aktiv szénbdl, vizbdl és sébdl 4ll - egymastdl elkiildnitve, a
melegitd pakolads egységes szerkezetébe agyazva vagy ahhoz erd-
sitve, amik szabalyozottan és tartdsan biztosit meleget, és
gyorsan eléri a mikodési hdémérséklet-tartomanyt. Eldnydsen a hé-
cellak ugy vannak elhelyezve egymashoz képest a melegité pakolas
egységes szerkezetében vagy ahhoz erésitve, hogy megfelelden le-
zarjak az &sszes olyan tengelyt, amely egyébként megszakitas
nélkul futna végig a hdécelldk kozott, és ezzel biztositsak, hogy
a melegitd pakolds révid, egymdshoz csatlakozd tengelyek sokasa-

ga mentén hajoljon meg.
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A réteges szerkezet tartalmaz még egy eszkdzt a hécellak
oxigén-ellatasanak biztositdsdra, eldénydsen a réteges szerkezet
elsd oldaladn elhelyezve, valamint eszkézdket ahhoz, hogy a test-
melegitd parndt oldhatdé mdédon felerdsithessik a viseld ruhdjanak
belsd oldalara, eldnydsen szintén a réteges szerkezet elsé olda-
lan elhelyezve, hogy a testmelegitd parna masodik oldalat koéz-
vetlenil a hasznadld testére lehessen helyezni.

A taldlmdny téargydhoz tartoznak még eljarasok a heveny, a
visszatérd és/vagy az idilt fajdalmak, igy a csontok és izmok
fadjdalma, és/vagy a kisugadrzd fajdalmak kezelésére azaltal, hogy
egy taldlmany szerinti, eldobhatd testmelegitdé parnat helyezink
egy olyan személy érintett testrészére, aki ilyen fajdalmaktél
szenved, hogy a bdér hémérsékletének korilbelil 32-50 °C-on tar-
tasaval koriilbeliil 20 perctdl 24 draig terjedd iddétartamra, eld-
nydsen koriilbeliill 32-43 °C-on korilbelil 1 6rdndl hosszabb iddé-
tartamra a fajdalom tartds enyhilését biztositsuk.

A kovetkezdkben megadott %-ok és ardnyok mindig a teljes
kompozicidé tomegére vonatkoznak, és az Osszes mérést 25 °C-on
végeztik, hacsak masként nem adjuk meg.

Az abrak roévid leiréasa

Bar az igénypontokhoz vezetd leirasban reszletesen bemutat-
juk és korilhataroljuk taldlmanyunk targyat, 0gy gondoljuk, hogy
az érthetdébb lesz az eldnyds megvaldésitasok itt kovetkezd, a
mellékelt abrakhoz kapcsoldédd leirdsdbdl, amelyeken az azonos
elemeket azonos hivatkozasi szamokkal jel®&ljik meg, és amelyek a
kovetkezdk:

1. &bra. A taldlmany szerinti, eldobhatd testmelegitd parna egy
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elényds megvaldsitasanak felulnézete, amelyen a hécelladk elren-
dezése és a celldk kozott a régzitd ragasztdcsikok lathatdk.
2. dbra. Az 1. abran lathatdé nyakpdlya keresztmetszete.

A talalmany részletes leirasa

A taldlmény szerinti, eldobhaté testmelegitd parnak egy vagy
tobb melegitdé pakoldst tartalmaznak, amely(ek) legaldbb egy
folytonos, eldénydsen kildnleges termofizikai tulajdonsagokkal
rendelkezé anyagrétegbdl, és sok egyedi, eldnydsen egy exoterm
kompozicidét tartalmazdé hdécelldbdl 4&ll(nak), amelyek egymastdl
elhatarolva helyezkednek el az eldobhaté melegitd pakolas szer-
kezetében vagy ahhoz régzitve.

A legaldbb egy folytonos réteg anyaga eldnydsen félmerev szo-
bahémérsékleten, azaz korilbeliil 25 °C-on vagy alacsonyabb hémér-
sékleten, de meglagyul és lényegesen kevésbé merev lesz, ha korul-
beliil 35 °C-ra vagy magasabb hémérsékletre melegitiik. Igy tehat
amikor a hdcelldk — amelyek a melegitd pakolads egységes szerkeze-
tében vagy ahhoz vannak roégzitve — aktivak, azaz hdémérsékletik ko-
rilbelil 35 °C vagy magasabb, a folytonos réteg(ek) anyaganak az a
keskeny része, amely kozvetleniil korilveszi az egyes hdcelléakat,
eldnydsen meglagyul és csukldéspantként viselkedik a hdécelldk es a
folytonos réteg(ek) merevebbnek megmaradt részei kozott, és kész-
ségesebben meghajlik, mint akar a hdcelldk, akar a hidegebb és me-
revebb részek. Ennek eredményeként a melegitd pakolds megdérzi a
h&écelldk szerkezetben tartdsdhoz sziikséges merevséget, és nem lép
fel a folytonos réteg(ek) elfogadhatatlan megnyuladsa az eldkészi-
tés és a hasznalat soran, ugyanakkor melegitésre j6 altalanos esé-

si jellemzdéket fog mutatni. A taldlmdny szerinti, eldobhatd test-
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melegitd parnak allandd, kellemes és kényelmes hdatadast biztosi-
tanak és kivaléan alkalmazkodnak a hasznald testéhez, de meglérzik
azt a kelld merevséget, ami megakadalyozza a konnyd hozzaférést a
h&écelldk tartalmahoz.

Az ,eldobhaté” kifejezés taldlmanyunkban azt jelenti, hogy
bar a taldlmany szerinti testmelegitd parndk egy visszazarhatd,
lényegében légatnemeresztd tartadlyban tarolhatdk, és oly gyakran
Gjra felhelyezhetdk a haszndld testére, amilyen gyakran a fajda-
lom enyhitéséhez szilikséges, mégis arra vannak szanva, hogy ki-
dobjak, azaz egy megfeleld hulladékgyidjtében helyezzék el azokat
a héforras, azaz a hécellak teljes kimerilése utan.

,H8cellak” -nak az olyan egységes szerkezeteket nevezzik,
amelyek egy exoterm kompoziciét — amelynek mdkddése eldnyosen a
vas egy kilonleges oxidaciés reakcidjan alapszik — tartalmaznak
két réteg kozé zarva, amelyek kozil legaladbb az egyik réteg oxi-
gén-atereszts, és amely szerkezetek képesek hosszu idén at hét
fejleszteni javitott hdémérséklet-szabalyozassal, és amelyeknek
kiilédnleges fizikai méreteik és tdltési jellemzdik vannak. Ezek a
hécellak kiildénalld futdegységekként, vagy sok egyedi hécellat
tartalmazé melegitd pakolasokban hasznalhaték, amelyek konnyen
beépithetd8k eldobhatéd podlyakba, parnadkba és hasonldkba. A mele-
gité pakolasok és az azokat tartalmazd pdlyak a test kérvonalai-
nak széles valtozataihoz alkalmazhaték, és igy tartds, kellemes
és kényelmes melegitést biztositanak.

A ,sok hécella” vagy ,hécellak sokasaga” kifejezések egynel
t8bb, eldnydsen kettdnél tobb, eldnydsebben haromnadl tobb, és

legeldnydsebben négynél tobb hdcellat jelentenek.
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Az ,agglomerdlt, tomorités eldtti kompozicié" a szaraz, po-
ritott alkotdérészek — vaspor, széntartalmi por, fémséd(k), viz-
megtartd anyag(ok), agglomeraciés segédanyag(ok) és szaraz kotd-
anyag (ok) — keverékének neve a kdézvetlen tomdrités eldtt.

A ,kézvetlen tomorités” azt jelenti, hogy egy szaraz porke-
veréket Osszekeveriink, sajtolunk és labdacsokka, tablettakka
vagy pogacsakka alakitunk anélkul, hogy tipikus nedves k&tdanya-
gokat/oldatokat hasznalnidnk a szemcsék egymdshoz kotésére. Mas
médon a szaraz porkeveréket Osszekeverjik és hengerrel tomorit-
jik vagy pogdcsazzuk, majd Srléssel és rostdlassal készitjik el
a kézvetlenill témdéritett szemcséket. A kozvetlenil tomdrites
»Szaraz tomorités”-ként is ismeretes.

,Fitéelem(ek)” -nek az exoterm, kdzvetlenil toémoritett, sza-
razon agglomeralt, toémdrités eldtti kompozicidkbdl készilt, to-
moritett cikkeket, példaul szemcséket, labdacsokat, pogacséakat
és/vagy tablettdkat nevezziik, amelyek hdéfejlesztésre képesek, ha
egy vizes oldatot, igy vizet vagy sos vizet (ndtrium-klorid-ol-
datot) adunk hozzajuk, a vas exoterm oxidacids reakcidéja kovet-
keztében. Az emlitett, agglomeralt, témorités eldtti kompozicidk
agglomeradtum-szemcséit szintén flitdelemeknek nevezzik.

A ,toltétérfogat” kifejezés a megtoltott hdcellaban 1évé
szemcsés kompozicid vagy a toémdritett, vizzel atitatott fiitéelem
térfogatat jelenti. Az ,lires térfogat” a celldnak az a térfoga-
ta, amelyet nem foglal el a szemcsés kompozicid vagy a toémori-
tett, vizzel Aatitatott fdtdelem a kész hécelldban, de nem sza-
mitjuk bele a lyukas vagy rezervodrral rendelkezd tablettakban

lévé Ures teret; mérését a hdécelldban esetleg fellépd nyomasku-
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lénbség, és az alapréteg jarulékos megnyujtasa vagy deformaléasa
nélkil végezziik. A ,cellatérfogat” a toltd térfogat és az Ures
térfogat Osszege.

A ,folytonos réteg vagy rétegek” — vagy ,réteg(ek)” — kife-
jezés egy vagy tobb olyan anyagréteget jelent, amely megszaki-
tatlan, vagy részben, de nem teljesen, mas anyagokkal, lyukak-
kal, perforaciékkal vagy hasonldkkal van megszakitva a hossza
és/vagy szélessége mentén.

A ,merev”’ jelzd egy olyan anyagot mindsit, amely meghajlit-
hatd, de mégis lényegében merev és nem engedékeny, és amelyen
nem keletkeznek hajtasok a nehézkedés vagy mas, mérsékelt erdk
hatésara.

A ,félmerev anyag” kifejezés egy olyan anyagot jelent, amely
bizonyos mértékig vagy egyes reszeiben merev, azaz legaldbb két-
dimenzids szerkezete van koériilbeliil 25 °C hdémérsékleten, elég
erés ahhoz, hogy szerkezetben tartsa a hdcellakat, és/vagy meg-
eldzze az anyag szerkezetének elfogadhatatlan megnyulasat az
elSkészités vagy hasznalat soran, de melegitésre mégis jo alta-
lanos esési jellemzdéket mutasson, és/vagy megakadalyozza a kony-
nyd hozzaférést a hdcelldk tartalmahoz.

A ,kétdimenzids esés” kifejezés a folytonos reteg(ek), a me-
legitd pakolas, vagy ezek egy teriilete esését jelenti kizardlag
egy tengely, azaz egy hajtasvonal mentén a nehézkedés vagy mas,
mérsékelt erdk hatéasara.

A ,haromdimenzids esés” kifejezés a folytonos réteg(ek), a
melegitd pakolas, vagy ezek egy teriilete esését jelentl egyszer-

re kettd vagy tobb tengely, azok kettd vagy tobb hajtasvonal
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mentén a nehézkedés vagy mas, mérsékelt erék hatésara.

A ,hajtasvonalak” azok a vonalak, amelyek mentén egy anyag
idélegesen vagy maradandé mdédon meggylrddik, megtdrik vagy le-
goérbiil a nehézkedés vagy mas, mérsékelt erdk hatasara.

Magatol értetddik, hogy a taldlmany szerinti, eldobhatd test-
melegitd parndk egy vagy tobb melegité pakolast tartalmazhatnak.
Az érthetdség kedvéért azonban egy olyan eldobhaté testmelegitd
parnat irunk le, amely csak egy melegitd pakoladst tartalmaz.

Az 1. és 2. abrakon talalmanyunk egy eldnyds megvaldsitasat,
egy testmelegitd parnat lathatunk, amit a 10-es szam jeldl, és
aminek lényegében sik, rétegelt szerkezete van, és egy vagy tobb
15 melegitd pakoldst tartalmaz. A rétegelt szerkezetnek van egy
elsd oldala, ami a testtdl elfelé helyezkedik el a viselés so-
ran, és amin a felerdsitést szolgald, és az oxigén-ellatast biz-
tositd eszkdzok is vannak, és van egy masodik oldala, amely a
test felé néz a viselés soran.

Minden egyes 15 melegitd pakolds a 16 egyedi hécellak sokasa-
gat tartalmazza, eldnydsen a 15 melegitd pakolds rétegelt szerke-
zetébe agyazva vagy ahhoz erdsitve. Bar az az eldnyds, ha a 16
hécellak a 15 melegitd pakolas rétegelt szerkezetébe vannak be-
4gyazva, mas megoldasként az egyes 15 melegité pakolasok tartal-
mazhatnak egyetlen folytonos 20 alapréteget, amelyre a 16 hécellak
egyenként vagy csoportokban, egymastél elvélasztva vannak feleré-
sitve. Ezek a 16 hécellak el vannak valasztva egymastdl, és minden
egyes 16 hécella a tobbitdl filiggetlenil mikodik. Az egyes 16
hécellak eldénydsen egy slrdre Osszenyomott, szemcsés, 18 exoterm

kompoziciét tartalmaznak, amely lényegében kitolti a rendelkezésre
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4llé cellatérfogatot, és ezzel a minimumra csdkken az a lehetlség,
hogy ‘a szemcsés anyag elmozdul a celldban. Mas megoldasként a 18
exoterm kompozicid kemény tablettavd sajtolhatd, mieldtt a cellaba
helyeznénk. Mivel a hdétermeld anyag slrlire Osszenyomott vagy tab-
lettava van sajtolva, a 16 hécellak nem kénnyen hajlithaték. Igy
tehat a 16 hécellak egymastdl vald elvalasztasaval, valamint a
cellakat alkotd 20 alapréteg és a cellakat befedd 22 feddreteg
anyaganak megfeleld megvalasztasaval érhetjik el, hogy a 16
hécellak megengedjék az egyes 15 melegitd pakoldsok készseéges al-
kalmazkodasat a viseld testéhez.

A folytonos, cellaformalé 20 alapréteg és/vagy a 22 cellafe-
d3 réteg barmilyen megfeleld anyagbdél késziilhetnek. A cellafor-
maléd 20 alapréteg és/vagy a 22 cellafedS réteg eldnydsen egy
olyan anyagot tartalmaznak, amely félmerev kdriilbelil 25 °C hé-
mérsékleten, de meglagyul, azaz lényegében kevésbé merevvé valik
kdriilbelil 35 °C vagy magasabb hdémérsékleten. Ennek megfelellen
az anyag szakitészilardsdga a rugalmas deformacid hataran belil
eldénydsen koriilbeldl 0,7 g/mm2 vagy nagyobb, eldénydsebben kdrul-
belil 0,9 g/mm2 vagy nagyobb, és legeldnyosebben korulbelul 1
g/mm? vagy nagyobb kérilbelil 25 °C hémérsékleten, de ennél le-
nyegesen kisebb koriilbeliil 35 °C-on vagy magasabb hémérsékleten.
A ,lényegesen kisebb” kifejezés azt jelenti, hogy az anyag Kkoé-
riilbelil 35 °C-on vagy magasabb hdémérsékleten mert szakitdészi-
lardsadga a megfeleld valodszinlségi szinten (példaul 95 % fOlott)
statisztikailag szignifikans értékkel kisebb, mint a korilbelul
25 °C-on mért szakitdszilardsag.

Ennek megfelelden amikor a 16 hdcelldk — amelyek a 15 mele-
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gitd pakolas egységes szerkezetében vagy ahhoz vannak rogzitve -
aktivak, azaz hdémérsékletiik koriilbeliil 35-60 °C, eldnydosen ko-
riilbeliil 35-50 °C, elénydsebben kdriilbeldl 35-45 °C és legeld-
nydsebben kd&riilbelil 35-40 °C, a folytonos réteg(ek) anyagénak
az a keskeny része, amely kozvetlenuil korilveszi az egyes 16 hé-
cellakat, meglagyul és csukldéspantként viselkedik a 16 hdcellak
és a folytonos réteg(ek) merevebbnek megmaradt részei kozdétt, és
készségesebben meghajlik, mint akdr a hdécelldk, akar a merevebb
részek. Ez biztositja a 15 melegitd pakolas szamdra a sziikséges
merevséget, amely megdrzi a 16 h&celldk helyét a szerkezetben,
megakadalyozza a folytonos réteg(ek) elfogadhatatlan megnyuldsat
az eldkészités vagy a hasznalat soran, de lehetdvé teszi a Jjo
dltalanos esési jellemz6k megjelenését a melegités hatasara.

Ha a taldlmany szerinti 15 melegitd pakolasokat beépitjik a
10 parnaba, akkor a 10 parna kivaldan alkalmazkodik a test ki-
16nb6dz8 koérvonalaihoz, allandé, kellemes és kényelmes hdatadast
biztosit, de megdrzi azt a kelld merevséget, ami megeldzi a 10
parna rancoldédasat vagy Osszegylir6dését a hasznalat soran, és
megakadalyozza a koénnyld hozzaférést a 16 hdécelldk tartalmahoz.

A szakitészilardsagot tipikusan egy egyszerd szakitéproébaval
mérjiik egy elektronikus szakitéogépben, példaul egy univerzalis,
dllanddé sebességli megnyijtdssal mikods, szamitdgéppel Osszekap-
csolt szakitdégépben, amit az Instron Engineering Corp. (Canton,
Ma.) gyart. Barmelyik szabvanyos szakitasi proébat haszndlhatjuk,
igy példaul az anyagmintakat kériilbeliil 2,54 cm széles és korul-
beliil 7,5-10 cm hosszu csikokra vagjuk fel. A csikok végét eny-

hén megfeszitve fogjuk be a gép pofaiba, hogy a minta ne ldgjon
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le, de az erdémérd cellat se terheljik meg. Ezutan varunk, hogy a
minta felvegye a kivant mérési hdmérsékletet. A gép erdmeérd cel-
lajat koriilbeliil 22,7 kg terhelésre &llitjuk be, a megnytjtast 5
mm-re, és a keresztfej sebességét koriilbelil 50 cm/perc-re al-
litjuk. Ezutdn a gépet elinditjuk, és a szakitasi adatokat a
szamitogéppel regisztraltatjuk. Végil a mintat eltavolitjuk a
berendezésbdl.

A szakitoszilardsagot az anyag rugalmas deformacidja alatt
felvett terhelés/megnyulds fiiggvény meredekségeként hatarozzuk
meg az

m = L/E
egyenlettel, amelyben

a meredekség g/mmz—ben a rugalmas deformacid alatt;

m=
L = a megnyujtd terhelés g/mm-ben; és
E = a megnyllds mm-ben.

A cellaformald 20 alapréteg és/vagy a 22 cellafedd reteg
folytonos rétegei elénydsen legaldbb kétdimenzids eséssel ren-
delkeznek kdriilbeliil 25 °C hdémérsékleten, azaz egyetlen tengely
mentén hajlanak vagy godrbilnek meg, és eldnydsen haromdimenzids
eséssel rendelkeznek koriilbeliil 35 °C vagy magasabb hémérsékle-
ten, azaz kettd vagy tobb tengely mentén hajlanak vagy gdrbulnek
meg. Az esést ugy hatdrozzuk meg, hogy egy példaul 30 x 30 cm-
es, négyzet alaku anyagmintat egy hegyes végl, hengeres rud csu-
csadra teszink, hagyjuk az anyagot a nehézkedés hatasara lehajla-
ni (esni), majd megszamoljuk a hajtdsvonalakat. Azokat az anya-
gokat, amelyek egydimenzids esést mutatnak, azaz egyetlen irany-

ban sem hajlanak vagy gorbilnek meg, merevnek nevezzik, mig azo-
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kat az anyagokat, amelyek legaldbb kétdimenzids esést mutatnak,
azaz legaldbb egy hajtas- vagy gdrbulésvonal keletkezik rajtuk
legaldbb egy tengely mentén, félmerevnek nevezzuk.

Kilénbdz3 anyagok képesek kielégiteni a cellaformald 20
alapréteggel és/vagy a 22 cellafedd réteggel szembeni, fent le-
irt, kiilonleges kovetelményeket, feltéve, hogy vastagsaguk meg-
felelden van megvalasztva. Az ilyen anyagok kozé tartozik a po-
lietilén, polipropilén, nejlon, poliészter, poli(vinil-klorid),
poli(vinilidén-klorid), poliuretén, polisztirol, elszappanosi-
tott etilén-vinil-acetat kopolimer, etilén-vinil-acetat kopoli-
mer, természetes kaucsuk, regenerdlt kaucsuk, szintetikus kau-
csuk és ezek keverékei; a felsorolds nem korlatozd. Ezek az
anyagok hasznalhaték o&nmagukban, eldnydsen extrudalva, eldényo-
sebben koextrudalva, legeldnydsebben egy alacsony olvadasponti
polimerrel, példaul etilén-vinil-acetat kopolimerrel, kis sUri-
ségi polietilénnel, vagy ezek keverékeivel (a felsorolas nem
korlatozo) koextrudalva.

A cella formaldé 20 alapréteg és/vagy a 22 cellafedd reteg
eldénydsen polipropilént, eldnydsebben egy polipropilén-tartalmi
koextrudalt anyagot, ¢és legeldnydsebben egy olyan koextrudalt
anyagot tartalmaz, amelynek egy elsé oldala polipropilénbdél wvan
az anyag teljes vastagsaganak eldénydsen korulbelul 10-90 %-aig,
eldnybsebben koriilbelil 40-60 %$-aig, és a masik oldala egy fedd-
réteg, amely egy alacsony olvaddspontu kopolimerbdl, elénydsen
EVA-bél van. A 20 alap- és/vagy a 22 feddréteg egylttes vastag-
sAdga kisebb, mint koriilbeldl 50 um, eldénydsebben kisebb, mint k-

riilbeliil 40 um és legeldnydsebben kisebb, mint koriilbelidl 30 pm.
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A cellaformald 20 alapréteg és/vagy a 22 cellafedd réteg
szamara eldnyds egy koextruddlt anyag, amelynek az elsd oldala
polipropilénbdl, a masodik oldala EVA-bol készul, teljes vastag-
saga korilbeliill 20-30 um, eldnydsen korilbelll 25 um, és amelyben
mind a polipropilén, mind az EVA fed&réteg az anyag teljes vas-
tagsdganak koriilbelil 50-50 %-at teszi ki. Egy kuldndsen eldényds
anyag a Clopay Plastic Products-tél (Cincinnati, Oh.) kaphatd
P18-3161 kereskedelmi jelzés alatt. A P18-3161 anyagot — amit
eldnyds 22 cellafedd rétegként haszndlni — utdkezeleskent forrd
tikkel perforaljuk, hogy oxigén-ateresztdvé tegyik.

Ha a fent leirt tipust, koextrudalt anyagokat hasznalunk
cellaformaléd 20 alap- és 22 cellafedd rétegként, akkor eldnydsen
az EVA-oldalakat forditjuk egymas felé, hogy eldsegitsik a 20
alap- és a 22 feddréteg egymashoz erdsitését.

A jo altalanos esési tulajdonsagok, és/vagy a kivald idomulés
a haszndld testéhez, és/vagy a 15 melegitd pakolads fokozott szer-
kezeti tartasa ugy is elérhetd, hogy a 16 hdécelldkat szelektiven,
egymashoz képest olyan helyzetben helyezzik el a 15 melegitd pako-
lasok egységes szerkezetében, hogy kellSen lezarjanak minden le-
hetséges tengelyt a 20 és/vagy 22 folytonos reteg(ek) anyagaban,
amelyek egyébként megszakitads nélkiul futndnak végig a 16 hécellak
kozétt, végig a 15 melegitd pakolason vagy annak egyes részein,
hogy a minimumra csokkentsiik vagy megszuntessuk a nem kivanatos,
megszakitatlan hajtasvonalak megjelenésének lehetdséget. Azaz a 16
h&écellakat egymashoz képest elég kozel helyezzik el ahhoz, hogy
kellden lezarjanak minden olyan tengelyt, amely megszakitatlanul

végigfutna a 16 hécellak kozott, és ezaltal a 15 melegitd pakola-
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sok folytonos, cellaformald 20 alap- és 22 cellfedd rétege, vagy
azok egy része eldnydsen sok rovid, egymassal dsszekapcsolddd, kii-
16nb6z8 iradnyokba mutatdé hajtdsvonal mentén fog meghajlani. A 15
melegitd pakolasok sok, egymadssal Osszekapcsolddd hajtadsvonal men-—
tén tdérténd meghajlasa jé &ltaldnos esési tulajdonsdgokat, a hasz-
naldé testéhez vald konnyd idomulast és/vagy a hécella-halédzat sza-
mara fokozott szerkezeti tartast biztosit.

Mivel a 16 hécellak nem hajlékonyak, az eldnydket a 16 hé-
cellak kozotti teriiletek biztositjak, amelyek ugy alakithatdk
ki, hogy a 16 hécellakat szelektiven helyezzik el a 15 melegitd
pakolasok egységes szerkezetében vagy ahhoz erdsitve, ahol leg-
aldbb egy hdécella négy szomszédos hécella kozil, amelyek egy
négyoldald mintazatot képeznek, lezdr egy vagy tobb olyan ten-
gelyt, amelyek egyébként legaldbb egy hajtasvonalat képeznének
azokkal az elekkel érintéleges iranyban, amelyeket a fennmaradd
harom hécellabdél képezhetd egy vagy tobb par jelsl ki a négyol-
dali mintazatban. A négy szomszédos hdcella kdzil legalabb egy
hécella, és a fennmaradé harom hdécellabdl képezhetd parck bar-
mely hécellaja kézotti tavolsagot a négyoldalu mintazatban eld-
nyosen az alabbi képlettel szamithatjuk ki:

s < (Wq/2) * 0,75
ahol
s = a legkisebb tavolsag a hdécellak kozdott; és
Wq = a negyoldalu mintazat legkisebb atmérsji hécellajénak leg-
kisebb atmérdje.
Masrészt a 16 hécellak kézotti tavolsag akkor is meghataroz-

hatdé, ha legalabb egy hécella harom szomszédos hécella koziul,
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amelyek egy haromoldali mintazatot képeznek, lezar egy vagy tobb
olyan tengelyt, amelyek egyébként legaldbb egy hajtasvonalat keé-
peznek azokkal az élekkel, amelyeket a haromoldalt mintazatot
képezd hdcellak kozil fennmaradd egy par hdécella jeldl ki. A ha-
rom szomszédos hdécella, és a fennmaradd egy par barmely hdécella-
ja kdzotti tavolsagot a hdromoldald mintdzatban az alabbi kép-
lettel szamitjuk ki:
s < (Wg/2) * 0,3

ahol
s = a legkisebb tavolsdg a hécelldk kozott; és
We = a hadromoldalu mintdzat legkisebb atmérdjd hdcellajanak leg-

kisebb atmérdje.

Kilonbdzd anyagok képesek kielégiteni a fent leirt kdvetel-
ményeket. Az ilyen anyagok ko&zé tartoznak, nem kizdrdlagosan, a
fent emlitett anyagok.

A talalmany szerinti, eldobhaté 15 melegitd pakolasck egyik
legeldnydsebb megvalésitasa egy olyan félmerev anyag legalabb
egy folytonos rétegét tartalmazza, amelynek termofizikai tulaj-
donsagait mar leirtuk, és a 16 h&celldk egymashoz képest olyan
helyzetben vannak roégzitve a 15 melegitd pakolds egységes szer-—
kezetében vagy rajta, hogy megfelelden lezarjanak minden lehet-
séges tengelyt a 20 és/vagy a 22 folytonos réteg(ek) anyagaban,
amelyek egyébként megszakitatlanul futndnak végig a 16 hécellak
kézdtt a 15 melegitd pakolason vagy annak egyes teriiletein, eés
ezzel a minimumra csékkentsék vagy megszintessék a nem kivana-
tos, megszakitatlan hajtasvonalak megjelenésének valbdszinlUségét,

amint azt fent leirtuk.
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A 18 exoterm kompozicid barmely olyan kompozicié lehet, ami
képes a h&termelésre. Az eldnydés 18 exoterm kompozicid azonban
kémiai vegylletek szemcsés keverékét tartalmazza, amelyben egy
oxidaciés reakcid folyik a hasznalat soran. Masrészt a 18
exoterm kompozicidé elkészithetd agglcmerdlt szemcséek vagy kOz-
vetlenil témoritett cikkek, példaul szemcsék, szemek, tablettak
és/ vagy pogacsak, vagy ezek keverékei alakjaban is. Ez a vegyu-
letkeverék tipikusan vasport, szenet, fémso(kat) és vizet tar-
talmaz. Az ilyen tipusu keverékekben oxigén hatasara megindul a
reakcid, amely szamos éran at hdét biztosit.

Az alkalmas vaspor-forrdsok kozé tartozik az ontdttvas-por,
a redukalt vaspor, az elektrolit vaspor, az O&cskavas-por, a
nyersvas, a kovacsolt vas, a kuldénbozé acélok, vasdtvozetek és
hasonlodk, valamint ezeknek a vasporoknak a kezelt valtozataik.
Nincsenek kiilénds megszoritasok a vaspor tisztasdga, fajtaja és
a tdbbi tekintetében mindaddig, amig az hdfejlesztésre hasznal-
hatd elektromosan vezetd viz és levegd Jjelenlétében. A vaspor a
szemcsés, exoterm kompozicidknak tipikusan koriilbelil 30-80 to-
meg %-at, eldnydsen korulbelil 50-70 tomeg %-at teszi ki.

Aktiv szénként megfeleldek a kdkuszhéjbdl, fabdl, faszénbdl,
készénbdl, csontszénbdl, és a tobbi, készilt aktiv szenek, de az
egyéb nyersanyagokbol, példaul 4allati termékekbSl, £oldgazbdl,
zsirokboél, olajokbdl vagy gyantakbdl készitettek szintén hasz-
ndlhatdék a taldlmany szerinti, szemcsés exoterm kompozicidkban.
Nincs korlatozas az alkalmazott aktiv szén fajtajaval kapcsolat-
ban, azonban az elényds aktiv szén vizmegtartd képessége kivalo,

és a kiilénbdzs szenek Ossze is keverhetdk a koltségek csokkente-
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se érdekében. Ennélfogva a fenti szénfajtdk keverékei 1is hasz-
nalhatdék a talalmdnyunkban. A széntartalmi anyagok, tipikusan az
aktiv szén, a nem aktivalt szén és ezek keverékei a szemcsés,
exoterm kompozicidk korilbelil 3-25 tomeg %$-at, eldénydsen koridl-
belil 8-20 tdmeg %-at, és legeldnydsebben korilbelil 9-15 tdmeg
$-at teszik ki.

A szemcsés, exoterm kompozicidkban vald hasznalatra alkalmas
fémsék kozé tartoznak szulfatok, példaul a vas(III)-szulfat, Kka-
lium-szulfét, natrium-szulfat, mangan-szulfat és magnézium-szul-
fat, wvalamint kloridok, példaul a réz(II)-klorid, kalium-klo-
rid, natrium-klorid, kalcium-klorid, mangan-klorid, magnézium-
-klorid és réz(I)-klorid. Hasznadlhaték még karbonatok, acetatok,
nitratok, nitritek, vagy mas sék is. Altaldban szamos alkalmas
alkadlifém-, alkalifdldfém- vagy Aatmenetifém-sé létezik, amely
egymagadban vagy kombindcidékban szintén haszndlhatdé a vas korro-
z16s reakcidéjanak fenntartasdhoz. Az eldnyds fémsdék a natrium-
klorid, a réz(II)-klorid és ezek keverékei. A fémsdO(k) a szem-
csés, exoterm kompozicidknak tipikusan kdérilbelil 0,5-10 tdémeg
¥-at, és eldnyosen kOrulbelil 1,0-5 tomeg %-at teszik ki.

A szemcsés, exoterm kompozicidkban hasznalt viz barmilyen
megfeleld forrasbol szarmazhat. Nincs kilondsebb kikotés a tisz-
tasdgaval, mindségével, és a tdbbi, kapcsolatban. A szemcsés,
exoterm kompozicidk tipikusan kériilbelil 1-40 tomeg %, és els-
nydsen koriilbelil 10-30 tomeg % vizet tartalmaznak.

Sziikség esetén jarulékos vizmegtartd anyagokat is adhatunk a
kompoziciéhoz. A haszndlhatd, Jarulékos vizmegtartd anyagok kozeé

tartoznak a vermikulit, a pordzus szilikatok, a fapor, a fa-
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liszt, pamutszovetek nagy rosttartalommal, rdvid gyapotrostok, a
papirfoszlaték, ndvényi anyagok, a szuperabszorbens, vizben duz-
zaddé vagy oldédé polimerek és gyantadk, a karboxi-metil-celluléz
séi és mas pordzus anyagok nagy kapillaris szivéberdvel és hid-
rofilitdssal. A jarulékos vizmegtartd anyagok a szemcses, exo-
term kompoziciéknak tipikusan kdriilbeldl 0,1-30 tdmeg 3%-at, elé-
nyésen koriillbelil 0,5-20 tomeg %-at, és legeldnyosebben korilbe-
1l 1-10 témeg %-at teszik ki.

Egyéb jarulékos alkotoérészek is adhatdk a kompozicidkhoz,
igy agglomeraciés segédanyagok, példaul zselatin, termeészetes
mézgak, celluléz-szarmazékok, celluldz-éterek és szarmazékaik,
keményitd, médositott keményitdk, poli(vinil-alkohol)-ok, poli-
(vinil-pirrolidon), natrium-alginat, poliolok, glikolok, kukori-
caszirup, cukorszirup, szorbitszirup, mds poliszacharidok és
azok szarmazékai, poliakrilamidok, poli(vinil-oxazolidon) és
maltitszirup; szaraz kétdanyagok, példaul maltodextrin, porlasz-
tott laktoz, egylitt kristdlyositott szachardéz és dextrin, modo-
sitott sz&lécukor, szorbit, mannit, mikrokristalyos celluldz,
mikrofinom celluldz, pre-zselatinizalt keményitd, dikalcium-di-
foszfat és kalcium-karbonat; az oxidaciés reakcidét serkentd
anyagok, példaul elemi krém, mangan vagy rez, az emlitett elemek
vegyliletei vagy azok keverékei; a hidrogéngaz fejldédéset megaka-
dalyozé anyagok, példaul szervetlen vagy szerves alkalifém-
vegyliletek vagy gyenge savak alkalifém-soéi, példaul natrium-hid-
roxid, kalium-hidroxid, natrium-hidrogén-karbondt, natrium-kar-
bonat, kalcium-hidroxid, kalcium-karbonat vagy natrium-propionat;

toltd8anyagok, példaul a vagott természetes szalak, 1igy a fapor,
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pamutpihe és celluldz, a vagott szintetikus szalak, igy a poli-
észter szalak, a habositott szintetikus gyantdk, 1igy a habosi-
tott polisztirol vagy poliuretdn, és szervetlen vegylletek, mint
amilyen a szilikagél-por, pordzus szilikagélek, natrium-szulfat,
barium-szulfat, vas-oxidok és aluminium-oxidok; és csomésodas-
gatldé anyagok, példaul a kalcium-foszfat és a natrium-aluminat.
Az ilyen, Jjarulékos alkotorészek k&zé tartoznak sdriség-fokozo
anyagok, példaul a kukoricakeményitd, burgonyakeményitd, karbo-
xi-metil-celluldz és o-keményitd, valamint feliiletaktiv anyagok
az anionos, kationos, nemionos, zwitterionos és amfoter tipus-
bé6l. Az eldnyds feliiletaktiv anyagok — ha hasznalunk ilyent — a
nemionos tipusuak. Még tovabbi jarulékos &sszetevdk is adhatdk a
taldlmany szerinti, szemcsés, exoterm kompozicidkhoz, koztik -—
ha megfeleldek — terjedelem-fokozdk, példaul fémszilikatok, cir-
kon vagy keramiak.

A talalmany szerinti, szemcsés, exoterm kompozicidk eldnydsen
legalabb 50 tomeg %-anak, eldnydsebben 70 tomeg %-anak, még eldnyo-
sebben 80 tdmeg %-anak, és legeldnydsebben 90 tomeg %-anak atlagos
szemcsemérete kisebb, mint 200 pum, eldénydsen kisebb, mint 150 um.

A kompozicié fent emlitett Osszetevdit szokvanyos keverési
technikakkal Osszekeverjiik. Az ilyen komponensek Osszekeverésére
alkalmas médszerek az US 4.649.895 szami szabadalmi iratban van-
nak részletesen leirva, amit teljes egészében referenciakent
tartunk szamon.

A fent leirt, szemcsés exoterm kompozicid alternativajaként
az exoterm kompozicié agglomerdlt szemcsékké formalhatd vagy

kézvetlenil tomOritett cikkekké, igy szemcsékké, szemekké, tab-
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lettakkd és/vagy pogacsakka, vagy ezek keverékeivé sajtolhato.

Az agglomerdlt szemcsék és/vagy a toméritett cikkek exoterm
kompozicidja vasport, szadrazon poritott széntartalmid anyagot,
egy agglomeraciés segédanyagot és egy szaraz kotdanyagot tartal-
maz. Jarulékosan eqgy fémsdét 1is adunk a szaraz keverekhez, vagy
utdélag adjuk hozzd egy vizes séoldat alakjaban. Tipikusan, a
vaspor koriilbeliil 30-80 toémeg %-at, eldnydsen korilbelul 40-70
témeg %-at, és legeldédnydsebben koériilbelil 50-65 tomeg %-at; az
aktiv szén, a nem aktivalt szén és ezek keverékei korilbelul 3-
20 tdmeg %-at, eldnydsen kdrilbeliul 5-15 tomeg %-at, es legelés-
nydsebben kdérilbelil 6-12 témeg %-at; a fémsd (k) koérilbelul 0,5-
10 témeg 3%-at, eldnydsen kérilbelil 1-8 tdmeg %-4t, és legeld-
nydsebben 2-6 tdémeg %-at; az agglomeracidés segédanyagok korilbe-
14l 0-9 tdmeg %-at, eldnydsen korilbelil 0,5-8 témeg %-at, eld-
nySsebben kdrilbelil 0,6-6 tomeg %-at, és legeldnydsebben koril-
beliil 0,7-3 tdmeg 3%-at; és a szaraz kdétdanyagok koriilbelidl 0-35
témeg $%-at, elénydsen kdriilbelil 4-30 tomeg %-at, eldnydsebben
korilbelil 7-20 tomeg %-at, és legeldnydsebben korilbelil 9-15
tomeg %-at teszik ki a talalmany szerinti agglomeralt, tomérités
eldétti kompozicidknak.

A hécellakat alkotd, agglomeralt szemcséket tipikusan szokva-
nyos keverési és agglomerald technikakat alkalmazva allitjuk eld.

A tomoritett cikkeket tartalmazé hécelldk elénydsen ugy keé-
szithetd8k el, hogy a szaraz Osszetevdket kdzvetlenul toméritett
cikkekké, példaul szemcsékké, labdacsokkd, tablettakka és/vagy po-
gadcsakkd sajtoljuk. A tablettak és/vagy pogacsak készitésének al-

kalmas médszerei vannak leirva a ,Remington’s Pharmaceutical
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Sciences” (18. kiadas, 1990) cimd kézikonyv 89. fejezetében (,Oral
Solid Dosage Forms”), amit teljes egészében referenciaként tartunk
szamon. Barmilyen szokvanyos tablettazdgépet és tomdritd nyomast —
egészen a gép maximalis nyomdsaig — alkalmazhatunk.

A tablettaknak vagy pogacsdknak barmilyen geometriai alakjuk
lehet, ami megfelel a hd&celldk alakjanak, 1igy példaul korong,
haromszog, négyzet, kocka, négyszdg, henger, ellipszoid és ha-
sonldék, amelyek mindegyike vagy egyike sem tartalmazhat egy lyu-
kat a kozepén at, vagy egy masféle rezervoart. A tablettak vagy
pogacsak eldnydsen korong alakuak, és a tablettdk teteje és/vagy
alja homoru (kehely alaku). A tablettdk vagy pogacsak eldnydsebb
alakja azonban olyan korong, amit merdlegesen egy lyuk £ar at a
tabletta tetejének és aljénak kdzepén.

A tomoritett korong méretét csak a rendelkezésre allo,
és/vagy a tablettdzégépben haszndlt matrica és tiliske mérete, va-
lamint a hdécella zsebének mérete korldtozza. A korong atmérdje
azonban tipikusan kérilbelil 0,2-10 cm, eldnydsen koriilbeldl
0,5-8 cm, eldnyosebben korilbelil 1-5 cm, és legeldnydsebben ko-
rilbelil 1,5-3 cm, mig magassaga korilbelil 0,08-1 cm, eldnydsen
kdérilbelil 0,15-0,86 cm, eldnydsebben korulbelul 0,2-0,6 cm, és
legelénydsebben korilbelul 0,2-0,5 cm. Masrészt a korongtdl el-
térd geometriai alakt, toémdritett cikkek szélessége a legszéle-
sebb ponton kdériilbelul 0,15 — 20 cm, eldénydsen korilbelul 0,3-10
cm, eldénydsebben korilbelil 0,5-5 cm, és legeldnydsebben korul-
belil 1-3 cm lehet, mig magassdga a legmagasabb ponton koriulbe-
1l 0,08-1 cm, eldénydsen koriulbelul 0,15-0,8 cm, eldénydsebben

kdrilbelil 0,2-0,6 cm, és legeldnydsebben koriilbelul 0,2-0,5 cm
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lehet, hosszisaga pedig a leghosszabb ponton kdérilbelil 1,5-20
cm, eldénydsen korilbelil 1-15 cm, eldénydsebben kérilbeldl 1-10
cm, és legeldnydsebben kdOrilbeldl 3-5 cm lehet. A lyuknak vagy
rezervodrnak elég nagynak kell lennie ahhoz, hogy lényegében az
eldirt mennyiségli vizet és/vagy vizhordozé anyagot tartalmazhas-
sa. A lyuk atmérdje tipikusan korilbelul 0,1-1 cm, eldénydsen koS-
rilbelil 0,2-0,8 cm, és eldnydsebben koérilbelidl 0,2-0,5 cm.

A talalmany szerinti toémoritett cikkeket a mechanikai szi-
lardsadg szempontjabdél a lehetd legkeményebbre sajtoljuk, hogy
ellenalljanak a gyartdsuk, csomagolasuk, szallitdsuk és eloszta-
suk alatt fellépd itSdéseknek. A tomdéritett cikkeket tipikusan
korilbelil 1 g/cm3—nél nagyobb, eldnydsen kortilbelidl 1-3 g/cm3,
elénydsebben koérilbelidl 1,5-3 g/cm3, és legeldnydsebben korilbe-
1yl 2-3 g/cm3 sdrdségldre sajtoljuk.

A fent leirt komponenseket tartalmazdé 16 hdécellakat tipiku-
san ugy alakitjuk ki, hogy a szemcsés, 18 exoterm kompozicidt,
vagy tomdritett cikk(ek)et elhelyezzik az elsd folytonos réteg-
ben, azaz a 20 alaprétegben kialakitott zseb(ek)ben. Egy masodik
folytonos réteget, azaz a 22 fedSréteget rateritjik az elsd
folytonos rétegre, ezzel k&zbezdrjuk a szemcsés, exoterm kompo-
ziciot vagy a témdéritett cikk(ek)et, majd a két réteget egymas-
hoz erdsitjik eldnydsen alacsony hdémérsékletet hasznalva, hogy
egy egységes, réteges szerkezet jojjon létre. Az egyes 16
hécellak eldénydsen azonos térfogati hétermeld anyagot tartalmaz-
nak, és hasonld oxigén-ateresztd eszkdzzel vannak ellatva. Azon-
ban a hdétermeld anyag térfogata, a hécella mérete és az oxigén-

dteresztés mértéke celldrdl celldra valtozhat mindaddig, amig a
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cella altal keltett hémérséklet belil esik az elfogadott terdpi-
4s és biztonsagi hatarértékeken.

A 15 melegitd pakolas 16 hécellai barmilyen, példaul korong,
haromszdg, gula, kup, goémb, négyzet, kocka, négyszdg, négyszogi
parallelepipedon, henger, ellipszoid, vagy hasonldé alakuak le-
hetnek. A 16 hdécellak eldnyds alakja egy henger, amelynek atmé-
ré6je korilbelil 0,2-10 cm, eldnydsen kdorilbelil 0,5-8 cm, elé-
nyosebben koridlbelil 1-5 cm, és legeldnydsebben kérilbelidl 1,5-3
cm. A 16 hécelldk magassaga korilbelul 0,2 cm-nél nagyobbtdl ko-
rilbellil 1 cm-ig, eldénydsen koriilbelil 0,2 cm-nél nagyobbtdl ko-
rilbelil 0,9 cm-ig, eldnydsebben kérilbelul 0,2 cm-nél nagyobb-
tél koridlbelul 0,8 cm-ig, és legeldnydsebben korilbelil 0,3 cm-
tdl 0,7 cm-ig terjedhet. Méasrészt a hengertdl eltérd geometriai
alaku, eldénydsen ellipszoid (ovalis) 16 hdécelldk szélessége a
legszélesebb ponton korilbelil 0,15-20 cm, eldénydsen kdrilbelidl
0,3-10 cm, eldnydseben korilbelil 0,5-5 cm, és legeldnydsebben
korulbelil 1-3 cm lehet, mig magassidga a legmagasabb ponton ko-
rilbelil 0,2 cm-nél nagyobbtdél kdrilbelil 5 cm-ig, eldnydsen ko-
rilbelil 0,2 cm-nél nagyobbtdl koriilbelil 1 cm-ig, eldnydsebben
kdrulbelil 0,2 cm-nél nagyobbtdél korilbelil 0,8 cm-ig, és leg-
elénydsebben koritlbeldl 0,3 cm-tdl 0,7 cm-ig terjedhet, hosszu-
sdga pedig a leghosszabb ponton korulbelil 0,5-20 cm, eldnydsen
korilbelul 1-15 cm, eldénydsebben korilbelil 1-10 cm, és legeld-
nyosebben koriilbelil 3-5 cm lehet.

A tdltesi térfogat aranya a 16 hécelldk térfogatdhoz viszo-
nyitva korulbelul 0,7-1,0, eldnydsen kériulbelul 0,26-1,0, eld-

nyosebben koriulbelul 0,8-1,0, még eldnydsebben kdrilbelil 0,85-
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1,0, és legeldnyosebben kérilbelil 0,9-1,0 kdzdtti érték.

A 22 cellafedd réteg oxigén-atjarhatdsagat ugy biztositjuk,
hogy eldnydsen lyukacskak sokasagdt allitjuk eld rajta forrd tas
perforalassal. A lyukacskdk atmérdéje eldénydsen kérilbeliil 0,127 mm,
€s egy 16 hdécellan eldénydsen korilbelil 25-40 perfordcid van. A 22
cellafedd réteg perforalasdnak egy masik eldnyds mdédszere a hideg
tdvel vald lyukasztds. A lyukak elkészithetdk vakuumformazassal
vagy nagy nyomasu vizsugarral is. Egy még masféle eljdras szerint
a 22 cellafedd réteget mikropdrusos vagy féligdteresztd membranbdl
készitjik el. Az ilyen membrdnok egy erdsen pordzus hordozé anyag-
gal kombindlhatdk a feldolgozds eldsegitésére. Az oxigén-atjdarha-
tésdg kivant mértéke 21 °C hémérsékleten és légkdri nyomason ko-
riilbeliil 0,01-15,0 ml Op/perc/5 cm2.

A 18 exoterm kompozicidé héfejlesztd oxidacids reakcidjanak
sebessegét, iddétartamat es hdémérsékletét kivant moédon szabalyoz-
hatjuk a levegdvel érintkezd felillet, pontosabban az oxigén-
diffuzid és permeabilitas megvaltoztatasaval.

Eldnydsen minden egyes 16 hd&celldban azonos térfogatu vegyi
toltet van, és azonos az oxigén-ateresztés eszkdze 1is. Mas meg-
oldasként a vegyi toltet térfogata, a cella mérete és az oxigén-
ateresztés eszkdoze celldrdél celldra kilonboz8 lehet mindaddig,
amig a celladk hdémérséklete hasonld marad.

A 15 melegité pakolads 16 hdcelldinak mindkét oldalat jarule-
kos anyagrétegek fedik. A 12 elsd oldalon van a 26 elsd kiilsd tex-
tilia, amely a 28 elsd ragasztdoréteggel van a 22 cellafedd réteg-
hez erdsitve. A 26 elsé kilsd textilia és a 28 elsd ragasztdréteg

elényosen sokkal atjarhatdbb a levegd szamara, mint a 22 cellafedd
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réteg. Tovabba, a 26 elsé kilsé textilia, és a 28 elsd ragasztoré-
teg nem valtoztatja meg észrevehetden a 22 cellafedé réteg oxigén-
dtjarhatoésagat. Igy tehat egyediill a 22 cellafedd réteg szabalyozza
az oxigén aramldsat az egyes 16 hdétermeld cellakba.

A 10 testmelegitdé parna 14 masodik oldaladn van a 30 masodik
textilia, amelyet a 32 masodik ragasztoéoréteg erdsit a cellafor-
malé 20 réteghez. Elénydsen a 26 elsdé és a 30 masodik kiilsd tex-
tilrétegek ugyanabbdél az anyagbdl készuilnek, és a 28 elséd és a
32 masodik ragasztédrétegek is azonos anyagbdél készilnek.

A 10 testmelegitd parna 12 elsé oldalan eldnydsen van egy 34
felerdsitd eszkdz, amivel a 10 testmelegitd parna oldhatdé mddon
a ruhdzatra erdsithetd. A 34 felerdsitd eszkdz egy ragasztd le-
het. Ha az egy ragasztd, akkor a 34 felerdsitd eszkdzdn lehet
egy 36 lehuzdé papir a ragasztdéra tapasztva, ami megvédi a 34 ra-
gasztdt attdl, hogy iddé eldtt valami mashoz tapadjon, mint a
hasznald ruhaja. A 34 felerdsitd eszkdz eldnydsen erbsebben ta-
pad a 26 elsd kiilsé textilidhoz, mint a 36 lehuzd papirhoz, vagy
barmilyen mas célfeliilethez. Mas megoldasként a 10 testmelegitd
parndt oldhaté médon a ruhdhoz erdsitd 34 felerdsitd eszkdoz a 14
masodik oldalon is lehet.

Még mas megoldasként a 34 felerdsitd eszkdz egy ragasztoval
bevont fdlia lehet, ami a 26 kiilsé felilletre van erdsitve. Ha a
ragasztdéval bevont fo6lidn kitluremkedések vannak, amik megakada-
lyozzak a tapadadst a célfelilet és a fdlia egymashoz nyomasa
eldétt, akkor a 36 leh0zd papir el is hagyhatdé. A 34 felerdsitd
eszkéz lehet egy mechanikus rogzitd is a 26 kilsé textilidhoz erd-

sitve, ami megfelelden bele tud kapaszkodni a kilénbdz& anyagu ru-

68.494/BE



hakba, és biztositani képes a parna hatarozott helyzetét. Ha me-
chanikus rogzitdét hasznalunk, akkor a 36 lehuzé papir elhagyhatbd.

A 10 testmelegitd parnanak van egy 38 felsé széle és egy 40
alsdé széle szemben a parna 38 felsd szélével. Ezek a szélek a par-
na elhelyezkedése szerint vannak elnevezve, amikor azt eldénydsen a
menstruadciés fadjdalmak enyhitésére hasznaljak és egy né ruhajéban,
példaul bugyijdban helyezik el, hogy az alhassal érintkezzen. A 34
felerdsitd eszkdzt arra hasznaljuk, hogy a ruha belséd felszinéhez
tapadjon, miutdn a 36 lehUzd papirt eltdvolitottuk rdla.

A 34 felerdsitd eszkdz, ami a 10 testmelegitd padrnanak a ru-
hdhoz tapasztasdra szolgal, barmilyen mdédon felhordott barmilyen
ragasztd lehet. Egy alkalmas anyag a National Starch and Chemi-
cal Co. (Bridgewater, N.J.) Dispomelt™ 34-5598 jelzésl, nyomasra
tapadé, forrén olvadd ragasztdéja. Ez a ragasztd réses felkenés-
sel vagy nyomtatdssal hordhaté fel a 26 elsé kilsé textilidra.
Mindkét eljarads esetében az a kivanatos, hogy a ragasztd hatol-
jon be a 26 elsd kilsé textilidba ugy, hogy a ragasztd elsdsor-
ban a 26 elsd kilsd textilidn maradjon azutdn, hogy a 10 testme-
legitd parnat eltavolitottdk a hasznald ruhazatardl. Az ezekkel
az eljardsokkal felhordott ragasztd eldnyds mintazata csikokbdl
4ll, amelyek a 10 testmelegitdé parna 38 felsd szélétdl a 40 alsod
széléig huzédnak, és a 16 hécellak kézott helyezkednek el, amint
az az 1. abran lathatd, azonban mas mintdzatok ugyanilyen megfe-
leléek lehetnek. A viszonylag sdrd ragasztdcsikok atjarhatatla-
nok az oxigén szamara. Ha a ragasztdécsikokat a 16 hécellak ko-
z0tt helyezzik el, akkor a cellaboritd 22 réteg oxigén-ateresztd

képessége érintetlen marad. A 36 lehUzé papir eldnydsen egy szi-
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likonnal kezelt papir, példaul az Akrosil (Menasha, Wi.) BL 25
MGA SILOX C3R/0 jelzésd lehuzd papirja lehet.

Talalmanyunk egy kildéndsen eldényds megvaldsitdsdban a 26 el-
sé kilsé textilia eldénydsen egy lagy, hajlékony anyag. A 26 elsd
kilsé textilidnak alkalmas anyagok k&zé tartoznak — nem korlato-
z6 médon — szévdtt, kotdtt vagy nem szovott anyagok, példaul
kartolt, olvadva font, szadrazon rétegelt, hével rogzitett, ned-
vesen rétegelt, olvadva fujt és/vagy légarammal rogzitett anya-
gok. A 26 elsd kiilséd textiliat alkotd anyag készilhet gyapotbdl,
poliészterbdl, polietilénbdél, polipropilénbdl, nejlonbdl, és a
tébbi. A 26 elsd kilsé textilia céljdra kiléndsen alkalmasnak
taldltuk azt a 32 g/m2 rizsmasulyu, hidroféb, hével rogzitett,
kartolt, polipropilén textiliat, amit #9327786 jelzéssel lehet
kapni a Veratec-tdl (Walpole, Ma.).

A 30 masodik kilsd textilia eldnydsen egy lagy, hajlékony, a
bért nem irritdld anyag. A 30 masodik kiilsd textilidnak alkalmas
anyagok kozé tartoznak — nem korlatozdé mdédon — szdvott, kotott
vagy nem szovott anyagok, példaul kartolt, olvadva font, szara-
zon rétegelt, hdvel rogzitett, nedvesen rétegelt, olvadva fujt
és/vagy légarammal rogzitett anyagek. A 30 masodik kiilsé texti-
liat alkotdé anyag készilhet gyapotbdl, poliészterbdl, polieti-
lénbd8l, polipropilénbdl, nejlonbdél, és a toébbi. A 30 masodik
kiilsé textilia céljara kildnésen alkalmasnak taladltuk azt a 65
g/m? rizsmasulya, kartolt, polipropilén textiliat, amit #9354790
jelzéssel lehet kapni a Veratec-tél (Walpole, Ma.).

A 28 ragasztdréeteget olyan mddon hordjuk fel, hogy ne zavar-

ja a 16 hécellak oxigén-ellatasat. A 28 ragasztdéréteg céljara
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alkalmas anyag és felhordadsi mdéd a National Starch and Chemical
Co. (Bridgewater, N.J.) 70-4589 jelzésd, nyomasra tapadd, forrdn
olvadé ragasztdéja, és a Nordson (Waycross, Ga.) spirdlis ragasz-
té-felhordé rendszere.

Hasznalat eldtt a 10 testmelegitd parna tipikusan egy oxi-
gént at nem eresztd csomagoldsba van zarva. A 10 testmelegitd
parna a csomagolasban eldénydsen félbe van hajtva ugy, hogy a 14
masodik oldala van belil, és a 12 kilséd oldala érintkezik a cso-
magolas belsd oldalaval. Amikor a 10 testmelegitd parnat kieme-
lik az oxigént &t nem eresztd csomagolasbdl, a 18 exoterm kompo-
zicid reagal az oxigénnel. Ez a kémiai oxidacids rendszer kom-
pakt és hordozhatdé. Ha a kémiai reakcidé befejezddott, akkor a
testmelegitd parna nem képes tobbé hét fejleszteni, és arra van
szadnva, hogy a szildrd hulladékgyldjté rendszeren 4t eldobjak.

Miutdn a rogzitd eszkdz ugyanazon az oldalon van elhelyezve,
mint az oxigént Ateresztd réteg, a taldlmany szerinti, testmele-
gitd parna a haszndld ruhajéban viselhetd, és kdzvetlenil érint-
kezhet a haszndld testével. Az 1ilyen koOzvetlen eérintkezés a
testmelegitd péarndban 1lévd hdécelldkkal egy ismert hdéellendlléast
biztosit a hdétermeld kémiai reakcid és a test felszine kozott.
Igy tehat az exoterm kompozicidé ugy tervezhetd meg, hogy adott
sebességgel oxidalddva meghatdrozott hdémérsékletet biztositson.

Talalmanyunkhoz tartozik még egy eljards a heveny, a vissza-
térd és/vagy az idult testi fajdalmak, igy a csontok és izmok
fajdalma, és/vagy a kisugarzé fajdalmak kezelésére egy olyan
személyen, aki ilyen f&jdalmaktdl szenved, azaltal, hogy melegi-

tést alkalmazunk az ilyen fajdalomtdl szenvedd személy testének
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érintett részére. Az eljardas magdban foglalja a test érintett
része bdérhémérsékletének koriilbelil 32-50 °C-on, eldnydsen ko-
rilbelil 32-45 °C-on, eldnyosebben kdriilbeldl 32-42 °C-on, leg-
elénydsebben korilbeldl 32-39 °C-on, és még legeldnydsebben k&-
rilbelul 32-37 °C-on tartasat eldnydsen a fent leirt testmelegi-
té parndk felhelyezésével az ilyen fajdalmaktdl szenvedd személy
érintett testrészére, eldénydsen a has vagy az alhas teriiletére,
kOrilbelil 20 perctdl korilbeldl 24 6raig, eldnydsen kdrilbeliil
20 perctdl 20 6rdig, eldnydsebben kdéridlbelul 4 6rdtdl kdrilbelul
16 oéraig, és legeldnybsebben kdriilbeliil 8 dratdl kdrilbeliil 12
érdig terjedd iddétartamra, ahol a maximalis bdrhdmérsékletet és
azt az iddtartamot, amig a bdér hdémérsékletét a maximumon tart-
juk, a kezelésre szoruld személynek megfelelden valasztjuk meg
ugy, hogy elérjik a kivant terdpids hatadst anélkil, hogy karos
mellékhatasok, példaul a bdér megégése jelentkezne, ami eldfor-
dulhat, ha magas hémérsékletet haszndlunk hosszu 1iddn at.

Az eljaras eldnydsen magdban foglalja a bdr hdémérsékletének
korilbelil 32-43 °C-on, eldénydésen korilbeliil 32-42 °C-on, eld-
nyosebben koérilbeldl 32-41 °C-on, legeldnydsebben korilbelil 32-
39 °C-on, és még legeldnydsebben koriilbeliil 32-37 °C-on tartasat
egy olyan személyen, aki heveny, visszatérd és/vagy idult faj-
dalmaktdél, igy a csontok és izmok fadjdalmatdl, és/vagy kisugarzd
fajdalmaktdl szenved, kérulbelil 1 6éranadl hosszabb, eldnydsen
korulbelil 4 Orandl hosszabb, eldnydsebben kdérilbelil 8 o6ranal
hosszabb, még eldénydsebben kdrilbelil 16 6éranal hosszabb, és
legeldnydsebben koérulbelil 24 Oras iddtartamra, hogy lényegesen

enyhitsik a heveny, a visszatérd és/vagy az idilt testi fajdal-

68.494/BE



eeve oo
o0

XYY
.
sesee
(X}
LI
eee
.

35

.
o e0e oo .o

makat, 1igy a csontok és izmok féjdalmét, és/vagy a kisugarzd
fadjdalmakat, példadul a hasi és a menstruacidés fajdalmakat egy
olyan személyen, aki ilyen fajdalmaktdl szenved, és lényegesen,
legalabb 2 o6raval, eldnydsen legaldbb 8 o6raval, eldnydsebben
legaléabb 16 o6raval, és legeldnydsebben legalabb egy nappal el-
nytjtsuk a javulds iddétartamadt a héforrdsnak a haszndld érintett
testrészérdl vald eltavolitasa utén.

Bar taldlmanyunk kilonds megvaldsitdsait leirtuk és bemutat-
tuk, a szakemberek szdmdra nyilvanvald, hogy kiilénbdézd valtozta-
tasok és moédositasok hajthatdk végre azokon anélkil, hogy el-
hagynank taldlmanyunk szellemét és oltalmi korét, és szandékunk
szerint a csatolt igénypontok magukban foglaljdk az Osszes olyan

médositast, amelyek taldlmanyunk oltalmi kérén belul vannak.
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SZABADALMI IGENYPONTOK

1. Eldobhaté testmelegitd parna, amelyet legaldbb egy rugalmas
anyagdarab — aminek van egy elsd oldala, egy masodik oldala, egy
felsd éle és egy alsd éle —, és egy vagy tobb melegitd pakolas al-
kot — amelynek egységes szerkezete egy félmerev anyag legaladbb egy
folytonos rétegébdl 4all, aminek szakitdszilardsaga 0,7 g/mm2 vagy
nagyobb, elénydsen 0,85 g/mm2 vagy nagyobb, eldnydsebben 1,0 g/mm2
vagy nagyobb, és legaldbb kétdimenzids esést mutat 25 °C-on, és az
emlitett anyag szakitdszildrdsdga 35 °C-on vagy magasabb hémérsék-
leten lényegesen kisebb, mint 25 °C-on, és sok egyedi hdcelléat
tartalmaz, amelyek egymadstdl elvalasztva az emlitett egységes
szerkezetben vagy ahhoz rdgzitve helyezkednek el —, és amelynek
van meg egy eszkdze az emlitett testmelegitd parndnak a hasznald
ruhdja belsd feléhez vald, oldhatd felerdsitésére, ami eldnydsen
egy nyomasra tapadd ragasztd; eldnydsebben az emlitett, oldhatéd
felerdsitésre szolgald eszkoz az emlitett rugalmas anyag emli-
tett elsd oldalan helyezkedik el Ugy, hogy az emlitett rugalmas
anyag emlitett masodik fele a kozvetlenil a hasznald testére le-
het helyezve; az emlitett elsd oldalon van még egy oxigén-
ateresztést szolgald eszkdz; legeldnydsebben az emlitett egysé-
ges szerkezetnek van egy felsd8 széle és egy alsd széle; az emli-
tett nyomasra tapadd ragasztd eldnydsen parhuzamos, az emlitett
felsd széltdl az emlitett alsd szélig folytonosan huzdddé csikok-
ban van felhordva a hécellak sokasaga kozott.

2. Az 1. 1igénypont szerinti, eldobhaté testmelegitd parna,

amelyben az emlitett, legalabb egy folytonos réteg tartalmaz egy
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polietilénbdl, polipropilénbdl, nejlonbdl, poliészterbdl, poli(vi-
nil-klorid)-bél, poli(vinilidén-klorid)-bdl, poliuretanbdl, po-
lisztirolbdl, elszappanositott etilén-vinil-acetdt kopolimerbdl,
etilén-vinil-acetat kopolimerb&l, természetes kaucsukbdl, rege-
nerdalt kaucsukbdl, szintetikus kaucsukbdl vagy ezek keverékeibdl
készlilt anyagot, eldnydsen egy polietilénbél, polipropilénbél,
nejlonbdl, poliészterbdl, poli(vinil-klorid)-bél, poli(vinili-
dén-klorid) -bdél, poliuretanbdl, polisztirolbdl, elszappanositott
etilén-vinil-acetdt kopolimerbdl vagy etilén-vinil-acetat kopo-
limerbd&l készilt, extrudalt anyagot, eldnydsebben egy olyan ko-
extrudalt anyégot, amelynek egy elsd oldala polietilénbdl, poli-
propilénbél, nejlonbdl, poliészterbdl, poli(vinil-klorid)-bél,
poli(vinilidén-klorid)-bdl, poliuretanbdl vagy polisztirolbdl
készllt, és egy masodik oldala elszappanositott etilén-vinil-
-acetat kopolimerbdl veyy etilén-vinil-acetdt kopolimerbdl ké-
szlilt, és legeldnydsebben egy olyan koextruddlt anyagot, amelynek
egy elsd oldala polipropilénbdl, és egy masodik oldala etilén-
vinil--acetat kopolimerbdl késziilt, ahol az emlitett polipropilén-
réteg eldnydsen az emlitett anyag teljes vastagsaganak kdrilbeldl
10-90 %-4t, eldényOsebben korilbelul 40-60 %$-at teszi ki.

3. Eldobhaté testmelegitd parna, amelyet legaldbb egy rugalmas
anyagdarab — aminek van egy elsé oldala, egy masodik oldala, egy
felsé éle és egy alsd éle —, és legaldbb egy melegité pakolas
alkot, amelynek egységes szerkezete legaldbb egy folytonos
anyagréteget és sok egyedi hdécellat tartalmaz, amely hécellak
ugy vannak elhelyezve az emlitett melegitd pakolas emlitett egy-

séges szerkezetében, hogy elég kozel legyenek egymashoz ahhoz,
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hogy lezadrjanak néhany vagy minden olyan tengelyt az emlitett,
legalabb egy folytonos rétegen, amely egyébként megszakitatlanul
futna le az emlitett hd&cellak kozdtt, végig az emlitett melegitd
pakolason vagy annak egy részén; eldénydsen legaldbb egy hdécella
négy szomszédos hdécella koziil, amelyek egy négyoldall mintazatot
képeznek, lezdr egy vagy tobb olyan tengelyt, amelyek egyébként
legalédbb egy hajtasvonalat képeznének azokkal az élekkel érintd-
leges iranyban, amelyeket a fennmaradd, emlitett hdécellakbdl ké-
pezhetd egy vagy tobb par jeldl ki a négyoldald mintazatban;
ahol az emlitett, legaldbb egy hdécella, és az emlitett, fennma-
radé hdécellakbdl képezhetd parok barmely emlitett hdécellaja ko-
zdtti tdvolsdg a négyoldald mintdzatban kisebb vagy egyenldé az-
zal a tavolsaggal, amit Ugy kapunk meg, hogy az emlitett négyol-
daltl mintazat legkisebb atmérdjd hdécelldjdnak legkisebb Aatmérd-
jét 2-vel elosztjuk és O0,75-dal megszorozzuk; és amelynek van
még egy eszkbze az emlitett testmelegitd parndnak a hasznald ru-
haja belsd feléhez vald, oldhatd felerdsitésére, ami eldnydsen
egy nyomadsra tapadd ragasztd; eldnydsebben az emlitett, oldhatd
felerSsitésre szolgdld eszkdéz az emlitett rugalmas anyag emli-
tett elsd oldalan helyezkedik el Ugy, hogy az emlitett rugalmas
anyag emlitett masodik fele a kozvetlenil a haszndld testére le-
het helyezve; az emlitett elsé oldalon van még egy oxigén-
dteresztést szolgald eszkdz; legeldnydsebben az emlitett egyse-
ges szerkezetnek van egy felsd széle és egy alsd széle; az emli-
tett nyomadsra tapadd ragasztd eldédnydsen parhuzamos, az emlitett
felsd széltdl az emlitett alsd szélig folytonosan hGzddd csikok-

ban van felhordva a hécelldk sokasidga kozott.
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4. A 3. igénypont szerinti, eldobhaté testmelegité parna, a-
melyben legaldbb egy emlitett hdécella harom szomszédos hdécella
kézil, amelyek egy haromoldalt mintazatot képeznek, lezar egy
vagy tdbb olyan tengelyt, amelyek egyébként legaldbb egy hajtas-
vonalat képeznének azokkal az élekkel érintdleges iranyban, ame-
lyeket a fennmaradd, emlitett hdécella-pdr jeldl ki a haromoldalu
mintazatban, amelyet az emlitett harom hécella alkot; ahol az
emlitett, legaldbb egy hdcella, és az emlitett, fennmaradé hé-
cella-par barmely emlitett hdcelldja kozdtti tavolsag az emli-
tett haromoldald mintazatban kisebb vagy egyenld azzal a tavol-
saggal, amit ugy kapunk meg, hogy az emlitett hdromoldalu minta-
zat legkisebb 4&tmérdjd hdécellajdnak legkisebb A4&tmérdjét 2-vel
elosztjuk és (0,3-del megszorozzuk.

5. A 3. vagy 4. igénypont szerinti, eldobhatd testmelegitd par-
na, amelyben az emlitett, legaldbb egy folytonos réteg egy feél-
merev anyagot tartalmaz, amelynek szakitésziladrdsaga 0,7 g/mm2
vagy nagyobb, eldnydsen 0,85 g/mmZ2 vagy nagyobb, eldénydsebben 1
g/mm?2 vagy nagyobb, és legaldbb kétdimenzidés esést mutat 25 °C-
on, es az emlitett anyag szakitészildrdsaga 35 °C-on vagy maga-
sabb hémérsékleten lényegesen kisebb, mint 25 °C-on; eldénydsen
az emlitett, folytonos réteg egy polietilénbdl, polipropilénbdl,
nejlonbdl, poliészterbdl, poli(vinil-klorid)-bdl, poli(vinili-
dén-klorid) -bdl, poliuretanbdl, polisztirolbdl, elszappanositott
etilén-vinil-acetat kopolimerbdl, etilén-vinil-acetat kopolimer-
b8l, természetes kaucsukbdl, regeneralt kaucsukbdl, szintetikus
kaucsukbdl vagy ezek keverékeibdl késziilt anyagot tartalmaz;

eldnydsebben az emlitett, folytonos réteg egy olyan koextrudalt
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anyagot tartalmaz, amelynek egy elsé oldala polietilénbdl, po-
lipropilénbél, nejlonbél, poliészterbdl, poli(vinil-klorid) -bél,
poli(vinilidén-klorid)-bdél, poliuretdnbdél vagy polisztirolbdl
késziilt, és egy masodik oldala elszappanositott etilén-vinil-
-acetat kopolimerbdl vagy etilén-vinil-acetat kopolimerb&l ké-
szult, és legeldnydsebben egy olyan koextruddlt anyagot tartal-
maz, amelynek egy elsd oldala polipropilénbdl, és egy masodik
oldala etilén-vinil-acetat kopolimerb8l készilt, ahol az emli-
tett polipropilén-réteg eldénydsen az emlitett anyag teljes vas-
tagsaganak koriilbeliil 10-90 %-4t, eldnydsebben koériilbelil 40-60
%-at teszi ki.

6. Az 1., 2., 3., 4. vagy 5. igénypontok baArmelyike szerinti,
eldobhatd testmelegitd parna, amelyben az emlitett hdécelldk ko-
rong, haromszdg, gula, kup, gomb, négyzet, kocka, négyszog,
négyszdgl parallelepipedon, henger vagy ellipszoid alakuak le-
hetnek; az emlitett korong atmérdje 1-5 cm lehet és magassaga
0,2 cm-nél nagyobbtdél 1 cm-ig terjedhet; az emlitett, hdaromszdg,
gula, kap, goémb, négyzet, kocka, négyszdg, négyszodgl parallele-
pipedon, henger vagy ellipszoid alak(,, emlitett hd&cellak széles-
sége a legszélesebb ponton 0,5-5 cm, magassaguk a legmagasabb
ponton 0,2 cm-nél nagyobbtdél 1 cm-ig terjedhet, és hosszusaguk a
leghosszabb ponton 1,5-10 cm lehet; az emlitett hécellak — ha
eqy exoterm kompozicidéval meg vannak tdltve — toltési térfogata-
nak aranya a cellatérfogathoz viszonyitva 0,7-1,0 kozdtti érték.

7. Az 1., 2., 3., 4., 5. vagy 6. igénypontok barmelyike szerin-
ti, eldobhatd testmelegitd parna, amelyben az emlitett exoterm

kompozicid 30-80 tomeg % vasport, 3-25 témeg % széntartalmu anya-
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got — amely lehet aktivalt szén, nem aktivalt szén, vagy ezek ke-
veréke —, 0,5-10 témeg % fémsbét, 1-40 témeg % vizet, és eldnybsen
0,1-30 témeg % jarulékos vizmegtartd anyagot tartalmaz.

8. Az 1., 2., 3., 4., 5., 6. vagy 7. igénypontok barmelyike
szerinti, eldobhaté testmelegitd parna, amelyben az emlitett
exoterm kompozicié 30-80 tomeg % vasport, 3-20 témeg % széntar-
talmi anyagot — amely lehet aktivalt szén, nem aktivalt szén,
vagy ezek keveréke —, 0-9 tdmeg % agglomerdcids segédanyagot -—
amely lehet kukoricaszirup, maltitszirup, kristdlyosodd szor-
bitszirup, amorf szorbitszirup vagy ezek keverékei -, és 0-30
tomeg % szdraz kotdanyagot — amely lehet mikrokristdlyos cellu-
16z, maltodextrin, porlasztott laktdz, egyitt kristdlyositott
szachardéz és dextrin, moédositott szd8ldcukor, mannit, mikrofinom
celluldz, pre-zselatinizalt keményitd, dikalcium-difoszfat, kal-
cium-karbonat vagy ezek keverékei — tartalmaz, ahol az emlitett,
szadraz kdtdanyag eldnyodsen 4-30 tdémeg % mikrokristalyos cellu-
16zt, eldnydsebben 0,5-10 tomeg % jarulékos vizmegtartd anyagot
— amely lehet akrilsav-keményitd kopolimer, izobutilén-malein-
savanhidrid kopolimer, vermikulit, karboxi-metil-celluléz vagy
ezek kevereékei — tartalmaz, és 0,5-10 tomeg % fémsdt — amely le-
het egy alkalifém-sé, egy alkalifdldfém-sb, egy Aatmenetifém-sb
vagy ezek keverékeli — adunk az emlitett kompozicidhoz a szaraz
keverék részeként vagy késébb, egy vizes oldat, igy telitett
natrium-klorid-oldat alakjédban; az emlitett exoterm kompozicid
fizikai formdi szérazon agglomeralt szemcsék, kozvetlenil tomod-

ritett cikkek vagy ezek keverékei lehetnek; az emlitett, k&zvet-

lenidl tomoOritett cikkek szemcse, szem, tabletta vagy pogacsa ala-
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kuak lehetnek, és az emlitett tablettdk vagy pogacsak geometriai
alakja korong, haromszdg, negyzet, kocka, négyszdg, henger vagy
ellipszoid lehet; az emlitett korong atmérdéje 1-5 cm és magasséga
0,08-1 cm lehet, és az emlitett haromszdg, négyzet, kocka, négy-
sz0g, henger vagy ellipszoid szélessége a legszélesebb ponton 0,5-
S cm, magassaga a legmagasabb ponton 0,08-1 cm, és hosszusaga a
leghosszabb ponton 1-10 cm lehet; az emlitett, kodzvetlenul toméri-
tett cikkek slrlisége eldnydsen nagyobb, mint 1 g/cm3.

9. Az 1., 2., 3., 4., 5., 6., 7. vagy 8. igénypontok barmelyike
szerinti, eldobhaté testmelegitd parna, amelynek jdarulékosan
olyan alkotdrészei vannak még, amelyek aktiv aromds vegylilete-
ket, nem aktiv aromas vegyiileteket, gydgyszerészeti hatdanyago-
kat vagy ezek keverékeit tartalmazzak.

10. Eljaras testi fajdalmak, igy a heveny, a visszatérd és/vagy
az 1idilt fajdalmak, igy a csontok és izmok fajdalma, és/vagy a
kisugarzé fajdalmak kezelésére, azzal jellemezve, hogy egy, az
1., 2., 3., 4., 5., 6., 7., 8. vagy 9. igénypontok barmelyike
szerinti, eldobhatd testmelegitd parndt alkalmazunk egy ilyen
fajdalmaktdl szenvedd személy érintett testrészére, hogy bd&rének
hémérsékletét 32-50 °C-on, eldnydsen 32-39 °C-on tartsuk 20
perctdl 24 6raig terjedd iddétartamra, ahol az emlitett bSrhdémér-
sékletet és az emlitett idétartamot, amig az emlitett bd&rhémér-
sékletet az emlitett értéken tartjuk, a kezelésre szoruld sze-
mélynek megfelelden vadlasztjuk meg Ugy, hogy lényegesen enyhit-
stk az emlitett fajdalmat hatranyos események nélkiil; eldnydsen
az emlitett bd&rhémérsékletet 32-43 °C-on tartjuk 1 oéranadl hosz-

szabb iddétartamra, eldnydsebben 32-41 °C-on tartjuk 4 oéranal
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hosszabb iddtartamra, hogy az emlitett fajdalmak emlitett lénye-

ges enyhiilése legaldbb 2 oraval,

eldénydsen legaldbb egy nappal

tovabb tartson az emlitett hdéforrasnak az ilyen kezelésre szoru-

16 személy érintett testrészérdl vald eltavolitdsa utéan.
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