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(54) Befestigungselement und Verfahren zur vertieften Montage einer Dammstoffplatte

(57) Die Erfindung betrifft ein Befestigungselement
(1) und ein Verfahren zur vertieften Montage einer
Dammstoffplatte (2) an einer Unterkonstruktion (3) mit
einem Druckteller (4) und einer daran anschlieBenden
Dubelhilse (5) zur Aufnahme eines Spreizelements (6)
mit einem Spreizelementkopf (7). Die Dubelhiilse weist

1 11

eine Spreizzone (8) auf und an der in Einfuhrrichtung
unteren Seite des Drucktellers sind Frasvorrichtungen
(9) zum Ausfrésen der Dammstoffplatte und Ausneh-
mungen (10) zum Hindurchtreten des ausgefrasten
Dammstoffmaterials angeordnet. Das ausgefraste
Dammstoffmaterial wird in einer Auffangvorrichtung (11)
gesammelt.
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Beschreibung

[0001] Die vorliegende Erfindung betrifft ein Befesti-
gungselement sowie ein Verfahren zur vertieften Monta-
ge einer Dammestoffplatte an einer Unterkonstruktion.
Das Befestigungselement umfasst einen Druckteller und
eine daran anschlielende Dibelhilse zur Aufnahme ei-
nes Spreizelements miteinem Spreizelementkopf, wobei
die Dubelhlilse eine Spreizzone aufweist und wobei eine
Vertiefung in die Dammstoffplatte eingefrast wird.
[0002] Ein Verfahren, bei dem gleichzeitig mit dem
Bohren des Bohrlochs fiir den Dubel eine Vertiefung in
der Dammestoffplatte zur Aufnahme des Dibels erzeugt
wird, ist aus EP 0 086 452 bekannt. In diesem Fall wird
mittels eines Senkbohrers, der einen Fraskopf und einen
scheibenférmigen Anschlag umfasst, beim Bohren des
Bohrlochs im gleichen Arbeitsgang eine dem Durchmes-
ser des Drucktellers entsprechende Vertiefung in die
Dammstoffplatte eingefréast und anschlieRend durch eine
bereits auf den Druckteller aufgebrachte Abdeckung
ausgefillt. Dadurch, dass die Abdeckung werkseitig auf
dem Druckteller bzw. Dibelkopf angebracht ist, wird bei
der Montage ein zusatzlicher Arbeitsgang vermieden.
Das Frésen fuhrt allerdings zu einem erheblichen Abtrag
von Dammstoff. Bei der grolRen Anzahl von Dibeln, die
regelmaRig zur Befestigung von Dammstoffplatten beim
Bau eines Hauses zum Einsatz kommen, stellt der ent-
stehende Frasstaub jedoch eine erhebliche Verschmut-
zung der Umwelt dar und kann in gréB3eren Mengen auch
beim Baupersonal zu gesundheitlichen Beeintrachtigun-
genfihren. Zur Durchfiihrung des bekannten Verfahrens
ist aulRerdem noch ein spezieller, kostenaufwendig her-
zustellender, Senkbohrer notwendig.

[0003] Aus der DE 101 59 632 A1l ist ein Dibel zur
Montage einer Dammstoffplatte an einer Unterkonstruk-
tion mit einem Druckteller und einer daran anschlieRen-
den Dubelhiilse zur Aufnahme eines Spreizelements mit
einem Spreizelementkopf bekannt. Die Diibelhiilse weist
dabei eine Spreizzone auf. Des Weiteren umfasst der
Dubel Schneidvorrichtungen, welche an der Unterseite
des Drucktellers angeordnet sind, und zwar an dessen
Umfang. Die Schneidvorrichtungen dienen zum Ein-
schneiden der Dammstoffplatte, wenn der Druckteller in
die Dammstoffplatte einzieht und diese komprimiert. Mit
diesem Dubel kann die Verschmutzung der Umwelt
durch das Frasen des Dammstoffs weitestgehend ver-
mieden werden, indem eine sauber ausgeformte Stirn-
flache in den Dammestoff eingeschnitten wird, wobei nur
sehrwenig Frasstaub entsteht, und anschlieRend der un-
ter dem Druckteller liegende Dammstoff zusammenge-
driickt wird. Dieser Dlbel hat sich als sehr zweckmaRig
erwiesen, allerdings ist die Bereitstellung der umfangli-
chen Schneidvorrichtungen am Druckteller mit einigem
Aufwand in der Herstellung verbunden. Zudem kann der
Kraftaufwand zum Komprimieren des Dammstoffs, je
nach Art des verwendeten Dammstoffmaterials, relativ
hoch sein.

[0004] Der Erfindung liegt daher die Aufgabe zugrun-
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de, ein Befestigungselement zu schaffen, welches einer-
seits die durch den Frasstaub bedingte Umweltver-
schmutzung nahezu vollstédndig unterbindet und ande-
rerseits in der Herstellung wenig aufwendig ist und mit
dem der fur die Montage benétigte Kraftaufwand redu-
ziert wird.

[0005] In Ubereinstimmung mit der vorliegenden Er-
findung wird die Aufgabe geldst durch ein Befestigungs-
element zur vertieften Montage einer Dammstoffplatte
an einer Unterkonstruktion mit einem Druckteller und ei-
ner daran anschlieRenden Dibelhilse zur Aufnahme ei-
nes Spreizelements miteinem Spreizelementkopf, wobei
die Dlbelhtlse eine Spreizzone aufweist, wobei an der
in Einfihrrichtung unteren Seite des Drucktellers Fras-
vorrichtungen zum Ausfrésen der Dammstoffplatte und
Ausnehmungen zum Hindurchtreten des ausgefrasten
Dammstoffmaterials angeordnet sind, wobei das ausge-
fraste Dammstoffmaterial in einer Auffangvorrichtung ge-
sammelt wird, sowie durch ein Verfahren zur vertieften
Montage einer Dammestoffplatte an einer Unterkonstruk-
tion mit Hilfe eines Befestigungselements mit einem
Druckteller und einer daran anschlieRenden Dubelhilse
zur Aufnahme eines Spreizelements mit einem Spreize-
lementkopf, wobei die Dubelhllse eine Spreizzone auf-
weist, welches zumindest die folgenden Schritte umfasst
a) Bohren eines Bohrlochs durch die Dammestoffplatte in
die Unterkonstruktion; b) Einsetzen der Dibelhtilse und
des Spreizelements in das Bohrloch; ¢) Eintreiben des
Spreizelements; d) Einfrasen der Dammstoffplatte durch
die in Einflhrrichtung an der unteren Seite des Drucktel-
lers angeordneten Frasvorrichtungen; sowie gleichzeiti-
ges e) Sammeln des durch die Ausnehmungen im Druck-
teller hindurch tretenden ausgefrasten Dammstoffmate-
rials in der Auffangvorrichtung. Die erfindungsgemafe
Aufgabe wird weiterhin geldst durch eine Vorrichtung
zum Eintreiben eines 0.g. Befestigungselements , wobei
die Vorrichtung einen Antrieb zum Eingriff in das Sprei-
zelement aufweist, und wobei das ausgefrdste DAmm-
stoffmaterial durch Ausnehmungen im Druckteller des
Befestigungselements hindurch tritt, um in einer Auffang-
vorrichtung gesammelt zu werden.

[0006] In einer bevorzugten Ausfiihrungsform der Er-
findung ist die Auffangvorrichtung als Kappe ausgebildet,
welche mit dem Druckteller verbunden bzw. verbindbar
ist. Die Kappe ist besonders einfach aus Kunststoff her-
stellbar. Sie kann bereits von Anfang an mit dem Befe-
stigungselement verbunden sein, es besteht aber auch
die Mdglichkeit, dass die Kappe erst wahrend der Mon-
tage mit dem Druckteller des Befestigungselements ver-
bunden wird. Es ist auch denkbar, dass die Kappe mit
der Vorrichtung zum Eintreiben tiber dem Druckteller des
Befestigungselements gehalten wird. Die Kappe nimmt
den beim Frésen anfallenden Staub auf, und wird fla-
chenbiindig mit der Oberflache der Dammstoffplatte in
derselben versenkt. Mit anderen Worten, die Kappe fun-
giert als Rondelle die mitsamt dem ausgefrasten Damm-
stoffmaterial in der Dammstoffplatte verbleibt. Auf diese
Weise werden keinerlei Abfalle erzeugt und die Umwelt
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nicht belastet.

[0007] In einer anderen bevorzugten Ausfiihrungs-
form der Erfindung weist die Kappe an ihrer Oberseite
eine Schicht aus Dammstoffmaterial auf. Diese Maf3nah-
me bewirkt, dass die Isolierung verbessert bzw. die Bil-
dung von Wéarmebriicken weiter unterbunden werden
kann. AuRerdem ist dies flr die spatere Aufbringung ei-
ner Putzschicht von Vorteil. Es besteht dartiber hinaus
auch die Mdglichkeit, dass die Kappe ganz aus Damm-
stoffmaterial gebildet wird.

[0008] In einer noch weiteren bevorzugten Ausfih-
rungsform der Erfindung weist die Kappe Kammern zur
geordneten Aufnahme des ausgefrasten Dammstoffma-
terials auf. Hierdurch kann eine gleichméfRlige Ansamm-
lung des ausgefrasten Dammstoffmaterials in den Kam-
mern gewahrleistet werden.

[0009] In einer anderen bevorzugten Ausfihrungs-
form der Erfindung ist die Kappe Uber Rastvorrichtungen
inihrer Hohe gegeniiber dem Druckteller verstellbar. Auf
diese Weise kann das Volumen, welches zur Aufnahme
des ausgefrasten Dammstoffmaterials zur Verfugung
steht, in Abhangigkeit von der Art und Dicke des verwen-
deten Dammstoffs angepasst werden. Es ist dadurch
auch mdoglich, dass der Druckteller verschieden tief im
Dammstoff montiert werden kann.

[0010] In einer weiteren bevorzugten Ausfiihrungs-
form der Erfindung weist die Kappe eine Offnung zur Auf-
nahme einer Einschraubvorrichtung auf. Diese Offnung
wird vorzugsweise durch flexible Lamellen gebildet, da-
mit nach dem Herausziehen des Eintreibgeréats aus dem
Bohrloch kein Loch in der Kappe verbleibt, was spater
zu Dellen in der Putzschicht flhrt.

[0011] In einer alternativen Ausfiihrungsform der er-
findungsgeméafRlen Vorrichtung wird die Auffangvorrich-
tung durch eine Abdeckung gebildet, die beispielsweise
als Tiefenanschlag ausgebildet sein kann. Wird ein Be-
festigungselement mittels einer solchen Vorrichtung
montiert, kann der durch die Ausnehmungen des Druck-
tellers hindurch tretende Frasstaub aufgefangen und ge-
sammelt werden. Die Vorrichtung kann weiterhin so ge-
staltet sein, dass sie an ihrer Oberseite einen Deckel
oder einen Beutel oder dhnliches aufweisen kann, um
so den Frasstaub - bei entsprechender Gréf3e auch den
Frasstaub mehrerer montierter Befestigungselemente -
auffangen zu kénnen. Der so gesammelte Frasabfall, der
bei der Menge der Diibel welche im Baubereich zur Be-
festigung von Dammstoffplatten zum Einsatz kommen,
einen nicht unwesentlichen Faktor darstellt, kann etwa
Uiber entsprechende Sammelstellen dem Recycling zu-
gefiihrt werden.

[0012] Anhand der Zeichnungen wird die Montage ei-
nes erfindungsgemafen Befestigungselements veran-
schaulicht. Es zeigen:

Fig.1 eine perspektivische Schnittansicht eines
Drucktellers eines erfindungsgemafen Befe-
stigungssystems mit aufgesetzter Kappe und
eingebrachtem Einschraubwerkzeug;
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Fig. 1a eine perspektivische Unteransicht eines
Drucktellers eines erfindungsgemaRen Befe-
stigungssystems mit Ausnehmungen und Fra-

svorrichtungen;

eine Querschnittsansicht eines montierten er-
findungsgemaéfRen Befestigungselements mit
aufgesetzter Kappe;

Fig. 2

Fig. 3 eine Querschnittsansicht eines durch die
Dammestoffplatte und in das Bohrloch einge-
steckten erfindungsgemafen Befestigungs-
elements vor der Montage durch ein Eintreib-
werkzeug;

Fig. 4 ein erfindungsgemafes Befestigungselement
in derselben Position wie in Fig. 3, welches von
einer Vorrichtung mit einer Abdeckung einge-
trieben wird,;

Fig. 5 eine alternative Form des erfindungsgemafen
Befestigungselements im montierten Zustand,
welches auf der Kappe eine Schicht aus
Dammstoffmaterial aufweist.

[0013] Die Figuren 1 und 1a zeigen jeweils Ansichten
eines Drucktellers 4 eines erfindungsgeméafen Befesti-
gungselements 1 mit einer aufgesetzten Kappe 11 als
Auffangvorrichtung zum Sammeln von DAmmstoffmate-
rial. Wie zu sehen, sind an der in Einflihrrichtung unteren
Seite des Drucktellers 4 Fréasvorrichtungen 9 zum Aus-
frAsen der Dammestoffplatte 2 angeordnet sowie Ausneh-
mungen 10 durch welche das ausgefraste DAmmstoff-
material hindurch treten kann; d.h. die Ausnehmungen
10 gehen durch den Druckteller 4 hindurch. Die Frasvor-
richtungen 9 sind regelméRig als Kanten ausgebildet, die
unmittelbar unterhalb der Ausnehmungen 10 angeordnet
sind, um ein moglichst effizientes Abfihren des ausge-
frsten Dammstoffmaterials zu erreichen. Es ist aller-
dings auch denkbar, dass die Ausnehmungen 10 und die
Fréasvorrichtungen 9 rdumlich getrennt voneinander an-
geordnet sind. Die Frasvorrichtungen kdnnen dabei auch
als Stege oder rauflachige Bereiche ausgebildet sein.
Die Ausnehmungen 10 koénnen statt der dargestellten
schlitzartigen Ausbildung, vor allem wenn sie raumlich
von den Frasvorrichtungen getrennt sind, auch grof3ere
runde oder ovale Formen annehmen. Die als Auffang-
vorrichtung dienende Kappe 11 kann entweder fest mit
dem Druckteller 4 verbunden sein, indem sie etwa ein-
stiickig mitdemselben hergestellt wird oder sie kann Giber
(nicht gezeigte) Rastverbindungen I6sbar mit dem
Druckteller verbunden werden, so dass sie in ihrer Hohe
gegenuber dem Druckteller 4 verstellbar ist. Die Kappe
11 ist weiterhin mit einer Offnung 13 zur Aufnahme einer
Einschraubvorrichtung 14 ausgestattet. Die Kappe weist
an ihrem unteren Rand zudem eine umféangliche
Schneidkante 22 auf, die das Eindringen in die Dd&mm-
stoffplatte 2 erleichtert. Die Kappe 11 bildet des Weiteren
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eine oder mehrer Kammern 12 in der bzw. denen das
ausgefraste Dammstoffmaterial aufgenommen wird. Wie
insbesondere in Fig. 1 zu sehen, wird das Spreizelement
6 mitdem Spreizelementkopf 7 in eine tiefe Ausnehmung
im Schaft des Drucktellers 4 eingebracht, um so selber
tief im Da&mmstoff versenkt werden zu kdnnen. Auf diese
Weise kann die Bildung von Warmebricken unterbun-
den werden.

[0014] Fig. 2 zeigt das erfindungsgemafie Befesti-
gungselement 1 im montierten Zustand. Der Druckteller
4 ist in der Dammestoffplatte 2 versenkt und die Dubel-
hiilse 5 ist im Bereich der Spreizzone 8 durch das von
dem Einschraubwerkzeug 14 eingeschraubte Spreizele-
ment 6 in dem Bohrloch 16 bzw. der Unterkonstruktion
3 verankert worden. Man erkennt, dass das von den Fré-
svorrichtungen 9 ausgefraste Dammstoffmaterial durch
die Ausnehmungen 10 hindurch in die Kappe 11 gelangt
ist, wo es weiterhin als Isolierung gegenuber der Aul3en-
seite fungiert. Die Kappe 11 schliel3t im Endmontagezu-
stand bindig mit der Oberflache der Dammstoffplatte 2
ab, um keine Unebenheiten in der Putzschicht zu erzeu-
gen. Wenn nun das Einschraubwerkzeug zurtickgezo-
gen wird, kénnen flexible Lamellen die die Offnung 13
der Kappe 11 bilden, diese umgehend wieder verdecken,
damitkein Loch in der Kappe 11 verbleibt. Hierdurch wer-
den Dellen in der Putzschicht vermieden.

[0015] Die Figuren 3 und 4 zeigen das erfindungsge-
maRe Befestigungselement 1 am Beginn der Montage.
Im Vorfeld wurde bereits ein Bohrloch 16 durch die
Dammstoffplatte 2 in die Unterkonstruktion 3 gebohrtund
die Dibelhiilse 5 und das Spreizelement 6 in das Bohr-
loch 16 eingesetzt. Der Druckteller 4 liegt nun auf der
Oberflache der Dammstoffplatte 2 auf. Die Diibelhilse 5
steckt im Bohrloch 16 und das Spreizelement 6 ist bis
zur Spreizzone 8 in die Dubelhilse eingesteckt. Das Ein-
schraubwerkzeug, welches alle géngigen Arten von
Schraubinstrumenten umfassen kann (wie etwa einen
Bohrer, ein Antriebsbit etc.) ist in Eingriff mit einer korre-
spondierenden Werkzeugaufnahme im Spreizelement-
kopf 7, so dass nun das Eintreiben des Spreizelements
6 beginnt. Dabei wird die Dammstoffplatte 2 durch die in
Einfuhrrichtung an der unteren Seite des Drucktellers 4
angeordneten Frasvorrichtungen 9 eingefrast, wobei
gleichzeitig das durch die Ausnehmungen 10 im Druck-
teller 4 hindurch tretende ausgefraste Dammstoffmate-
rial in der jeweiligen Auffangvorrichtung gesammelt wird.
Die Drehbewegung des Einschraubwerkzeugs 14 wird
regelmafig mittels einer Sechskantaussparung 21, wel-
che im Schaft des Drucktellers 4 angeordnet ist und mit
dem Spreizelementkopf 7 korrespondiert, auf den Druck-
teller 4 Ubertragen (es sind, je nach Ausgestaltung des
Spreizelementkopfs 7, natirlich auch andere Formen fur
die Aussparung 21 denkbar). In Fig. 3 wird die Auffang-
vorrichtung durch eine Kappe 11 gebildet. In Fig. 4 wird
die Auffangvorrichtung der Vorrichtung 17 durch eine
Kappe 11 und eine zusétzliche Abdeckung 15 in Form
eines Beutels gebildet. Es ist auch denkbar, dass die in
Fig. 4 gezeigte Kappe 11 weggelassen wird und nur ein
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Beutel oder eine andere adaquate Art von Abdeckung
15 vorgesehen ist, wie z.B. ein nach oben hin geschlos-
sener Tiefenanschlag (nicht gezeigt). Mittels eines sol-
chen Beutels oder Tiefenanschlags kann das ausgefra-
ste Dammstoffmaterial gesammelt und umweltschonend
dem Recycling zugefiihrt werden. Im Ubrigen erkennt
man aus den Figuren 2, 3 und 4, dass der Druckteller 4
und die Dubelhilse 5 zweiteilig ausgebildet sind. In Fig.
4 sind keilférmige Vorspriinge am Ende des Schafts des
Drucktellers 4 mit 19 bezeichnet, welche mit einer ent-
sprechenden Aufnahme 20 am oberen Ende der Dibel-
hilse 5 zusammenwirken, wobei die Aufnahme 20 von
dem Kragen der Dubelhiilse und einer etwas unterhalb
angeordneten umlaufenden Nase gebildet wird. Die um-
laufende Nase ist dabei so ausgestaltet, dass wenn bei
der Montage des Befestigungselements 1 Druck auf den
Druckteller 4 ausgetibt wird, die keilférmigen Vorspriinge
19 Uber die Nase der Aufnahme 20 hinwegrutschen kén-
nen, so dass Druckteller 4 und Dibelhilse 5 axial ge-
geneinander verschiebbar sind. Die Verbindung von Dui-
belhilse 5 und Druckteller 4 kann aber auch uber eine
Sollbruchstelle oder eine Verklebung realisiert werden.
Im Hinblick auf die Langenverkiirzung des Befestigungs-
elements kann alternativ eine Knautschzone zwischen
Druckteller 4 und Dibelhilse 5 (oder nur in der Dibel-
hilse 5) vorgesehen sein.

[0016] Fig. 5 zeigt eine alternative Ausfiihrungsform
des erfindungsgeméfRen Befestigungselements 1 im
montierten Zustand. Die Kappe 11 mit der umfanglichen
Schneidkante 22 steht etwas iber den Rand des Druck-
tellers 4 hervor (dies kann schon bei der Herstellung so
vorgesehen werden oder spéater Uber die zuvor erwahn-
ten Rastverbindungen erreicht werden), was das eindrin-
gen in den Dammstoff erleichtert. Auf der Oberseite der
Kappe 11 ist eine Schicht 18 aus Dammstoffmaterial an-
geordnet, was eine, im Vergleich zu der Kunststoffkappe
11, noch homogenere AulRenflache erzeugt. Dies kann
furden Auftrag der Putzschichtvorteilhaft sein. Allerdings
ist hier das Volumen zur Aufnahme des ausgefrasten
Dammstoffmaterials etwas kleiner, was zur Folge hat,
dass dieses in der Kammer bzw. den Kammern 12 der
Kappe 11 starker komprimiert wird Man erkennt auch,
dass der in der Sechskant-Aussparung 21 aufgenomme-
ne Spreizelementkopf 7 am Kragen der Diibelhilse 5
anschlagt, was bedeutet, dass der Endmontagezustand
erreicht ist.

Patentanspriiche

1. Befestigungselement (1) zur vertieften Montage ei-
ner Dammestoffplatte (2) an einer Unterkonstruktion
(3) mit einem Druckteller (4) und einer daran an-
schlieBenden Dubelhiilse (5) zur Aufnahme eines
Spreizelements (6) mit einem Spreizelementkopf
(7), wobei die Dibelhtlse (5) eine Spreizzone (8)
aufweist,
dadurch gekennzeichnet, dass
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an der in Einfiihrrichtung unteren Seite des Druck-
tellers (4) Frasvorrichtungen (9) zum Ausfrasen der
Dammstoffplatte (2) und Ausnehmungen (10) zum
Hindurchtreten des ausgefrasten Dammstoffmateri-
als angeordnet sind, wobei das ausgefraste Damm-
stoffmaterial in einer Auffangvorrichtung gesammelt
wird.

Befestigungselement (1) nach Anspruch 1, dadurch
gekennzeichnet, dass die Auffangvorrichtung als
Kappe (11) ausgebildet ist, welche mit dem Druck-
teller (4) verbunden bzw. verbindbar ist.

Befestigungselement (1) nach Anspruch 2, dadurch
gekennzeichnet, dass die Kappe (11) an ihrer
Oberseite eine Schicht aus Dammstoffmaterial auf-
weist.

Befestigungselement (1) nach einem der vorherge-
henden Anspriche, dadurch gekennzeichnet,
dass die Kappe (11) Kammern (12) zur geordneten
Aufnahme des ausgefrasten Dammstoffmaterials
aufweist.

Befestigungselement (1) nach einem der vorherge-
henden Anspriche, dadurch gekennzeichnet,
dass die Kappe (11) Gber Rastvorrichtungen in ihrer
Hohe gegenuber dem Druckteller (4) verstellbar ist.

Befestigungselement (1) nach einem der vorherge-
henden Anspriche, dadurch gekennzeichnet,
dass die Kappe (11) eine Offnung (13) zur Aufnah-
me einer Einschraubvorrichtung aufweist.

Befestigungselement nach Anspruch 6, dadurch
gekennzeichnet, dass die Offnung (13) durch fle-
xible Lamellen gebildet wird.

Vorrichtung (14) zum Eintreiben eines Befestigungs-
elements (1) nach Anspruch 1, wobei die Vorrichtung
(14) einen Antrieb zum Eingriff in das Spreizelement
(6) aufweist, dadurch gekennzeichnet, dass das
ausgefraste Dammstoffmaterial durch Ausnehmun-
gen (10) im Druckteller (4) des Befestigungsele-
ments (1) hindurch tritt, um in einer Auffangvorrich-
tung gesammelt zu werden.

Vorrichtung (14) nach Anspruch 8, dadurch ge-
kennzeichnet, dass die Auffangvorrichtung durch
eine Abdeckung (15) gebildet wird.

Verfahren zur vertieften Montage einer Dammstoff-
platte (2) an einer Unterkonstruktion (3) mit Hilfe ei-
nes Befestigungselements (1) mit einem Druckteller
(4) und einer daran anschlieRenden Diibelhiilse (5)
zur Aufnahme eines Spreizelements (6) mit einem
Spreizelementkopf (7), wobei die Diibelhilse (5) ei-
ne Spreizzone (8) aufweist, welches zumindest die
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folgenden Schritte umfasst:

a) Bohren eines Bohrlochs (16) durch die
Dammstoffplatte (2) in die Unterkonstruktion (3);
b) Einsetzen der Dubelhilse (5) und des Sprei-
zelements (6) in das Bohrloch (16);

c) Eintreiben des Spreizelements (6);

d) Einfrasen der Dammstoffplatte (2) durch die
in EinfUhrrichtung an der unteren Seite des
Drucktellers (4) angeordneten Frasvorrichtun-
gen (9); sowie gleichzeitiges

e) Sammeln des durch die Ausnehmungen (10)
im Druckteller (4) hindurch tretenden ausgefra-
sten Dammestoffmaterials in der Auffangvorrich-
tung.
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