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(57)摘要

本实用新型公开了一种基于气囊与柔性压

力传感器的腕表式脉搏波采集装置，包括：外壳

部分，包括腕带、表壳与表盖，所述表盖上设有显

示屏；主体部分，包括位于表壳内的加压泄压结

构、位于表壳内的气压采集结构、贴附于腕带内

侧的气囊和贴附于气囊内侧的压力传感器，所述

气囊与所述加压泄压结构相连接，所述气囊还与

所述气压采集结构相连接；控制电路，与加压泄

压结构、气压采集结构、压力传感器和显示屏分

别相连接。本实用新型不侵入身体，更加安全舒

适并且能够准确测量脉搏波长度和宽度，可以提

高腕部脉搏波检测的准确性和应用价值。此外，

本实用新型操作简单、方便快捷、适用性强，容易

实现标准化，在临床应用中更加具有可靠性和可

重复性。
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1.一种基于气囊与柔性压力传感器的腕表式脉搏波采集装置，其特征在于，包括：

外壳部分，包括腕带、表壳与表盖，所述表盖上设有显示屏；

主体部分，包括位于表壳内的加压泄压结构、位于表壳内的气压采集结构、贴附于腕带

内侧的气囊和贴附于气囊内侧的压力传感器，所述气囊与所述加压泄压结构相连接，所述

气囊还与所述气压采集结构相连接；

控制电路，与加压泄压结构、气压采集结构、压力传感器和显示屏分别相连接。

2.根据权利要求1所述的基于气囊与柔性压力传感器的腕表式脉搏波采集装置，其特

征在于，所述加压泄压结构包括微型压电泵与微型电磁阀。

3.根据权利要求1所述的基于气囊与柔性压力传感器的腕表式脉搏波采集装置，其特

征在于，所述压力传感器为阵列柔性压力传感器。

4.根据权利要求1所述的基于气囊与柔性压力传感器的腕表式脉搏波采集装置，其特

征在于，所述气压采集结构为气压敏感传感器。

5.根据权利要求2所述的基于气囊与柔性压力传感器的腕表式脉搏波采集装置，其特

征在于，微型压电泵、微型电磁阀、气压采集结构和气囊分别与四通管道的四个接口相连

接。

6.根据权利要求5所述的基于气囊与柔性压力传感器的腕表式脉搏波采集装置，其特

征在于，所述四通管道位于表壳内，表壳底部设有一通孔，所述通孔向表壳内延伸形成第一

接口，所述通孔向表壳外延伸形成第二接口，四通管道的一个接口与第一接口相连接，第二

接口与表壳外的气囊相连接。

7.根据权利要求1所述的基于气囊与柔性压力传感器的腕表式脉搏波采集装置，其特

征在于，所述表盖上设有控制设备开关的按键，所述按键与控制电路相连接。

8.根据权利要求1所述的基于气囊与柔性压力传感器的腕表式脉搏波采集装置，其特

征在于，还包括蓝牙收发装置，所述蓝牙收发装置与控制电路相连接，以实现远程控制设备

开关。
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一种基于气囊与柔性压力传感器的腕表式脉搏波采集装置

技术领域

[0001] 本实用新型涉及脉搏波测量装置，尤其涉及基于气囊与柔性压力传感器的腕表式

脉搏波采集装置。

背景技术

[0002] 目前，腕部脉搏波检测面临着以下几个关键技术难题。

[0003] (1)腕部脉搏波信号微弱且复杂。首先，因为腕部脉搏波信号微弱且容易受到手部

抖动和肌肉收缩等外部干扰的影响，导致测量过程中的误差增加。其次，腕部脉搏波信号的

形态和特征受到个体差异、年龄和身体状态等因素的影响，使得信号呈现复杂多样的情况。

这种信号的复杂性导致了不同测量结果之间的差异，增加了信号处理的复杂度。

[0004] (2)仪器操作难。目前市面上虽然也有低成本的手持式脉搏波检测仪器，但难以兼

具方便携带使用与稳定性能，影响了信号采集和处理的质量。操作的简易性也是一个问题。

正确找到脉搏波的位置并保持适当的姿势需要一定的技巧，对于老年人和行动不便的人群

来说尤为困难。

[0005] (3)目前的腕部脉搏波检测技术还无法有效测量脉搏波的长度和宽度，而这些信

息对于全面评估心血管功能和健康状况非常重要。现有技术尚无法提供准确的脉长和脉宽

数据。

[0006] 综上所述，为了解决腕部脉搏波检测的难题，需要致力于减小测量误差、处理复杂

信号、提高仪器的可靠性，并改善操作的简易性。此外，还需要进一步研发能够准确测量脉

搏波长度和宽度的技术，以提高腕部脉搏波检测的准确性和应用价值。这些技术改进将有

助于推动腕部脉搏波检测在心血管健康评估和临床应用中的发展。

[0007] 基于以上问题，亟需一种灵敏度高、重复性好，柔韧性强且适宜手腕贴合以及合理

加压的脉搏波检测装置。

实用新型内容

[0008] 本实用新型的目的在于解决现有技术中腕部脉搏波测量仪器难以兼具方便携带

使用与稳定性能、无法有效测量脉搏波的长度和宽度的问题。

[0009] 本实用新型解决其技术问题所采用的技术方案是：提供一种基于气囊与柔性压力

传感器的腕表式脉搏波采集装置，包括：

[0010] 外壳部分，包括腕带、表壳与表盖，所述表盖上设有显示屏；

[0011] 主体部分，包括位于表壳内的加压泄压结构、位于表壳内的气压采集结构、贴附于

腕带内侧的气囊和贴附于气囊内侧的压力传感器，所述气囊与所述加压泄压结构相连接，

所述气囊还与所述气压采集结构相连接；

[0012] 控制电路，与加压泄压结构、气压采集结构、压力传感器和显示屏分别相连接。

[0013] 优选的，所述加压泄压结构包括微型压电泵与微型电磁阀。

[0014] 优选的，所述压力传感器为阵列柔性压力传感器。
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[0015] 优选的，所述气压采集结构为气压敏感传感器。

[0016] 优选的，微型压电泵、微型电磁阀、气压采集结构和气囊分别与四通管道的四个接

口相连接。

[0017] 优选的，所述四通管道位于表壳内，表壳底部设有一通孔，所述通孔向表壳内延伸

形成第一接口，所述通孔向表壳外延伸形成第二接口，四通管道的一个接口与第一接口相

连接，第二接口与表壳外的气囊相连接。

[0018] 优选的，所述表盖上设有控制设备开关的按键，所述按键与控制电路相连接。

[0019] 优选的，还包括蓝牙收发装置，所述蓝牙收发装置与控制电路相连接，以实现远程

控制设备开关。

[0020] 本实用新型利用气囊膨胀柔软的气囊会适应性的包裹人体的手腕部位从而使得

阵列压力传感器与人体手腕充分接触后可以更精准的感知人体内血管的脉搏波特征细节。

相比于其他装置，例如插管或手指夹式探头等，本实用新型不侵入身体，更加安全舒适；并

且柔性传感器的整体包覆以及局部精准检测的功能使得能够准确测量脉搏波长度和宽度，

可以提高腕部脉搏波检测的准确性和应用价值。此外，本实用新型操作简单、方便快捷、适

用性强，普适不同年龄不同体型的气囊包裹设计容易实现脉搏采集的标准化，使其在临床

应用中更加具有可靠性和可重复性。因此，本实用新型在血压和脉搏波监测中具有很大的

发展潜力。

[0021] 以下结合附图及实施例对本实用新型作进一步详细说明，但本实用新型不局限于

实施例。

附图说明

[0022] 图1为本实用新型实施例的整体示意图；

[0023] 图2为本实用新型实施例的表盖结构示意图；

[0024] 图3为本实用新型实施例的表壳结构示意图；

[0025] 图4为本实用新型实施例的阵列柔性压力传感器的示意图；

[0026] 图5为本实用新型实施例的表壳与气囊的安装示意图；

[0027] 图6为本实用新型实施例的整体装配示意图；

[0028] 图7为本实用新型实施例的主控制电路；

[0029] 图8为本实用新型实施例的气敏传感器电路图；

[0030] 图9为本实用新型实施例的电磁阀电路图；

[0031] 图10为本实用新型实施例的微型压力泵电路图；

[0032] 图11为本实用新型实施例的显示屏电路图；

[0033] 图12为本实用新型实施例的阵列柔性压力传感器电路图。

具体实施方式

[0034] 参见图1至图3所示，为本实用新型实施例的外壳部分、表盖结构和表壳结构示意

图，所述采集装置包括外壳部分和主体部分，所述外壳部分包括腕带10、表壳4与表盖1，表

盖1设有显示屏2和旋钮3，显示屏2用来显示脉搏波采集过程中的信息，旋钮3用来手动加

压、泄压以及开关设备。
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[0035] 参加图4所示，为本实用新型实施例的阵列柔性压力传感器示意图，所述阵列柔性

压力传感器包括柔性压力传感器阵列敏感单元部分13和柔性压力传感器柔性基底部分14，

所述柔性压力传感器阵列敏感单元部分13和所述柔性压力传感器柔性基底部分14可采用

包括但不限于TPU、PDMS、PET、ABS等柔性、硬性材料，以及银、金等导电电极材料，离子液体、

导电炭黑、银纳米线等敏感材料丝网，制备工艺可采用印刷、刮涂等。所述阵列柔性压力传

感器通过排线或引线与控制电路进行连接，并且其内部的阵列压力敏感单元13与气囊紧密

粘连，会随着气囊9的膨胀而逐渐与人体手腕贴合紧密，进而精确采集到人体腕部的脉搏

波。阵列柔性压力传感器与气囊9紧密贴合，他们之间的连接方式包括但是不限于使用胶

水、热压、内嵌等方式。柔性压力传感器的阵列数目不限制于3×13，任何尺寸的敏感单元、

任何数目的阵列都可以结合在气囊9上，且压力传感器从一边引线到电路板上来实现脉搏

传感器电学性能的传递。

[0036] 参加图5和图6所示，为本实用新型实施例表壳与气囊的安装示意图和整体装配示

意图，表壳4内部设置有微型压电泵5、微型电磁阀6和气压敏感传感器7，气囊9贴附在腕带

内侧；微型压电泵5、微型电磁阀6和气压敏感传感器7分别连接四通管道的三个接口；表壳4

底部设有通孔，通孔向表壳内部延伸第一接口8，向表壳外部延伸第二接口11，四通管道的

第四个接口连接到第一接口8；气囊9包括一安装孔12，气囊9通过安装孔12与第二接口11相

连接，形成联通微型压电泵5、微型电磁阀6、气压敏感传感器7和气囊9的完整气体回路。

[0037] 表盖1与表壳4采用机械卡口、螺丝、胶水等方式装配；表壳4与气囊9之间的装配安

装方式包括但不限于机械卡口、螺丝连接和胶水粘合。

[0038] 具体的，四通管道使用柔性软胶材料制备。

[0039] 具体的，四通管道使用TPU材料脱模制备

[0040] 本实施例的电路板设置于表壳4内，装配表壳4内的部件时，将微型压电泵5、电磁

阀6以及气压敏感传感器7使用四通管道连接在一起，连接在一起之后，将四通管道最后一

个接口安装于第一接口8上，完成后将电路板放在这些部分上边，最后盖上表盖1。

[0041] 参见图7至图11所示，为本实施例的工作电路，包括控制电路、气压敏感传感器电

路图、电磁阀电路、微型压力泵电路、显示屏电路和阵列柔性压力传感器电路图，其中，控制

芯片采用ESP32‑PICO‑D4，气压敏感传感器采用WF100D。

[0042] 本实施例工作时，先等待开始的信号，开始信号可以使用蓝牙信号的发送，也可以

采用表盖1上的旋钮发送，当接收到开始信号之后，气泵开始加压，电磁阀关闭，在这个过程

中气压敏感传感器会实时采集气囊中的气压值，当达到预设的加压气压值时，气泵关闭，电

磁阀关闭，停止加压，否则就继续加压，达到预设的气压敏感传感器气压值之后柔性压力传

感器阵列开始采集脉搏数据，当采集的柔性压力传感器阵列数据达到预设的指标之后气泵

关闭，电磁阀开启开始泄压，结束这次循环。采集的脉搏数据会显示在表壳上方的显示屏。

[0043] 可见，本实用新型利用气囊膨胀柔软的气囊会适应性的包裹人体的手腕部位从而

使得阵列压力传感器与人体手腕充分接触后可以更好的感知人体内血管的脉搏波特征细

节。相比于其他装置，例如插管或手指夹式探头等，本实用新型不侵入身体，更加安全舒适

并且能够准确测量脉搏波长度和宽度，可以提高腕部脉搏波检测的准确性和应用价值。此

外，本实用新型操作简单、方便快捷、适用性强，并且容易实现标准化，使其在临床应用中更

加具有可靠性和可重复性。因此，在血压和脉搏波监测中具有很大的发展潜力。
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[0044] 以上仅为本实用新型的较佳实施例，并不用以限制本实用新型，凡在本实用新型

的精神和原则之内，所作的任何修改、等同替换、改进等，均应包含在本实用新型的保护范

围之内。
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图3
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图5

图6
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图7
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图8
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图9
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图10
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图11
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图12
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