
JP 3204750 U 2016.6.16

10

(57)【要約】　　　（修正有）
【課題】太くて短いゴルフグリップ、重いヘッドでフェ
イスに短い３本のスコアラインを設け、総長が短いゴル
フクラブで腋が締まった片手打ち練習をする事によりオ
ンプレーンスイングとスライス打球の軽減と芯で打つ事
を体得できるワンハンドグリップアイアンを提供する。
【解決手段】ワンハンドグリップアイアンは、グリップ
エンド外径３４～４０ｍｍ、グリップ口外径２７～３０
ｍｍ、長さ１４８～１５５ｍｍの太くて短いゴルフグリ
ップを有し、重量３００～３２０グラムの重いアイアン
ヘッドでフェイスに長さ４０ｍｍの３本のスコアライン
を設けた総長７８０ｍｍ～８５０ｍｍの重く短い練習用
アイアンクラブである。
【選択図】図１
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【実用新案登録請求の範囲】
【請求項１】
グリップエンド外径３４～４０ｍｍグリップ口外径２７～３０ｍｍ長さ１４８～１５５ｍ
ｍのゴルフグリップ、重量３００～３２０グラムのアイアンヘッドを備え、アイアンヘッ
ドのフェイスに複数のスコアラインを設けた総長７８０ｍｍ～８５０ｍｍ片手打ち練習を
する為のワンハンドグリップアイアン。
【考案の詳細な説明】
【技術分野】
【０００１】
本考案は、ゴルフの練習時に使用する短く太いグリップ、重いヘッドのフェイス面に３本
の短いスコアラインを設けた、アイアンクラブに関する。
【背景技術】
【０００２】
ゴルフ練習をする場合、通常は、市販のクラブなどで練習している。
【考案の概要】
【考案が解決しようとする課題】
【０００３】
飛距離を伸ばすには腋を締めてスイングするのが有効である。しかし、市販のクラブをス
イングするだけでは腋の締まったスイングの練習が効率良く出来ない。
【課題を解決するための手段】

【解決手段】
【０００４】
本考案は、グリップエンド外径３４～４０ｍｍグリップ口外径２７～３０ｍｍ長さ１４８
～１５５ｍｍの太くて短いゴルフグリップ、重量３００～３２０グラムの重いアイアンヘ
ッドでフェイスに長さ４０ｍｍの３本のスコアラインを設けた総長７８０ｍｍ～８５０ｍ
ｍの重い片手打ち練習用アイアングラブで、人差し指をグリップ口の下に引っ掛け片手で
握り易く太いグリップの為グリッププレッシャーを緩和させ、且つ中指～小指の３本の指
と手の平で握る事により尺側手根伸筋→上腕三頭筋→広背筋→大胸筋を使いその筋肉の連
動により腋の締まったオンプレーンスイングを完成させてスライス打球を軽減させ、両手
打ちした時の両手の役割も確認出来、フェイスの短い３本のスコアラインは、フェイスの
芯でゴルフボールを打つ事を体得させるスイング改善に役立つ。
【考案の効果】
【０００５】
上述の様に、本考案のワンハンドグリップは、従来に無い太くて短いグリップと短いシャ
フトと重くフェイスに刻んだ３本の短いスコアラインの各パーツの組み合せにより腋の締
まったゴルフスイングが体得出来る。
【図面の簡単な説明】
【０００６】
【図１】本考案のワンハンドグリップアイアンの正面図である。
【図２】本考案のワンハンドグリップアイアンのアイアンヘッドの拡大図である。
【考案を実施するための形態】
【０００７】
グリップエンド１ａ外径３４～４０ｍｍグリップ口１ｂ外径２７～３０ｍｍ長さ１４８～
１５５ｍｍの太くて短いゴルフグリップ１は、人差し指をグリップ口１ｂの下に引っ掛け
片手で握り易くグリッププレッシャーを緩和させ中指～小指の３本の指と手の平で握る事
により尺側手根伸筋→上腕三頭筋→広背筋→大胸筋を使いその筋肉の連動により腋の締ま
ったオンプレーンスイングを完成させる形状。重量３００～３２０グラムの重いアイアン
ヘッド３は、フェイス３ａに長さ４０ｍｍの３本のスコアライン４があり、フェイス３ａ
の芯でゴルフボールを打つ事を体得させる形状。シャフト２を加えた総長７８０ｍｍ～８
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５０ｍｍの重いワンハンドグリップアイアン１０は、スイング軸を無意識に体感させスラ
イス打球を軽減させる。
【符号の説明】
【０００８】
１　ゴルフグリップ
１ａ　グリップエンド
１ｂ　グリップ口
２　シャフト
３　アイアンヘッド
３ａ　フェイス
４　スコアライン
１０　ワンハンドグリップアイアン

【図１】 【図２】
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