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69 Einteilige Hiiftprothese.

@ Die Hiiftprothese weist einen Gelenkkopf (11) und
einen in der Frontalebene gekriimmten und sich nach
unten verjiingenden Schaft (10) auf. Die Konvexitit der
Kriimmung des Schafts (10) ist zur giinstigen Aufnahme
statischer und dynamischer Krifte sowie zwecks sicherer
Verankerung in der Markhéhle medial gerichtet.
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1. Einteilige Hiiftprothese mit einem Gelenkkopf, einem
annihernd in der Frontalebene gekriimmten und sich in der
Frontalebene nach unten verjiingenden Schaft und einem
zwischen Schaft und Gelenkkopf angeordneten Halsab-
schnitt, dadurch gekennzeichnet, dass die Konvexitit der
Kriimmung des Schaftes (10) medial gerichtet ist.

2. Hiiftprothese nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich-
net, dass der mittlere Bereich der medialen Seite (14) des
Schaftes (10) als Anlagefiéiche ausgebildet ist.

3. Hiiftprothese nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge-
kennzeichnet, dass der untere Endbereich (25) der lateralen
Seite (13) des Schaftes (10) als Abstiitzfiiche ausgebildet ist.

4, Hiftprothese nach Anspruch 3, dadurch gekennzeich-

" net, dass die konkave Kriitmmung der lateralen Seite (13) des
Schaftes (10) an der Abstiitzfliche (25) endet.

5. Hiiftprothese nach einem der Anspriiche 1 bis 4, da-
durch gekennzeichnet, dass die Abmessung des Schaftes (10}
in der Frontalebene im oberen und mittleren Bereich grosser
ist als senkrecht dazu, vorzugsweise annihernd eineinhalb
bis zweifach so gross.

6. Hiiftprothese nach einem der Anspriiche 1 bis 5, da-
durch gekennzeichnet, dass Vorder- und/oder Riickfléche
des Schaftes (10) mehrere Ausnehmungen (18) aufweisen.

7. Hiiftprothese nach Anspruch 6, dadurch gekennzeich-
net, dass Vorder- und/oder Riickseite des Schaftes (10) wa-
benartig ausgebildet ist.

8. Hiiftprothese nach einem der Anspriiche 1 bis 7, da-
durch gekennzeichnet, dass der Halsabschnitt (12) zum
Schaft hin in einen sich allméhlich verbreiternden Kragen
(20) iibergeht, der an der Unterseite eine Schulterfliche (21)
zur Auflage auf das proximale Ende des bearbeiteten Femurs
bildet.

9. Hiiftprothese nach Anspruch 8, dadurch gekennzeich-
net, dass die mediale Seite (14) des Schaftes (10) iiber eine
konkave Wolbung (22) stetig in die Schulterfliche (21) iiber-
geht.

10. Hiiftprothese nach einem der Anspriiche 1 bis 9, da-
durch gekennzeichnet, dass laterale und/oder mediale Seite
(13 bzw. 14) des Schaftes (10) konvex gewolbt sind, vorzugs-
weise mit dem gleichen Radius.

11. Hiiftprothese nach einem der Anspriiche 1 bis 10, da-
durch gekennzeichnet, dass an der lateralen Seite des Hals-
abschnitts (12) ein Einschlagansatz (23) angeformt ist.

12. Hisftprothese nach Anspruch 11, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Ansatz (23) eine Offnung oder einen Hin-
terschnitt aufweist zwecks Zusammenwirkung mit einem Ex-
traktionswerkzeug.

Die Erfindung bezieht sich auf eine einteilige Hiiftprothe-
se mit einem Gelenkkopf, einem annéhernd in der Frontal-
ebene gekriimmten und sich in der Frontalebene nach unten
verjiingenden Schaft und einem zwischen Schaft und Ge-
lenkkopf angeordneten Halsabschnitt.

Eine derartige Hiiftprothese ist bereits bekanntgeworden
(DE-OS 2 747 867). Der Schaft wird mittels Knochenzement
in der Femur-Markhéhie verankert, und der Gelenkkopf
wirkt mit der Hiiftpfanne im Beckenknochen zusammen
oder mit einer aus Metall oder Kunststoff bestehenden Hiift-
pfanne, welche die Knorpelschicht des Acetabulums ersetzt.
Der sich nach unten verjiingende Prothesenschaft ist bana-
nenformig gekriimmt, wobei die Konvexitit der Kriimmung
lateral gerichtet ist.
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Alloplastische Hiiftgelenk-Endoprothesen sind erhebli-
chen statischen und dynamischen Belastungen ausgesetzt, so .
dass trotz erheblicher Fortschritte sowohl in der Ausbildung
der Endoprothesen als auch in der medizinischen Versor-
gung die Gefahr noch nicht gebannt ist, dass sie sich mit der
Zeit lockern, wobei die innige Verbindung zwischen Prothese
und Knochen, welche durch den Knochenzement bewirkt
werden soll, allméhlich verlorengeht.

Der Erfindung liegt daher die Aufgabe zugrunde, eine
einteilige Hiiftprothese zu schaffen, welche mit grosstmaogli-
cher Sicherheit in der Femur-Markhohle verankert werden
kann bei bestmoglicher Ubertragung dynamischer und stati- -
scher Krifte und grostmoglicher Haltbarkeit der Verbin-
dung.

Diese Aufgabe wird dadurch gelost, dass die Konvexitéit
der Kriimmung des Schaftes medial gerichtet ist.

Im Gegensatz zu den bekannten Hiiftprothesen ist bei
der Erfindung die Kriimmung des Prothesenschaftes entge-
gengesetzt, ndmlich medial gerichtet. Eine derartige Schaft-
kriimmung ermdglicht eine breite Zementfiillung am Fro-
chanter minor und eine optimale Ausnutzung des Trochan-
ter major.

Wihrend bei der bekannten Prothese der Schaft in Bie-
gungsrichtung gekriimmt ist, verlduft die Kriimmung der er-
findungsgeméssen Prothese entgegengesetzt und wirkt wie
eine innere Zuggurtung, welche sich ausserordentlich glinstig
hinsichtlich auftretender Zug- und Biegebeanspruchung aus-
wirkt. Dieser Umstand ist insofern von erheblicher Bedeu-
tung als voriibergehende Durchbiegungen des Prothesen-
schaftes infolge von Belastungsstossen sehr leicht eine Lok-
kerung des Verbundes mit dem Knochenzement zur Folge
hat.

Mit der erfindungsgeméssen Hiiftprothese ist eine sichere
und haltbare Verankerung in der Femur-Markhohle ange-
strebt. In diesem Zusammenhang sicht eine Ausgestaltung
der Erfindung vor, dass der mittlere Bereich der medialen
Seite des Schaftes als Anlagefldche ausgebildet ist. Er liegt
mithin an der medialen Corticalis an.

Eine doppelte Abstiitzung wird dann erhalten, wenn ge-
mass einer weiteren Ausgestaltung der Erfindung der untere
Endbereich der lateralen Seite des Schaftes als Abstiitzfiéiche
ausgebildet ist. Mit dieser stiitzt sich der Schaft an der late-
ralen Corticalis ab. Die doppelte Flichenabstiitzung auf ge-
geniiberliegenden Seiten des Schaftes ergibt eine hervorra-
gende Sicherung in der Markhohle und widersetzt sich einer
Forminderung des Schaftes, so dass die Gefahr einer Locke-
rung stark vermindert wird. '

Fine weitere Ausgestaltung der Erfindung sieht vor, dass
die Abmessung des Schaftes in der Frontalebene im oberen
und mittleren Bereich grosser ist als senkrecht dazu, vor-
zugsweise annihernd eineinhalb bis zweifach so gross. Da-
durch wird eine breitfiichige Abstiitzung der Prothese im
Knochenzement erreicht und verhindert, dass der Zement
sich spaltet.

Eine andere Ausgestaltung der Erfindung sieht vor, dass
Vorder- und/oder Riickfliche des Schaftes mehrere Ausneh-
mungen aufweisen, die in vorteithafter Weise wabenartig
ausgebildet sind. Die Wabenform ermdglicht eine moch
breitfliichigere Abstiitzung der Prothese im Zement und ver-
bessert die Ableitung der Polymerisationswérme bei der Ab-
bindung des Knochenzementes.

Eine weitere Ausgestaltung der Erfindung sieht vor, dass
der Halsabschnitt zum Schaft hin in einen sich allm#hlich
verbreiternden Kragen tibergeht, der an der Unterseite eine
Schulterfiiche zur Auflage auf das proximale Ende des bear-
beiteten Femurs bildet. Auf diese Weise ist eine Prothesen-
auflage geschaffen, die unter Belastung dem knochenspren-
genden Keileffekt der Prothese entgegenwirkt. Im iibrigen



wird die Zug- und Biegebeanspruchung des Schaftes durch
die Auflage auf den Knochen verringert. Die Ausbildung ei-
nes derartigen Kragens ist jedoch an sich bekannt (DE-OS
2747 867). Sie ist jedoch in Verbindung mit der erfindungs-
gemdssen Prothese von besonderem Vorteil.

Beim Einschlagen herkémmlicher Hiiftprothesen besteht
die Gefahr, dass der Gelenkkopf beschidigt wird. Daher
sieht eine weitere Ausgestaltung der Erfindung vor, dass an
der lateralen Seite des Halsabschnittes ein Einschlagansatz
angeformt ist. Mit Hilfe eines geeigneten Instrumentes kann
die Prothese ohne Beschidigung des Kopfes fest eingeschla-
gen werden. Der Einschlagansatz kann ferner zu Extrak-
tionszwecken verwendet werden, wenn er gemdss einer wei-
teren Ausgestaltung so geformt ist, dass er eine Offnung oder
einen Hinterschnitt aufweist zwecks Zusammenwirkung mit
einem Extraktionswerkzeug.

Ein Ausfiithrungsbeispiel der Erfindung wird nachfolgend
anhand von Zeichnungen niher beschrieben.

Fig. 1 zeigt in Seitenansicht eine Hiiftprothese nach der
Erfindung fiir das rechte Hiiftgelenk.

Fig. 2 zeigt einen Teilschnitt durch die Prothese nach
Fig. 1. :

Fig. 3 zeigt einen Schnitt durch die Prothese nach Fig. 1
entlang der Linie 3-3.

Bevor auf Einzelheiten des Ausfithrungsbeispiels einge-
gangen wird, sei betont, dass alle in der Zeichnung darge-
stellten und beschriebenen Einzelheiten fiir sich oder in Ver-
bindung mit Merkmalen der Anspriiche von erfindungswe-
sentlicher Bedeutung sind.

Die in den Fig. 1 bis 3 dargestellte Hiiftprothese fiir ein
rechtes Hiiftgelenk besitzt einen Schaft 10, einen kugeligen
Gelenkkopf 11 und einen Hals 12, Die einteilige Prothese be-
steht aus Co Cr Mo-Material. Der Kopf 11 hat eine hoch-
glanzpolierte Oberflidche, wihrend der Rest der Prothese
matt ist. Der Kopfdurchmesser ist vorzugsweise 32 mm.

Die laterale Seite 13 des Prothesenschaftes 10 ist konkav
gekriimmt und die mediale Seite 14 konvex gekriimmt. Die
Kriimmung erfolgt vorzugsweise mit dem gleichen Radius,
vorzugsweise 600 mm. Die konkave Kriimmung der Seite 13
endet im unteren Bereich bei 15 und die konkave Kriim-
mung endet bei 16. Von den Punkten 15 und 16, wobei der
letztere etwas hoher liegt, verjiingt sich der Schaft 10 nach
unten in der gezeigten Ansicht nach Fig. 1 dreieckférmig mit
abgerundeter Spitze 17. Die in Fig. 1 linke Seite des unteren
Endbereichs, die mit 25 bezeichnet ist, bildet eine Anlagefid-
che zur Anlage an die laterale Corticalis in der nicht gezeig-
ten Femur-Markhohle. Wie aus den Fig. 1 und 2 in Gesamt-
schau zu erkennen, bildet der untere Endbereich annihernd
einen Kegelstumpf.

Aus Fig. 1 ist zu entnehmen, dass Vorder- und Riickseite
des Schaftes 10 von oben nach unten bis zu den Punkten 15
und 16 sich etwas in der Breite verringern. Eine minimale
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Verjiingung ergibt sich auch in einer Ebene senkrecht dazu,
wie aus Fig. 2 zu erkennen. Der Verjiingungswinkel gegen-
iiber der Vertikalen betrégt jedoch lediglich um 1°.

Aus den Fig. 1 bis 3 ist ferner erkennbar, dass der Durch-
messer des Schaftes 10 in der Frontalebene erheblich grésser
ist als senkrecht dazu. Vorzugsweise betriéigt der grossere
Durchmesser das eineinhalb- bis zweifache des kleineren
Durchmessers. Aus Fig. 3 ist zu entnehmen, dass Vorder-
und Riickseite des Schaftes 10 parallel zueinander verlaufen -
und laterale Seite 13 und mediale Seite 14 konvex gekriimmt
sind, vorzugsweise mit dem gleichen Radius.

Vorder- und Riickseite des Schaftes 10 besitzen jeweils
eine Reihe von Aussparungen 18, die rechteckigen Umriss
aufweisen und eine flache Bodenfliche, wobei die Grosse der
Aussparungen 18 von oben nach unten abnimmt. Die Aus-
sparungen 18 verleihen dem Schaft eine wabenformige
Struktur. Die einzelnen Aussparungen sind durch Stege 19
voneinander getrennt, deren Oberkante in die laterale Seite
bzw. mediale Seite 13 bzw. 14 des Schaftes iibergeht, wie aus
Fig. 2 zu erkennen.

Der Halsabschnitt 12 erweitert sich in Richtung Schaft
10 anndhernd konisch und bildet somit einen Kragen 20,
welcher an seiner Unterseite eine ebene Schulterfliche 21 bil-
det, die gegeniiber der Achse des Halses 12 bzw. des Kopfes
11 einen Winkel a von 113° einschliesst. Dieser Winkel ent-
spricht anndhernd dem Winkel von Schenkelhals zu Femur-
achse bei einem &lteren Menschen.

Der Schaft 10 geht in den Kragen 20 iiber einen konkav
geformten Abschnitt 22 iiber.

Am Halsabschnitt 12 ist auf der lateralen Seite ein An-
satz 23 angeformt mit einer Durchbohrung 24. Auf der lin-
ken Seite (in Fig. 1) geht der Ansatz 24 glatt in die laterale
Seite des Schaftes 10 iiber. Die obere Seite des Ansatzes dient
zum Einschlagen der dargestellten Prothese, wihrend das
Loch 24 zu Extraktionszwecken herangezogen werden kann.

Die dargestellte Prothese ermdglicht eine doppelte Fli-
chenabstiitzung im Markraum, und zwar an der medialen
Corticalis im Mittenbereich des Schaftes 10 und an der late-
ralen Corticalis an der Prothesenschaftspitze, nimlich mit
der Fliche 18. Die aus Fig. 1 zu entnehmende Kriimmung
des Schaftes 10 ermdglicht eine breite Zementfiillung am
Trochanter minor und eine optimale Ausnutzung des Tro-
chanter major zur Verankerung. Die Wabenform verbessert
die Abstiitzung der Prothese im Zement und verbessert die
Ableitung von Polymerisationswiirme. Die verhiltnismissi g
breite Vorder- und Riickfliche des Schaftes 10 verhindert
eine Spaltung des Zements.

Die breite Prothesenauflage mit Hilfe der Schulterfliiche
21 wirkt unter Belastung einem knochensprengenden Keilef-
fekt der Prothese entgegen und verringert die Zug- und Bie-
gebeanspruchung des Schaftes.
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