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(57)摘要

本实用新型公开了一种滚珠式调节按摩装

置，包括一U型外壳，所述U型外壳的内侧设置有4

个电极组件，其中每一所述电级组件包括一按摩

部件和一调节部件，其中所述调节部件包括一滚

动球和一支撑垫，其中所述滚动球连接所述按摩

部件和所述支撑垫，所述支撑垫设置在所述U型

外壳的内侧，其中所述滚动球在所述支撑垫能够

多方向地转动；以及一控制板，所述控制板设置

在所述U型外壳的其中一端，所述控制板控制连

接所述按摩部件。能够使得所述电极片能够多方

向的调节，以满足舒适和方便调节。
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1.一种滚珠式调节按摩装置，其特征在于，包括：

一U型外壳，所述U型外壳的内侧设置有4个电极组件，其中每一所述电极组件包括一按

摩部件和一调节部件，其中所述调节部件包括一滚动球和一支撑垫，其中所述滚动球连接

所述按摩部件和所述支撑垫，所述支撑垫设置在所述U型外壳的内侧，其中所述滚动球在所

述支撑垫能够多方向地转动；以及

一控制板，所述控制板设置在所述U型外壳的其中一端，所述控制板控制连接所述按摩

部件。

2.根据权利要求1所述的滚珠式调节按摩装置，其特征在于，所述滚动球外接于所述支

撑垫，所述支撑垫设置有一贴合面，所述贴合面的直径小于所述滚动球的直径。

3.根据权利要求1所述的滚珠式调节按摩装置，其特征在于，所述滚动球内嵌于所述支

撑垫，所述支撑垫设置有一球体腔，所述球体腔的开口直径小于所述滚动球的直径，所述滚

动球置于所述球体腔中，所述滚动球的外露部分与所述按摩部件连接。

4.根据权利要求1-3任一所述的滚珠式调节按摩装置，其特征在于，所述U型外壳的两

侧分别设置有一弹性片和一柔性装饰条，通过所述弹性片和所述柔性装饰条的变形，调节

所述U型外壳的AB柱。

5.根据权利要求4所述的滚珠式调节按摩装置，其特征在于，所述按摩部件包括一加热

贴合层，所述加热贴合层包括一脉冲加热片、一高温膜和一加热片，其中所述高温膜设置在

所述脉冲加热片和所述加热片之间。

6.根据权利要求5所述的滚珠式调节按摩装置，其特征在于，所述高温膜完全包覆所述

加热片。

7.根据权利要求5所述的滚珠式调节按摩装置，其特征在于，还包括一电源，所述电源

设置在所述U型外壳中部。

8.根据权利要求7所述的滚珠式调节按摩装置，其特征在于，还包括一减振海绵，所述

减振海绵设置在所述U型外壳之内，所述控制板对应设置在所述减振海绵的一侧。

9.根据权利要求8所述的滚珠式调节按摩装置，其特征在于，所述U型外壳的两端设置

为一刚性外壳。
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一种滚珠式调节按摩装置

技术领域

[0001] 本实用新型涉及按摩装置，特别涉及一种滚珠式调节按摩装置。

背景技术

[0002] 近年来，由于工作和不良生活习惯等原因，颈椎病的发病呈现出年轻化的趋势，都

市白领、很多学校学生深受颈椎病的折磨，严重时会影响工作和学习效率。根据上述人群的

工作特点和不良生活习惯，颈椎治疗仪对人体的颈部穴位或肌肉进行机械治疗和热敷、舒

展肌肉以缓解肌肉疲劳带来的酸痛，或者利用电流脉冲刺激颈部神经、促进血液循环，或者

物理电流脉冲刺激与药物作用相结合来治疗颈椎病或缓解颈部肌肉疲劳。

[0003] 这些劲椎治疗仪大都包括用于颈部治疗的主机以及与主机相连用于抱住颈部、固

定主机的两侧手柄，两侧的手柄与主机固定连接，或者是活动连接、但是灵活度不够。在使

用时，固定式手柄不能根据个人脖颈粗细的大小抱住，导致使用者不舒服，达不到预期的治

疗或治疗效果。但是，现有技术中，大部分的颈椎治疗仪的治疗部件的伸缩功能通过弹簧完

成，使得电极片可以根据不同的颈部大小调节，但是在调节过程中，只能完成弹簧伸缩进程

的方向和距离，使用者往往在使用过程中的舒适程度是不同的，只能调节一个方向的弹簧，

始终无法满足多方向的调节和舒适需求。

实用新型内容

[0004] 本实用新型要解决的技术问题是提供一种滚珠式调节按摩装置，能够使得所述电

极片能够多方向的调节，以满足舒适和方便调节。

[0005] 为了解决上述技术问题，本实用新型的技术方案为：

[0006] 一种滚珠式调节按摩装置，包括：

[0007] 一U型外壳，所述U型外壳的内侧设置有4个电极组件，其中每一所述电级组件包括

一按摩部件和一调节部件，其中所述调节部件包括一滚动球和一支撑垫，其中所述滚动球

连接所述按摩部件和所述支撑垫，所述支撑垫设置在所述U型外壳的内侧，其中所述滚动球

在所述支撑垫能够多方向地转动；以及

[0008] 一控制板，所述控制板设置在所述U型外壳的其中一端，所述控制板控制连接所述

按摩部件。

[0009] 优选地，所述滚动球外接于所述支撑垫，所述支撑垫设置有一贴合面，所述贴合面

的直径小于所述滚动球的直径。

[0010] 优选地，所述滚动球内嵌于所述支撑垫，所述支撑垫设置有一球体腔，所述球体腔

的开口直径小于所述滚动球的直径，所述滚动球置于所述球体腔中，所述滚动球的外露部

分与所述按摩部件连接。

[0011] 优选地，所述U型外壳的两侧分别设置有一弹性片和一柔性装饰条，通过所述弹性

片和所述柔性装饰条的变形，调节所述U型外壳的AB柱。

[0012] 优选地，所述按摩部件包括一加热贴合层，所述加热贴合层包括一脉冲加热片、一
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高温膜和一加热片，其中所述高温膜设置在所述脉冲加热片和所述加热片之间。

[0013] 优选地，所述高温膜完全包覆所述加热片。

[0014] 优选地，还包括一电源，所述电源设置在所述U型外壳中部。

[0015] 优选地，还包括一减振海绵，所述减振海绵设置在所述U型外壳之内，所述控制板

对应设置在所述减振海绵的一侧。

[0016] 优选地，所述U型外壳的两端设置为一刚性外壳。

[0017] 本实用新型还提供了一种调节方法，包括：

[0018] （a）挤压所述加热部件；

[0019] （b）所述加热部件带动所述滚动球转动至一调节角度；

[0020] （c）完全调节后，通过所述控制板控制所述加热部件以完成加热。

[0021] 采用上述技术方案，由于所述按摩装置通过滚动球装置调节，使得所述按摩装置

能够设置有多个调节方法，另外按摩部件中可以通过所述高温膜均匀加热，同时不让加热

片直接导热给脉冲加热片，更加安全可靠，还有，由于设置了滚动球调节，使得所述按摩装

置的U型外壳的中部位置能够放置电源，使得整体更加贴合。

附图说明

[0022] 图1为本实用新型所述滚珠式调节按摩装置的正视结构图；

[0023] 图2为本实用新型所述滚珠式调节按摩装置的侧视结构图；

[0024] 图3为本实用新型所述滚珠式调节按摩装置的调节组件的第一实施例的结构示意

图；

[0025] 图4为本实用新型所述滚珠式调节按摩装置的调节组件的第二实施例的结构示意

图。

[0026] 附图中的标号与特征：1-AB柱内侧，2-控制板，3-弹性片，4-柔性装饰条，5-脉冲加

热片，6-万向滚动球（第一实施例），7-弹性支撑垫，8-万向滚动球（第二实施例），9-U型外壳

外侧，10-电池，11-加热贴合层，12-U型外壳内侧，13-AB柱外侧，14-高温膜，15-加热片。

具体实施方式

[0027] 下面结合附图对本实用新型的具体实施方式作进一步说明。在此需要说明的是，

对于这些实施方式的说明用于帮助理解本实用新型，但并不构成对本实用新型的限定。此

外，下面所描述的本实用新型各个实施方式中所涉及的技术特征只要彼此之间未构成冲突

就可以相互组合。

[0028] 如图1和2所示，本实用新型提供了一种滚珠式调节按摩装置，所述滚珠式调节按

摩装置包括一U型外壳，所述U型外壳设置有两端和中部，所述U型外壳的两端设置有一AB

柱，所述AB柱具有一AB柱内侧1和一AB柱外侧12，佩戴时，所述AB柱内侧1贴合人体颈部的左

右两侧。一般地，所述AB柱为刚性外壳，无法直接进行调节。有的解决方案是通过分体式的

弹性臂，也就是所述U型外壳分为三个部分，分别进行调节。而本实用新型中所述AB柱可以

进行柔性调节。

[0029] 所述滚珠式调节按摩装置包括一控制板2，所述控制板2设置在所述AB柱上。具体

地，所述U型外壳的两侧分别设置有一弹性片3和一柔性装饰条4，通过所述弹性片3和所述
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柔性装饰条4的变形，调节所述U型外壳的AB柱。通过上述的技术方案，能够在一体成型的情

况下，完成AB柱的调节。

[0030] 需要注意的是，佩戴的时候，所述弹性片3可以在直线距离上进行拉伸，所述柔性

装饰条4则能够进行柔性变形，以适配到不同的颈部结构，两者结合，能够最大限度地为使

用者提供颈部的夹紧功能和舒适度。按摩装置使用时，所述U型外壳的两端可以向外旋转，

但是只能转动到一定角度，即达到两侧的最大张开角度，所述U型外壳的两端无法继续转

动，从而限制了所述U型外壳的两端的打开角度，防止转动角度过大造成产品损坏，影响按

摩装置正常使用。

[0031] 所述滚珠式调节按摩装置包括4个电极组件，其中每一所述电级组件包括一按摩

部件和一调节部件，所述按摩组件包括一脉冲加热片5，其中所述控制板2控制连接所述脉

冲加热片5，以控制所述脉冲加热片5完成脉冲电磁波的发射。

[0032] 而所述调节部件包括一滚动球和一支撑垫，其中所述滚动球连接所述按摩部件和

所述支撑垫，所述支撑垫设置在所述U型外壳的内侧，其中所述滚动球在所述支撑垫能够多

方向地转动。

[0033] 如图3所示，具体地，在其中一个实施例中，设置有一万向滚动球6和一弹性支撑垫

7，所述弹性支撑垫7设置有一贴合面，所述贴合面的直径小于所述万向滚动球6的直径。所

述万向滚动球6嵌合在所述贴合面，也就是说所述贴合面具有一圆弧曲面，所述圆弧曲面贴

合所述万向滚动球6的曲面，另外所述弹性支撑垫7设置在所述U型外壳的内侧。当佩带时，

所述滚动球被挤压，同时所述弹性支撑垫7能够携带所述万向滚动球6向不同方向进行调节

转动。

[0034] 如图4所示，在另一个实施例中，设置有一万向滚动球8和一弹性支撑垫7，所述万

向滚动球6内嵌于所述弹性支撑垫7，所述弹性支撑垫7设置有一球体腔，所述球体腔的开口

直径小于所述万向滚动球6的直径，所述万向滚动球6置于所述球体腔中，所述万向滚动球6

的外露部分与所述按摩部件连接。

[0035] 因此，所述万向滚动球8在所述球体腔中可以上下左右前后转动和浮动，从而实现

了与人体颈部曲线的舒适贴合。另外，所述万向滚动球8也可以带动所述按摩部件进行上下

左右前后转动和浮动，进而更加舒适地贴合颈部。

[0036] 具体地，所述U型外壳具有一U型外壳内侧12和一U型外壳外侧9，其中所述U型外壳

内侧12设置有4个按摩组件，所述滚珠式调节按摩装置还包括一电源，所述电源设置在所述

U型外壳的中部。由于所述调节组件通过所述滚动球的调节方式，因此所述U型外壳的中部

位置可以预留出电源的位置。通常的按摩装置，所述电源的位置放置在所述U型外壳的两

端，设置在两端的位置，使得前后的重心偏移，佩戴后容易移位，以及增加了颈部的压力，长

此以往，反而会导致颈部的酸痛。

[0037] 在所述滚珠式调节按摩装置中，所述按摩部件包括一加热贴合层，所述加热贴合

层包括一脉冲加热片5、一高温膜14和一加热片15，其中所述高温膜14设置在所述脉冲加热

片5和所述加热片15之间。

[0038] 通过所述脉冲加热片5、所述高温膜14和所述加热片15的配合，使得所述按摩组件

能够均匀地加热，另外同时所述高温膜14能够阻止所述加热片15直接导热到所述脉冲加热

片5，使得整个所述滚珠式调节按摩装置安全可靠。
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[0039] 本实用新型中所述U型外壳的材质为硅胶，形状为波浪形，硅胶具有一定的弹性，

设置为波浪形便于手柄转动，为手柄的打开和闭合留出了运动空间。另外，所述U型外壳的

材质也可以是刚性材料。

[0040] 进一步地，所述控制板2设置为一控制屏幕，通过所述控制屏幕可以直接触摸控制

所述按摩组件。具体地，还可以设置有一遥控装置，所述遥控装置能够直接遥控所述控制板

2。所述控制板2还包括一记忆功能，所述控制板2记录到当前的使用者的夹持角度和调节角

度，使得所述控制板2记录到上一次操作的调节角度，因此可以直接控制所述调节组件进行

调节。

[0041] 根据上述实施方式，本实用新型还提供了一种调节方法，包括：

[0042] （a）挤压所述加热部件；

[0043] （b）所述加热部件带动所述滚动球转动至一调节角度；

[0044] （c）完全调节后，通过所述控制板控制所述加热部件以完成加热。

[0045] 还包括以下步骤：

[0046] （d）记录上一次的调节角度，以适配到同一使用者时，进行记忆控制。

[0047] 以上结合附图对本实用新型的实施方式作了详细说明，但本实用新型不限于所描

述的实施方式。对于本领域的技术人员而言，在不脱离本实用新型原理和精神的情况下，对

这些实施方式进行多种变化、修改、替换和变型，仍落入本实用新型的保护范围内。

说　明　书 4/4 页

6

CN 212187466 U

6



图1

说　明　书　附　图 1/4 页

7

CN 212187466 U

7



图2
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说　明　书　附　图 3/4 页

9

CN 212187466 U

9



图4
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