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Frisinstrument zur Erweiterung und Formung von Hohlkérpern, insbesondere Bohrungen, und diesen
entsprechenden Stifte.

@ Zur Verbindung eines Stiftes (b) mit einer Zahnwurzel

(a) kénnen mit Hilfe von Formfrisinstrumenten mit
Tiefenanschlag Querrillen im Wurzelkanal angebracht
werden, die auf den Stiften angebrachten Rillen (c) gegen-
iiberliegen, wenn die Stifte in die Endlage gebracht sind.
Nach dem Erhérten eines Befestigungsmaterials werden in
den Rillen solide Riegel (e) ausgebildet, die durch Form-
und Stoffschluss einen hohen Widerstand gegen abzie-
hende Krifte herstellen. Nach dem gleichen Prinzip ange-
brachte Lingsrillen (d) auf den Stiften kénnen zudem
gegen Torsion sichern. Haben diese Lingsrillen scharfe
Kanten, lassen sie sich zugleich als Ausreiber des Bohrka-
nals beniitzen, wodurch ein besonders guter und individu-
eller Pass-Sitz zu erzielen ist. (Fig. 8)

Das gleiche Prinzip ldsst sich bei kiinstlichen Kronen
(b) anwenden, indem sich gegeniiberliegende Rillen (¢) auf
der Innenwand der Krone und dem Kronenstumpf ange-
bracht werden. (Fig. 9)
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PATENTANSPRUCHE

1. Zylinderférmiges oder konisches Frisinstrument zur
Erweiterung und Formung von Hohlk6rpern, insbesondere
Bohrungen, dadurch gekennzeichnet, dass abtragende Ele-
mente in Abstinden um die Langsachse angeordnet sind und
dass sein Eindringen durch dazwischen liegende passive Ab-
schnitte begrenzt ist.

2. Zylinderformiges oder konisches Frisinstrument nach
Patentanspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die abtra-
genden Elemente im Langsschnitt einen rechteckigen, drei-
eckigen kreissektor- oder trapezformigen Umriss zeigen.

3. Zylinderf6rmiges oder konisches Frésinstrument nach
Patentanspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass seine Lage
in Richtung der Langsachse durch Anschlige begrenzt ist.

4. Zylindrischer oder konischer Stift aus Metall, in den
Hauptabmessungen dem Frisinstrument nach Patentan-
spruch 1 entsprechend, dadurch gekennzeichnet, dass er auf
seiner Mantelfldche mit im Abstand angeordneten Querril-
len versehen ist, die in Form und Lage den abtragenden Ele-
menten nach Patentanspruch 1 entsprechen.

5. Zylindrischer oder konischer Stift aus Metall nach Pa-
tentanspruch 4, dadurch gekennzeichnet, dass er mit mehre-
ren scharfkantigen Lingsrillen versehen ist.

6. Zylindrischer oder konischer Stift aus Metall nach Pa-
tentanspruch 4, dadurch gekennzeichnet, dass er mit exnem
durch Ausnehmungen erweiterungsfahigen Kopf aus Metall
versehen ist.

7. Zylindrischer oder konischer Stift nach Patentansprii-
chen 4 und 6, dadurch gekennzeichnet, dass der Kopf einen
im Lingsschnitt zylindrischen, zylindrisch-konischen oder
zahnkronendhnlichen Umriss aufweist.

8. Zylindrischer oder konischer Stift nach Patentansprii-
chen 4 bis 6, dadurch gekennzeichnet, dass die Querrillen im
Lingsschnitt des Stiftes einen wellenférmigen Verlauf auf-
weisen.

9. Kiinstliche Krone, dadurch gekennzeichnet, dass sie
im Innern mit Rillen versehen ist, die in Form und Lage den
abtragenden Elementen eines Frésinstrumentes nach Patent-
anspruch 1 bis 3 entsprechen.

Zahnwurzelstifte, kiinstliche Kronen und dhnliche zahn-
technisch-zahnérztliche Rekonstruktionen werden heute all-
gemein mit Befestigungszementen verschiedener Art einge-
gliedert, d.h. mit der Zahnwurzel oder der Zahnkrone ver-
bunden. Nicht immer sind die Verhéltnisse, die der natiirli-
che Zahn bietet, giinstig fiir diese Verbindung: Oft sind die
Wurzelkanéle zu wenig tief oder die Kronenstiimpfe zu nied-
rig oder sie haben einen ungiinstigen Winkel der Seitenwiin-
de, die den Halt fraglich machen kénnen. Hinzu kommt,
dass die friihere Tendenz, die Kronenrinder moglichst tief
zu legen, aus Griinden der Gesunderhaltung des Zahnbetts
verlassen wurde, sodass die Kronenstiimpfe deswegen allge-
mein niedriger gehalten werden und die Rekonstruktionen
weniger gut haften.

Die Innenfldchen der Kronen und die Aussenflichen der
Whurzelstifte wurden bisher meist glatt gehalten, seltener auf-
gerauht durch Sandstrahlen, Riffelungen u.4.

Bei Wurzelstiften wurde durch die Einfithrung von
Schraubgewinden eine wesentliche Verbesserung des Halts
erzielt, besonders gegeniiber Abzugskriften. Den grossen
Vorteilen, die damit verbunden sind, stehen aber auch Nach-
teile gegeniiber, die u.U. erheblich sind. Diese hiingen einer-
seits von der Art der verwandten Gewindestifte ab, anderer-
seits von der Natur der Zahnwurzeln, in die sie einge-
schraubt werden. Wahrend das jugendliche Dentin elastisch
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und wenig briichig ist, neigt das harte Altersdentin zur Riss-
bildung und zum Bruch. Werden in einem solchen sproden
Dentin ungiinstige Gewinde eingeschnitten, so kénnen dabei
Wanddrucke und Kerbwirkungen auftreten, die zum Bruch
und damit zum Verlust des Zahnes fithren. Ganz gefihrlich,
weil unkontrollierbar, sind hierbei konische Schrauben und
Schrauben, die ein zeitlich zu langes Eindrehen erfordern
und dazu schlechte Abflussmoglichkeiten fiir das Befesti-
gungsmaterial haben. Gewindestifte sind nicht iiberall anzu-
wenden, da sie ein elastisches, relativ weiches Dentin und ein
ausgewogenes Verhdltnis zwischen Stift- und Wurzelgrosse
erfordern. Bei der Eingliederung von Zahnkronen kann eine
solche Verschraubung garnicht angewandt werden.

Inzwischen hat sich erwiesen, dass durch Anlage von
Querrillen auf der Zahnseite und auf der gegeniiberliegenden
Seite der Rekonstruktionen sich ein mehrfach erhéhter Wi-
derstand gegeniiber Abzugskriften erzielen lisst, ein Prinzip,
das sich bei Wurzelstiften und Kronen anwenden lésst. Die-
ses Prinzip funktioniert aber nur dann optimal, wenn die
Rillen sich genau gegeniiber liegen und eine gemeinsame
durchgehende ringf6rmige Rohre bilden, in der nach dem
Erhérten des Befestigungsmaterials ein ringférmiger Riegel
entsteht, der verhindert, dass die beiden sich beriihrenden
Fléchen aufeinander gleiten konnen (Fig. 1). Leider wird
kein Verfahren angegeben noch existiert bisher ein System,
das es ermdglicht, auf einfache Weise die Rillen so anzule-
gen.

Es ist also ein Weg zu finden, der es dem Hersteller von
Stiften bzw. dem Zahntechniker erméglicht, auf praktikable
und sichere Weise Querrillen auf den Werkstiicken so anzu-
legen, dass sie durch zahnseitige Rillen, die der Zahnarzt vor
dem Eingliedern solcher Rekonstruktionen anbringt, mog-
lichst genau ergénzt werden kénnen. Werden die Rillen
ndmlich nicht genau gegeniiber den Schwesterrillen angelegt,
so kann das zuvor gezeigte Prinzip der Verriegelung nicht
wirksam werden: Statt dessen tritt bei Abzug ein Gleiten
ebener Fldchen aufeinander ein, nachdem ein bestimmter
Abzugswiderstand, der der Klebekraft des Befestigungsma-
terials entspricht, iiberwunden ist (Fig. 2). In diesem Fall
steht ndmlich praktisch nur die Klebekraft des Befestigungs-
materials gegen die abziehenden Krifte, im anderen Falle
kommt aber dazu der Bruchwiderstand des Befestigungsma-
terials in einem Ausmasse, der den Vertikalquerschnitten der
Gesamtheit der mit Befestigungsmaterial gefiillten Rillen
entspricht. Ist das Befestigungsmaterial dazu nicht eines der
iiblichen Phosphatzemente, sondern ein zdhes und bruchfe-
stes Material, z. B. ein Kunststoff-Zement, so kann auf diese
Weise ein dhnlicher Abzugswiderstand wie mit Gewindestif-
ten erzeugt werden. Der wesentliche Unterschied gegeniiber
diesen ist aber der, dass das ganze System druck- und span-
nungsfrei hergestellt und zusammengefiigt werden kann.
Wird es auf Abzug belastet, so werden alle Riegel gleichmis-
sig beansprucht und leisten Widerstand bis zum Bruch.

- Sind solche Stifte dazu mit Lingsrillen ausgeriistet, so
wird auch eine weitgehende Torsionsfestigkeit damit be-
wirkt, zumal, wenn diese Lingsrillen im gleichen Sinne wie
die Querrillen durch entsprechende Rillen in der Wand des
Waurzelkanals ergénzt werden. Diese konnen z. B. mit ein-
fachen schlanken zylindrischen Ausreibern angelegt werden.

Das gleiche Prinzip ldsst sich bei der Befestigung von
kiinstlichen Kronen befolgen, in dem die Innenwiinde der
Kronen mit Rillenschabern schon im Zustand der Wachs-
form mit Rillen versehen werden. Mit diesen Rillenschabern
genau entsprechenden Instrumenten werden dann vor dem
Eingliedern auf den Kronenstiimpfen ebensolche Rillen so
angebracht, dass die Rillenpaare sich wiederum genau ge-
geniiberliegen und durch das Befestigungsmaterial verriegelt
werden konnen.



Es bedarf also hierfiir eines Satzes von prézisen rotieren-
den Instrumenten mit horizontalen und vertikalen Begren-
zungen des Eindringens, mit denen sich gleichartige und der
Gegenseite weitgehend spiegelbildlich angelegte Rillen an-
bringen lassen. -

Dieses bieten die im Folgenden beschriebenen und durch
Zeichnungen néher erliuterten Beispiele der Ausfithrung
und Anwendung der erfindungsgeméssen Friisen und Stifte.

Fig. 1 zeigt das wirksame Prinzip, in dem zwei halbkreis-
formige Rillen sich gegeniiber liegen, von denen die eine auf
der Seite der Rekonstruktion, die andere auf der Seite des
Zahnes angebracht ist. Dazwischen befinden sich — neben
einer Toleranzfuge, die durch Ungenauigkeiten der Werk-
stiicke und Instrumente unvermeidlich ist — kreisformige
Zonen, die die Vertikalschnitte der Rillen darstellen, die, mit
erhidrtendem Befestigungsmaterial gefiillt, verriegelnd wir-
ken.

Fig. 2 zeigt, wie das Prinzip der Fig. 1 nicht zur Wirkung
kommen kann, wenn die Rillen verschoben sind und sich
nicht mehr gegeniiberliegen: dann nédmlich sind abwechselnd
auf der einen oder anderen Seite glatte Fldchen, dazwischen
das Befestigungsmaterial in Fugendicke, nach dessen Abriss
die Flichen bei entsprechendem Abzug aufeinander gleiten
konnen.

Fig. 3 zeigt sodann an einem Beispiel einen erfindungsge-
missen Stift mit aufgepresstem Kopf und Quer- und Lings-
rillen. ’

Fig. 4 zeigt ein zu Figur 3 passendes, genau auf die Quer-
rillen abgestimmtes rotierendes Frisinstrument mit vertika-
len und horizontalen Begrenzungsanschlidgen. Der Gesamt-
durchmesser dieses Schabinstrumentes darf dabei héchstens
so gross sein wie der dazugehdrige Stiftdurchmesser, damit
es in eine zuvor dem Stiftdurchmesser prizis entsprechende
Bohrung auch eingefiihrt werden kann.

Fig. 5 und 6 zeigen im Lingsschnitt zwei bevorzugte
Ausfithrungsbeispiele der Anlage der Rillen. Unter Beriick-
sichtigung einer vorhandenen Fuge und einer moglichst ge-
ringen Schwichung des Stiftes sind diese nicht genau spiegel-
bildlich angelegt, sondern horizontal etwas verschoben. Dem
entsprechend sind dann auch die Frasinstrumente ausgerii-
stet. Fig. 5 zeigt Ausschnitte in Form von Kreissektoren,
Fig. 6 trapezformige Ausschnitte der Rillen.

Fig. 7 zeigt einen Querschnitt durch ein Ausfiihrungsbei-
spiel des Stiftes mit vier Langsrillen. Beim Einfiihren konnen
durch Drehen eines solchen Stiftes Ungenauigkeiten der vor-
hergehenden Bohrung beseitigt werden, da sich mit den
scharfen Kanten der Langsrillen eine die Bohrung ausreiben-
de Wirkung erzielen l4sst. Da Ausreiber und Werkstiick
identisch sind, kann dieses Vorgehen zu einer grossen Ge-
nauigkeit des Pass-Sitzes fithren. Durch diese Lingsrillen
wird auch der Abfluss des Befestigungsmaterials erleichtert
und damit eine druck- und spannungsfreie Zusammenfii-
gung ermdglicht.

Fig. 8 zeigt ein Anwendungs- und Ausfiihrungsbeispiel
der beschriebenen Instrumente: In einer vorbehandelten
Wurzel (a) ist ein glattwandiger zylindrischer Stift (b) einge-
bracht, der in seinen Quer- (¢) und Langsrillen (d) durch ein
erhirtendes Befestigungsmaterial (¢) verriegelt ist. Er trigt
einen Kopf (f) mit Einschniirungen, die ein plastisch einge-
brachtes Erginzungsmaterial festhalten, das die urspriingli-
che Zahnform weitgehend wiederherstellt.

Figur 9 zeigt einen Langsschnitt durch einen Zahnstumpf
a mit einer kiinstlichen Krone b, einer Verblendung ¢ und
Querrillen d, die einerseits auf dem Zahnstumpf, andererseits
spiegelbildlich dazu im Innern der Krone angebracht sind.

Fig. 10 zeigt ein Frésinstrument A, mit dem Querrillen
an einen Zahnstumpf angebracht werden kénnen, wobei der
Abstand der Rillen zur kauseitigen Stumpffldche durch ei-
nen Anschlag a bestimmt wird.
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Fig. 11 zeigt ein Frésinstrument B, mit dem Rillen im In-
nern des Wachsmodells einer kiinstlichen Krone angebracht
werden kdnnen, wobei durch einen Fithrungsdorn der Ab-
stand der Rillen vom Boden der Krone bestimmt wird.

Die Abstinde A; und A; der Fig. 10 und 11 sind gleich.
wodurch erméglicht wird, dass die mit den Schabern ange-
brachten Rillen sich genau gegeniiberliegen.

Am Beispiel der Eingliederung eines Wurzelstiftes mit
Aufbau in eine Zahnwurzel und einer kiinstlichen Krone auf
einem ntiirlichen Kronenstumpf seien hier nochmals zwei
bevorzugte Techniken der Anwendung der erfindungsgemas-
sen Instrumente dargestellt.

1. Wurzelstift

Nach der iiblichen Behandlung des Zahnmarks wird eine
Vorbohrung vorgenommen. Mit einem Stirnbohrer wird
eine leicht versenkte plane Auflage fiir den Kopf hergestellt.
Sodann wird mit einem kalibrierten Bohrer mit Tiefenan-
schlag eine in der Tiefe und im Durchmesser masshaltige
Bohrung ausgefiihrt, die dem Stift bis zur Unterseite des
Kopfes entspricht. Sodann wird ein erfindungsgemésser Stift
mit Quer- und Léngsrillen als Messlehre und Ausreibeinstru-
ment benutzt, indem er in den Wurzelkanal drehend und
schabend eingefithrt wird, bis er in die Endlage gelangen
kann, ohne zu klemmen oder zu sperren. Der Stift wird wie-
der entfernt.

Dann werden mit einem erfindungsgemassen Frasinstru-
ment in der Wand des Wurzelkanals horizontale Rillen an-
gebracht, indem das rotierende Instrument der Wand ent-
lang gefithrt wird. Der Tiefenanschlag sorgt dabei fiir eine
stets gleiche vertikale Position. Fiir die Langsrillen kénnen
mit einem zylindrischen Ausreiber entsprechende Rillen ein-
geschabt werden. Nachdem die Bohrspéne entfernt sind,
wird der Kanal mit einem plastischen Befestigungsmittel ge-
fiillt. Dann wird der Stift bis zum Anschlag eingeschoben.
Nach dem Erhérten des Befestigungsmittels sitzt der Stift
fest und kann unter normalen Bedingungen nicht mehr ent-
fernt werden.

2. Krone

Da Kronen immer individuell geformt werden miissen,
lassen sich hier keine vorgefertigten Rillen wie bei Wurzel-
stiften anwenden. Die Rillen werden bei der Modellation
durch den Techniker in die Wachsform der Krone einge-
schabt. Man verwendet hierfiirein erfindungsgemésses Frésin-
strument A (Fig. 9), das mittels eines Fiihrungsstiftes auf
dem Grund der Krone entlang gefithrt wird. Nach dem tbli-
chen Guss in Metall enthilt die Krone dann auf der Innen-
wand Rillen. Die Rillen kénnen auch nach dem Guss in das
Metall eingefrist werden. Die diesen Rillen entsprechenden
Schwesterrillen werden vom Zahnarzt in die Wand des Kro-
nenstumpfes eingegraben, indem der Anschlag des Frésin-
strumentes B (Fig. 10) dem Dach des Kronenstumpfes ent-
lang gefiihrt wird. Dieses entspricht dem Boden der Krone,
sodass die so entstandenen Rillen sich gegeniiber liegen. Die
Krone wird wie fiblich eingesetzt und wird nach dem Erhér-
ten des Befestigungsmittels durch dieses verriegelt.

Die Vorteile der beschriebenen Instrumente sind ein-
leuchtend: Statt Schraubgewinden mit schwer kontrollierba-
ren Press- und Kerbwirkungen kdnnen glattwandige, mit
sich gegeniiberliegenden Rillen versehene Fldchen span-
nungslos und druckfrei ineinander oder tibereinander ge-
schoben werden. In der Endlage erfolgt dann eine Verriege-
lung durch das erhértete Befestigungsmaterial, das sich in
den Rillenpaaren als ein solider geschlossener ringformiger
Riegel ausbilden kann. Dieses Verbundprinzip ist einfach
und gefahrlos anzuwenden, da es keine Stresszonen entwik-
kelt und dennoch einen Halt bietet, der einem Schraubge-
winde dhnlich ist.
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