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(54) Abstandshalter fiir eine Stufe

(67) Die Erfindung betrifft eine Stufe fiir eine Treppe, s
umfassend eine Trittplatte und zumindest einen
Abstandshalter (1) zur Festlegung der Stufenhdhe,
wobei der Abstandshalter (1) eine, insbesondere
einheitliche, Wanddicke aufweist. Erfindungsgeman
ist vorgesehen, dass der Abstandshalter (1) einen
Grundkorper (2) und zumindest einen ersten
Distanzkérper (3) aufweist, wobei der erste 2
Distanzkérper (3) vom Grundkérper (2) durch einen
ersten iber die gesamte \Wanddicke des
Abstandshalters (1) reichenden Spalt (4) getrennt und
durch zumindest einen Steg mit dem Grundkérper (2)
verbunden ist. L
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Beschreibung

ABSTANDSHALTER FUR EINE STUFE
[0001] Die Erfindung betrifft eine Stufe fiir eine Treppe.

[0002] Treppen werden haufig als Bausatze angeboten, die relativ rasch am gewilinschten Auf-
stellungsort aufgebaut werden kdénnen. Beispielsweise zeige die Dokumente JP 2009062706,
DE29517565U1 und DE 10009088 bekannte Stufen bzw. Treppenbausatze.

[0003] Als Bausatze sind sowohl Spindeltreppen mit einer zentralen Treppenspindel, Treppen
mit Mittelholmunterkonstruktion als auch Treppen mit einer beidseitigen Unterkonstruktion ver-
figbar. Die Bausatze sind darauf ausgelegt, fir viele unterschiedliche Aufstellungsorte mit unter-
schiedlichen Héhendifferenzen verwendbar zu sein. Da sich die durch die Treppen zu Uberwin-
denden Héhendifferenzen unterscheiden, ist es notwendig, die Stufenhdhe einer Treppe am Auf-
stellungsort individuell anzupassen.

[0004] Aus dem Stand der Technik ist es bekannt die Stufenhdhe durch Scheiben oder Ringe
entsprechend anzupassen. Dies hat jedoch den Nachteil, dass die Treppe instabil wird, vor allem,
wenn mehrere Scheiben oder Ringe Ubereinander angeordnet werden oder wenn Scheiben oder
Ringe aus Kunststoff verwendet werden. Weiters ist der Verpackungsaufwand fiir die Scheiben
oder Ringe sehr hoch, da flrr einen gangigen Bausatz fir eine Treppe zur Uberwindung einer
GeschoBhdhe zumeist Gber 100 Stlick bendtigt werden.

[0005] Ein weiterer Nachteil ist, dass die Scheiben und Ringe den optischen Gesamteindruck
stéren. Dieser stdrende Eindruck wird verstarkt, wenn die Farbgebung der Scheiben oder Ringe
nicht der Farbgebung der Gbrigen Unterkonstruktion der Treppe entspricht. Dies ist beispiels-
weise dann der Fall, wenn Scheiben oder Ringe aus Kunststoff verwendet werden, wahrend die
tbrige Unterkonstruktion aus Metall ist, da hier zumeist nicht der gleiche Farbton getroffen wird.

[0006] Aufgabe der Erfindung ist es daher eine Stufe fiir einen Treppenbausatz bereitzustellen,
die es ermdglicht, die Stufenhdhe rasch, einfach und optisch unauffallig individuell anzupassen,
wobei die Stabilitat der Treppe durch die Anpassung méglichst nicht negativ beeinflusst wird.

[0007] Diese Aufgabe wird bei einer Stufe umfassend eine Trittplatte und zumindest einen Ab-
standshalter zur Festlegung der Stufenhéhe, wobei der Abstandshalter eine, insbesondere ein-
heitliche, Wanddicke aufweist, dadurch geldst, dass der Abstandshalter einen Grundkérper und
zumindest einen ersten Distanzkdrper aufweist, wobei der erste Distanzkdrper vom Grundkdrper
durch einen ersten Uber die gesamte Wanddicke des Abstandshalters reichenden Spalt getrennt
ist, und wobei der erste Distanzkdrper und der Grundkérper durch zumindest einen Steg verbun-
den sind.

[0008] Durch diese Anordnung kann eine besonders stabile Stufe bereitgestellt werden, die einen
optisch einheitlichen Gesamteindruck erzeugt. Optisch fallt der Distanzk&rper nicht auf, da er ein
Teil des Abstandshalters ist, und somit aus demselben Material besteht und gegebenenfalls in
demselben Prozess beschichtet wird.

[0009] Durch den Spalt kann der Distanzkdrper rasch und einfach vom Grundkérper getrennt
werden, da die Verbindung nur durch den zumindest einen Steg hergestellt wird. Somit ist eine
rasche und einfache Anpassung der Stufenhéhe mdglich.

[0010] Der Distanzkdrper und der Grundkdrper sind vom Spalt getrennt, wobei der Spalt tiber die
gesamte Lange oder den gesamten Umfang des Abstandshalters reicht und nur von dem zumin-
dest einem Steg oder von den Stegen unterbrochen ist. Der Steg ist ein monolithischer Teil des
Abstandshalters. Der Steg ist also ein Bereich in den sich der Spalt nicht erstreckt. Der Steg dient
dabei als Sollbruchstelle. Dadurch kann die Héhe des Abstandshalters auf die gewlinschte H6he
reduziert werden. Der Abstandshalter wird also auf die maximal gewiinschte Stufenhéhe ausge-
legt und kann, wenn diese nicht bendtigt wird, verkleinert werden. Ein zusatzliches Einlegen von
Scheiben oder Ringen ist nicht notwendig. Eine zusatzliche Verpackung entféllt ebenfalls, da der
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Abstandhalter ein einziges Teil darstellt, das ohnehin bendtigt wird. Um die H6he des Abstands-
halters zu verringern, kann der Steg durch gezielte Krafteinwirkung im Bereich des Steges, bei-
spielsweise durch ein Aufweiten des Spaltes mit einem Schraubenzieher, zerbrochen werden.
Gleichzeitig sind der Distanzkérper und der Grundkdrper durch den zumindest einen Steg so
verbunden, dass in Benutzung die Stabilitat erhalten bleibt. Der Abstandshalter tragt zumindest
teilweise das Gewicht der Stufe und das Gewicht mit dem die Stufe belastet wird. Bei Stufen fir
Treppen mit seitlicher Unterkonstruktion kdnnen auch zwei Abstandshalter jeweils an der Seite
der Trittplatte angeordnet werden.

[0011] Um eine noch flexiblere Anpassung der Stufenhdhe zu ermdglichen, kann vorgesehen
sein, dass ein zweiter Distanzkérper vorgesehen ist, wobei der zweite Distanzkdrper an dem dem
ersten Distanzkérper gegeniiberliegenden Ende des Grundkdrpers vorgesehen ist, wobei insbe-
sondere vorgesehen ist, dass der zweite Distanzkdrper vom Grundkdrper durch einen zweiten
Uber die gesamte Wanddicke des Abstandshalters reichenden Spalt getrennt und durch zumin-
dest einen Steg mit dem Grundkdrper verbunden ist.

[0012] Ein besonders stabiler und dennoch leicht anpassbarer Abstandshalter kann bereitgestellt
werden, wenn der erste und/oder der zweite Spalt eine Spaltdicke von 0,09 mm bis 0,19 mm
aufweist, insbesondere eine Spaltdicke von 0,1 mm. Der Spalt kann dazu beispielsweise mit ei-
nem Laser, beispielsweise einem Rohrlaser hergestellt werden.

[0013] Um eine stabile Verbindung zwischen dem Distanzkdrper und dem Grundkérper bereitzu-
stellen, die dennoch ohne groBBen Aufwand getrennt werden kann, kann vorgesehen sein, dass
der Steg eine Stegbreite von 0,09 mm bis 0,19 mm, insbesondere 0,1 mm, aufweist. Besonders
stabil und dennoch leicht anzupassen ist der Abstandshalter, wenn der Distanzkdrper Gber 1 bis
15 Stege, insbesondere 4 bis 8 Stege, mit dem Grundkdrper verbunden ist.

[0014] Die Trennung von Grundkdrper und Distanzkdrper kann erleichtert werden, indem entlang
des erste und/oder zweiten Spalts zumindest eine Ausnehmung vorgesehen ist, wobei an der
Ausnehmung der Spalt eine Ausnehmungsdicke von 0,9 mm bis 1,5 mm, insbesondere 1,3 mm,
aufweist. In die Ausnehmung kann beispielsweise ein Schraubenzieher eingeflihrt werden und
so der Spalt derart vergréBert werden, dass der Steg bricht. Besonders vorteilhaft ist es dabei,
wenn der Steg in unmittelbarer Nahe der Ausnehmung angeordnet ist. Um eine besonders stabile
Verbindung bereitzustellen, die dennoch einfach getrennt werden kann, kann vorgesehen sein,
dass an beiden Seiten der Ausnehmung jeweils ein Steg vorgesehen ist.

[0015] Der Abstandshalter ist besonders stabil, wenn der Steg im Wesentlichen senkrecht zur
Trittplatte und/oder parallel zur Langsachse des Abstandhalters ausgerichtet ist. Dadurch kann
eine besonders effektive Ubertragung der Krafte von der Trittplatte auf den Abstandshalter, ins-
besondere auch auf den Grundkdrper des Abstandshalters erfolgen.

[0016] Der Spalt ist vorteilhafterweise parallel zur Trittplatte angeordnet, um eine gleichmaBige
Ubertragung der auf die Trittplatte einwirkende Kraft zu erreichen. Der Spalt kann jedoch auch
Bereiche aufweisen, die in einem Winkel zur Trittplatte, insbesondere senkrecht zur Trittplatte
angeordnet sind. Dadurch kann die Kante des Abstandshalters so ausgebildet werden, dass die
Verbindung zwischen Trittplatte und Abstandshalter méglichst stabil ist.

[0017] Die Einstellung der Stufenhdhe kann besonders individuell erfolgen, wenn auf der dem
Grundkérper abgewandten Seite des ersten und/oder des zweiten Distanzkdrpers zumindest ein
weiterer Distanzkdrper vorgesehen ist, der an seiner dem Grundkdrper zugewandten Seite von
dem benachbarten Distanzk&rper durch einen weiteren durch die gesamte Wandstarke des Ab-
standshalters reichenden Spalt getrennt und lber zumindest einen Steg mit dem benachbarten
Distanzkdrper verbunden ist. Besonders vorteilhaft ist es, wenn der weitere Spalt parallel zum
ersten Spalt und/oder zweiten Spalt und/oder zur Trittplatte und/oder senkrecht zur Langsachse
des Abstandshalters verlauft, da so eine hohe Stabilitat des Abstandshalters erzielt werden kann.
Die zuvor fir den ersten Spalt und den Steg als besonders geeignet beschriebenen Merkmale
sind auch firr den weiteren Spalt und den Steg in gleicher Weise geeignet. Auch ist es fir die
Verbindung zwischen den Distanzkérpern ebenfalls vorteilhaft, wenn 1 bis 15, insbesondere 4 bis
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8 Stege vorgesehen sind.

[0018] Ein besonders stabiler Abstandshalter kann bereitgestellt werden, wenn der Abstandshal-
ter rohrférmig ausgebildet ist, insbesondere als Rundrohr oder als Kantrohr.

[0019] Besonders stabil ist ein rohrférmiger Abstandshalter, der entlang seines Umfangs vier
gleichméBig voneinander beabstandete Ausnehmungen aufweist, wobei insbesondere vorgese-
hen ist, dass zumindest an einer Seite, vorzugsweise an beiden Seiten, der Ausnehmungen je-
weils ein Steg angeordnet ist.

[0020] Ein stabiler und kostengiinstiger Abstandshalter kann bereitgestellt werden, wenn der Ab-
standshalter eine Wanddicke von 2,5 mm bis 4 mm, insbesondere von 2,9 bis 3,1 mm aufweist.

[0021] Auch hohe Treppen kénnen stabil ausgeflihrt werden, wenn der Abstandshalter eine H6he
von 100 mm bis 250 mm, insbesondere von 200 mm bis 210 mm, aufweist. Die H6he wird dabei
senkrecht zur Schnittflache vom untersten Punkt der einen Schnittkante bis zum obersten Punkt
der gegeniiberliegenden Schnittkante des Abstandshalters gemessen.

[0022] Besonders vorteilhaft ist es, wenn der Grundkdrper eine Héhe von 90 mm bis 175 mm,
insbesondere von 100 mm bis 140 mm, aufweist. Der Abstandshalter ist damit auch fiir Treppen
mit einer geringen Stufenhdhe besonders gut geeignet und dennoch auch bei groBen Stufenhd-
hen stabil.

[0023] Um eine besonders individuelle Anpassung zu ermdglichen, kann vorgesehen sein, dass
der erste und/oder der zweite und/oder der weitere Distanzkorper eine Hohe von 4 mm bis 30
mm, insbesondere von 5 mm bis 22 mm, aufweist. Besonders vorteilhaft ist es dabei, wenn der
erste oder der zweite Distanzkérper eine Hohe von 18 mm bis 22 mm aufweist und der gegen-
Uberliegend an den Grundkérper angrenzende Distanzkérper eine Hohe von 5 mm bis 10 mm
aufweist, wobei weitere Distanzkdrper vorzugsweise an den Distanzkdrper mit der geringeren
Hohe angrenzend angeordnet sind.

[0024] Besonders vorteilhaft ist es, wenn zwischen Abstandshalter und Trittplatte ein, insbeson-
dere parallel zu dem zumindest einen Spalt angeordneter, Trittplattentrager vorgesehen ist.
Dadurch kann der Druck des Abstandshalters besonders gleichmagig auf die Trittplatte Gbertra-
gen werden. Dies ist vor allem bei Trittplatten aus Holz vorteilhaft, da es nicht zu Beschadigungen
der Trittplatte durch die Kanten des Abstandshalters kommt. Langfristig ist so auch die Stabilitat
der Stufe verbessert. Besonders geeignet ist ein Trittplattentrager mit einer Tragerstarke von 2
mm bis 5 mm, vorzugsweise 3 mm. Der Trittplattentrager kann eine durchgehende zentrale Off-
nung aufweisen. Dies ist besonders fiir Spindeltreppen geeignet, da durch die zentrale Offnung
dann eine zentrale Stange gefiihrt werden kann, die die Stabilitat der Treppenspindel wesentlich
verbessert und den Aufbau erleichtert.

[0025] Um die Stabilitat zu verbessern kann vorgesehen sein, dass der Abstandshalter Erhebun-
gen aufweist und der Trittplattentrager, insbesondere sich durch die gesamte Tragerstarke er-
streckende, Vertiefungen aufweist, wobei die Erhebungen des Abstandshalters in die Vertiefun-
gen des Trittplattentragers eingreifen. Die H6he des Abstandhalters bezieht sich in diesem Fall
auf die Kante im Bereich der Erhebung. Die Erstreckung der Wand des Abstandshalters entlang
der Langsachse des Abstandshalters ist in Richtung der Erhebung gréBer, als in den Wandberei-
chen, in denen keine Erhebung ausgebildet ist. Dabei ist die Erhebung als Verlangerung der
Wand ausgehend von dem Grundkdrper zu verstehen. Eine Erhebung an der in montiertem Zu-
stand nach unten weisenden Seite des Abstandshalters ist also in montiertem Zustand unterhalb
des Bereiches angeordnet, in dem keine Erhebung ausgebildet ist. Die Erhebung ist vorzugs-
weise von den Ausnehmungen beanstandet, wobei insbesondere vorgesehen ist, dass eine Er-
hebung mittig zwischen zwei Ausnehmungen angeordnet ist. Dadurch wird eine hohe Stabilitat
erreicht und das Abtrennen des Distanzkérpers ist dennoch rasch und einfach mdéglich.

[0026] Besonders stabil ist der Abstandshalter, wenn er aus Metall besteht.

[0027] Zwei beispielhafte Ausflihrungsformen werden anhand der folgenden Zeichnungen ohne
Einschrankung des allgemeinen erfinderischen Gedankens dargestellt:
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[0028] Fig. 1 zeigt einen beispielhaften Abstandshalter mit Trittplattentragern.

[0029] Fig. 2 a zeigt den Abstandshalter aus Fig. 1 in einer Seitenansicht.

[0030] Fig. 2b  zeigt ein Detail aus Fig. 2 a.

[0031] Fig. 2 ¢ zeigt den Abstandshalter aus Fig. 1 mit einem Trittplattentrédger von oben.
[0032] Fig. 3a zeigt einen weiteren beispielhaften Abstandshalter mit Trittplattentragern.
[0033] Fig. 3b zeigt ein Detail aus Fig. 3 a.

[0034] Fig. 3¢ zeigt die Anordnung aus Fig. 3 a in einer Ansicht von schrag oben.

[0035] Fig. 1 zeigt einen beispielhaften Abstandshalter 1 fiir eine Stufe in einer Ansicht von
schrag oben, wobei die Schnittflachen des Abstandshalters 1 jeweils von einem Trittplattentrager
9 bedeckt sind. Der Abstandshalter 1 ist in der dargestellten Ausfiihrungsform réhrenférmig, ins-
besondere als Rundrohr, ausgebildet und weist eine einheitliche Wanddicke von 2,5 mm bis 4
mm auf. Der Abstandshalter 1 besteht in der dargestellten Ausfiihrungsform aus Metall. Der Ab-
standshalter 1 umfasst einen Grundkérper 2 und mehrere Distanzkérper 3, 5, 8. Der erste Dis-
tanzkorper 3 ist vom Grundkérper 2 durch einen Spalt 4 getrennt und mit dem Grundkdrper 2
Uber zumindest einen Steg verbunden. In der dargestellten Ausfihrungsform ist der Steg auf-
grund seiner geringen Grde nicht erkennbar. Ebenso ist der zweite Distanzkdrper 5, der an der
dem ersten Distanzkérper 3 gegentiberliegenden Seite des Grundkérpers 2 angeordnet ist, durch
einen Spalt 4 vom Grundkérper 2 getrennt und durch einen in der Figur nicht erkennbaren Steg
mit dem Grundkérper 2 verbunden. Auch die Ubrigen Distanzkdper 8 sind jeweils durch einen
Spalt 4 von dem benachbarten Distanzkérper 3, 8, getrennt und Uber zumindest einen Steg mit
dem benachbarten Distanzkorper 3, 8 verbunden.

[0036] In der dargestellten Ausfiihrungsform weist jeder Spalt 4 eine Spaltdicke 17 von 0,09 mm
bis 0,19 mm auf. Der Spalt 4 erstreckt sich tiber den gesamten Umfang des Abstandhalters 1 und
wird nur von den Stegen unterbrochen. In der dargestellten Ausfiihrungsform sind Ausnehmun-
gen 7 vorgesehen, in denen der Spalt 4 eine Ausnehmungsdicke 19 von 0,9 mm bis 1,5 mm
aufweist. In der dargestellten Ausfiihrungsform ist auf jeder Seite der Ausnehmung 7 ein Steg
vorgesehen. Die Stege weisen jeweils eine Stegbreite von 0,09 bis 0,19 mm auf.

[0037] Weiters weisen die Schnittkanten des Abstandshalters 1 Erhebungen 10 auf, an denen
die Hohe 15 des Abstandshalters 1 gréBer ist als in den Ubrigen Bereichen. Die Erhebungen 10
greifen in durchgehende Vertiefungen 11 des Trittplattentragers 9 ein. In der dargestellten Aus-
fihrungsform sind vier Erhebungen 10 ausgebildet. Jeder Spalt 4 ist parallel zur Schnittkante des
Abstandshalters 1 angeordnet und folgt dem Verlauf der Schnittkante. Somit weist auch jeder
Spalt 4 jeweils vier Erhebungen 10 auf. Die Ausnehmungen 7 sind dabei jeweils von den Erhe-
bungen 10 beabstandet. In der dargestellten Ausfiihrungsform weist der Trittplattentrager 9 eine
durchgehende zentrale Offnung 12 auf.

[0038] In Fig. 2 a ist der Abstandshalter 1 aus Fig. 1 in einer Seitenansicht dargestellt. Der Ab-
standshalter 1 hat eine Hohe 15 von 206,4 mm. Der Grundkdrper 2 hat eine Grundkdrperhdhe
14 von 161 mm. Da der Abstandshalter 1 in der dargestellten Ausfiihrungsform auf beiden Seiten
des Grundkérpers 2 Erhebungen 10 aufweist, bemisst sich die Héhe des Grundkdrpers 2 als
Abstand der Kanten im Bereich der Erhebungen 10. Der Abstand 13 zwischen den Kanten, die
nicht im Bereich einer Erhebung 10 liegen, betragt in der dargestellten Ausfiihrungsform 155 mm.
Dementsprechend weist jede Erhebung 10 eine H6he von 3 mm auf. Dies entspricht der Trager-
dicke 20 des Trittplattentragers 9. Wenn die Erhebungen 10 also in die durchgehenden Vertie-
fungen 11 des Trittplattentragers 9 eingreifen, liegt ein planer Abschluss an der Ober- oder Un-
terseite des Abstandhalters 1 vor.

[0039] In der dargestellten Ausfliihrungsform weist der Abstandshalter 1 insgesamt fiinf Distanz-
kérper 3, 5, 8 auf. Der zweite Distanzkdrper 5 hat eine zweite Distanzképerhéhe 16 von 22 mm
und ist unter der Unterseite des Grundkdrpers 2 am unteren Ende des Abstandshalters 1 ange-
ordnet. Der erste Distanzkdrper 3, sowie drei weitere Distanzkérper 8 sind Uiber der Oberseite
des Grundkdrpers 2 vorgesehen. Diese sind in Fig. 2 b im Detail dargestellt.
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[0040] Fig. 2 b zeigt, dass der erste Spalt 4 sowie jeder weitere Spalt 4 jeweils eine Spaltdicke
17 von 0,1 mm aufweisen. Der erste Spalt 4 ist im Wesentlichen senkrecht zur Langsachse des
Abstandshalters 1 angeordnet. Nur am Rand der Erhebungen 10 sind kurze Abschnitte des Spalts
4 parallel zur LAngsachse des Abstandshalters 1 ausgebildet. Im Bereich zwischen den Erhebun-
gen 10 ist eine Ausnehmung 7 vorgesehen in der der Spalt 4 eine Ausnehmungsdicke 19 von 1,3
mm aufweist. Auf beiden Seiten der Ausnehmung 7 ist jeweils ein Steg vorgesehen, der aufgrund
der geringen Stegbreite von 0,1 mm in der Figur nicht erkennbar ist. Insgesamt sind somit bei
jedem Spalt 4 jeweils 8 Stege vorgesehen. Der Steg ist parallel zur Langsachse des Abstands-
halters 1, also senkrecht zur Trittplatte, ausgebildet.

[0041] Der erste Distanzkorper 3 weist in der dargestellten Ausfiihrungsform eine erste Distanz-
kérperhdhe von 5 mm auf. Die weiteren Distanzkdrper 8 sind genauso ausgebildet wie der erste
Distanzkdrper 3. Die weitere Distanzkérperhéhe 18 entspricht daher ebenfalls 5 mm. Auch der
Spalt 4, der den weiteren Distanzkdrper jeweils von dem benachbarten dem Grundkdérper 2 na-
herliegenden Distanzkérper 3, 8 trennt, ist so ausgebildet, wie zuvor beschrieben. Jeder Spalt 4
ist somit parallel zu jedem anderen Spalt 4 angeordnet.

[0042] In Fig. 2 c ist der Abstandshalter 1 mit dem Trittplattentrager 9 in einer Draufsicht darge-
stellt. Der Abstandshalter 1 weist vier Erhebungen 10 auf, die in durchgehende Vertiefungen 11
des Trittplattentragers 9 eingreifen. Die Erhebungen 10 weisen jeweils eine Erhebungsléange von
45° des Umfangs des Abstandstandhalters 1 auf. Die Bereiche zwischen den Erhebungen 10
haben somit ebenfalls eine Ladnge von 45° des Umfangs. Der Innendurchmesser 21 des Ab-
standshalters 1 betragt in der dargestellten Ausfiihrungsform 51,10 mm, der AuBendurchmesser
22 betragt in der dargestellten Ausfiihrungsform 54 mm. Demnach hat der Abstandshalter 1 eine
Wanddicke von 2,9 mm. Der Trittplattentrager 9 tGberragt den Abstandshalter 1 seitlich in gerin-
gem Umfang, sodass die Kanten des Abstandshalters 1 abgedeckt werden. Der Trittplattentrager
9 weist eine zentrale Offnung 12 auf. Diese Ausfiihrungsform ist besonders fiir Spindeltreppen
geeignet, kénnte aber ebenso fir Mittelholmtreppen oder Treppen mit beidseitiger Unterkonstruk-
tion verwendet werden.

[0043] Fig. 3 a zeigt eine alternative Ausflihrungsform. In dieser Ausfiihrungsform ist der Ab-
standshalter 1 ebenfalls rohrférmig, allerdings als Kantrohr, ausgefihrt. Auch in dieser Ausfih-
rungsform ist der Abstandshalter 1 aus Metall hergestellt. In der dargestellten Ausfiihrungsform
hat der Abstandhalter eine Wanddicke von 3 mm. Der Abstandshalter 1 ist an seiner Oberseite
und seiner Unterseite jeweils mit einem rohrférmigen Trittplattentréager 25 verbunden. Der Tritt-
plattentrager 25 ist in dieser Ausfihrungsform ebenfalls als Kantrohr ausgebildet, das eine Wand-
starke bzw. eine Tragerstarke von 3 mm aufweist. Der Trittplattentrager 25 weist eine Befesti-
gungsausnehmung 26 auf, an der die Trittplatte mit dem Trittplattentrager 25 verbunden werden
kann.

[0044] Fig. 3 b zeigt den Abstandshalter 1 aus Fig. 3 a im Detail. Der Abstandshalter 1 weist
einen Grundkérper 2 auf sowie einen ersten Distanzkdrper 3. Der erste Distanzkérper 3 ist durch
einen Spalt 4 vom Grundkérper 2 getrennt, wobei der Spalt 4 in der dargestellten Ausfihrungs-
form eine Spaltdicke von 0,1 mm aufweist. Der erste Distanzkdrper 3 ist Gber Stege mit dem
Grundkdrper 2 verbunden, wobei die Stege aufgrund der geringen Stegdicke von 0,1 mm in der
dargestellten Ausflihrungsform nicht erkennbar sind. Ebenso sind die weiteren Distanzkdrper 8
durch einen Spalt 4 vom benachbarten Distanzkdrper 3, 8 getrennt und liber Stege mit dem be-
nachbarten Distanzkdrper 3, 8 verbunden. Jeder Spalt 4 ist auf die gleiche Weise ausgefiihrt und
parallel zu jedem anderen Spalt 4.

[0045] In der dargestellten Ausfiihrungsform erstrecken sich die Erhebungen 10 liber die Ecken
des Kantohrs. In dieser Ausflihrungsform greifen die Erhebungen 10 in den Trittplattentrager 25,
insbesondere in eine Tragerwand des Trittplattentragers 25, ein. Die Bereiche zwischen den Er-
hebungen 10 sind jeweils mittig auf jeder Seite des Kantrohrs angeordnet. In zwei gegeniiberlie-
genden Bereichen zwischen zwei Erhebungen 10 ist in der dargestellten Ausflihrungsform jeweils
eine Ausnehmung 7 vorgesehen. In der dargestellten Ausfiihrungsform weist der Spalt 4 im Be-
reich der Ausnehmung 7 eine Ausnehmungsdicke von 1,3 mm auf. Auf beiden Seiten der Aus-
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nehmung 7 ist jeweils ein Steg vorgesehen, sodass in der dargestellten Ausfiihrungsform vier
Stege vorgesehen sind.

[0046] Fig. 3 ¢ zeigt die Anordnung aus Fig. 3 a in einer Ansicht von schrag oben. Hier ist er-
kennbar, dass der Trittplattentréager 25 eine durchgehende zentrale Offnung 27 aufweist, durch
die eine zentrale Verbindung zur weiteren Stabilisierung hergestellt werden kann. Die dargestellte
Ausfiihrungsform ist besonders fiir Mittelholmtreppen geeignet, kann aber ebenso fir Treppen
mit beidseitiger Unterkonstruktion verwendet werden. verbunden ist.
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Patentanspriiche

1.

10.

11.

12.

Stufe fir eine Treppe, umfassend eine Trittplatte und zumindest einen Abstandshalter (1)
zur Festlegung der Stufenhéhe, wobei der Abstandshalter (1) eine, insbesondere einheitli-
che, Wanddicke aufweist, dadurch gekennzeichnet, dass der Abstandshalter (1) einen
Grundkérper (2) und zumindest einen ersten Distanzkdrper (3) aufweist, wobei der erste
Distanzkdrper (3) vom Grundkérper (2) durch einen ersten Uber die gesamte Wanddicke des
Abstandshalters (1) reichenden Spalt (4) getrennt und durch zumindest einen Steg mit dem
Grundkorper (2) verbunden ist.

Stufe nach Anspruch 1, wobei ein zweiter Distanzkdrper (5) vorgesehen ist, wobei der zweite
Distanzkdrper (5) an dem dem ersten Distanzkdrper (3) gegeniberliegenden Ende des
Grundkdrpers (2) vorgesehen ist, wobei insbesondere vorgesehen ist, dass der zweite Dis-
tanzkdrper (5) vom Grundkérper (2) durch einen zweiten lber die gesamte Wanddicke des
Abstandshalters reichenden Spalt (4) getrennt und durch zumindest einen Steg mit dem
Grundkorper (2) verbunden ist.

Stufe nach einem der Anspriiche 1 oder 2, wobei der erste und/oder der zweite Spalt (4) eine
Spaltdicke (17) von 0,09 mm bis 0,19 mm aufweist, insbesondere eine Spaltdicke (17) von
0,1 mm.

Stufe nach einem der Anspriiche 1 bis 3, wobei der Steg eine Stegbreite von 0,09 mm bis
0,19 mm, insbesondere 0,1 mm, aufweist und/oder, wobei der erste Distanzkdrper (3) und/o-
der der zweite Distanzkdrper (5) jeweils durch 1 bis 15 Stege, insbesondere durch 4 bis 8
Stege, mit dem Grundkdérper (2) verbunden sind.

Stufe nach einem der Anspriiche 1 bis 4, wobei entlang des erste und/oder zweiten Spalts
(4) zumindest eine Ausnehmung (7) vorgesehen ist, wobei an der Ausnehmung (7) der Spalt
(4) eine Ausnehmungsbreite (19) von 0,9 mm bis 1,5 mm, insbesondere 1,3 mm, aufweist.

Stufe nach einem der Anspruch 5, wobei an beiden Seiten der Ausnehmung (7) jeweils ein
Steg vorgesehen ist.

Stufe nach einem der Anspriiche 1 bis 6, wobei der Steg, insbesondere die Stege, im We-
sentlichen senkrecht zur Trittplatte und/oder parallel zur Langsachse des Abstandhalters (1)
verlauft.

Stufe nach einem der Anspriiche 1 bis 7, wobei auf der dem Grundkérper (2) abgewandten
Seite des ersten Distanzkérpers (3) und/oder des zweiten Distanzkdrpers (5) zumindest ein
weiterer Distanzkdrper (8) vorgesehen ist, der an seiner dem Grundkdrper (2) zugewandten
Seite von dem benachbarten Distanzkdrper (3, 5, 8) durch einen weiteren durch die gesamte
Wandstarke des Abstandshalters (1) reichenden Spalt (4) getrennt und liber zumindest einen
Steg mit dem benachbarten Distanzkérper (3, 5, 8) verbunden ist, wobei insbesondere vor-
gesehen ist, dass der weitere Spalt (4) parallel zum ersten Spalt (4) und/oder zweiten Spalt
(4) verlauft.

Stufe nach einem der Anspriiche 1 bis 8, wobei der Abstandshalter (1) rohrférmig ausgebil-
det ist, insbesondere als Rundrohr oder als Kantrohr.

Stufe nach einem der Anspriiche 1 bis 9, wobei der Abstandshalter (1) eine, insbesondere
einheitliche, Wanddicke von 2,5 mm bis 4 mm, insbesondere von 2,9 mm aufweist.

Stufe nach einem der Anspriiche 1 bis 10, wobei der Abstandshalter (1) eine Héhe (15) von
100 mm bis 250 mm, insbesondere von 200 mm bis 210 mm, aufweist und/oder dass der
Grundkdrper (2) eine Héhe (14) von 90 mm bis 175 mm, insbesondere von 100 mm bis 140
mm, aufweist.

Stufe nach einem der Anspriiche 1 bis 11, wobei der erste Distanzkérper (3) und/oder der
zweite Distanzkdrper (5) und/oder der weitere Distanzkdrper (8) eine Héhe (16, 18) von 4
mm bis 30 mm, insbesondere von 5 mm bis 22 mm, aufweist.
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13. Stufe nach einem der Anspriiche 1 bis 10, wobei zwischen Abstandshalter (1) und Trittplatte
ein, insbesondere parallel zu dem Spalt (4) angeordneter, Trittplattentrager (9), insbeson-
dere mit einer Tragerstarke (20) von 2 mm bis 5 mm, vorzugsweise 3 mm, vorgesehen ist.

14. Stufe nach Anspruch 13, wobei der Abstandshalter (1) Erhebungen (10) aufweist und der
Trittplattentrager (9), insbesondere sich durch die gesamte Tragerstarke (20) erstreckende,
Vertiefungen (11) aufweist, wobei die Erhebungen (10) in die Vertiefungen (11) eingreifen.

15. Stufe nach einem der Anspriiche Anspruch 1 bis 11, wobei der Abstandshalter (1) aus Metall
ist.

Hierzu 5 Blatt Zeichnungen
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Fig. 1
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