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(57)摘要

本实用新型属医疗器具技术领域，涉及一种

充气式卧位洗头装置，主体由充气式洗头盆体和

充气肩背托垫构成，充气式洗头盆体由充气围

栏、充气枕垫和洗头盆底组成，充气围栏是由C形

充气腔和充气腔A连接而成，充气腔A低于C形充

气腔的高度，形成充气围栏的颈部凹口；充气枕

垫位于充气围栏内；洗头盆底呈双层囊袋，可插

入硬质插板；充气围栏侧壁下缘近颈侧设有排水

接口，排水接口的外侧端连接有排水管；充气嘴

设置于C形充气腔侧壁外立面近下缘处；充气肩

背托垫由两个半椭圆柱形充气腔B、充气腔C胶合

形成，并与充气围栏的颈侧壁相连，形成高度逐

级递减的斜坡；本实用新型质轻、操作简单、节省

人力、安全舒适、节约空间、清洁收纳方便。
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1.一种充气式卧位洗头装置，其特征在于：由充气式洗头盆(13)和充气肩背托垫(14)

构成主体；所述的充气式洗头盆由充气围栏(17)、充气枕垫(2)和洗头盆底(3)组成，充气围

栏是由C形充气腔(1)和充气腔A(7)连接而成俯视面呈矩形的围栏，充气腔A(7)和C形充气

腔(1)均固定于盆底上方，充气腔A低于C形充气腔的高度，形成充气围栏的颈部凹口；充气

枕垫位于充气围栏内；洗头盆底呈双层囊袋设计，靠近头顶侧留有开口，可插入硬质插板，

即盆底硬质插板(11)；充气围栏侧壁下缘近颈侧设有排水接口(4)，所述排水接口(4)的外

侧端设有排水开关(5)，排水管通过排水接口连接充气式洗头盆盆腔(15)；C形充气腔侧壁

外立面设有充气嘴(6)；所述充气肩背托垫由两个半椭圆柱形充气腔B(8)、充气腔C(9)胶合

形成，并与充气围栏的颈侧壁相连，使充气腔A、充气腔B、充气腔C侧面紧密粘合在一起，形

成高度逐级递减的斜坡。

2.根据权利要求1所述的充气式卧位洗头装置，其特征在于：所述的盆底硬质插板的侧

面(16)采用楔形设计，靠头顶的一侧厚度略厚，可使盆底形成由顶侧向颈侧倾斜的坡度。

3.根据权利要求1所述的充气式卧位洗头装置，其特征在于：所述充气枕垫底部紧密粘

合于盆底，充气枕垫一侧通过细管与充气腔A相通。

4.根据权利要求1所述的充气式卧位洗头装置，其特征在于：C形充气腔侧壁外立面近

下缘处设有充气嘴，充气嘴采用PVC材料制作，末端设有气密塞。

5.根据权利要求1所述的充气式卧位洗头装置，其特征在于：充气式洗头盆体和充气肩

背托垫均采用防水性良好的医用级高子分PVC面料，能耐受一定的充气压力。

6.根据权利要求1所述的充气式卧位洗头装置，其特征在于：洗头盆底的活动式硬质插

板由质地坚硬的PVC制成。

7.根据权利要求1所述的充气式卧位洗头装置，其特征在于：嵌入充气围栏侧壁底缘的

排水接口由硬质PVC制成，内圈有螺纹，便于与外接排水管紧密衔接，排水管采用PVC材料制

成。

8.根据权利要求1所述的充气式卧位洗头装置，其特征在于：所述排水接口的外侧端设

有排水开关，使排水开关旋开，盆内污水能持续排出，避免盆内积水。

9.根据权利要求1所述的充气式卧位洗头装置，其特征在于：构成充气式卧位洗头装置

主体的充气式洗头盆体和充气肩背托垫呈一体式设计。

10.根据权利要求1所述的充气式卧位洗头装置，其特征在于：充气围栏颈侧有凹口，充

气肩背托垫与颈部凹口处的充气腔A紧密衔接形成高度逐级递减的斜坡，由充气肩背托垫、

充气围栏颈部凹口、充气枕垫三个部分的高度设计充分适应人体头颈部、肩背部的曲度，避

免洗头过程中患者头部过度后仰带来不适。

11.根据权利要求1所述的充气式卧位洗头装置，其特征在于：充气式卧位洗头装置在

尚未充气状态下先铺垫在患者肩背和头颈下方，再借助给洗头装置充气产生的压力抬高患

者头颈和肩背部。
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一种充气式卧位洗头装置

技术领域

[0001] 本实用新型属于医疗器具技术领域，涉及医疗护理用品充气式卧位洗头装置，尤

其涉及一种长期卧床患者使用的充气式卧位洗头装置。

背景技术

[0002] 临床实践中卧位洗头是用于长期或暂时卧床患者的基本生活护理技术，对保持该

类患者头发及头皮清洁、提振患者精神、改善心境、提高生命质量、改善患病体验、提高战胜

疾病的信心具有重要的意义。

[0003] 临床实践显示，患者长期或暂时的原因丧失了生活自理能力，日常生活护理多以

擦脸、口腔清洁、擦身、大小便护理为主，对此类卧床患者头发的清洗受到患者病床周围的

医疗设备、管道和躯体自主移动受限等因素的影响而不便经常开展。通常情况下，卧位洗头

需要照护者将患者躯体移动到床边或床头，使头部探出病床边缘或床头一定距离，床边或

床头放置椅櫈，椅櫈上放置脸盆接水，便于照护者用清水冲洗头发时用洗头盆接取污水；洗

头结束后，需要将患者恢复原位，确保卧位舒适和安全。这一操作过程需要沿病床头尾方向

或向病床一侧移动身体，往往需要2位或以上照护者相互配合才能实施，特别是当患者伴有

水肿或本身体重较重时，将更多地耗费照护者体力、延长操作时间，并且操作不当容易导致

患者身下皮肤与床单摩擦发生破损。

[0004] 基于现有技术的现状，本申请的设计人拟提供一种充气式卧位洗头装置，尤其是

长期卧床患者使用的充气式卧位洗头装置。

发明内容

[0005] 本实用新型的目的在于基于现有技术的现状，提供一种方便实用的充气式卧位洗

头装置，尤其是一种生活自理缺陷卧床患者使用的充气式卧位洗头装置。本实用新型的卧

床患者使用的充气式卧位洗头装置，在不移动患者身体的且不需要将患者头颈部大幅度抬

高的情况下，可由照护者单人轻松操作，完成患者仰卧位洗头操作。

[0006] 为了达到上述目的，本实用新型提供了一种充气式卧位洗头装置，其特征在于：由

充气式洗头盆、排水接口与排水管、充气肩背托垫、充气嘴、充气气囊组成(如图1、图2、图4

所示)。

[0007] 本实用新型中，充气式洗头盆(如图1、图2、图4所示)由充气围栏、洗头盆底和充气

枕垫构成。充气围栏由C形充气腔和充气腔A紧密接合形成俯视面呈矩形的围栏，并与洗头

盆底紧密接合，围成矩形的盆腔；充气腔A的高度略低于C形充气腔主体高度，C形充气腔两

端临近充气腔A处采用斜坡设计，使C形充气腔两端坡面与充气腔A的顶面衔接形成充气围

栏的颈部凹口(如图2、图3所示)。

[0008] 本实用新型中，洗头盆底呈双层囊袋设计，在靠近头顶侧留有开口，可插入硬质插

板，即盆底硬质插板(如图2、图5所示)，其侧面为楔形设计，靠头顶一侧厚度略厚，可使盆底

形成由顶侧向颈侧倾斜的坡度(如图5所示)。
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[0009] 本实用新型中，充气枕垫为一个长方体形气囊，底部紧密粘合于洗头盆底中线近

颈侧；充气枕垫的颈侧壁通过柔软的细管与充气腔A顶侧壁相通(如图1、图6所示)。排水接

口(如图1、图4所示)襄嵌于充气围栏侧壁下缘近颈侧，紧贴盆底；排水接口为质地坚硬的管

状通道，长度大于充气围栏侧壁厚度，其内侧端开口于充气围栏内侧壁形成盆内的出水口，

其外侧端突出于充气围栏外侧壁；排水接口的外侧端设有排水开关；排水接口外侧端管壁

内圈设有螺纹。

[0010] 本实用新型中，排水管(如图1所示)为质地柔软的管道，长度在50～70厘米之间，

其与排水接口衔接的端口外圈设有螺纹，便于该端口与排水接口紧密衔接。

[0011] 本实用新型中，充气肩背托垫(如图2、图4所示)由两个半椭圆柱形充气腔B、C衔接

形成，并与充气式洗头盆颈侧壁相连，使充气腔A、B、C侧面紧密衔接在一起，形成高度逐级

递减的斜坡。

[0012] 本实用新型中，充气嘴设置于C形充气腔侧壁外立面近下缘处(如图1所示)。充气

式洗头盆的C形充气腔与临近的充气腔A、充气肩背托垫的充气腔B之间通过衔接面的开孔

相通，充气腔B与充气腔C之间也通过衔接面的开孔相通，充气腔A与充气枕垫通过细管相

通；充气式卧位洗头装置腔内部气流走向如图6所示。

[0013] 本实用新型中，充气气囊(如图1所示)为椭圆形球体，带有进气孔、延长管和充气

接口。

[0014] 本实用新型中，充气式洗头盆和充气肩背托垫均采用防水性良好的医用级高子分

PVC面料；洗头盆底的活动式硬质插板由质地坚硬的PVC制成，便于使用时保持盆底平整；充

气围栏侧壁的排水接口由硬质PVC制成，排水管采用柔软PVC材料制成。

[0015] 本实用新型中，充气嘴采用PVC材料制作，便于充气、放气。充气气囊的球体与延长

管采用橡胶材料制成，充气气囊的充气接头采用硬质PVC制作。

[0016] 本实用新型的充气式卧位洗头装置通过实践使用，结果显示，照护者操作时不需

要费很大气力托举患者头部和肩背部，而可以把未充气的洗头装置铺垫于头肩部之下，再

借助充气产生的压力将患者头颈肩部托举到适当的高度；排水接口外侧端的开关可以在没

有流动水冲洗条件的情况下使用，关闭开关使盆内形成完整的盆腔，存留足量的温水供洗

头时使用；洗头盆底部采用活动式硬质插板可保证插板抽出状态下洗头装置的柔软、便于

卷曲收纳；该硬质插板采用斜坡型设计可保证盆底平整并使盆底向出水孔倾斜，确保排水

开关旋开后盆内污水能顺利排出，避免盆内积水；由充气肩背托垫、充气围栏颈部凹口、充

气枕垫三个部分的高度设计充分适应人体头颈部、肩背部的曲度，避免洗头过程中患者头

部过度后仰带来的不适感。采用充气式洗头盆和充气肩背托垫一体式设计，可以减少用物

准备的繁琐，便于节约时间成本。该装置主材料采用高分子PVC面料，既确保质地柔软、分量

轻、体感舒适，又有足够的韧性，能耐受一定的充气压力，确保充气垫能承载患者肩背和头

颈部重量。且便于清洗后反复利用。

[0017] 本实用新型的充气式卧位洗头装置的优点是：质轻、操作简单、节省人力、安全舒

适、节约空间、清洁收纳方便，适用于各类长期卧床患者住院及居家休养期间的头发清洁护

理。
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附图说明

[0018] 图1是本充气式卧位洗头装置示意图，其中1为C形充气腔，2为充气枕垫，3为洗头

盆底，4为排水接口，5为排水开关，6为充气嘴，7为充气腔A，8为充气腔B，9为充气腔C，10为

充气腔A与充气枕垫连接管，12为充气气囊。图2是本充气式卧位洗头装置盆底硬质插板半

抽出状态示意图，其中11为盆底硬质插板，13为充气式洗头盆，14为充气肩背托垫。

[0019] 图3是本充气式卧位洗头装置的充气围栏示意图，其中1为C形充气腔，7为充气腔

A；17为充气围栏。

[0020] 图4是本充气式卧位洗头装置的俯视示意图，其中1为C形充气腔，2为充气枕垫，7

为充气腔A，8为充气腔B，9为充气腔C，13为充气式洗头盆，14为充气肩背托垫，15为盆腔；d

指代的方向为顶侧,d’指代的方向为颈侧,e指代的方向为右侧,e’指代的方向为左侧。

[0021] 图5是本充气式卧位洗头装置的盆底硬质插板示意图，其中16为盆底硬质插板的

楔形侧面，d指代的方向为顶侧,d’指代的方向为颈侧,e指代的方向为右侧,e’指代的方向

为左侧。

[0022] 图6是本充气式卧位洗头装置内部气流走向示意图，其中1为C形充气腔，2为充气

枕垫，7为充气腔A，8为充气腔B，9为充气腔C。

具体实施方式

[0023] 下面通过实施例结合附图进一步说明本实用新型。

[0024] 实施例1：

[0025] 如图1、图4所示，本充气式卧位洗头装置(后文简称“洗头装置”)由充气式洗头盆

和充气肩背托垫构成，紧密连接成一体；更具体的，由充气式洗头盆、排水接口与排水管、充

气肩背托垫、充气嘴、充气气囊组成。

[0026] 本实用新型中，充气式洗头盆由充气围栏、洗头盆底和充气枕垫组成。充气围栏由

C形充气腔和充气腔A紧密接合形成俯视面呈矩形的围栏，并与洗头盆底紧密接合，围成矩

形的盆腔；充气腔A的高度略低于C形充气腔主体高度，C形充气腔两端临近充气腔A处采用

斜坡设计，使C形充气腔两端坡面与充气腔A的顶面衔接形成充气围栏的颈部凹口(如图2、

图3所示)。

[0027] 所述洗头装置中，洗头盆底呈双层囊袋设计，在靠近头顶侧留有开口，可插入硬质

插板，该插板侧面为楔形设计，靠头顶一侧厚度略厚，可使盆底形成由顶侧向颈侧倾斜的坡

度(如图5所示)；充气枕垫为一个长方体形气囊，底部紧密粘合于盆底中线近颈侧；充气枕

垫的颈侧壁通过柔软的细管与充气腔A顶侧壁相通(如图1、图6所示)；排水接口(如图1、图

2、图4所示)襄嵌于充气围栏侧壁下缘近颈侧，紧贴盆底；排水接口为质地坚硬的管状通道，

长度大于充气围栏侧壁厚度，其内侧端开口于充气围栏内侧壁形成盆内的出水口，其外侧

端突出于充气围栏外侧壁；排水接口突出于充气围栏外的部分设有开关；排水接口外侧端

口管壁内圈设有螺纹；排水管长度为50～70厘米，其与排水接口衔接的端口外圈设有螺纹，

便于该端口与排水接口紧密衔接。所述洗头装置中，由两个半椭圆柱形充气腔B、C衔接成充

气肩背托垫，并与充气式洗头盆颈侧壁相连，使充气腔A、B、C侧面紧密衔接在一起，形成高

度逐级递减的斜坡；C形充气腔侧壁外立面近下缘处设充气嘴，充气式洗头盆的C形充气腔

与临近的充气腔A、充气肩背托垫的充气腔B之间通过衔接面的开孔相通，充气腔B与充气腔
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C之间也通过衔接面的开孔相通，充气腔A与充气枕垫通过细管相通；充气气囊为椭圆形球

体，带有进气孔、延长管和充气接口。

[0028] 本洗头装置中，充气式洗头盆和充气肩背托垫均采用防水性良好的医用级高子分

PVC面料；洗头盆底的活动插板由质地坚硬的PVC制成，便于使用时保持盆底平整；充气围栏

侧壁的排水接口由硬质PVC制成，排水管采用柔软PVC材料制成。

[0029] 充气嘴采用PVC材料制作，便于充气、放气。充气气囊的球体与延长管采用橡胶材

料制成，充气气囊的充气接头采用硬质PVC制作。

[0030] 在不使用的状态下，洗头盆底活动插板抽出，充气嘴的气密塞打开，洗头装置各腔

气体排空，可以卷成筒状，节省空间。需要使用时，照护者可将尚未充气的洗头装置展开，一

手略微托起患者头颈部，另一手迅速将洗头装置的肩背托垫部分塞入患者肩背下，使患者

枕部刚好对准洗头盆枕垫。采用充气气囊充气，使洗头盆和肩背托垫匀速充气后，将患者头

颈、肩背缓慢抬起，并最终形成头颈部舒适后仰的姿势；待洗头装置充气完成后，连接排水

管，将排水管末端置入床边污水桶内，关闭排水开关，在盆腔内加入温水，即可开始为患者

进行卧位洗头。冲洗头发时，打开排水开关，使盆腔内污水排空。洗头结束后，打开充气嘴气

密塞，排空洗头装置各腔气体，用清水冲洗后晾干、收纳备用。
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