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L'invention concerne une cale de réception, plus particuliérement destinée a réceptionner un protége-dents pour la mise en forme
de celui-ci adaptée a la dentition d'un utilisateur, et concerne également un protége-dents correspondant, avec application notam-
ment a la pratique de sports dans lesquels il est important de protéger les dents, tels que les sports de combat, sports collectifs ou
sports de contact. Le protége-dents 2 est en matériau thermo-déformable et comprend une portion supérieure 2a destinée a étre au
moins partiellement en contact avec les dents du haut d'un utilisateur et une portion inférieure 2b opposée a la portion supérieure.
La cale 1 est réalisée en un matériau non thermo-déformable et comprend, d'une part, une zone de réception 4 apte a recevoir le
protége-dents par sa portion inférieure, et, d'autre part, des premiers moyens de fixation temporaire aptes a coopérer avec des
deuxi¢mes moyens de tixation temporaire disposés dans le protége-dents, en sorte de permettre I'assemblage temporaire de la cale
et du protége-dents. L'invention se caractérise par le fait que les premiers moyens de fixation temporaire comprennent au moins un
deuxiéme ergot apte a coopérer avec un deuxieme orifice (7) formé dans la portion inférieure (2b) du proteége-dents (2).
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CALE DE RECEPTION POUR LA MISE EN FORME D'UN PROTEGE-DENTS,
ET PROTEGE-DENTS CORRESPONDANT

Linvention a pour objet une cale de réception, plus particulierement
destinée a réceptionner un protége-dents pour la mise en forme de celui-ci
adaptée a la dentition d'un utilisateur. Linvention a également pour objet un
protege-dents correspondant. L'invention trouve donc tout particulierement
application a la pratique de sports dans lesquels il est important de protéger les
dents, tels que les sports de combat ou les sports collectifs, et plus généralement
les sports de contact.

On connait des protege-dents préformés réalisés dans un matériau non
déformable, et qui ne sont donc pas adaptables a la dentition et aux gencives
d’un utilisateur.

Avec de tels protege-dents, le seul ajustement possible consiste a retailler
légerement l'appareil a laide d’'un outil tel qu'un couteau ou une paire de
ciseaux.

On connait également des protége-dents préformés réalisés dans un
matériau déformable, tel qu’'un matériau plastique de type EVA. Un tel matériau
étant thermo-déformable, il est possible d’adapter le protége-dent a la dentition
et a la gencive d'un utilisateur en le chauffant pour le ramollir.

On connait également des protége-dents dont une partie est réalisée en
matériau déformable et une autre partie est réalisée dans un matériau non
déformable.

Ainsi, le document US 2009/0223526 décrit un protége-dents comprenant
une partie supérieure 11 en matériau déformable, par exemple du type EVA, qui
est destinée a étre en contact avec les dents. Cette partie supérieure 11 est fixée
sur une base 20 également en matériau déformable tel que de I'EVA, par le biais
d’'un systéme de fixation male 24 - femelle 18. Entre la partie supérieure 11 et la
base 20 est disposée une sorte de mastic de remplissage.

Une fois I'assemblage en trois couches laminées 11, 30, 20 réalisé, le
dispositif est trempé dans I'eau bouillante pour obtenir son ramollissement, puis

I'utilisateur mord dans le dispositif ramolli pour I'adapter a sa morphologie.
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Un des inconvénients de l'ensemble de ces dispositifs, en matériau
déformable ou non, est qu'ils ne permettent pas de conserver les épaisseurs
suffisantes pour la protection de la cavité buccale des utilisateurs.

Par ailleurs, ces solutions ne garantissent pas une ventilation suffisante au
niveau des incisives, I'utilisateur ne pouvant alors respirer les machoires fermées.
Cependant, la position machoire fermée est la position assurant la meilleure
protection a l'utilisateur en cas d'impact.

Egalement, ces solutions ne permettent pas de caler correctement les
machoires supérieure et inférieure 'une par rapport a l'autre pour un utilisateur
donné. Aussi, des mouvements de la machoire inférieure par rapport a la
machoire supérieure peuvent se produire, en particulier en cas dimpact, qui
peuvent engendrer des dommages irréversibles.

L'invention a donc pour objet de résoudre les problemes précités, parmi
d’autres problémes.

L'invention se rapporte ainsi, selon un premier aspect a une cale de
réception pour la mise en forme d'un protége-dents en matériau thermo-
déformable, ce protége—dents comprenant une portion supérieure destinée a étre
au moins partiellement en contact avec les dents du haut d'un utilisateur et une
portion inférieure opposée a la portion supérieure.

La cale est réalisée en un matériau non thermo-déformable et comprend,
d’'une part, une zone de réception apte a recevoir le protége-dents par sa portion
inférieure, et, d'autre part, des premiers moyens de fixation temporaire aptes a
coopérer avec des deuxiemes moyens de fixation temporaire disposés dans le
protége-dents, en sorte de permettre I'assemblage temporaire de la cale et du
protége-dents.

Ainsi, en utilisation avec un protege-dents, lorsque l'utilisateur croque sur
I'ensemble formé par le protége-dents réceptionné dans la cale, il peut obtenir la
mise en forme du protege-dents en matériau déformable adaptée a sa
morphologie. Parallelement, le caractére indéformable du matériau utilisé pour la
cale permet de faire en sorte qu’il n'y ait pas de contact entre les dents de la

machoire supérieure et les dents de la machoire inférieure.
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Une fois la mise en forme obtenue, l'utilisateur peut retirer la cale en
matériau indéformable puisque I'assemblage entre la cale et le protege-dents est
temporaire, et ainsi utiliser le protege-dents tout a fait adapté a sa morphologie.

Dans une premiere variante de réalisation de la cale, les premiers moyens
de fixation temporaire comprennent au moins une gouttieére de réception dont les
dimensions sont adaptées a la réception et au maintien temporaire d'au moins
une partie de la portion inférieure du protége-dents.

Cette gouttiere peut étre disposée dans la zone de réception.

Cette gouttiere de réception peut étre pourvue d'un ou plusieurs premiers
ergots aptes a coopérer avec respectivement un ou plusieurs premiers orifices
formés dans la portion supérieure du protege-dents.

La gouttiere de réception est de préférence destinée a recevoir la partie
avant du protege-dents elle-méme destinée a protéger les incisives d'un
utilisateur.

Dans une deuxiéme variante, éventuellement en combinaison avec la
précédente, les premiers moyens de fixation temporaire comprennent un ou
plusieurs deuxiemes ergots aptes a coopérer avec respectivement un ou plusieurs
deuxiémes orifices formés dans la portion inférieure du protége-dents.

Ce ou ces deuxiemes ergots peuvent étre disposés le long d'au moins un
bras latéral de la cale et s’étendre alors transversalement a ce ou ces bras
latéraux.

De préférence, ce ou ces bras latéraux s'étendent depuis la gouttiere de
réception vers la zone destinée a recevoir la partie arriere du protége-dents elle-
méme destinée a protéger les molaires de |'utilisateur.

Dans encore une autre variante, éventuellement avec I'une ou plusieurs
des précédentes, la cale comprend une languette de préhension destinée a
faciliter sa manipulation par un utilisateur.

Cette languette de préhension s'étend de préférence depuis la zone de
réception.

De préférence également, la languette de préhension s'étend dans une
direction telle qu'elle ne géne pas la mise en place de la cale dans la bouche d'un

utilisateur, par exemple vers I'extérieur de la bouche de I'utilisateur en utilisation.



WO 2012/153066 PCT/FR2012/051031

10

15

20

25

30

4

L'invention se rapporte également, selon un deuxieme aspect, a un
protege-dents réalisé en matériau thermo-déformable et comprenant une portion
supérieure destinée a étre au-moins partiellement en contact avec les dents du
haut d’un utilisateur et une portion inférieure opposée a la portion supérieure.

La portion inférieure est pourvue de deuxiémes moyens de fixation
temporaire aptes a coopérer avec des premiers moyens de fixation temporaire
disposés dans une zone de réception d’'une cale de réception, réalisée en matériau
non thermo-déformable, pour la mise forme du protege-dent, en sorte de
permettre I'assemblage temporaire du protége-dents et de la cale.

Ainsi, en utilisation avec une cale, lorsque I'utilisateur croque sur lI'ensemble
formé par le protége-dents réceptionné dans la cale, il peut obtenir la mise en
forme du proteége-dents en matériau déformable adaptée a sa morphologie.

Dans une premiere variante de réalisation du protege-dents, les deuxiemes
moyens de fixation temporaire comprennent au moins une partie de la portion
inférieure dont les dimensions sont adaptées a la réception dans une gouttiere de
réception disposée dans la cale.

Dans une deuxiéme variante, éventuellement en combinaison avec la
précédente, le protege-dents comprend un ou plusieurs premiers orifices formés
dans la portion supérieure et aptes a coopérer avec respectivement un ou
plusieurs premiers ergots disposés sur la gouttiere de la cale.

De préférence, le ou les premiers orifices sont formés dans la partie avant
du protége-dents destinée a protéger les incisives d’un utilisateur.

Dans une troisieme variante, éventuellement en combinaison avec la
précédente, les deuxiémes moyens de fixation comprennent un ou plusieurs
deuxiemes orifices formés dans la portion inférieure et aptes a coopérer avec
respectivement un ou plusieurs deuxiemes ergots disposés sur la cale.

De préférence, le ou les deuxiemes orifices sont disposés sur au moins une
des parois latérale de la portion inférieure.

De préférence, le ou les deuxiemes orifices sont formés dans la partie
arriere de la portion inférieure destinée a recevoir les molaires d'un utilisateur.

Dans une autre variante, éventuellement en combinaison avec l'une ou

plusieurs des précédentes, la portion inférieure comprend une partie avant
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destinée a recevoir les incisives d'un utilisateur et une partie arriere destinée a
recevoir les molaires de I'utilisateur, cette partie avant et cette partie arriere se
rejoignent au niveau d’'un décrochement, en sorte de créer un espace ventilatoire
sous la partie avant de la portion inférieure lorsque ledit protege-dent (2) est en
position sur un utilisateur.

L'invention se rapporte également, selon un troisieme aspect, a un
ensemble de protection comprenant une cale telle que présentée plus haut et un
protége-dents tel que présenté plus haut, en sorte de permettre la mise en forme
du protége-dents adaptée a la dentition d'un utilisateur.

D’autres caractéristiques et avantages de linvention apparaitront plus
clairement et de maniére compléete a la lecture de la description ci-apres des
variantes préférées de réalisation, lesquelles sont données a titre d’exemples non
limitatifs et en référence aux dessins annexés suivants :

- figure 1 : représente schématiquement un exemple de cale selon

I'invention,

- figure 2 : représente schématiquement un exemple de protege-
dents selon l'invention,

- figure 3 : représente schématiquement la cale de la figure 1
assemblée avec le protege-dents de la figure 2 de facon
temporaire, donc amovible.

La cale 1 représentée a la figure 1 correspond donc a une variante de

réalisation de la cale selon linvention.

Cette cale 1 comprend une zone de réception 3 du protege-dents selon
I'invention. Ce dernier sera décrit plus loin en référence a la figure 2.

Dans une premiere partie de cette zone de réception 3, au niveau de
I'avant de la cale 1, c’est-a-dire la partie qui, en utilisation, se trouve au niveau
des incisives de l'utilisateur, la zone de réception 3 comprend une gouttiere 4
dont la forme et les dimensions sont adaptées a la réception et au maintien de la
partie avant du protege-dents, c'est-a-dire la partie du protége-dents destinée a

protéger les incisives d'un utilisateur.
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Eventuellement, bien que cela ne soit pas représenté sur la figure 1, la
gouttiere de réception 4 peut étre pourvue d'un ou plusieurs premiers ergots
orientés transversalement aux parois de cette gouttiere 4.

Vers l'arriere, c'est-a-dire dans la partie de la cale 1 qui, en utilisation, se
trouve au niveau des molaires de I'utilisateur, la zone de réception se prolonge en
des bras latéraux 6, chacun pourvus de plusieurs deuxiemes ergots 5 orientés
transversalement aux bras latéraux 6 et vers l'intérieur de la cale 1.

Ces deuxiémes ergots 5 sont destinés a coopérer avec des orifices formés
dans le protege-dents.

Ainsi, la cale 1 comprend des premiers moyens de fixation temporaire qui
vont permettre, en coopération avec des deuxiemes moyens de fixation
temporaire dans le protege-dents, son assemblage temporaire avec ce protége-
dents.

Dans la variante de réalisation représentée schématiquement a la figure 1,
ces premiers moyens de fixation temporaires comprennent a la fois la gouttiére 4,
éventuellement pourvue de premiers ergots, dans la partie avant, et les
deuxiemes ergots 5 portés par les bras latéraux 6 dans la partie arriere.

Dans d'autres variantes de réalisation, ces premiers moyens de fixation
pourraient comprendre uniquement la gouttiere, éventuellement prolongée vers
I'arriere, avec ou sans premiers ergots, ou uniquement les deuxiémes ergots 5
éventuellement en nombre plus important.

Ces premiers moyens de fixation pourraient tout aussi bien comprendre, a
la place des moyens décrits ci-dessus, ou en complément, un simple support
inférieur, autre que la gouttiere 4, complété éventuellement d’ergots orientés vers
le dessus, pour venir réceptionner et maintenir le protége-dents.

Dans la variante représentée a la figure 1, la cale 1 est également pourvue
d'une languette de préhension 8, qui facilite la manipulation de cette cale 1 par
un utilisateur.

Cette languette 8 s'étend depuis la partie avant de la cale 1, a partir de la
zone de réception 3, dans une direction telle qu'elle ne géne pas la mise en place

dans la bouche de l'utilisateur.
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Dans I'exemple de la figure 1, la languette 8 s'étend vers l'avant, de sorte
qu’en utilisation, elle sort de la bouche de l'utilisateur.

Le protége-dents 2 destiné a étre assemblé avec la cale 1 précédemment
décrite, est représenté schématiquement a la figure 2 dans un exemple de
réalisation.

Ce protege-dents 2 est constitué d'un unique bloc et comprend une portion
supérieure 2a orientée vers le haut, c'est-a-dire une portion destinée a étre au
moins partiellement en contact avec les dents et les gencives du haut de
I'utilisateur.

Ce protege-dents 2 comprend également une portion inférieure 2b opposée
a la portion supérieure 2a, donc orientée vers le bas, c’est-a-dire une portion
destinée a étre orientée de facon opposée aux dents et gencives du haut de
I'utilisateur lors de I'utilisation.

La portion supérieure 2a et la portion inférieure 2b sont formées dans un
méme bloc et sont donc solidaires lI'une de l'autre. On pourrait néanmoins
concevoir, sans sortir du cadre de la présente invention, un protége-dents dont
les portions supérieure et inférieure sont distinctes et liées par des moyens de
solidarisation.

Plus précisément, en utilisation courante, c’est-a-dire apres que le protege-
dents 2 a été préformé de facon adaptée a la morphologie de I'utilisateur et apres
retrait de la cale 1, tel que cela est expliqué plus loin dans la présente description,
la portion inférieure 2b du protége-dents 2 peut étre au moins partiellement en
contact avec certaines dents du bas, notamment les molaires, et éventuellement
avec la gencive au niveau de ces dents, ce qui permet d'obtenir I'engrenage des
machoires haute et basse.

La portion inférieure 2b, au niveau de sa partie avant, c'est-a-dire la partie
destinée a étre placée au niveau des incisives, présente des dimensions adaptées
a la réception dans la gouttiere 4 de la cale 1 décrite ci-dessus.

Bien que cela ne soit pas représenté sur la figure 2, cette portion inférieure
2b, au niveau de sa partie avant, peut étre pourvue de premiers orifices aptes a

coopérer avec les premiers ergots de la cale 1 décrite ci-dessus.
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Par ailleurs, cette portion inférieure 2b, au niveau de sa partie arriere,
c'est-a-dire la partie destinée a étre placée au niveau des molaires, présente des
deuxiemes orifices 7 formés dans les parois latérales 9. De tels deuxiemes orifices
sont aptes a coopérer avec les deuxiemes ergots 5 de la cale 1 décrite ci-dessus.

Ainsi, le protege-dents 2 comprend des deuxiemes moyens de fixation
temporaire qui vont permettre, en coopération avec les premiers moyens de
fixation temporaire dans la cale 1 décrite ci-dessus, son assemblage temporaire
avec cette cale 1.

Dans la variante de réalisation représentée schématiquement a la figure 2,
ces deuxiémes moyens de fixation temporaires comprennent a la fois la partie
avant de dimension adaptée a la réception et au maintien dans la gouttiere 4 de
la cale 1, éventuellement pourvue de premiers orifices, et les deuxiemes orifices 7
dans les parois latérales 9 en la partie arriere.

Dans d'autres variantes de réalisation, ces deuxiémes moyens de fixation
pourraient comprendre uniquement la partie avant, éventuellement prolongée
vers l'arriere, avec ou sans premiers orifices, ou uniquement les deuxiémes
orifices 7 éventuellement en nombre plus important.

En fonction de la longueur des deuxiemes ergots 5 dans la cale 1, les
deuxiemes orifices 7 sont formés uniquement dans les parois latérales externes 9,
ou également dans les parois latérales internes 12.

La partie avant du protége-dents 2, destinée a recevoir les incisives de
I'utilisateur, et la partie arriere de ce protege-dents 2 destinée a recevoir les
molaires de l'utilisateur, se rejoignent au niveau d'un décrochement 10, ce qui
forme un espace ventilatoire 11, sous la partie avant en utilisation.

La figure 3 représente schématiquement lI'assemblage temporaire de la
cale 1 représentée a la figure 1 et du protége-dents 2 représenté a la figure 2.

La portion inférieure 2b du protege-dents 2 est ainsi réceptionnée, au
moins au niveau de la partie avant, dans la gouttiere 4 de la cale 1.

Par ailleurs, en partie arriere, les ergots 5 (non visibles sur la figure 3) sur
les bras latéraux 6 de la cale 1, coopérent avec les orifices 7 dans les parois
latérales externes 9, et éventuellement les parois latérales internes 12, du

protége-dents 2.
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La cale 1 est réalisée dans un matériau non thermo-déformable, tel que du
polypropyléene.

Le proteége-dents 2 est, quant a lui, réalisé dans un matériau thermo-
déformable, tel qu’un plastique de type EVA.

Plus précisément, la déformation du protége-dents 2 est obtenue par
chauffage. La cale 1 doit donc étre réalisée dans un matériau dont la température
de ramollissement est supérieure a celle du matériau utilisé pour le protege-dents
2.

Plus généralement, on entend donc dans la présente invention par
protége-dents réalisé en un matériau thermo-déformable et cale réalisée dans un
matériau non thermo-déformable, un protége-dent réalis€ dans un premier
matériau présentant une premiére température de ramollissement et une cale
réalisée dans un deuxiéme matériau présentant une deuxieme température de
ramollissement supérieure a la premiere.

Ainsi, l'utilisateur qui veut mettre en forme le protege-dents 2 de facon
adaptée a sa morphologie, place ce proteége-dents 2 dans la cale 1, et fait
chauffer I'ensemble par exemple en le trempant dans de |'eau bouillante.

La languette de préhension 8 sur la cale 1 facilite cette manipulation, et
évite en particulier les risques de brlilure.

Le protege-dents 2 étant réalisé en matériau thermo-déformable, il se
ramollit par chauffage, de sorte que l'utilisateur peut ensuite placer I'ensemble
cale 1 plus protege-dents 2 dans sa bouche, et mordre sur cet ensemble, de sorte
a déformer le protege-dents 2 pour qu'il s'adapte a sa morphologie.

Le caractére indéformable de la cale 1 garantit I'absence de contact entre
les dents du haut et les dents du bas de Il'utilisateur.

L'assemblage entre la cale 1 et le protége-dents 2 étant temporaire et
amovible, une fois la mise en forme adéquate du protége-dents 2 obtenue,
I'utilisateur peut laisser refroidir et durcir le protege-dents 2 puis désolidariser ce
protége-dents 2 de la cale 1, pour pouvoir I'utiliser par la suite sans la cale 1.

Par ailleurs, on notera que la variante dans laquelle les deuxiemes moyens
de fixation temporaire comprennent des premiers orifices et/ou des deuxiemes

orifices 7 formés dans le protege-dents 2, présente l'avantage de laisser des
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cavités vides dans le protége-dents 2 apres retrait de la cale 1. Ces cavités
forment des coussins dair qui améliorent les performances d’absorption et de
diffusion d'impact.

Egalement, dans la variante dans laquelle les premiers moyens de fixation
temporaire comprennent des premiers ergots et/ou des deuxiémes ergots 5
formés dans la cale 1, le diamétre de ces ergots cylindriques, ou leur épaisseur
dans le cas ou ils présentent une autre forme que celle d’'un cylindre, permet de
garantir une épaisseur déterminée pour le protege-dents 2 apres mise en forme.

La cale 1 et le protege-dents 2 selon linvention présentent en outre
I'avantage d'étre trés simples d'utilisation, et I'avantage d'étre trés simple a
fabriquer.

Il est précisé que I'ensemble de la description ci-dessus est donné a titre

d'exemple, et n'est donc pas limitatif de l'invention.
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REVENDICATIONS

1. Cale (1) de réception pour la mise en forme d'un protége-dents (2) en

matériau thermo-déformable, ledit protege-dents (2) comprenant une
portion supérieure (2a) destinée a étre au moins partiellement en contact
avec les dents du haut d'un utilisateur et une portion inférieure (2b)
opposée a ladite portion supérieure (2a), ladite cale (1) étant réalisée en
un matériau non thermo-déformable et comprenant, d’'une part, une zone
de réception (3) apte a recevoir le protége-dents (2) par sa portion
inférieure (2b), et, dautre part, des premiers moyens de fixation
temporaire aptes a coopérer avec des deuxiemes moyens de fixation
temporaire disposés dans le protége-dents (2), en sorte de permettre
I'assemblage temporaire de la cale (1) et du protege-dents (2), ladite cale
étant caractérisée en ce que les premiers moyens de fixation temporaire
comprennent au moins un deuxieme ergot (5) apte a coopérer avec un

deuxieme orifice (7) formé dans la portion inférieure (2b) du protége-dents

(2).

. Cale (1) selon la revendication 1, caractérisée en ce que les premiers

moyens de fixation temporaire comprennent au moins une gouttiere de
réception (4) dont les dimensions sont adaptées a la réception et au
maintien temporaire d’au moins une partie de la portion inférieure (2b) du

protege-dents (2).

. Cale (1) selon la revendication 2, caractérisée en ce que la gouttiere de

réception (4) est disposée dans la zone de réception (3).

. Cale (1) selon l'une quelconque des revendications 2 et 3, caractérisée en

ce que la gouttiere de réception (4) est pourvue d'un ou plusieurs premiers
ergots aptes a coopérer avec respectivement un ou plusieurs premiers

orifices formés dans la portion supérieure (2a) du protége-dents (2).

. Cale (1) selon I'une quelconque des revendications 2 a 4, caractérisée en

ce que la gouttiere de réception (4) est destinée a recevoir la partie avant
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du protege-dents (2), elle-méme destinée a protéger les incisives d'un
utilisateur.

Cale (1) selon l'une quelconque des revendications 2 a 5, caractérisée en
ce que le ou les deuxiemes ergots (5) sont disposés le long d’au moins un
bras latéral (6) de ladite cale (1) et s'étendent transversalement a ce ou
ces bras latéraux (6).

Cale (1) selon la revendication 6, caractérisée en ce que le ou les bras
latéraux (6) s'étendent depuis la gouttiere de réception (4) vers la zone
destinée a recevoir la partie arriere du protege-dents (2), elle-méme
destinée a protéger les molaires de I'utilisateur.

Cale (1) selon l'une quelconque des revendications 1 a 7, caractérisée en
ce qu'elle comprend une languette de préhension (8) destinée a faciliter sa
manipulation par un utilisateur.

Cale (1) selon la revendication 8, caractérisée en ce que la languette de

préhension (8) s'étend depuis la zone de réception (3).

10.Cale (1) selon I'une quelconque des revendications 8 et 9, caractérisée en

11.

ce que la languette de préhension (8) s'étend dans une direction telle
gu’elle ne géne pas la mise en place de la cale (1) dans la bouche d'un
utilisateur.

Protege-dents (2) réalisé en matériau thermo-déformable et comprenant
une portion supérieure (2a) destinée a étre au moins partiellement en
contact avec les dents du haut d’un utilisateur et une portion inférieure
(2b) opposée a ladite portion supérieure (2a), ladite portion inférieure (2b)
étant pourvue de deuxiemes moyens de fixation temporaire aptes a
coopérer avec des premiers moyens de fixation temporaire disposés dans
une zone de réception (3) d’'une cale (1) de réception, réalisée en matériau
non thermo-déformable, pour la mise en forme du protége-dents, en sorte
de permettre lI'assemblage temporaire du protege-dents (2) et de la cale
(1), ledit protége-dents étant caractérisé en ce que les deuxiemes moyens
de fixation temporaire comprennent au moins un deuxieme orifice (7)
formé dans la portion inférieure (2b) et apte a coopérer avec un deuxieme

ergot (5) disposé sur la cale (1) .
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12.Protége-dents (2) selon la revendication 11, caractérisé en ce que les
deuxiemes moyens de fixation temporaire comprennent au moins une
partie de la portion inférieure (2b) dont les dimensions sont adaptées a la
réception dans une gouttiere de réception (4) disposée dans la cale (1).

13.Protege-dents (2) selon l'une quelconque des revendications 11 et 12,
caractérisé en ce qu'il comprend un ou plusieurs premiers orifices formés
dans la portion supérieure (2a) et aptes a coopérer avec respectivement un
ou plusieurs premiers ergots disposés sur la gouttiére (4) de la cale (1).

14. Protége-dents (2) selon la revendication 13, caractérisé en ce que le ou les
premiers orifices sont formés dans la partie avant du protege-dents (2)
destinée a protéger les incisives d'un utilisateur.

15.Protege-dents (2) selon I'une quelconque des revendications 11 a 14,
caractérisé en ce que le ou les deuxiémes orifices (7) sont disposés sur au
moins une des parois latérales (9, 12) de la portion inférieure (2b).

16.Protege-dents (2) selon l'une quelconque des revendications 11 a 15,
caractérisé en ce que le ou les deuxiémes orifices (7) sont formés dans la
partie arriere de la portion inférieure (2b) destinée a recevoir les molaires
dun utilisateur.

17.Protege-dents (2) selon l'une quelconque des revendications 11 a 16,
caractérisé en ce que la portion inférieure (2b) comprend une partie avant
destinée a recevoir les incisives d’'un utilisateur et une partie arriere
destinée a recevoir les molaires de I'utilisateur, et en ce que la partie avant
et la partie arriére se rejoignent au niveau d'un décrochement (10), en
sorte de créer un espace ventilatoire (11) sous la partie avant de la portion
inférieure (2b) lorsque ledit protege-dents (2) est en position sur un
utilisateur.

18.Ensemble de protection, comprenant une cale (1) selon I'une quelconque
des revendications 1 a 10, et un protege-dents (2) selon I'une quelconque
des revendications 11 a 17, en sorte de permettre la mise en forme du

protége-dents adaptée a la dentition d’un utilisateur
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