
(57)【要約】

【課題】痩身に効果があり、且つ、身体深部の内臓等に

影響を及ぼすことのない安全な条件で超音波を照射する

超音波痩身装置を提供する。

【解決手段】超音波振動子２を有しており身体５の所望

部位６に当てた状態で該所望部位６に向けて超音波を照

射する超音波発生部３と、超音波振動子２を制御する制

御部４とを備えた超音波痩身装置１において、超音波発

生部３から照射する超音波の周波数を０．７ＭＨｚ以上

とし、周波数が０．７～１．３ＭＨｚの範囲内にあると

きの照射パワーを０．８Ｗ／ｃｍ２ 以下とし、周波数が

１．３ＭＨｚを超えるときの照射パワーを３Ｗ／ｃｍ２

以下とする。

【選択図】　　　　図１
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
超 音 波 振 動 子 を 有 し て お り 身 体 の 所 望 部 位 に 当 て た 状 態 で 該 所 望 部 位 に 向 け て 超 音 波 を 照
射 す る 超 音 波 発 生 部 と 、 超 音 波 振 動 子 を 制 御 す る 制 御 部 と を 備 え た 超 音 波 痩 身 装 置 に お い
て 、 超 音 波 発 生 部 か ら 照 射 す る 超 音 波 の 周 波 数 を ０ ． ７ Ｍ Ｈ ｚ 以 上 と し た こ と を 特 徴 と す
る 超 音 波 痩 身 装 置 。
【 請 求 項 ２ 】
超 音 波 発 生 部 か ら 照 射 す る 超 音 波 の 周 波 数 が ０ ． ７ ～ １ ． ３ Ｍ Ｈ ｚ の 範 囲 内 に あ る と き の
照 射 パ ワ ー を ０ ． ８ Ｗ ／ ｃ ｍ ２ 以 下 と し た こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ に 記 載 の 超 音 波 痩 身
装 置 。
【 請 求 項 ３ 】
超 音 波 発 生 部 か ら 照 射 す る 超 音 波 の 周 波 数 が １ ． ３ Ｍ Ｈ ｚ を 超 え る と き の 照 射 パ ワ ー を ３
Ｗ ／ ｃ ｍ ２ 以 下 と し た こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ 又 は ２ に 記 載 の 超 音 波 痩 身 装 置 。
【 請 求 項 ４ 】
身 体 の 皮 膚 表 面 か ら 内 臓 や 骨 ま で の 距 離 を 検 知 す る 検 知 部 を 備 え 、 制 御 部 で の 超 音 波 振 動
子 の 制 御 を 、 検 知 部 の 結 果 に 対 応 し た 周 波 数 及 び 照 射 パ ワ ー で 超 音 波 を 照 射 さ せ る も の と
す る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ ～ ３ の い ず れ か 記 載 の 超 音 波 痩 身 装 置 。
【 請 求 項 ５ 】
全 身 痩 身 用 で あ る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ ～ ４ の い ず れ か 記 載 の 超 音 波 痩 身 装 置 。
【 請 求 項 ６ 】
部 分 痩 身 用 で あ る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ ～ ４ の い ず れ か 記 載 の 超 音 波 痩 身 装 置 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 ０ ０ ０ １ 】
【 発 明 の 属 す る 技 術 分 野 】
本 発 明 は 、 超 音 波 を 用 い て 全 身 、 或 い は 、 痩 せ た い 部 位 を 局 所 的 に 痩 身 さ せ る 超 音 波 痩 身
装 置 に 関 す る 。
【 ０ ０ ０ ２ 】
【 従 来 の 技 術 】
痩 身 装 置 と し て 、 超 音 波 、 低 周 波 電 気 、 高 周 波 、 圧 、 温 熱 等 の 様 々 な 物 理 的 刺 激 を 用 い る
も の が 従 来 か ら 提 供 さ れ て い る が 、 そ の な か で も 近 年 は 超 音 波 に よ る 痩 身 装 置 の 開 発 が 進
ん で い る （ 特 許 文 献 １ ～ ３ 参 照 ） 。 超 音 波 は そ の 特 性 上 、 周 波 数 が 低 く な る 程 に 身 体 深 部
に 多 く の エ ネ ル ギ が 到 達 し 、 周 波 数 が 高 く な る 程 に 身 体 浅 部 で の エ ネ ル ギ 消 費 率 が 多 く な
り 身 体 深 部 へ の 影 響 は 少 な く な る こ と が 知 ら れ て い る 。 ま た 、 周 波 数 が 低 け れ ば キ ャ ビ テ
－ シ ョ ン 作 用 に よ り 生 体 組 織 に 悪 影 響 を 及 ぼ す こ と も 明 ら か に な っ て い る 。 こ の 為 、 超 音
波 を 生 体 に 作 用 さ せ る に は 、 そ の 効 果 と 安 全 性 に 充 分 注 意 し な く て は な ら な い の は 当 然 で
あ る が 、 従 来 の 痩 身 装 置 は 科 学 的 根 拠 に 基 づ い て 超 音 波 の 照 射 条 件 を 決 定 し た も の と は 言
い 難 く 、 キ ャ ビ テ － シ ョ ン が 発 生 し 易 い 照 射 条 件 を 含 ん で い た り し て 安 全 性 の 面 で 問 題 が
あ っ た 。 ま た 、 周 波 数 が 低 い た め に 連 続 使 用 し た 場 合 に は 身 体 深 部 に ま で 超 音 波 の エ ネ ル
ギ が 到 達 し て 身 体 内 部 の 骨 や 内 臓 の 温 度 を 上 昇 さ せ る 恐 れ が あ り 、 や は り 安 全 面 に は 問 題
が あ っ た 。
【 ０ ０ ０ ３ 】
【 特 許 文 献 １ 】
特 開 平 ４ － ８ ９ ０ ５ ８ 号 公 報
【 特 許 文 献 ２ 】
特 開 平 ３ － １ ２ ３ ５ ５ ９ 号 公 報
【 特 許 文 献 ３ 】
国 際 公 開 第 ９ ９ ／ ３ ９ ６ ７ ７ 号 パ ン フ レ ッ ト
【 ０ ０ ０ ４ 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
本 発 明 は 上 記 の 点 に 鑑 み て な さ れ た も の で あ り 、 痩 身 に 効 果 が あ り 、 且 つ 、 身 体 深 部 の 内
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臓 等 に 影 響 を 及 ぼ す こ と の な い 安 全 な 周 波 数 と 出 力 パ ワ ー の 範 囲 内 で 超 音 波 を 照 射 す る 超
音 波 痩 身 装 置 を 提 供 す る こ と を 課 題 と す る も の で あ る 。
【 ０ ０ ０ ５ 】
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
上 記 課 題 を 解 決 す る た め に 本 発 明 を 、 超 音 波 振 動 子 を 有 し て お り 身 体 の 所 望 部 位 に 当 て た
状 態 で 該 所 望 部 位 に 向 け て 超 音 波 を 照 射 す る 超 音 波 発 生 部 と 、 超 音 波 振 動 子 を 制 御 す る 制
御 部 と を 備 え た 超 音 波 痩 身 装 置 に お い て 、 超 音 波 発 生 部 か ら 照 射 す る 超 音 波 の 周 波 数 を ０
． ７ Ｍ Ｈ ｚ 以 上 と し た こ と を 特 徴 と し た も の と す る 。 生 体 各 組 織 に お け る 超 音 波 の 照 射 パ
ワ ー が 半 減 す る 深 さ （ 半 価 層 ） を 考 慮 す れ ば 、 筋 肉 よ り も 深 部 の 内 臓 等 に ま で 到 達 し た 時
点 で の 超 音 波 の 照 射 パ ワ ー は 周 波 数 が 高 く な る 程 に 小 さ く な る こ と が 分 か る の で 、 こ の よ
う な 照 射 条 件 に す る こ と で 、 内 臓 等 に 影 響 を 及 ぼ す こ と が な い よ う に し つ つ 皮 下 脂 肪 や 筋
肉 に 効 率 的 に 超 音 波 を 照 射 す る こ と が で き 、 ま た 、 キ ャ ビ テ － シ ョ ン の 発 生 を 抑 制 す る こ
と が で き て 、 安 全 で 且 つ 痩 身 に 効 果 の あ る 超 音 波 痩 身 装 置 と な る も の で あ る 。
【 ０ ０ ０ ６ 】
ま た 、 超 音 波 発 生 部 か ら 照 射 す る 超 音 波 の 周 波 数 が ０ ． ７ ～ １ ． ３ Ｍ Ｈ ｚ の 範 囲 内 に あ る
と き の 照 射 パ ワ ー を ０ ． ８ Ｗ ／ ｃ ｍ ２ 以 下 と す る こ と も 好 ま し く 、 同 様 の 半 価 層 を 考 慮 し
て 周 波 数 が 比 較 的 低 い 場 合 は こ の よ う な 照 射 条 件 に す る こ と で 、 内 臓 等 に 影 響 を 及 ぼ す こ
と が な い よ う に し つ つ 皮 下 脂 肪 や 筋 肉 に 効 率 的 に 超 音 波 を 照 射 す る こ と が で き 、 安 全 で 且
つ 痩 身 に 効 果 の あ る 超 音 波 痩 身 装 置 と な る も の で あ る 。
【 ０ ０ ０ ７ 】
ま た 、 超 音 波 発 生 部 か ら 照 射 す る 超 音 波 の 周 波 数 が １ ． ３ Ｍ Ｈ ｚ を 超 え る と き の 照 射 パ ワ
ー を ３ Ｗ ／ ｃ ｍ ２ 以 下 と す る こ と も 好 ま し く 、 同 様 の 半 価 層 を 考 慮 し て 周 波 数 が 比 較 的 高
い 場 合 は こ の よ う な 照 射 条 件 に す る こ と で 、 内 臓 等 に 影 響 を 及 ぼ す こ と が な い よ う に し つ
つ 皮 下 脂 肪 や 筋 肉 に 効 率 的 に 超 音 波 を 照 射 す る こ と が で き 、 安 全 で 且 つ 痩 身 に 効 果 の あ る
超 音 波 痩 身 装 置 と な る も の で あ る 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
ま た 、 身 体 の 皮 膚 表 面 か ら 内 臓 や 骨 ま で の 距 離 を 検 知 す る 検 知 部 を 備 え 、 制 御 部 で の 超 音
波 振 動 子 の 制 御 を 、 検 知 部 の 結 果 に 対 応 し た 周 波 数 及 び 照 射 パ ワ ー で 超 音 波 を 照 射 さ せ る
も の と す る こ と も 好 ま し く 、 こ の よ う に す る こ と で 、 超 音 波 の 影 響 が 内 臓 や 骨 に ま で 及 ぶ
こ と を 確 実 に 防 止 す る こ と が で き 、 更 に 安 全 で 且 つ 痩 身 に 効 果 の あ る 超 音 波 痩 身 装 置 と な
る も の で あ る 。
【 ０ ０ ０ ９ 】
ま た 、 上 記 超 音 波 痩 身 装 置 が 全 身 痩 身 用 で あ る こ と も 好 ま し く 、 こ の よ う に す る こ と で 、
使 用 者 の 全 身 を 安 全 且 つ 効 果 的 に 痩 身 す る こ と の で き る 超 音 波 痩 身 装 置 と な る も の で あ る
。
【 ０ ０ １ ０ 】
ま た 、 上 記 超 音 波 痩 身 装 置 が 部 分 痩 身 用 で あ る こ と も 好 ま し く 、 こ の よ う に す る こ と で 、
使 用 者 が 痩 せ た い と 考 え て い る 所 望 部 位 を 安 全 且 つ 効 果 的 に 痩 身 す る こ と の で き る 超 音 波
痩 身 装 置 と な る も の で あ る 。
【 ０ ０ １ １ 】
【 発 明 の 実 施 の 形 態 】
以 下 、 本 発 明 の 実 施 の 形 態 に つ い て 説 明 す る 。
【 ０ ０ １ ２ 】
身 体 に つ い た 余 分 な 脂 肪 を 落 す 為 に は 、 ま ず 脂 肪 を 分 解 し 、 更 に こ の 分 解 し た 脂 肪 を 燃 焼
さ せ る 必 要 が あ る 。
【 ０ ０ １ ３ 】
脂 肪 分 解 は 、 カ テ コ ー ル ア ミ ン を 分 泌 さ せ る こ と で 行 わ れ る 。 カ テ コ ー ル ア ミ ン は 、 ド ー
パ ミ ン 、 ノ ル ア ド レ ナ リ ン 、 ア ド レ ナ リ ン の ３ 物 質 の 総 称 で あ り 、 身 体 の 中 で 特 に 痩 せ た
い 部 位 の 交 感 神 経 を 超 音 波 で 刺 激 す る こ と で 、 交 感 神 経 末 端 や 副 腎 臓 質 か ら カ テ コ ー ル ア
ミ ン を 分 泌 さ せ る と 共 に こ の 分 泌 を 促 進 さ せ る こ と が で き る 。 な お 、 図 ４ に 示 す 人 モ ニ タ
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ー 実 験 の ６ 名 平 均 の 結 果 に よ り 、 痩 せ た い 部 位 に 周 波 数 １ Ｍ Ｈ ｚ で 照 射 パ ワ ー ０ ． ５ ～ ０
． ８ Ｗ ／ ｃ ｍ ２ の 超 音 波 を 照 射 す る と カ テ コ ー ル ア ミ ン （ ノ ル ア ド レ ナ リ ン ） が 分 泌 さ れ
る こ と が 確 認 さ れ て い る 。
【 ０ ０ １ ４ 】
ま た 、 脂 肪 の 燃 焼 に つ い て も 、 超 音 波 に よ る 刺 激 で 脂 肪 層 や 筋 肉 層 に あ る 脱 共 役 蛋 白 質 フ
ァ ミ リ ー （ Uncoupling Protein： Ｕ Ｃ Ｐ ） の う ち Ｕ Ｃ Ｐ ３ を 特 に 活 性 化 さ せ れ ば 、 分 解 さ
れ た 脂 肪 を 燃 焼 し 易 く な る と い う こ と が 分 か っ て い る 。
【 ０ ０ １ ５ 】
こ こ で 、 交 感 神 経 末 端 は 皮 膚 の 深 部 （ 真 皮 層 ） に 存 在 し 、 皮 膚 表 面 か ら の 深 さ は １ ～ ２ ｍ
ｍ 程 度 で あ る 。 ま た 、 脂 肪 層 や 筋 肉 層 は 皮 膚 表 面 か ら ２ ～ ３ ｃ ｍ 程 度 の 深 さ に あ る の で 、
例 え ば ０ ． ７ ～ １ Ｍ Ｈ ｚ 周 辺 の 周 波 数 の 超 音 波 を 照 射 す れ ば ５ ｃ ｍ 程 度 の 深 さ ま で 到 達 し
て 痩 身 効 果 を 得 る に は 充 分 で あ る 。 但 し 、 内 臓 等 へ の 影 響 を 考 慮 す る と 、 皮 膚 表 面 で の 照
射 パ ワ ー は ０ ． ８ Ｗ ／ ｃ ｍ ２ 以 下 と し て 内 臓 等 で の 照 射 量 は 低 く 抑 え 、 安 全 性 を 確 保 す る
こ と が 好 ま し い 。 周 波 数 が ０ ． ７ Ｍ Ｈ ｚ よ り 低 い 場 合 に お い て は キ ャ ビ テ － シ ョ ン の 影 響
も 考 え ら れ る の で 照 射 パ ワ ー を ０ ． ８ Ｗ ／ ｃ ｍ ２ 以 下 と す る こ と が 好 ま し い の だ が 、 そ れ
で は 痩 身 効 果 が 得 ら れ な い と 考 え ら れ る 。 つ ま り 、 内 臓 等 に ま で 影 響 を 及 ぼ す こ と な く 安
全 に 且 つ 効 率 良 く 痩 身 効 果 を 得 る に は 、 超 音 波 の 周 波 数 を ０ ． ７ Ｍ Ｈ ｚ 以 上 と す る 必 要 が
あ る 。
【 ０ ０ １ ６ 】
こ こ で 、 表 １ に は 、 周 波 数 に よ る 半 価 層 の 違 い を 生 体 組 織 毎 に 示 し て お り 、 表 ２ と 表 ３ に
は 、 照 射 パ ワ ー が １ Ｗ ／ ｃ ｍ ２ 、 ０ ． ８ Ｗ ／ ｃ ｍ ２ の 超 音 波 を 皮 膚 表 面 に 照 射 し た 場 合 に
照 射 パ ワ ー が 減 衰 し て ゆ く 様 子 を 表 １ の 半 価 層 を 基 に 算 出 し た も の を そ れ ぞ れ 示 し て い る
。
【 ０ ０ １ ７ 】
【 表 １ 】
　
　
　
　
　
　
　
　
【 ０ ０ １ ８ 】
【 表 ２ 】
　
　
　
　
　
　
　
　
【 ０ ０ １ ９ 】
【 表 ３ 】
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【 ０ ０ ２ ０ 】
表 １ ～ 表 ３ か ら も 、 筋 肉 よ り も 深 部 の 内 臓 等 に ま で 到 達 し た 時 点 で の 照 射 パ ワ ー は 、 照 射
時 の 照 射 パ ワ ー が 同 一 で あ れ ば 周 波 数 が 高 い 程 に 小 さ く な る こ と が 分 か り 、 ま た 、 周 波 数
が 一 定 で あ れ ば 照 射 時 の 照 射 パ ワ ー が 大 き い 程 に 大 き く な る こ と が 分 か る 。 そ し て 、 周 波
数 や 照 射 パ ワ ー と い っ た 超 音 波 の 照 射 条 件 は 、 上 記 の よ う に 周 波 数 を ０ ． ７ Ｍ Ｈ ｚ 以 上 と
す る こ と に 加 え て 、 半 価 層 を 考 慮 し て 、 交 感 神 経 や 脱 共 役 蛋 白 質 フ ァ ミ リ ー を 効 果 的 に 刺
激 し 且 つ 身 体 深 部 の 内 臓 に ま で は 影 響 を 及 ぼ す こ と の な い よ う な 範 囲 内 に 決 定 し な け れ ば
な ら な い 。 具 体 的 に は 、 周 波 数 が ０ ． ７ ～ １ ． ３ Ｍ Ｈ ｚ の 範 囲 内 に あ る と き に は 内 臓 等 へ
の 超 音 波 の 影 響 を 考 慮 し て 照 射 パ ワ ー を ０ ． ８ Ｗ ／ ｃ ｍ ２ 以 下 に 抑 え 、 周 波 数 が １ ． ３ Ｍ
Ｈ ｚ を 超 え る 場 合 に は 、 上 記 の よ う に 高 周 波 数 の 場 合 は 照 射 パ ワ ー が 深 部 に ま で 伝 わ り 難
く な る こ と を 考 慮 し て 、 照 射 パ ワ ー を ３ Ｗ ／ ｃ ｍ ２ 以 下 に 抑 え る よ う に す る 。
【 ０ ０ ２ １ 】
こ の よ う に 、 身 体 の 痩 せ た い 部 位 に 向 け て 超 音 波 を 照 射 し て 照 射 部 位 の 骨 格 筋 に 存 在 す る
共 役 蛋 白 質 フ ァ ミ リ ー を 活 性 化 さ せ る こ と で 、 局 所 的 に 高 い 痩 身 効 果 が 得 ら れ る が 、 全 身
痩 身 を 行 う 場 合 に は 、 全 身 の 熱 産 生 を 制 御 す る 褐 色 脂 肪 細 胞 が 存 在 す る 肩 甲 骨 下 部 、 腋 窩
部 、 後 頸 部 な ど に 超 音 波 を 照 射 す る こ と で 、 高 い 全 身 痩 身 効 果 が 得 ら れ る も の で あ る 。
【 ０ ０ ２ ２ 】
【 実 施 例 】
次 に 、 本 発 明 を 実 施 例 に よ っ て 説 明 す る 。
【 ０ ０ ２ ３ 】
（ 実 施 例 １ ） 図 １ に 示 す よ う に 、 超 音 波 振 動 子 ２ を 有 す る 超 音 波 発 生 部 ３ と 、 こ の 超 音 波
振 動 子 ２ を 制 御 す る 制 御 部 ４ と を 具 備 す る 超 音 波 痩 身 装 置 １ を 用 い 、 身 体 ５ の 中 で 痩 せ た
い と 考 え る 所 望 部 位 ６ の 表 面 に 超 音 波 発 生 部 ３ を 当 て た 状 態 で 、 超 音 波 を 照 射 す る 。 こ こ
で 、 超 音 波 発 生 部 ３ と 所 望 部 位 ６ と の 間 に は 、 超 音 波 伝 達 媒 体 と し て ジ ェ ル ７ を 塗 布 し て
お く こ と が 好 ま し い 。 こ の ジ ェ ル ７ は 、 通 常 の 超 音 波 診 察 で 用 い る も の と 同 様 の も の で あ
り 、 例 え ば カ ル ボ キ シ ル ・ メ チ ル ・ セ ル ロ ー ス に 水 を 保 持 さ せ た 親 水 性 の も の で あ っ た り
、 ま た 、 そ の 内 部 に カ フ ェ イ ン や カ プ サ イ シ ン 等 の 脂 肪 分 解 を 促 進 す る も の や 痩 身 効 果 が
得 ら れ る よ う な 成 分 が 含 ま れ て い る も の で あ っ て も よ い 。
【 ０ ０ ２ ４ 】
し か し て 、 上 記 超 音 波 痩 身 装 置 １ の 超 音 波 発 生 部 ３ か ら 照 射 さ れ た 超 音 波 は 、 ジ ェ ル ７ を
通 過 し 、 所 望 部 位 ６ に お い て 皮 膚 内 の 感 覚 器 を 刺 激 し て 交 感 神 経 を 亢 進 さ せ 、 そ の 結 果 と
し て カ テ コ ー ル ア ミ ン を 分 泌 さ せ て 脂 肪 分 解 を 行 わ せ る 。 更 に 、 超 音 波 は 脂 肪 層 や 筋 肉 層
に ま で 到 達 し 、 脂 肪 層 及 び 筋 肉 層 内 の 脱 共 役 蛋 白 質 フ ァ ミ リ ー （ 熱 産 生 蛋 白 質 ） を 超 音 波
の 刺 激 に よ り 活 性 化 さ せ 、 そ の 結 果 と し て 分 解 さ れ た 脂 肪 を 効 率 良 く 燃 焼 さ せ て 局 所 的 に
高 い 痩 身 効 果 を 得 る こ と が で き る も の で あ る 。
【 ０ ０ ２ ５ 】
ま た 、 超 音 波 発 生 部 ３ を 上 記 の よ う に 部 分 痩 身 に 用 い る の で な く 、 褐 色 脂 肪 細 胞 の 存 在 す
る 肩 甲 骨 下 部 、 腋 窩 部 、 後 頸 部 と い っ た 全 身 痩 身 用 の 所 望 部 位 の 表 面 に 当 て た 状 態 で 超 音
波 を 照 射 す れ ば 、 褐 色 脂 肪 細 胞 を 亢 進 さ せ て 全 身 の 熱 生 産 性 を 高 め る こ と が で き 、 つ ま り
は 超 音 波 痩 身 装 置 １ を 全 身 痩 身 に 用 い る こ と が で き る も の で あ る 。
【 ０ ０ ２ ６ 】
こ こ で 、 制 御 部 ４ に よ り 、 周 波 数 が ０ ． ７ ～ １ ． ３ Ｍ Ｈ ｚ の 範 囲 内 で は ０ ． ８ Ｗ ／ ｃ ｍ ２
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以 下 の 照 射 パ ワ ー で 、 超 音 波 の 周 波 数 が １ ． ３ Ｍ Ｈ ｚ を 超 え る 周 波 数 で あ れ ば ３ Ｗ ／ ｃ ｍ
２ 以 下 の 照 射 パ ワ ー で 超 音 波 照 射 す る よ う に 超 音 波 振 動 子 ２ を 制 御 す る が 、 こ の 制 御 方 法
は 手 動 で も 自 動 で も よ い も の と す る 。
【 ０ ０ ２ ７ 】
（ 実 施 例 ２ ） 図 ２ に 示 す よ う に 、 超 音 波 振 動 子 １ ２ ａ を 有 す る 超 音 波 発 生 部 １ ３ ａ と 、 超
音 波 振 動 子 １ ２ ｂ を 有 す る 超 音 波 発 生 部 １ ３ ｂ と 、 各 超 音 波 振 動 子 １ ３ ａ ， １ ３ ｂ を 制 御
す る 制 御 部 １ ４ と を 具 備 す る 超 音 波 痩 身 装 置 １ １ を 用 い 、 身 体 ５ の 痩 せ た い と 考 え る 所 望
部 位 ６ の 表 面 に 一 方 の 超 音 波 発 生 部 １ ３ ａ を 当 て 、 更 に 、 褐 色 脂 肪 細 胞 の 存 在 す る 肩 甲 骨
下 部 、 腋 窩 部 、 後 頸 部 と い っ た 全 身 痩 身 用 の 所 望 部 位 １ ６ の 表 面 に 他 方 の 超 音 波 発 生 部 １
３ ｂ を 当 て た 状 態 で 、 超 音 波 を 照 射 す る 。 こ こ で 、 超 音 波 発 生 部 １ ３ ａ と 所 望 部 位 ６ の 間
、 及 び 、 超 音 波 発 生 部 １ ３ ｂ と 所 望 部 位 １ ６ の 間 に は 、 実 施 例 １ に 示 し た も の と 同 様 の ジ
ェ ル ７ を 塗 布 し て お く こ と が 好 ま し い 。
【 ０ ０ ２ ８ 】
し か し て 、 上 記 超 音 波 痩 身 装 置 １ １ の 超 音 波 発 生 部 １ ３ ａ か ら 照 射 さ れ た 超 音 波 が ジ ェ ル
７ を 通 過 し 、 所 望 部 位 ６ に お い て 皮 膚 内 の 感 覚 器 を 刺 激 し て 交 感 神 経 を 亢 進 さ せ 、 そ の 結
果 と し て カ テ コ ー ル ア ミ ン を 分 泌 さ せ て 脂 肪 分 解 を 行 わ せ る 。 更 に 、 超 音 波 は 脂 肪 層 や 筋
肉 層 に ま で 到 達 し 、 脂 肪 層 及 び 筋 肉 層 内 の 脱 共 役 蛋 白 質 フ ァ ミ リ ー を 超 音 波 の 刺 激 に よ り
活 性 化 さ せ 、 そ の 結 果 と し て 分 解 さ れ た 脂 肪 を 効 率 良 く 燃 焼 さ せ て 局 所 的 に 高 い 痩 身 効 果
を 得 る こ と が で き る も の で あ る 。 ま た 、 超 音 波 発 生 部 １ ３ ｂ か ら 照 射 さ れ た 超 音 波 は ジ ェ
ル ７ を 通 過 し 、 所 望 部 位 １ ６ に 存 在 す る 褐 色 脂 肪 細 胞 を 亢 進 さ せ 、 こ れ に よ り 全 身 の 熱 生
産 性 を 高 め る も の で あ る 。 つ ま り 、 本 実 施 例 の 超 音 波 装 置 １ １ は 、 部 分 痩 身 と 全 身 痩 身 を
同 時 に 行 う こ と が で き る も の で あ る が 、 両 超 音 波 発 生 部 １ ３ ａ ， １ ３ ｂ を 共 に 全 身 痩 身 に
用 い る こ と も 可 能 で あ る し 、 異 な る 部 位 の 部 分 痩 身 に 用 い る こ と も 可 能 で あ る 。 更 に 、 同
様 の 超 音 波 発 生 部 １ ３ ａ ， １ ３ ｂ を 更 に 設 け て 、 全 身 痩 身 と 同 時 に 複 数 部 位 の 部 分 痩 身 を
行 う こ と も 可 能 で あ る 。
【 ０ ０ ２ ９ 】
な お 、 制 御 部 １ ４ に よ り 制 御 す る 照 射 条 件 は 、 周 波 数 が ０ ． ７ ～ １ ． ３ Ｍ Ｈ ｚ の 範 囲 内 で
は ０ ． ８ Ｗ ／ ｃ ｍ ２ 以 下 の 照 射 パ ワ ー と し 、 超 音 波 の 周 波 数 が １ ． ３ Ｍ Ｈ ｚ を 超 え る 周 波
数 で あ れ ば ３ Ｗ ／ ｃ ｍ ２ 以 下 の 照 射 パ ワ ー と す る が 、 こ の 制 御 方 法 と し て は 手 動 で も 自 動
で も よ い も の で あ る 。
【 ０ ０ ３ ０ 】
（ 実 施 例 ３ ） 図 ３ に 示 す よ う に 、 超 音 波 振 動 子 ２ ２ を 有 す る 超 音 波 発 生 部 ２ ３ と こ の 超 音
波 振 動 子 ２ ２ を 制 御 す る 制 御 部 ２ ４ と か ら 成 る 超 音 波 照 射 部 ２ ５ と 、 内 臓 や 骨 ま で の 距 離
を 検 知 す る セ ン サ 部 ２ ６ と こ の セ ン サ 部 ２ ６ の 検 知 結 果 を 制 御 部 ２ ４ に フ ィ ー ド バ ッ ク さ
せ る 制 御 部 ２ ７ と か ら 成 る 検 知 部 ２ ８ と を 、 具 備 す る 超 音 波 痩 身 装 置 ２ １ を 用 い 、 身 体 ５
の 中 で 痩 せ た い と 考 え る 所 望 部 位 ６ の 表 面 に 超 音 波 照 射 部 ２ ５ の 超 音 波 発 生 部 ２ ３ と 検 知
部 ２ ８ の セ ン サ 部 ２ ６ と を 当 て た 状 態 で 、 超 音 波 を 照 射 す る 。 こ こ で 、 超 音 波 発 生 部 ２ ３
と 所 望 部 位 ６ と の 間 に は 、 実 施 例 １ に 示 し た も の と 同 様 の ジ ェ ル ７ を 塗 布 し て お く こ と が
好 ま し い 。
【 ０ ０ ３ １ 】
し か し て 、 上 記 超 音 波 痩 身 装 置 ２ １ の 検 知 部 ２ ８ の セ ン サ 部 ２ ６ に よ り 身 体 ５ の 所 望 部 位
６ の 皮 膚 表 面 か ら 内 臓 や 骨 ま で の 距 離 を 検 知 し 、 そ の 検 知 結 果 を 制 御 部 ２ ７ か ら 超 音 波 照
射 部 ２ ５ の 制 御 部 ２ ４ に ま で フ ィ ー ド バ ッ ク し 、 検 知 部 ２ ８ の 結 果 に 対 応 し た 適 切 な 周 波
数 及 び 照 射 パ ワ ー で 超 音 波 照 射 部 ２ ５ に 超 音 波 を 照 射 さ せ る 。 超 音 波 照 射 部 ２ ５ に お い て
超 音 波 発 生 部 ２ ３ か ら 照 射 さ れ た 超 音 波 は 、 ジ ェ ル ７ を 通 過 し 、 所 望 部 位 ６ に お い て 皮 膚
内 の 感 覚 器 を 刺 激 し て 交 感 神 経 を 亢 進 さ せ 、 そ の 結 果 と し て カ テ コ ー ル ア ミ ン を 分 泌 さ せ
て 脂 肪 分 解 を 行 わ せ る 。 更 に 、 超 音 波 は 脂 肪 層 や 筋 肉 層 に ま で 到 達 し 、 脂 肪 層 及 び 筋 肉 層
内 の 脱 共 役 蛋 白 質 フ ァ ミ リ ー を 超 音 波 の 刺 激 に よ り 活 性 化 さ せ 、 そ の 結 果 と し て 分 解 さ れ
た 脂 肪 を 効 率 良 く 燃 焼 さ せ て 局 所 的 に 高 い 痩 身 効 果 を 得 る こ と が で き る も の で あ る 。 こ こ
で 、 超 音 波 の 照 射 条 件 は 、 周 波 数 が ０ ． ７ ～ １ ． ３ Ｍ Ｈ ｚ の 範 囲 内 で は ０ ． ８ Ｗ ／ ｃ ｍ ２
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以 下 の 照 射 パ ワ ー と し 、 超 音 波 の 周 波 数 が １ ． ３ Ｍ Ｈ ｚ を 超 え る 周 波 数 で あ れ ば ３ Ｗ ／ ｃ
ｍ ２ 以 下 の 照 射 パ ワ ー と す る も の で あ る が 、 更 に 検 知 部 ２ ８ の 結 果 に 基 づ い て 内 臓 や 骨 に
ま で 超 音 波 の 影 響 が 及 ば な い よ う に 照 射 条 件 が 決 定 さ れ る の で 、 高 い 痩 身 効 果 を 得 な が ら
も 更 に 高 い 安 全 性 が 確 保 さ れ た も の と な っ て い る 。
【 ０ ０ ３ ２ 】
ま た 、 上 記 超 音 波 痩 身 装 置 ２ １ の 超 音 波 発 生 部 ２ ３ を こ の よ う に 部 分 痩 身 用 に 用 い る の で
な く 、 褐 色 脂 肪 細 胞 の 存 在 す る 肩 甲 骨 下 部 、 腋 窩 部 、 後 頸 部 と い っ た 全 身 痩 身 用 の 所 望 部
位 の 表 面 に 当 て た 状 態 で 超 音 波 を 照 射 す れ ば 、 褐 色 脂 肪 細 胞 を 亢 進 さ せ て 全 身 の 熱 生 産 性
を 高 め る こ と が で き 、 つ ま り は 超 音 波 痩 身 装 置 ２ １ を 全 身 痩 身 に 用 い る こ と が で き る 。 ま
た 、 超 音 波 発 生 部 ２ ３ や 検 知 部 ２ ８ を そ れ ぞ れ 複 数 備 え て 、 複 数 部 位 の 部 分 痩 身 を 同 時 に
行 っ た り 、 全 身 痩 身 用 の 複 数 の 所 望 部 位 に 同 時 に 超 音 波 を 照 射 し た り 、 全 身 痩 身 と １ 以 上
の 部 分 痩 身 を 同 時 に 行 っ た り す る こ と も 可 能 な も の で あ る 。
【 ０ ０ ３ ３ 】
【 発 明 の 効 果 】
上 記 の よ う に 請 求 項 １ 記 載 の 発 明 に あ っ て は 、 筋 肉 よ り も 深 部 の 内 臓 等 に ま で 到 達 し た 時
点 で の 超 音 波 の 照 射 パ ワ ー は 周 波 数 が 高 く な る 程 に 小 さ く な る こ と を 考 慮 し て 超 音 波 の 周
波 数 を ０ ． ７ Ｍ Ｈ ｚ 以 上 と し た こ と で 、 内 臓 等 に 影 響 を 及 ぼ す こ と が な い よ う に し つ つ 皮
下 脂 肪 や 筋 肉 に 効 率 的 に 超 音 波 を 照 射 す る こ と が で き 、 ま た 、 キ ャ ビ テ － シ ョ ン の 発 生 を
抑 制 す る こ と が で き て 、 安 全 且 つ 効 果 的 に 痩 身 を 行 う こ と が で き る と い っ た 効 果 が あ る 。
【 ０ ０ ３ ４ 】
ま た 、 請 求 項 ２ 記 載 の 発 明 に あ っ て は 、 請 求 項 １ 記 載 の 発 明 の 効 果 に 加 え て 、 ０ ． ７ ～ １
． ３ Ｍ Ｈ ｚ の 範 囲 内 に あ る と き の 照 射 パ ワ ー を ０ ． ８ Ｗ ／ ｃ ｍ ２ 以 下 と す る こ と で 、 周 波
数 が 比 較 的 低 い 場 合 に お い て 内 臓 等 に 影 響 を 及 ぼ す こ と が な い よ う に し つ つ 皮 下 脂 肪 や 筋
肉 に 効 率 的 に 超 音 波 を 照 射 す る こ と が で き 、 安 全 且 つ 効 果 的 に 痩 身 を 行 う こ と が で き る と
い っ た 効 果 が あ る 。
【 ０ ０ ３ ５ 】
ま た 、 請 求 項 ３ 記 載 の 発 明 に あ っ て は 、 請 求 項 １ 又 は ２ 記 載 の 発 明 の 効 果 に 加 え て 、 周 波
数 が １ ． ３ Ｍ Ｈ ｚ を 超 え る と き の 照 射 パ ワ ー を ３ Ｗ ／ ｃ ｍ ２ 以 下 と す る こ と で 、 周 波 数 が
比 較 的 高 い 場 合 に お い て 内 臓 等 に 影 響 を 及 ぼ す こ と が な い よ う に し つ つ 皮 下 脂 肪 や 筋 肉 に
効 率 的 に 超 音 波 を 照 射 す る こ と が で き 、 安 全 且 つ 効 果 的 に 痩 身 を 行 う こ と が で き る と い っ
た 効 果 が あ る 。
【 ０ ０ ３ ６ 】
ま た 、 請 求 項 ４ 記 載 の 発 明 に あ っ て は 、 請 求 項 １ ～ ３ の い ず れ か 記 載 の 発 明 の 効 果 に 加 え
て 、 超 音 波 の 影 響 が 内 臓 や 骨 に ま で 及 ぶ こ と を 確 実 に 防 止 す る こ と が で き 、 更 に 安 全 且 つ
効 果 的 に 痩 身 を 行 う こ と が で き る と い う 効 果 が あ る 。
【 ０ ０ ３ ７ 】
ま た 、 請 求 項 ５ 記 載 の 発 明 に あ っ て は 、 請 求 項 １ ～ ４ の い ず れ か 記 載 の 発 明 の 効 果 に 加 え
て 、 使 用 者 の 全 身 を 安 全 且 つ 効 果 的 に 痩 身 す る こ と が で き る と い う 効 果 が あ る 。
【 ０ ０ ３ ８ 】
ま た 、 請 求 項 ６ 記 載 の 発 明 に あ っ て は 、 請 求 項 １ ～ ４ の い ず れ か 記 載 の 発 明 の 効 果 に 加 え
て 、 使 用 者 が 痩 せ た い と 考 え て い る 所 望 部 位 を 安 全 且 つ 効 果 的 に 痩 身 す る こ と が で き る と
い う 効 果 が あ る 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 図 １ 】 本 発 明 の 実 施 例 １ の 基 本 構 成 を 示 す ブ ロ ッ ク 図 で あ る 。
【 図 ２ 】 本 発 明 の 実 施 例 ２ の 基 本 構 成 を 示 す ブ ロ ッ ク 図 で あ る 。
【 図 ３ 】 本 発 明 の 実 施 例 ３ の 基 本 構 成 を 示 す ブ ロ ッ ク 図 で あ る 。
【 図 ４ 】 無 刺 激 時 と 超 音 波 で 刺 激 し た 後 と で の カ テ コ ー ル ア ミ ン 分 泌 の 相 違 を 示 す 説 明 図
で あ る 。
【 符 号 の 説 明 】
１ 　 超 音 波 発 生 装 置
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２ 　 超 音 波 振 動 子
３ 　 超 音 波 発 生 部
４ 　 制 御 部
５ 　 身 体
６ 　 所 望 部 位
１ １ 　 超 音 波 痩 身 装 置
１ ２ ａ 　 超 音 波 振 動 子
１ ２ ｂ 　 超 音 波 振 動 子
１ ３ ａ 　 超 音 波 発 生 部
１ ３ ｂ 　 超 音 波 発 生 部
１ ４ 　 制 御 部
２ １ 　 超 音 波 発 生 装 置
２ ２ 　 超 音 波 振 動 子
２ ３ 　 超 音 波 発 生 部
２ ４ 　 制 御 部
２ ８ 　 検 知 部
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【 図 ３ 】

【 図 ４ 】
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