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(54) Metoda de tratament al periodontitei cronice

(57) Rezumat:
1
Inventia se referd la medicind, in special la

stomatologie si poate fi utilizata pentru
tratamentul periodontitei cronice.

Conform inventiei metoda revendicata
constd in aceea ca se prelucreazd mecanic
canalele radiculare ale dintelui cariat, apoi se
efectucaza lavajul canalelor radiculare cu
solutie de hipoclorura de sodiu de 0,5%, dupa
care se introduc 0,1...0,3 ml de sol. L-
carnozind 0,lmg/ml, aceastd procedurd se
repetd peste o sdptdmand, o luna i doud luni,
iar dupd a 3-a si a 6-a lund se efectueaza

lavajul canalelor radiculare si se introduce o
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solutie in cantitate de 0,1...0,3 ml care contine

sol. L-carnozind 0,1mg/ml si solutie de BioR
de 0,5%, lvate in raport de (2/3...1/2) :
(1/3...1/2) respectiv, apoi dupd a 9-a luna in
canalele radiculare se introduc 0,1...0,3 ml de
solutie de BioR de 0,5%, totodatd dupd fiecare
procedurd canalele radiculare se obturcaza
provizoriu, iar dupd a 12-a lund se efectucaza
lavajul canalelor radiculare, dupd care ele se
obtureaza definitiv §i se restabileste coroana
dintelui.

Revendiciri: 1



(54) Method for treatment of chronic periodontitis

(57) Abstract:
1
invention relates to medicine, in

The
particular to dentistry and can be used for the
treatment of chronic periodontitis.

According to the invention the claimed
method consists in that are treated mecha-
nically the root canals of the carious tooth,
then it is performed the lavage of root canals
with 0.5% sodium hypochlorite solution, and
then is administered 0.1..0.3 ml of L-carnosine
solution 0.1 mg/ml, this procedure is repeated
in a week, month and two months, and after
three and six months is performed the lavage

of root canals and i1s administered a solution in
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the amount of 0.1...0.3 ml, containing -

carnosine solution 0.1 mg/ml and 0.5% BioR
solution in the ratio of (2/3...1/2) : (1/3...1/2)
respectively, then after the 9th month in the
root canals is administered 0.1...0.3 ml of
0.5% BioR solution, at the same time after
each procedure the root canals are temporarily
filled, and after 12 months is performed the
lavage of root canals, afterwards they are
finally filled and is restored the crown of the
tooth.

Claims: 1

(54) Metoa JeueHus XPOHHYECKOro mapajoHTHUTa

(57) Pedepar:
1

H300peTeHne OTHOCHTCS K MEIUIMHE, B
YACTHOCTH K CTOMATOIOTHH H MOXET OBITH
UCIIONIB30BAHO JUIS  JICUCHHS XPOHHYCCKOTO
APOJIOHTHTA.

CormacHO  U300pCTCHUIO  3asBIICHHBIH
METO COCTOHUT B TOM, UYTO OOpadaTHIBAIOT
MEXAHHYECKH KOPHEBBIC KaHAJBI ITOBPEKICH-
HOI'O KapuecoM 3y0a, 3aTeM  BBITOIHAIOT
JIABaK KOPHEBHIX KaHAIOB 0,5%-HBIM THITO-
XJIIODUTOM  HATPHA, MOCIE Yero BBOJAT
0,1...0,3 ma p-pa L-xaprosuna 0,lmr/mi,
JIaHHAS ~ IIPOIIe/Lypa

HCACIIIO, MECAIL U JIBa MECAIIa, a IIOCIIC TPEX U

IIOBTOPACTCA qepe3

IICCTH MCCAIICB BBIIIOIHAIOT JIaBa)K KOPHEBBIX
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KaHaJIOB U BBOMAT p-p B komuuectse 0,1...0,3

MJI, KOTOPBHIH COfEpX HUT p-p L-xapHO3uHa
0,lmr/mn u 0,5%-mw1if p-p BuoP, B34THE B
cootHommenuu (2/3...1/2) : (1/3...1/2) coot-
BETCTBCHHO, 3aTeM IIOCIE 9-TH MecAIeB B
KOpHEBbIe KaHas! BBOAAT 0,5%-Heli p-p buoP
0,1...0,3 M1, mpu 3TOM TOCTE KAKIOH IIpo-
KaHaJIbI

12-t

IeLypel  KOPHEBBIC BPEMEHHO

IUIOMOUPYIOT, a II0CIe MecCAIEB
BBITIOITHAIOT JTaBaXk KOPHEBBIX KaHAJIOB, HOCTC
Yero MX OKOHYATEIbHO IUIOMOHPYIOT WU
BOCCTaHABJIUBAIOT KOPOHY 3y0a.

I1. hopmyisr: 1
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Descriere:

Inventia se refera la medicingd, in special la stomatologie si poate fi utilizatd pentru
tratamentul periodontitei cronice.

Este cunoscutd metoda de tratament al periodontitei apicale care constd in aceea cid se
prepard cavitatea cariatd, se deschide cavitatea dintelui, se creeaza accesul la canalele
radiculare, se extind orificiile lor, se elimind necroza pulpei, se curatd mecanic canalele
radiculare ale dintelui, se trateazd cu medicamente cu actiune antibacteriand, antiinflamatoare
si remineralizantd, apoi se umplu cu material de obturatie, dupa care se efectueaza o incizie de-
a lungul axului longitudinal al dintelui si se elimind tesuturile patologice care inconjoard
zinc, hidroxid de calciu, caolin, furacilind si gelatind, apoi se aplicd suturi mai sus gi mai jos de
orificiul obturat [1].

Dezavantajul metodei descrise constd in aceea ca nu se asigurd restabilirea completa a
osului periapical fiziologic normal.

Problema pe care o rezolvd inventia revendicatd constd in restabilirea osului periapical
fiziologic normal.

Conform inventiei, metoda revendicatd constd In aceea ca se prelucreazd mecanic canalele
radiculare ale dintelui cariat, apoi se efectueazd lavajul canalelor radiculare cu solutie de
hipoclorura de sodiu de 0,5%, dupa care se introduc 0,1...0,3 ml de sol. L-carnozina 0,1mg/ml,
aceastd procedurd se repetd peste o saptdmana, o lund si doud luni, iar dupa a 3-a si a 6-a lund
se efectueaza lavajul canalelor radiculare si se introduce o solutie in cantitate de 0,1...0,3 ml
care contine sol. L-carnozind 0,1mg/ml si sol. BioR de 0,5%, luate in raport de (2/3...1/2) :
(1/3...1/2) respectiv, apoi dupd a 9-a luna in canalele radiculare se introduc 0,1...0,3 ml de sol.
BioR de 0,5%, totodata dupa fiecare procedurd canalele radiculare se obtureazd provizoriu, iar
dupa a 12-a luna se efectucaza lavajul canalelor radiculare, dupa care ¢le se obtureaza definitiv
si se restabileste coroana dintelui.

Analizand multimea de celule care se gédsesc in spatiul endodontiului tinar, se observa
prezenta celulelor Stem la nivelul rdadacinilor dintilor deciduali si in canalele radiculare ale
acestora, totodatd mentionam cé celulele Stem sunt prezente in regiunea zonei de crestere, in
lumenul canalelor radacinilor neformate, la fel si in regiunea insulitelor Malassez ale dintilor
permanenti. Celulele Stem se pot imparti in doud categorii mari: embrionare si adulte. Celulele
Stem embrionare pot da nastere oricdrui alt tip de celuld/tesut (pluripotentialitate). Pe cand,
celulele Stem din tesuturile adulte au o capacitate de diferentiere mai limitatd (mono-, bi- sau
multipotentialitate) si pot da nastere doar unor celule caracteristice tesutului din care provin.
Ipotetic se poate presupune ci procesul de apexoregenerare poate fi asigurat de celulele Stem
adulte, ce au capacitatea de memorie a tesutului de provenientd, tesut care a fost atacat si lizat
de procesul patologic periodontal.

Administrarea in cavitatea canalului a preparatului BioR de 0,5% in combinare cu L.-
carnozina in raportul mentionat mai sus, precum si in regimul indicat, permite de a obtine
urmatoarele avantaje: se obtine tratarea completd a procesului periapical complet, reorgani-
zarea tesutului periapical, dentinoregenerarea, cementoregenerarea, apexoregenerarea com-
pletd, regencrarea organului pulpar, tesutului osos si pastrarea dintele permanent in alveola fara
schimbari.

Rezultatul terapeutic, obtinut prin metoda propusd, constd in optimizarea osteogenezei
reparatorii in regiunea focarelor de distrugere periapicald a tesutului osos §i in tratarea
periodontitei cronice.

Conform inventiei metoda se realizeazd in felul urmator: se prelucreazd mecanic canalele
radiculare ale dintelui cariat, apoi se efectueaza lavajul canalelor radiculare cu solutie de
hipoclorura de sodiu de 0,5%, dupad care se introduc 0,1...0,3 ml de sol. L-carnozina 0,1mg/ml.
Aceastd procedurd se repetd peste o saptamand, o lund si doud luni, iar dupd a 3-a §i a 6-a lund
se efectueazd lavajul canalelor radiculare si se introduce o solutie in cantitate de 0,1...0,3 ml,
care contine sol. L-carnozind 0,1mg/ml si sol. BioR de 0,5%, luate in raport de (2/3...1/2) :
(1/3...1/2) respectiv. Apoi dupa a 9-a lund in canalele radiculare se introduc 0,1...0,3 ml de
sol. BioR de 0,5%, totodata dupa fiecare procedurd canalele radiculare se obtureazd provizoriu,
iar dupd a 12-a lund se efectueaza lavajul canalelor radiculare, dupd care ele se obtureazd
definitiv si se restabileste coroana dintelui.
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Exemplul 1

Pacientul F, in varstd de 9 ani, s-a adresat cu dureri permanente in regiunea dintelui 3.6, iar
la masticatie dureri insuportabile.

Obiectiv: la examinare dintele 3.6 cu cavitate cariatd majora, distructie coronard
neinsemnatd, plica de tranzitie edemata si hiperemiatd. Percutie dolora. Dintele cu o mobilitate
de gradul 1.

Radiologic: proces periapical major, fara delimitari, raddcinile in subdezvoltare, canalele
radiculare largi sub formd de pélnie, tesutul osos partial lizat, afectatd zona de crestere a
dintelui.

Diagnostic: periodontita cronica in exacerbare a dintelui 3.6 imatur.

Prepararea cavitatii dintelui a fost efectuatd cu inldturarea ramolismentului pronuntat,
mirosul fetid de distructie organica fiind prezent. Din spusele pacientului dureri in regiunea
acestui dinte au mai fost cu multe luni in urma, dar nu s-a adresat la medic.

Tratamentul a fost efectuat dupi metoda revendicati. Insi, spre deosebire de pacientii
anteriori, la vizita de control la perioada de 12 luni s-a depistat tesut pulpar in canalele
radiculare, ceea ce denotd c¢d in urma tratamentului cu utilizarea sol. BioR de 0,5% in
combinare cu sol. L-carnozind, concomitent cu dentinoregenerarea §i cementoregenerarea mai
evolueaza si procesul de regenerare a organului pulpar radicular.

In cazul formarii tesutului similar organului pulpar natural canalul radicular nu necesita a fi
obturat. Ulterior se vor aplica pansamente de ProRoot MTA pe orificiile canalelor si se va
realiza restaurarea estetica a dintelui. La necesitate, obturarea definitiva tridimensionald a
canalului poate fi realizatd prin orice metoda de obturare.

Pro Root MTA (trioxid agregate minerale) este un material biocompatibil pentru restaurarea
defectelor dentinei canalelor radiculare. Componenta acestui mineral este: 75% ciment
Portland, 20% oxid de bismut si 5% ghips.

Tratamentul a fost efectuat dupd metoda propusd in inventia solicitata.

Prima vizitd. Initial.

Prepararea definitiva a cavitatii cariate;

Izolarea campului operator;

Aprecierea lungimii de lucru cu ajutorul apex-localizatorului;

Prelucrarea mecanica si medicamentoasd a canalelor radiculare;

Dezinfectarea si sterilizarea facultativa a canalelor radiculare cu solutie de hipoclorura
de sodiu de 0,5%;

e Lavajul canalelor radiculare cu apa distilata;

e Uscarea cu conuri sterile de celuloza a canalelor radiculare;

e Injectarea in canalele radiculare a 0,1 ml de sol. L-carnozina 0,1 mg/ml;

e Aplicarea pe orificiile canalelor a obturatiei din ProRoot MTA (ca obturatie provizorie)
sau cu Caviton pentru o saptimana;

e Radiografia digitald a dintelui.

A II-a vizita. Peste o saptamana.

e JIzolarea campului operator;

e Inliturarea obturatiei provizorii;

e Verificarea prezentei in canale a sol. L-carnozina;

e Injectarea in canalele radiculare a unei noi portii de 0,12 ml de sol. L-carnozind 0,1
mg/ml;

e Aplicarea pe orificiile canalelor a obturatiei din ProRoot MTA (ca obturatie provizorie)
sau cu Caviton pentru trei saptdmani.

A III-a vizita. Peste o lund.

Izolarea campului operator;

Inliturarea obturatiei provizorii;

Uscarea cu conuri sterile de celuloza a canalelor radiculare;

Injectarea in canalele radiculare a 0,15 ml de sol. L-carnozind 0,1 mg/ml;

o Aplicarea pe orificiile canalelor a obturatiei din ProRoot MTA (ca obturatie provizorie)
sau cu Caviton pentru 3 luni.

A IV-avizita. Peste 3 luni.

e Radiografia digitald a dintelui;

e JIzolarea campului operator;

e Inliturarea obturatiei provizorii;
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o Dezinfectarea si sterilizarea facultativa a canalelor radiculare cu solutie de hipoclorurad
de sodiu de 0,5%;

e Aprecierea lungimii de lucru cu ajutorul apex-localizatorului;

e Lavajul canalelor radiculare cu apa distilatd;

e Uscarea cu conuri sterile de celuloza a canalelor radiculare;

o Injectarea in canalele radiculare a 0,2 ml de sol. BioR de 0,5% in combinare cu sol. L-
carnozind 0,1 mg/ml, sol. L-carnozind 2/3 si sol. BioR 1/3;

e Aplicarea pe orificiile canalelor a obturatiei din ProRoot MTA (ca obturatie provizorie)
sau cu Caviton pentru 3 luni.

A V-a vizita. Peste 6 luni.

Radiografia digitala a dintelui;

Izolarea campului operator;

Inldturarea obturatiei provizorii;

Dezinfectarea si sterilizarea facultativa a canalelor radiculare cu solutie de hipoclorurd
de sodiu de 0,5%;

e Aprecierea lungimii de lucru cu ajutorul apex-localizatorului;

e Lavajul canalelor radiculare cu apa distilata;

e Uscarea cu conuri sterile de celuloza a canalelor radiculare;

e Injectarea in canalele radiculare a 0,2 sol. BioR de 0,5% in combinare cu sol. de L-
carnozind 0,1 mg/ml, L-carnozina 1/2 si sol. BioR 1/2;

e Aplicarea pe orificiile canalelor a obturatiei din ProRoot MTA (ca obturatie provizorie)
sau cu Caviton pentru 3 luni.

A VI-a vizita. Peste 9 luni.

Radiografia digitald a dintelui pentru constatarea regenerarii radiculare;

Izolarea campului operator pentru mentinerea sterilitatii;

Inlaturarea obturatiei provizorii;

Dezinfectarea si sterilizarea facultativa a canalelor radiculare cu solutie de hipoclorura
de sodiu de 0,5%;

Aprecierea lungimii de lucru cu ajutorul apex-localizatorului,

Lavajul canalelor radiculare cu apa distilata;

Uscarea cu conuri sterile de celulozi a canalelor radiculare;

Injectarea in canalele radiculare a 0,15 ml de sol. BioR de 0,5%;

e Aplicarea pe orificiile canalelor a obturatiei din ProRoot MTA (ca obturatie provizorie)
sau cu Caviton pentru 3 luni.

A VII-a vizitd. Peste 12 luni
Radiografia digitald a dintelui pentru constatarea regenerarii tesutului pulpei radiculare;
[zolarea campului operator pentru mentinerea sterilitatii;

Inlaturarea obturatiei provizorii;
Lavajul camerei pulpare cu ser fiziologic steril;

e Aplicarea pe orificiile canalelor a obturatiei din ProRoot MTA (ca obturatie definitiva)
sau cu Caviton;

o Restabilirea coroanei dintelui cu un compozit fotopolimerizabil;

o Radiografia la finele tratamentului.

Exemplul 2

Pacientul N, in varstd de 13 ani, s-a adresat cu dureri permanente in regiunea dintelui 4.5, la
masticatie dureri insuportabile.

Obiectiv: la examinare dintele 4.5 cu cavitate cariatd majord, distructie coronard, plica de
tranzitie in limitele normei. Percutie sensibila. Dintele cu o mobilitate de gradul I.

Radiologic: proces periapical major (N1), farda delimitari, canalul radicular larg sub forma
de palnie, tesutul osos partial lizat, afectatd zona de crestere.

Diagnostic: periodontitd cronica in exacerbare a dintelui 4.5 imatur.

Prepararea cavitatii dintelui a fost efectuata cu inldturarea ramolismentului pronuntat,
mirosul fetid de distructie organica fiind prezent. Din spusele pacientului dureri in regiunea
acestui dinte au mai fost cu multe luni in urma, dar nu s-a adresat la medic.

Tratamentul a fost efectuat dupa metoda revendicatd. Insi spre deosebire de pacientii
anteriori, la vizita de control la perioada de 12 luni s-a depistat tesut pulpar in canalele
radiculare, ceea ce denotd ca in urma tratamentului cu utilizarea sol. BioR 0,5% in combinare
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cu sol. L-carnozind, concomitent cu dentinoregenerarea i cementoregenerarea mai evolueaza
si procesul de regenerare a organului pulpar radicular.

in cazul formarii tesutului similar organului pulpar natural canalul radicular nu necesita a fi
obturat. Ulterior se vor aplica pansamente de ProRoot MTA pe orificiile canalelor si se va
realiza restaurarea estetica a dintelui. La necesitate, obturarea definitiva tridimensionald a
canalului poate fi realizatd prin orice metoda de obturare.

Pro Root MTA (trioxid agregate minerale) este un material biocompatibil pentru restaurarea
defectelor dentinei canalelor radiculare. Componenta acestui mineral este: 75% ciment
Portland, 20% oxid de bismut si 5% ghips.

Tratamentul a fost efectuat dupd metoda propusd in inventia solicitata.

Prima vizita. Initial.

Prepararea definitivd a cavitatii cariate;

Izolarea campului operator;

Aprecierea lungimii de lucru cu ajutorul apex-localizatorului;

Prelucrarea mecanica si medicamentoasd a canalelor radiculare;

Dezinfectarea si sterilizarea facultativa a canalelor radiculare cu solutie de hipoclorurd
de sodiu de 0,5%;

e Lavajul canalelor radiculare cu apa distilata;

e Uscarea cu conuri sterile de celulozd a canalelor radiculare;

e Injectarea in canalele radiculare a 0,1 ml de sol. L-carnozina 0,1 mg/ml;

e Aplicarea pe orificiile canalelor a obturatiei din ProRoot MTA (ca obturatie provizorie)
sau cu Caviton pentru o saptdmana;

e Radiografia digitald a dintelui.

A II-a vizita. Peste o saptamana.

e Izolarea campului operator;

e Inliturarea obturatiei provizorii;

e Verificarea prezentei in canale a sol. L-carnozina;

e Injectarea in canalele radiculare a unei noi portii de 0,2 ml de sol. L-carnozina 0,1
mg/ml;

e Aplicarea pe orificiile canalelor a obturatiei din ProRoot MTA (ca obturatie provizorie)
sau cu Caviton pentru trei saptamani.

A IlI-a vizita. Peste o luna.
Izolarea campului operator;
Inlaturarea obturatiei provizorii;
Uscarea cu conuri sterile de celulozi a canalelor radiculare;
Injectarea in canalele radiculare a 0,1 ml de sol. L-carnozina 0,1 mg/ml;

e Aplicarea pe orificiile canalelor a obturatiei din ProRoot MTA (ca obturatie provizorie)
sau cu Caviton pentru 3 luni.

A IV-avizita. Peste 3 luni.
Radiografia digitald a dintelui;
Izolarea campului operator;
Inlaturarea obturatiei provizorii;
Dezinfectarea si sterilizarea facultativa a canalelor radiculare cu solutie de hipoclorura
de sodiu de 0,5%;

e Aprecierea lungimii de lucru cu ajutorul apex-localizatorului;

e Lavajul canalelor radiculare cu apa distilata;

e Uscarea cu conuri sterile de celuloza a canalelor radiculare;

e Injectarea in canalele radiculare a 0,25 ml sol. BioR de 0,5% in combinare cu sol. L-
carnozina 0,1 mg/ml, sol. L-carnozind 2/3 si sol. BioR 1/3;

e Aplicarea pe orificiile canalelor a obturatiei din ProRoot MTA (ca obturatie provizorie)
sau cu Caviton pentru 3 luni.

A V-a vizita. Peste 6 luni.

o Radiografia digitald a dintelui;

e Jzolarea campului operator;

e Inliturarea obturatiei provizorii;

o Dezinfectarea si sterilizarea facultativa a canalelor radiculare cu solutie de hipoclorurad
de sodiu de 0,5%;

e Aprecierea lungimii de lucru cu ajutorul apex-localizatorului;
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e Lavajul canalelor radiculare cu apa distilata;

e Uscarea cu conuri sterile de celuloza a canalelor radiculare;

o Injectarea in canalele radiculare a 0,2 sol. BioR de 0,5% in combinare cu sol. L-
carnozind 0,1 mg/ml, sol. L-carnozind 1/2 si sol. BioR 1/2;

e Aplicarea pe orificiile canalelor a obturatiei din ProRoot MTA (ca obturatie provizorie)
sau cu Caviton pentru 3 luni.

A VlI-a vizita. Peste 9 luni.

o Radiografia digitald a dintelui pentru constatarea regenerdrii radiculare;

e Izolarea campului operator pentru mentinerea sterilitatii;

e Inliturarea obturatiei provizorii;

e Dezinfectarea si sterilizarea facultativa a canalelor radiculare cu solutie de hipoclorurd
de sodiu de 0,5%;

e Aprecierea lungimii de lucru cu ajutorul apex-localizatorului;

e Lavajul canalelor radiculare cu apd distilat;

e Uscarea cu conuri sterile de celuloza a canalelor radiculare;

o Injectarea in canalele radiculare a 0,1 ml de sol. BioR de 0,5%;

e Aplicarea pe orificiile canalelor a obturatiei din ProRoot MTA (ca obturatie provizorie)
sau cu Caviton pentru 3 luni.

A VII-a vizitd. Peste 12 luni
Radiografia digitald a dintelui pentru constatarea regenerarii tesutului pulpei radiculare;
Izolarea campului operator pentru mentinerea sterilitatii;
Inlaturarea obturatiei provizorii;
Lavajul camerei pulpare cu ser fiziologic steril;

e Aplicarea pe orificiile canalelor a obturatiei din ProRoot MTA (ca obturatie definitiva)
sau cu Caviton;

¢ Restabilirea coroanei dintelui cu un compozit fotopolimerizabil;

¢ Radiografia la finele tratamentului.

(56) Referinte bibliografice citate in descriere:
1. Felippe M.C.S., Felippe W.T., Marques M.M., Antoniazzi J.H. The effect of the
renewal of calcium hydroxide paste on the apexification and periapecal healing of
teeth witch incomplete root formation. International Endodontic Journal Nr. 38,
2005. p. 436-442
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