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OZET
Thlamur Cayh Findikh Kek Ve Uretim Yontemi

Bulus, gida sanayinde klasik kek yapimi yontem ve sckillerden farkli olarak,
kekin hamuruna c¢irpilmasi asamasinda siit yerine kaynar suda 15 dakika
demlendirilmis, siizilmiis ve sogutulmus thlamur ¢ayr ve doviilmiis findigin
ilave edilmesiyle iiretilmis olan Thlamur Cayli Findikli Kek Ve Uretim Yontemi
ile ilgilidir. Gida sanayinde kek ¢esitliligini artirmak, tiiketicilere sagliya faydali
farklr lezzetler sunmak igin gelistirilmisgtir. Thlamur Cayli Findikli Kek Ve
Uretim Yontemi igin onerilen bilesimleri; (% kiitlece); %14.38 yumurta,
%24.10 seker, %30.21 un, %0.31 vanilya, %0.71 kabartma tozu, %]17.26
thlamur ¢ay1, %7.19 s1vi yagi, %5.84 doviilmiis findik seklindedir.
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ISTEMLER

1. Bulus Thlamur Cayli Findikli Kek Ve Uretim Yontemi olup 6zelligi; kekin
hamuruna cirpilmast asamasinda siit yerine kaynar suda 15 dakika
demlendirilmis, stiziilmiis ve sogutulmus ithlamur ¢ayr ve dovilmis findigin

ilave edilmesiyle iiretilmis olmasidir.

2. Istem 1°de bahsedilen Thlamur Cayli Findikli Kek Ve Uretim Yéntemi olup
ozelligi; Thlamur Cayh Findikh Kek Ve Uretim Yontemi icin Onerilen
bilesimlerin; (% kiitlece); %14.38 yumurta, %24.10 seker, %30.21 un, %0.31
vanilya, %0.71 kabartma tozu, %17.26 ithlamur ¢ay1, %7.19 siv1 yagi, %5.84

doviilmis findik seklinde olmasidir.
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TARIFNAME

IHLAMUR CAYLI FINDIKLI KEK VE URETIM YONTEMIi

Teknik Alan

Bulus, gida sanayinde klasik kek yapimi yontem ve sekillerden farkli olarak,
kekin hamuruna c¢irpilmasi asamasinda siit yerine kaynar suda 15 dakika
demlendirilmis, siizilmiis ve sogutulmus thlamur ¢ayr ve doviilmiis findigin
ilave edilmesiyle iiretilmis olan Thlamur Cayl Findikli Kek Ve Uretim Ydntemi
ile ilgilidir. Gida sanayinde kek cesitliligini artirmak, tiiketicilere sagliya faydal

farkl lezzetler sunmak i¢in gelistirilmistir.

Teknigin Bilinen Durumu
Kek cirpilarak yapilan bir {iriin gesididir. Yapiminda kullanilan temel

malzemeler yumurta, yag, un, seker ve kabartma tozudur.

Keyif verici ve saglik agisindan olumlu etkilerinden dolayr bitki caylarn
gliniimiizde yaygm olarak kullanilmaktadir. Antioksidan madde igeriklerinin
yiiksek olmasindan dolay1 (6zellikle fenolik bilesik) insan sagligi {izerindeki
Ooneminin ortaya ¢ikmasi sonucunda bu triinlerin titketimi her gegen giin daha da

artmaktadir.

Degisik Tillia tiirlerinin ¢igeklerinin kurutulmasi ile thlamur elde edilir.
Ihlamurun; Idrar arttiric1, terletici, yatistiric, gogiis yumusatici etkileri

bulunmaktadir ve 6zellikle infiizyon halinde kullanilmaktadir.

Cografi bolgelere bagh olarak degisiklik gosteren thlamur bitkisi, tiirii ne olursa
olsun veya orijinal konumu ne olursa olsun, terapdtik ve kozmetik 6zelliklere
sahiptir. Thlamur bitkisinin (Tilia) farkli tiirleri yetistikleri cografi bolgelere
bagli olarak degisiklik gosterebilir.
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Tilia, Thlamur (Tilia) bitkisi; seker, yag, katesin ve gallik asit, tanin, polifenolik
bilesikler, organik asit, mineral tuz, amino asit, vitamin ve ugucu yag gibi bircok
farklt molekiil i¢erir. Bu molekiiller bitkiden ekstraksiyon yontemi ile ayrilabilir.

Keke farkli bir lezzet kazandirarak iiriin ¢esitliligini ve saglik acisindan faydali
olan thlamur ¢ayinin tiikketimini artirmaktir.

Bulusun Tanimi

Basvuru konusu IThlamur Cayl Findikli Kek Ve Uretim Yoéntemi; %14.38
yumurta ve %24.10 seker 20 dk. mikser ile ¢irpilir. Baska bir kapta %30.21 un,
%0.31 vanilya ve %0.71 kabartma tozu elenir. Ayri bir tarafta %17.26 kaynar
suda 15 dakika demlendirilmis, siiziilmiis ve sogutulmus thlamur ¢ay1 ve %7.19
sivi yag karigtirtlir. Yumurta ve seker karisimi koyu boza kivamina geldiginde,
siit ve sivi yag karisimini ekleyerek spatula ile karistirilir. %5.84 doviilmis
findik i¢i ilave edilip karistirilir. Unu yavas yavas eklenir ve miks katlanarak
karistirihir. Bes dakika onceden 1sitilan 180 °C lik firinda 40-45 dakika pisirilir.
20-25 °C ye sogutulup ambalajlanir. Serin ve kuru yerde muhafaza edilerek
tretilmektedir.

Ihlamur Cayh Findikli Kek Ve Uretim Yéntemi igin onerilen bilesimleri; (%
kiitlece); %14.38 yumurta, %24.10 seker, %30.21 un, %0.31 vanilya, %0.71
kabartma tozu, %17.26 1thlamur cayi, %7.19 siv1 yagi, %5.84 doviilmiis findik
seklinde olusmaktadir.



