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“PLACA DE OSTEOSSINTESE”

A presente invencdo diz respeito a uma placa de osteossintese,
de acordo com o predmbulo da reivindicacio 1.

As placas de osteossintese para implantagio, redugdo
anatomica ¢ fixacfo com tala interna dos fragmentos dsseos apds fraturas sdo
largamente conhecidas numa vasta gama de formas e desenvolvimentos. O
sucesso do tratamento das fraturas € substancialmente determinado pela
estabilidade dos implantes. A estabilidade ¢ fundamental para assegurar a
consolidagio da fratura antes da falha do implante. Deverd ser tdo grande
quanto possivel, sem o implante ser excessivamente espesso e, portanto,
demasiado rigido. A espessura excessiva do implante poderia levar a uma
disfuncdo dos tecidos moles. Além disso, um implante que seja
comparativamente rigido devido a uma espessura excessiva ndo tem a
elasticidade necessaria para a consolidago.

As placas de osteossintese tém geralmente alguns orificios
perfurados através dos quais sdo colocados parafusos para a fixacdo dos
implantes a0 0sso e, conseqiientemente, para a fixag8o da fratura, No caso dos
implantes que sfo, em particular, utilizados em regides articulares estéo
dispostos muitos orificios perfurados comparativamente perto uns dos outros.
Este fato leva a uma redugdo da estabilidade nessa regifio, em especial no caso
das placas convexas. A secclo transversal de suporte fica enfraquecida nesse
local devido aos orificios perfurados. A regido que permanece entre dois
orificios perfurados estd, em primeiro lugar, isolada e, em segundo lugar,
comparativamente afastada das fibras neutras da placa devido & sua forma
convexa. Conseqlientemente, as cargas de flexdo sobre o lado convexo
resultam numa tensdo excessiva, o que poderd levar a uma cedéncia da placa
precisamente nessa regido. Assim sendo, uma regifio comparativamente
pequena ¢ fundamental para a estabilidade de uma placa de osteossintese. Isso

pode determinar o sucesso ou 0 msucesso do tratamento das fraturas.
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O objetivo da presente invencdo €, portanto, methorar a
estabilidade das placas de osteossintese. Em particular, pretende-se melhorar
a estabilidade de placas de osteossintese em que haja pelo menos dois
orificios perfurados comparativamente préximos um do outro,

Esse e outros objetivos sdo alcancados, de acordo com a
invencdo, por meio de uma placa de osteossintese de acordo com a
reivindicagdo 1. Apresentam-se desenvolvimentos Uteis nas reivindicages
dependentes.

Uma placa de osteossintese de acordo com a invencdo tem,
pelo menos, dois orificios perfurados dispostos de forma adjacente um ao
outro. De acordo com a invengdo, esta disposto pelo menos um entalhe entre
esses dois orificios perfurados. Tal como se¢ mencionou acima, existem
tensdes excessivas devido a cargas de flexdo no lado convexo no caso dos
orificios perfurados dispostos de forma adjacente um ao outro. A primeira
vista, ndo parece, portanto, ser muito vantajoso remover ainda mais material a
partit de um ponto de carga maxima. Surpreendentemente, no entanto,
verifica-se o oposto. Com a utilizagdo de pelo menos um entalhe, assegura-se
que os pontos de tensdo mdxima sdo eliminados e que a carga maxima de
flexdo € distribuida através de uma rede mais larga. Além disso, uma parte da
carga € conduzida para o exterior da placa. A regifio no exterior dos orificios
perfurados costuma ser substancialmente mais larga do que a rede
remanescente entre os orificios perfurados. Em conseqiiéncia, esta pode
também suportar uma carga maior. Esse entalhe de alivio de carga ¢
considerado vantajoso especialmente numa placa de osteossintese de dngulo
estavel, visto que a carga maxima ¢ suportada pela placa no caso de uma
fixacdo com angulo estavel.

A técnica anterior ja descreve placas com incisdes e entalhes
em certos pontos. Assim, em primeiro lugar, conhecem-se cortes inferiores.

Neste seguimento, a placa de osteossintese tem entalhes na sua face inferior,
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dai resultando que a area de contacto entre a placa e o 0sso seja reduzida. Isto
origina uma perturbagio menor do aporte sanguineo ao peridsteo, o que
melhora a consolidagdo. Além disso, sfo conhecidas incisGes laterais em
placas de reconstrucdo, nas quais as incisdes asseguram uma melhor
flexibilidade da placa perpendicular a direg8o longitudinal.

Sem essas incisdes, existe o risco de a placa encurvar apenas
na regido enfraquecida pelo orificio perfurado, provocando uma alteragdo da
forma do buraco, o que pode ser desvantajoso no caso da fixago através de
um parafuso ¢sseo. O que & importante, no entanto, ¢ que os entalhes ou
incisdes ndo sejam feitos na regido em particular ou na area proxima dos
orificios perfurados. A se¢do transversal na regido dos orificios perfurados
ficaria enfraquecida pelas incisdes supracitadas. Mais ainda, a distorgdo dos
orificios perfurados pela flexdo da placa s6 pode ser evitada por uma distancia
maior das incisdes em relagdo aos orificios perfurados. Conseqlientemente, as
placas de osteossintese conhecidas, com ou sem as incisdes conhecidas, ndo
podem contribuir para se alcancar o objetivo. Nenhuma das incisSes ou
nenhum dos entalhes conhecidos leva a uma distribuigio ou deflexéo da carga
para fora da regido critica entre os orificios perfurados.

A lista dos mimeros de referéncia e as ilustragdes, juntamente
com os artigos descritos ou protegidos nas reivindicagdes, sdo uma parte
integrante da descrigdo deste pedido.

Descrigfo das Figuras

A invengdo pode ser ainda mais bem compreendida pela
referéncia as figuras exemplificativas anexas. Sdo descritas uma em relagio a
outra ¢ em conjunto. Numeros de referéncia idénticos representam
componentes idénticos e os indices indicam componentes funcionalmente
idénticos.

Figura 1 — Apresenta uma seccdo de uma placa genérica em

perspectiva lateral (A), perspectiva de cima (B) e perspectiva em
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profundidade (C); e

Figura 2 - Apresenta um modo de realiza¢do de uma placa de
osteossintese em perspectiva lateral (A), perspectiva de cima (B) e
perspectiva em profundidade (C).

A Figura | apresenta uma sec¢do de uma placa genérica la em
varias perspectivas. A placa genérica € um modelo para uma placa de
osteossintese, por forma a ilustrar o principio bsico da invengdo. A secgfo
apresentada na Figura 1, da placa genérica 1a tem dois orificios perfurados 2,
2’, Os dois orificios perfurados 2, 2’ atravessam a placa por forma a que se
possa introduzir um parafuso. Um entalhe Sa estd disposto entre os orificios
perfurados 2, 2°. Como ¢ evidente a partir do desenho da Figura IB, este
entalhe Sa esta presente entre os dois orificios perfurados 2, 2°. Por outras
palavras, o entalhe Sa liga os orificios perfurados 2, 2°; estende-se do orificio
perfurado 2 até ao orificio perfurado 2°. A placa genérica la ¢ uma placa
arqueada. Tem um lado convexo 6a ¢ um lado concavo 7a. Como ¢ evidente
em particular a partir da Figura 1C, o entalhe 5a estd disposto no lado
convexo 6a. O lado concavo 7a permanece inalterado.

A Figura 2 apresenta uma placa de osteossintese 1b em varias
perspectivas. A placa de osteossintese 1b tem diferentes tipos de orificios
perfurados. O termo «orificio perfurado» € compreendido aqui como
designando qualquer orificio ou furo na placa de acordo com a invengio
através do qual podem ser introduzidos meios de fixacdo da placa com/ao
0sso. Deste modo, por exemplo, incluem-se quer os orificios perfurados
conicos quer os cilindricos, bem como fendas ou orificios perfurados
contendo um filamento, e combinactes dos mesmos, Como é evidente a partir
da Figura 2, os dois orificios perfurados 4, 4’ na regido mediana da placa de
osteossintese 1b estfio dispostos comparativamente proximos um do outro, Na
regido entre 0s dois orificios perfurados 4, 4’ ocorre uma tensio excessiva sob

a carga de flexdo no lado convexo 6b, tal como mencionado acima. De acordo
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com a invengdo, um entalhe 5b estende-se entre estes dois orificios perfurados
4, 4°, Através da realizacio do entalhe Sb, a carga exercida sobre a rede 12 na
regido entre os dois orificios perfurados 4, 4’ ¢ mais uniformemente
distribuida, por exemplo, defletida para as redes laterais 10, 10°, tal como
indicado pelas setas 11. Particularmente a partir do diagrama da Figura 2B,
torna-se claro que as redes laterais 10, 10° sdo mais largas do que a rede
mediana 12. Consequientemente, a rede 10, 10’ pode também suportar uma
carga maior do que a rede 12. Além disso, o momento de inércia da area €
aqui reduzido apenas ligeiramente através da realizagio do entalhe 5b, ao
mesmo tempo que o extremo espagamento das fibras € encurtado de forma
desproporcional, Isto contribui substancialmente para aumentar a estabilidade
da placa.

A Figura 2 demonstra que a extremidade proximal 8, 20
contrario da extremidade distal 9, tem uma forma semelhante a uma colher,
isto €, é arqueada. Como resultado, a placa de osteossintese 1b pode ser
utilizada quer para o Umero proximal direito, quer para o esquerdo. No
entanto, devido a este formato semelhante a uma colher, ocorrem exatamente
as cargas de flexdo discutidas acima. O entalhe auxiliar €, portanto,
exiremamente til, em especial no caso destas placas de osteossintese.

O entalhe 5 € um recesso que ¢ introduzido na placa de
osteossintese. Ele pode ainda ser descrito utilizando os termos «incisdo» ou
«ranhuray. O entalhe 5 ¢ particularmente arredondado, por forma a reduzir a
influéncia do efeito de entalhe.

A profundidade do entalhe 5 depende da curvatura da placa de
osteossintese 1. Quanto maior for a curvatura, mais profundo serd possivel
formar o entalhe, A perspectiva lateral de uma placa pode servir como um
auxilio para determinar a profundidade preferida do entalhe 5. Se, em
perspectiva lateral, tal como apresentado da Figura 2 A, a rede 12 presente

entre os orificios perfurados 4, 4' deixar de se projetar para além da
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extremidade dos orificios perfurados, o entalhe 5 tem a profundidade
preferida. A curvatura da placa deverd ocultar o entalhe em perspectiva
lateral.

Por outras palavras, o entalhe 5 tem uma profundidade que
corresponde substancialmente a profundidade das extremidades 15, 15" e 17,
17’ dos orificios perfurados 4, 4’ e 2, 2°, respectivamente, cuja profundidade
esta presente nas regides 19, 19” ou 18, 18’ dos orificios perfurados 4, 4’ ou 2,
2’, respectivamente, que sfo transversos ao eixo longitudinal do entalhe 5 ¢
estd mais longe do entalhe. O entalhe €, por conseqliéncia, de preferéncia
aproximadamente t80 profundo quanto a profundidade da extremidade oposta
do orificio perfurado, 0 que ¢ muito evidente em particular na Figura 1A e na
Figura 2A. Por «profundidade» da extremidade do orificio perfurado designa-
se a distancia entre a extremidade do orificio perfurado € o plano que se
encontra sobre o topo da placa de osteossintese. Esta definigio também torna
claro que a profundidade depende da curvatura da placa, do espagamento dos
orificios perfurados entre os quais o entalhe € realizado e da espessura da
placa. No entanto, a profundidade pode variar. O que ¢ importante, todavia, é
que a profundidade do entalhe seja a suficiente para que ndo haja nenhuma
zona exposta, por exemplo, no exterior dos orificios perfurados (na Figura 2,
na regido do nimero de referéncia 10, 10°).

Como mencionado acima, o entalhe 5 é realizado entre dois
orificios perfurados dispostos de forma adjacente um ao outro. Num modo de
realizago, o entathe 5 prolonga-se co-axialmente com uma linha reta 14, que
liga os dois pontos médios 13, 13 dos orificios perfurados 2, 2°, tal como se
apresenta na Figura 1B. O eixo longitudinal do entalhe 1a, conseqiientemente,
coincide com a linha reta 14. No caso de placas de formas especiais, em
particular as placas de osteossintese curvas, o entalhe 5 pode ser deslocado do
meio da rede. Assim, pretende-se que o entalhe auxiliar seja deslocado

paralelamente a esta ligagdo entre os pontos médios, tal como apresentado,
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por exemplo, na Figura 2B. Aqui, o entalhe 5b foi deslocado na diregio da
extremidade proximal § da placa de osteossintese 1b. O entalhe 5b forma a
tangente dos dois orificios perfurados 4, 4. Torna-se vantajoso se a regifo
proximal da exfremidade 16 do entalhe 5 estiver aproximadamente a altura
em que estd presente a regido proximal da extremidade 15, 15° do orificio
perfurado 4, 4°, ou acima dessa altura. Isto assegura a distribuigéo da carga.

Tal como é evidente em particular a partir da Figura 2, o
entalhe S estd disposto transversalmente ao eixo longitudinal 3 da placa de
osteossintese 1b.

Os orificios perfurados entre os quais se encaixa o entalhe
estdo dispostos de forma adjacente um ao outro. Aqui, por «adjacente»,
compreende-se que os orificios perfurados estdo comparativamente proximos
um do outro. A grandeza exata da distancia entre os orificios perfurados
adjacentes em que a presente inveng#o apresenta os seus efeitos vantajosos
depende, por sua vez, da curvatura da placa de osteossintese. Além disso, o
tamanho do implante ¢ decisivo. Ademais, depende até certo grau também do
numero de orificios perfurados dispostos no implante. Em todo o caso, os dois
orificios perfurados s6 estdo dispostos de forma adjacente um ao outro no
contexto da invengdo se permanecer entre eles uma estreita rede que leve a
um excesso de tensdo neste ponto.

Os dois orificios perfurados 2, 2’ ou 4, 4’ também podem ser
encarados como adjacentes no contexto da invengfo se o seu espagamento
ndo for tdo grande que a profundidade do entalhe $ acima definida exceda a
espessura da placa de osteossintese 1. Isto significa que a distdncia enfre s
orificios perfurados 2, 2’ ou 4, 4” dispostos de forma adjacente um ao outro
depende da profundidade do entalhe 5 pelo fato de o entalhe ndo ser mais
profundo do que a espessura da placa de osteossintese 1. Se a profundidade do
entalhe 5 for, portanto, adaptado & profundidade da extremidade oposta 15,

15’ ou 17, 17’ no caso da placa de osteossintese curva 1, a dada altura atingir-
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30

se-2 um ponto em que esta extremidade 15, 15° ou 17, 177 estd presente
abaixo de um plano definido pela base da placa, isto €, esta mais baixo do que
a base da placa. Se o entalhe 5 ainda assim fosse tdo profundo quanto a
extremidade 15, 15°, 17, 17°, essa profundidade seria maior do que a
espessura da placa e esta, conseqientemente, seria perfurada. E também claro,
portanto, que o espagamento entre 0s orificios perfurados no caso das placas
com maior curvatura serd mais pequeno do que no caso das placas com uma
curvatura mais pequena. Neste caso, os orificios perfurados enire os quais o
entalhe de acordo com a invengdo € realizado podem estar mais afastados, € o
entalhe pode, ainda assim, desempenhar a sua fun¢3o de acordo com a
invengao.

Lista dos Numeros de Referéncia

1 - Placa de osteossintese
2 - Orificio perfurado

3 — Eixo longitudinal

4 - Orificio perfurado

5 — Entalhe

6 — Lado convexo

7 - Lado concavo

§ — Extremidade proximal
9 — Extremidade distal

10 — Rede lateral

11— Seta

12 - Rede

13 — Ponto médio

14 - Linha reta

15 — Extremidade

16 — Extremidade

17 — Extremidade

18 — Regido

19 — Regido
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REIVINDICACOES

I. Placa de osteossintese (1) compreendendo pelo menos dois

orificios perfurados (2, 4) dispostos de forma adjacente um ao outro, em que pelo
menos um entalhe (5) esta disposto sobre o lado convexo (6) da placa de
osteossintese (1), entre pelos menos dois orificios perfurados dispostos de forma
adjacente um ao outro, caracterizada pelo eixo longitudinal do entalhe (5) fazer
uma tangente aos dois orificios perfurados (2, 4), ¢ cm que entre os orificios
perfurados (2, 4) existe uma rede cstreita (12), que ¢ mais ¢streita do que as redes
(10, 10%) laterais no lado externo dos orificios perfurados (2, 4).

2. Placa de osteossintese de acordo com a reivindicagdo 1,
caracterizada pelo entalhe (5) se estender subsiancialmente de forma co-axial
com uma linha reta (14) que ¢ formada pelos pontos médios (13) de pelo menos
dois orificios perfurados (2, 4).

3. Placa de osteossintese de acordo com qualquer urna das
reivindicagoes anteriores, caracterizada pela regido proximal da extrenuidade (16)
do cntalhe (5} estar presente substancialmente 4 mesma altura da regido proximal
da cxtremidade { 135) de pelo menos dois orificios perfurados (2, 4), cntre os
quais o entalhe (3) estd disposto, ou acima da referida altura.

4. Placa de osteossintese de acordo com qualquer uma das
reivindicagdes anteriores, caracterizada pelo entalhe ser arredondado.

5. Placa de osteossintese de acorde com qualquer uma das
reivindicagdes anteriores, caracterizada pelo entalhe (5) ter uma profundidade
que corresponde substancialmente a profundidade da extremidade (15, 17) do
orificio perfurado que esta presente nessa regido (18, 19) do orificio perfurado (2,
4) que ¢ transversal ao cixo longitudinal do entalhe ¢ que esta ainda mais afastada
do entalhe.

6. Placa dc ostcossintese de acorde com a reivindicagdo 5,
caracterizada pelo espacamento dos orificios perfurados (2, 4) dispostos de forma

adjacente um ao outro depender da profundidade do entalhe (5), pelo fato do



entalhe ndo ser mais profundo do que a espessura da placa de osteossintese.

7. Placa de osteossintese de acordo com qualquer uma das
reivindicagdes anteriores, caracterizada pelo entalhe (5) estar disposto
transversalmente ao eixo longitudinal (3) da placa de osteossintese (1).

8. Placa de osteossintese de acordo com qualquer uma das
reivindicagdes anteriores, caracterizada pela parte proximal da placa de
osteossintese ser arqueada de uma forma semelhante a uma colher, pelo fato
de que a placa de osteossintese possa ser utilizada quer para o imero proximal

esquerdo quer para o direito.
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RESUMO
“PLACA DE OSTEOSSINTESE”
A presente invengdo diz respeito a uma placa de osteossintese
(1b) compreendendo pelo menos dois orificios perfurados (4, 4°) dispostos de
forma adjacente um ao outro. De acordo com a invengdo, um entathe (5b) esta
disposto sobre o lado convexo (6) da placa de osteossiniese, entre pelo menos

dois orificios perfurados dispostos de forma adjacente um ao outro.
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