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Pgdpﬁrny dieteticky pripravek =z mikrobidlni biomasy obohacené
jéden

Oblast technik?

Technické reSeni se tyka podpurného dietetického pFipravku
z mikrobidlni biomasy obohacené stopovym prvkem jdédem.

Dosavadni stav techniky

Esencidlni role 3jédu v lidském organismu je zndma jiZ vice
neZ jedno stoleti a vyznam jédu ve vyzZivé je v dnesni dobé vseo-
becné znam a uzndvan. Jé6d je nezbytny pro syntézu hormont Stitné
Zlazy. Nedostatek téchto hormonid ovlivrnuje prenatdlni a postna-
tdlni somaticky i psychicky vyvoj ¢lovéka a mnoho dalsich dulezi-
tych funkci lidského organismu i v dospélosti, vcetné funkce
reprodukéni. Nedostatek jédu ve vyzZiveé proto zapric¢inuje Siroké
spektrum nemoci nazyvanych kolektivné IDD (iodine deficiency
disorders), které se vyskytuji u 1idi nejriznéjsiho véku, ale
mezi nejrizikovéjsi skupiny patri téhotné zZeny, vyvijejici se
plody a novorozene déti.

WHO (World Health Organization) doporucuje pro dospélé denni
prijem 150 - 200 pg jédu. Nedostateény pfijem jodu v potravé byl
registrovan v radé zemi. Ceskd republika leZzi v oblasti, kde je
prijem jédu JjiZz tradicné nedostateény. Tato situace byla reSena
v padesatych létech 2zavedenim jodace jedlé soli. Tim se situace
u nds sice podstatné zlepsila, ale jak ukazuji posledni epidemio-
logické studie, zdaleka ne zcela vyreSila. Na této situaci se
podili nékolik faktorl - nedostatky v technologii jodace Jjedlé
soli (pouziti nestabilniho jodidu draselného, nevhodné baleni),
tendence snizZovat spotfebu soli (prevence kardiovaskularnich
onemocnéni a hypertenze, omezena spot¥eba u novorozencu
a kojencu) a interference nékterych latek z prostrfedi s metabo-
lismem jdodu.

Vysledky poslednich pruazkumd v ramci reSeni grantovych ukold
Grantové agentury CR a Interni grantové agentury MZ CR ukazuji,
Ze v nékterych regionech je prumérny prijem jédu pod mezindrodné
uznavanou dolni hranici, hodnocenou podle koncentrace 3jédu
v mo¢i. Jesté zavaznéjsi je fakt, Ze asi u 10 % déti a 25 - 30 %
dospélych je koncentrace jédu v mo¢i niZsi neZ hodnota 50

ug.l'l, a to signalizuje stav, kdy Jjsou pravdépodobné klinicky
zdvazné nasledky nedostatec¢ného prijmu jdédu.

V souladu s doporud¢enim WHO a UNICEF (United Nations
Children s Fund) se tato situace resi zkvalitnénim jodace jedlé
soli nahrazenim nestabilniho jodidu Jodic¢nanem a zvysSenim celko-
vého obsahu jédu v soli. I kdyZz je pravdépodobné, Ze tato opatfe-
ni zlepsi celkovy stav, je nezbytné hledat alternativni prostred-
ky pro zajisténi dostateéného prijmu jédu. Mezi tyto alternativni
zplisoby patfi napr. obohacovani pripravkli kojenecké vyZivy
a nadpoju, pridavek jédu do krmnych smési hospoddfskych zvifat
a nabidka specidlnich dietetickych p¥ipravkid obohacenych jédem.
Na Geském trhu jsou k dispozici pouze cenové naro¢né zahraniéni




CZ 5269 Ul

dietetické pripravky s deklarovanym obsahem 3jédu urcené pro
suplementaci timto prvkem, obvykle ve spojeni s dal$imi minerdl-
nimi prvky a vitaminy, nebo biomasou ras.

Podstata technického regeni

Technické ¥eSeni si klade za cil dat k dispozici pr¥ipravek
s pozadovanym mnoZstvim stopového prvku jédu, ktery by vyrovnaval
jeho deficit v 1lidském organismu a obsahoval tézZ vysoky obsah
dal$ich duleZitych nutri¢nich faktorl. P¥ipravek musi byt dlouho-
dobé stabilni a dobre organismem vyuZitelny. Podstatou technické-
ho feseni je, Ze ususSend mikrobidlni biomasa kvasniéného produké&-
niho kmene Torulopsis ethanolitolerans nebo Saccharomyces cerevi-
siae a/nebo nékterého z produkénich kmenu bakterii mlécného kva-
Seni rodu Lactobacillus nebo Lactococcus obsahuje jéd v mnoZstvi
az do 400 pg v 1 g susSiny vazany elektrofilni substituci na kvas-
ni¢nou biomasu zejména Vv aminokyselindch obsahujicich aromatické
jaddro v bilkovindch a peptidech.

Kultivace kvasniéného kmene Torulopsis ethanolitolerans nebo
Saccharomyces cerevisiae probihd aerobné v syntetickém médiu
s etanolem ¢i v médiu obsahujicim tradiéni cukerné substraty jako
zdroj uhliku. Mlécéné bakterie jsou kultivovany v anaerobnich nebo
mikroaerofilnich podminkach v kultivac¢nim médiu obsahujicim jako
zdklad odtuc¢néné mléko nebo syrovatku.

PoZzadované mnozZstvi jédu je priddvadno do kultivaéniho média
mikroorganismi v pribéhu Jjejich kultivace nebo autolyzy mikro-
bidlni biomasy ve formé vodného roztoku jodidu, nebo etanolového
roztoku jdédu.

V pripadé davkovani jédu do kultivaéniho média ve formé eta-
nolového roztoku dochdzi k jeho primé vazbé na aromaticka jadra
aminokyselin obsazZenych v peptidech a bilkovindch mikrobidlni
biomasy, v pripadé pouziti jodidu draselného je nejprve jodidovy
anion oxidovan peroxidem vodiku vznikajicim stabilné ve stopovém
mnozstvi pri kultivaci nebo autolyze ¢innosti nékterych mikrobi-
4dlnich enzymi na Jjéd, ktery se ndsledné vaze na mikrobidlni
biomasu vySe popsanym zpUsobem.

Tento postup umoZifiuje ziskdvat biomasu stdlého slozeni,
véetné pozZadovaného mnozstvi joédu. Mikrobidlni biomasa slouzi
jako nosié¢ pro poZadované stopové mnoZstvi jédu jehoZz stabilni
vazba zabranuje jeho ztratam tékanim.

Podpurny dieteticky pripravek 2z mikrobidlni biomasy bude
obsahovat 10 aZ 400 ug organicky vazaného jédu v 1 g susiny.

Priklady provedeni

Priklad 1

200 ml média obsahujici 20 g susSené syrovatky a 37,5 mg
jodidu draselného bylo zaockovano c¢istou kulturou Lactobacillus
acidophilus a inkubovano pri 37 °C v Erlenmeyerovych bankach 24
hodin. Po skondeni kultivace bylo pridano 100 g lisovaného droz-
di, hodnota pH byla pfidavkem roztoku hydroxidu sodného upravena
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na 7,0 a byla provedena autolyza pri 50 °C po dobu 24 hodin. Po
ukonceni autolyzy byla provedena termolyza pfi 80 °C po dobu 30
minut a suspense byla sprejové usuSena. Bylo ziskano 43,65 g
suchého materidlu, ve kterém byl po mineralizaci stanoven metodou
ICP-MS joéd a byl pouzZit pro dals$i analyzy.

UsusSeny vzorek obsahoval 340 ug.g'l
v rozpustném podilu mikrobidlni biomasy.

jédu organicky vazaného

Priklad 2

200 ml média obsahujici 20 g susSené syrovatky a 37,5 mg
jodidu draselného bylo 2zaockovano ¢istou kulturou Lactococcus
lactis a inkubovano pr¥i 37 °C v Erlenmeyerovych bankach 24 hodin.
Hodnota pH byla pridavkem roztoku hydroxidu sodného upravena na
7,0 a byla provedena autolyza bez pridavku kvasnic¢éné biomasy pri
50 °C po dobu 24 hodin. Po ukoncéeni autolyzy byla provedena
termolyza pfi 80 °C po dobu 30 minut a suspense byla sprejové
usugena. Bylo ziskdno 18,68 g suchého materidlu, ve kterém byl po
mineralizaci stanoven metodou ICP-MS jéd a byl pouzit pro dalsi
analyzy.

Ususeny vzorek obsahoval 204 pg.g -1
v rozpustném podilu mikrobidlni biomasy.

jédu organicky vazaného

Priklad 3

1 000 g kvasni¢éné pasty Torulopsis ethanolitolerans (ca
22 % susiny) bylo resuspendovano v 500 ml vody a bylo pridano
27,5 mg Jjédu v 0,75 ml etanolového roztoku. Po upraveni pH na
hodnotu 7, 0 byla provedena autolyza pri 50 °C po dobu 24 hodin.
Po ukonéeni autolyzy byla provedena termolyza pri 80 °C po dobu
30 minut a suspense byla sprejové usuSena. Bylo ziskano 225 g
suchého materidlu, ve kterém byl po mineralizaci stanoven metodou
ICP-MS jéd a byl pouZit pro dalsi analyzy.

Ususeny vzorek obsahoval 122 ug.g -1 jédu organicky vAzaného

na kvasniénou biomasu. Koncentrace nevazaného jdédu ve vzorku byla
nulova.

Vyuzitelnost

Podplrny dieteticky pfipravek z mikrobialni biomasy obohace-
né jédem a obsahujici dalsi biologicky aktivni 1latky je urcen
k odstranéni nebo sniZeni deficitu jédu v lidském organismu a tim
k prevenci &irokého spektra nemoci souvisejicich s nedostatecnym
pfijmem jédu potravou. Pripravek mlZe byt aplikovén samotny nebo
ve smési s dals$imi stopovymi prvky ve formé tablet, Zelatinovych
kapsli, nebo miZe byt pfidavan do ruznych potravinarskych poloto-
vara a hotovych vyrobku.
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NAROKY NA OCHRANTU

Podplurny dieteticky pripravek 2z mikrobidlni biomasy obohace-
né jé6dem vy znaceny tim, 2e udcinnou sloZkou je jéd
organicky vAzany na bunécné komponenty kvasnic¢né biomasy kmena
Torulopsis ethanolitolerans nebo Saccharomyces cerevisiae, ¢i na
biomasu bakterii mlééného kvaseni rodu Lactobacillus nebo Lacto-
coccus, nebo ruazné kombinace kvasniéné a bakteridlni biomasy
uvedenych druhll mikroorganismd v mnozstvi 10 aZ 400 pg v 1 g.
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