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(54)实用新型名称

一种乳房伤口敷料

(57)摘要

本实用新型公开了一种乳房伤口敷料，包括

医用棉垫，所述医用棉垫上开有两个横向对称的

V型开口和两个竖向对称的V型开口，各V型开口

的两边通过能使医用棉垫拱起形成与乳房形状

相适应的罩体形状的医用胶布并拢固定，医用棉

垫还在每相邻的两个医用胶布之间固定有可黏

贴于皮肤上的一3M弹力胶布。本实用新型的乳房

伤口敷料与乳房更为贴合，不易移位脱落，能得

到更为妥善的固定，缓解患者自主限制躯干和上

肢活动带来的负面情绪。
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1.一种乳房伤口敷料，包括医用棉垫，其特征在于：所述医用棉垫上开有两个横向对称

的V型开口和两个竖向对称的V型开口，各V型开口的两边通过能使医用棉垫拱起形成与乳

房形状相适应的罩体形状的医用胶布并拢固定，医用棉垫还在每相邻的两个医用胶布之间

固定有可黏贴于皮肤上的一3M弹力胶布。

2.如权利要求1所述的乳房伤口敷料，其特征在于：所述3M弹力胶布和医用胶布均黏贴

在医用棉垫的同一面。

3.如权利要求1所述的乳房伤口敷料，其特征在于：固定在所述医用棉垫上的四个3M弹

力胶布呈放射状分布。

4.如权利要求3所述的乳房伤口敷料，其特征在于：所述医用棉垫为方形垫，四个3M弹

力胶布分布在方形垫的四个转角位置。

5.如权利要求4所述的乳房伤口敷料，其特征在于：所述医用棉垫的规格为15cm×20cm

或20cm×20cm。

6.如权利要求1所述的乳房伤口敷料，其特征在于：所述的四个V型开口大小相同。
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一种乳房伤口敷料

技术领域

[0001] 本实用新型涉及医疗用品领域，尤其涉及一种乳房伤口敷料。

背景技术

[0002] 随着物质生活水平的不断提高、工作压力的增大及生活环境的恶化，乳腺疾病（乳

腺炎、乳腺脓肿、乳腺癌等）发病率逐年上升。2020年据世界卫生组织国际癌症研究机构统

计结果显示,乳腺癌成为全球发病率最高的癌症，其发病率占所有恶性肿瘤的25%。哺乳期

乳腺脓肿的发病率达5%～10%。而对乳腺疾病的治疗主要采用以手术治疗为主，术后通常需

使用敷料并采取加压包扎的方法，该方法常使患者切口及四周皮下组织容易形成局部血肿

和瘀斑,且在活动时敷料容易松脱、移位,但若包扎过紧又会影响患者局部血液循环甚至呼

吸受限，增加伤口疼痛，降低患者舒适度，影响整个乳房的美观性。

[0003] 临床上使用的常规敷料是医用纱布a（如图1所示），使用时将其平铺在乳房位置

处，使用多条横向和多条纵向的医用胶布b横竖交叉黏贴医用纱布a至皮肤上。临床中在给

乳房位置的患者换药过程中发现，有许多患者一方面由于术后或其他原因需用胶布长期固

定敷料，而每个更换的敷料所使用的胶布的黏贴皮肤的位置是固定不变的 ,导致患者贴胶

布处的皮肤发生瘙痒、起水泡 ,  甚至破溃 ,  非常痛苦；另一方面该部位属女性隐私部位且

皮肤娇嫩敏感，局部活动度大，皮肤不平坦，常规平铺的敷料难与拱起的乳房贴合，从而敷

料难以妥善固定，很容易移位脱落，因担心敷料松脱、移位等影响治疗效果，患者自主限制

躯干和上肢活动，默默忍受不适，严重影响生活质量和心理状态。

[0004] 因此，需设计一种乳房伤口敷料，以改善上述缺陷。

发明内容

[0005] 为了解决上述问题之一，本实用新型提供一种乳房伤口敷料，与乳房更为贴合，不

易移位脱落，能得到更为妥善的固定，缓解患者自主限制躯干和上肢活动带来的负面情绪。

[0006] 为实现上述目的，本实用新型提供一种乳房伤口敷料，包括医用棉垫，所述医用棉

垫上开有两个横向对称的V型开口和两个竖向对称的V型开口，各V型开口的两边通过能使

医用棉垫拱起形成与乳房形状相适应的罩体形状的医用胶布并拢固定，医用棉垫还在每相

邻的两个医用胶布之间固定有可黏贴于皮肤上的一3M弹力胶布。

[0007] 作为本实用新型的进一步改进，所述3M弹力胶布和医用胶布均黏贴在医用棉垫的

同一面。

[0008] 作为本实用新型的进一步改进，固定在所述医用棉垫上的四个3M弹力胶布呈放射

状分布。

[0009] 作为本实用新型的更进一步改进，所述医用棉垫为方形垫，四个3M弹力胶布分布

在方形垫的四个转角位置。

[0010] 作为本实用新型的更进一步改进，所述医用棉垫的规格为15cm×20cm或20cm×

20cm。
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[0011] 作为本实用新型的进一步改进，所述的四个V型开口大小相同。

[0012] 与现有技术相比，本实用新型的一种乳房伤口敷料的有益效果如下：

[0013] （1）通过采用医用胶布将四个V型开口的两边并拢固定在一起，使得医用棉垫拱起

形成与乳房形状相适应的罩体形状，从而使得医用棉垫与乳房更为贴合，更不易移位脱落，

能得到更为妥善的固定，且更为舒适，能缓解患者自主限制躯干和上肢活动带来的负面情

绪。

[0014] （2）采用3M弹力胶布黏贴皮肤，3M弹力胶布与皮肤顺应性会更好，从而更服帖更舒

适。

[0015] （3）采用四个呈放射状分布的3M弹力胶布，相邻的3M弹力胶布之间的间距大，每次

更换敷料时可轮换3M弹力胶布黏贴皮肤的位置，避免每次贴在皮肤同一部位，从而减少贴

胶布处的皮肤发生瘙痒、起水泡、甚至破溃的情况。

[0016] 通过以下的描述并结合附图，本实用新型将变得更加清晰，这些附图用于解释本

实用新型的实施例。

附图说明

[0017] 图1为常规敷料贴胶布的示意图。

[0018] 图2为乳房伤口敷料的示意图一。

[0019] 图3为乳房伤口敷料的示意图二。

[0020] 附图标号说明：医用棉垫1，V型开口11，医用胶布2，3M弹力胶布3。

实施方式

[0021] 现在参考附图描述本实用新型的实施例，附图中类似的元件标号代表类似的元

件。

[0022] 请参考图2‑3，所述的乳房伤口敷料包括医用棉垫1、医用胶布2和3M弹力胶布3。

[0023] 所述医用棉垫1为方形垫，医用棉垫的规格为15cm×20cm或20cm×20cm。医用棉垫

1上开有两个横向对称的V型开口11和两个竖向对称的V型开口11，四个V型开口11分布在医

用棉垫1的四边，四个V型开口11大小相同。各V型开口11的两边通过医用胶布2并拢固定，各

V型开口11的两边并拢固定后能使医用棉垫1拱起形成与乳房形状相适应的罩体形状。医用

棉垫1还在每相邻的两个医用胶布2之间固定有一3M弹力胶布3。3M弹力胶布3和医用胶布2

均黏贴在医用棉垫1的同一面，医用棉垫1的另一面是整个医用棉垫1的表面与皮肤接触，无

胶布与皮肤接触，不仅保护皮肤，而且提升舒适感。固定在所述医用棉垫1上的四个3M弹力

胶布3呈放射状分布，四个3M弹力胶布3分布在医用棉垫1的四个转角位置。

[0024] 医用胶布和3M弹力胶布3均可以手动裁剪形成，医用棉垫1上的各V型开口11也可

以手动剪切形成，先用各医用胶布将V型开口11的两边并拢黏贴固定，可使医用棉垫1拱起

形成罩体形状，用手对医用棉垫1稍微塑形，使罩体形状的医用棉垫1与乳房形状相适应，再

将各3M弹力胶布3的一端黏贴在医用棉垫1的四角，将罩体形状的医用棉垫1对准乳房并将

各3M弹力胶布3黏贴在乳房周围皮肤上，使医用棉垫1固定。每次更换敷料均是这样操作，操

作简单。由于每次更换的敷料制作成与乳房形状相适应的罩体形状，从而使得医用棉垫与

乳房更为贴合，更不易移位脱落，能得到更为妥善的固定，患者不需要自主限制躯干和上肢
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活动以及忍受不适，能提高生活质量和缓解患者自主限制躯干和上肢活动带来的负面情

绪。由于皮肤张力大，使用3M弹力胶布3与皮肤顺应性会更好，更服帖更舒适。3M弹力胶布3

在医用棉垫1的四角呈放射状分布，每次换敷料时可轮换3M弹力胶布黏贴皮肤位置，避免每

次贴在皮肤同一部位，从而减少贴胶布处的皮肤发生瘙痒、起水泡、甚至破溃的情况。

[0025] 在其他实施例中，3M弹力胶布3的一端可以缝合固定在医用棉垫1的转角处的边缘

位置，3M弹力胶布3的皮肤黏贴部分贴有离型纸。

[0026] 在其他实施例中，医用棉垫1可以是圆形垫。

[0027] 以上结合最佳实施例对本实用新型进行了描述，但本实用新型并不局限于以上揭

示的实施例，而应当涵盖各种根据本实用新型的本质进行的修改、等效组合。
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图 1
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图 2
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图 3
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