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(57) Resumo: RECIPIENTE PARA BEBIDAS. A presente invengéo
refere-se a um recipiente para bebidas com um compartimento interno
(5) para alojamento de um liquido de bebida (14) e com uma abertura
de recipiente (4) disposta de preferéncia no lado superior, em que é
previsto um dispositivo de fecho (3) com ao menos uma camara de
alojamento (9), cujo conteudo pode ser introduzido no compartimento
interno (5). A invengéo é caracterizada pelo fato de que o dispositivo
de fecho (3) possui a0 menos ha regido superior uma parte com rosca
(6), que forma com uma area de cobertura inferior e elementos de
unido (8) dispostos entre os mesmos, (7) a camara de alojamento (9),
que apresenta ao menos na regido inferior uma abertura de adugéo
(22). O conteudo da camara de alojamento (9) é liberavel através de
uma operagdo de rotagdo para dentro. O recipiente para bebidas
serve, de preferéncia, para a preparagao de uma bebida mista instavel
de p6 de creatina (13) e uma solugéo de bebida (14) aquosa.
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Relatério Descritivo da Patente de Invengao para "RECIPIENTE
PARA BEBIDAS". ‘
A presente invencao refere-se a um recipiente para bebidas se-
gundo o preambulo da reivindicagao 1.
| Atualmente ha rhUitas composicdes nutritivas, que sao tomadas
especialmente antes ou durante atividades esportivas. Estas devem servir,
sobretudo, a melhoria do desempenho ou a adugéo de importantes compo-
nentes nutritivos. Essas composi¢cdes nutritivas consistem, em geral, em

uma solugdo de bebida aquosa e em um suplemento nutritivo sélido ou em

forma de pd, que devem ser misturados e tomados em um recipiente para -

bebidas. Especialmente em composicdes nutritivas isotdnicas, ja existem
também bebidas prontas isotonicas, em que a uma solugao aquosa 0s su-
plementos isoténicos em forma de pé foram adicionados-ao ser engarrafada
a bebida e pode ser tomada como bebida pronta no préprio local a partir de
um recipiente para bebidas fornecido juntamente.

Frequentemente, contudo, bebidas prontas desse tipo no estado
misturado perdem sabor ou eficacia, sendo portanto necessario misturar a
solucao da bebida somente no local pouco antes do consumo um ou varios
suplementos nutritivos. Para tanto, os suplementos nutritivos sdo em geral
fornecidos em forma de pd ou como solido em forma de tablete soldvel e
manualmente misturados com uma agua potavel ou mineral. Especiaimente
na atividade esportiva isso é muito trabalhoso e requer que se leve separa-
damente um recipiente com agua potavel, um recipiente com os suplemen4
tos nutritivos bem como um recipiente para’ bebidas para se misturar e beber
a bebida preparada.

Ha alguns anos existe especialmente entre os esportistas um
consideravel interesse em tomar creatina como suplemento nutritivo. Creati-
na tem um importante papel na regulagem e homoestasia do metabolismo
energético da musculatura do esqueleto. E entdo agora em geral reconheci-
do que a mahutengéo da disponibilidade de fosfocreatina € necessaria para
a producdo continuada da forga muscular. Embora a sintese de creatina te-

nha lugar no figado, nos rins e no pancreas, a algum tempo é sabido que a
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“ingestao oral de creatina é acrescentada a reserva de creatina de todo o

corpo. Verificou-se entdao que a ingestao de 20 a 30 g de creatina por dia por
varios dias pode produzir um aumento do teor total de creatina da muscula-
tura humana em mais do que 20%. Constatou-se assim que ja quando da
administrag@o de creatina em quantidade de ao menos 15 g ou 0,2 a 0,4
g’kg de peso corporal dentro de ao menos dois dias é produzido um aumen-
to da forga muscular. Creatina € entdao administrada em forma de po, que é
misturado no préprio local a uma solugdo aquosa e tomada por meio de um
recipiente para bebida. Todavia, creatina em solugbes aquosas em curto
prazo se converte no composto creatinina, que nao mais tem um efeito de
aumento da for¢ga muscular e é expelido com a urina como dejeto. Por isso,
até agora nao se conseguiu produzir creatina como bebida pronta em um
recipiente de bebida pré-fabricado para consumo a prazo mais longo.
Contudo, da DE 103 41 112 A1 ja sdo conhecidos recipientes |
com camara de armazenagem separada, pela qual a uma solugdo aquosa
poderia ser misturada uma quantidade previamente dosada de um suple-
mento nutritivo a curto prazo antes do consumo. Para tanto é previsto um
recipiente principal para alojamento de uma primeira substancia, que consis-
te em uma area de apoio e um invélucro lateral circundante, que apresenta
acima uma abertura de recipiente. Na abertura de recipiente esta disposto
para vedacgao estanque a ar um elemento de tampa com camara de arma-
zenagem integrada, que é parcialmente atarraxada por meio de uma rosca
externa do gargalo do frasco sobre o recipiente principal. A camara de arma-
zenagem consiste em partes de inserto fixas, que apresentam um invélucro
cilindrico e uma tampa de fechamento e estao fechadas abaixo por uma fo-
Iha estanque. Nessa camara de armazenagem podem ser dispostos suple-
mentos nutritivos evidentemente sélidos, em forma de pé ou em forma de
gas como segunda substancia. No elemento de tampa esta adicionaimente
ainda inserido um corpo de pressao, que apresenta para baixo um segmento
de corte, que por uma pressao de compressao de cima secciona a folha e
assim introduz a segunda substancia na primeira substancia do recipiente

principal, que entao pode ser misturado com 0 mesmo como bebida pronta.
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Essas camaras de alojamento ou armazenagem separadas por folhas séo
basicamente apropriadas apenas para uso uma so vez ou novamente veda-
veis apenas com muita dificuldade, de modo que isso se contrapde a um

emprego em multiplas vezes. Mas também quando do uso uma sé vez, res-

tos de folha podem chegar a 'bebida, de modo que é conveniente encher es-

sa mistura através de uma operagao de peneira em um recipiente para bebi-
da separado.

A invengdo tem, portanto, como objetivo prover um recipiente
para bebidas, com o qual em curto prazo componentes de suplementos nu-
tritivos podem ser misturados a um meio de bebida, que seja de facil mani- .
pulagdo e pelo qual nenhuma impureza chegue a bebida pronta.

Esse objetivo é alcangado pela invengao indicada na reivindica-
¢ao 1. Outras configuragdes e exemplos de execugado vantajosos da inven-
¢ao estao indicados nas sub-reivindicagoes.

A invengdo tem a vantagem de que pelo dispositivo de fecho
atarraxavel cdm uma camara de alojamento integrada para componentes
nutritivos adicionais também misturas de bebida instaveis podem ser prepa-
radas a qualquer momento e no proprio local entre si pouco antes do con-
sumo de maneira simples e tomadas imediatamente do recipiente para bebi-
das. Isso pode ser obtido e maneira simples por uma operagéo de rotagdo
de facil manejo, sem que paredes divisorias ou folhas divisdes precisem ser
arrancadas com muita aplicagao de forga.

- Um recipiente para bebidas desse tipo tem a vantagem de que
consiste apenas em poucas partes de facil fabricacao, que podem ser fabri-
cadas em baixo custo também como peg¢as moldadas a inje¢do de plastico
em fabricagdao em série. Para tanto sdo entdo necessarios apenas um frasco
de recipiente com rosca interna e um dispositivo de fecho com rosca exter-
na, sendo que vantajosamente o compartimento oco do dispositivo de fecho
forma simultaneamente a camara de alojamento para os suplementos nutriti-
VoS, que por uma abertura de adicao na parte inferior quando da operag¢ao
de rotagdo produz automaticamente o esvaziamento para 0 compartimento

interno do recipiente para bebidas e, assim, inicia a operagao de mistura.
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Vantajosamente, pela invengdo também nenhum material de
separagdo pode ser danificado, de modo que uma camara de alojamento
desse tipo depois da rotagdo de volta pode ser novamente cheia a qualquer
momento e, assim, novamente empregada pelo préprio usuario. Pelo fecho
de rotagéo, o recipiente para bebida, mediante completa rotagdo para fora
do dispositivo de fecho, pode também ser rapidamente decomposto em seus
poucos componentes, que entdao sdo vantajosamente de facil limpeza para
novo emprego. | B

Em uma execucgéo especial do recipiente para bebidas de acor-
do com a invengdo, na parte de rosca superior estd simultaneamente dispos-
to um adaptador bucal fechavel, pelo qual o liquido de beber pode ser bebi-
do imediatamente apds a operagdo de mistura sem outras medidas mais e
que pode também ser novamente utilizado para novo enchimento com um
suplemento nutritivo. Pode se tratar entdo, vantajosamente, ténto de suple-
mentos nutritivos sélidos, em forma de po, liquidos ou soluveis, que sao do-
saveis praticamente a vontade.

Em uma outra forma de execugao vantajosa, pode se tratar no
recipiente principal também de um frasco convencional com uma rosca ex-
terna, em que apenas um adaptador adicional com uma rosca interna e uma
externa ou parte de encaixe rapido seja necessério para o emprego desse
dispositivo de fecho. |

O recipiente para bebidas de acordo com a invengéo tem adicio-
nalmente a vantagem de que é destacadamente apropriado para a prepara-
¢ao de bebidas esportivas, especialmente para o preparo e emprego de uma
bebida instavel, promotora de forga, de creatina e uma solugcédo aquosa.

A invengéo sera melhor explicada com auxilio de um exemplo de

.execugao, que esta representado no desenho. Mostram:

figura 1: um recipiente para bebidas esquematico sem dispositi-
vo de fecho;

figura 2: um dispositivo de fecho com um adaptador bucal;

figura 3: um recipiente para bebidas com um dispositivo de fecho

atarraxavel, e
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figura 4: uma pecga de adaptador para frascos para bebidas com
rosca externa. | |

Na figura 1 do desenho esta representado um frasco para bebi-
da 1 de um recipiente para bebidas, que contém uma rosca interna 2 para
atarraxamento de um dispositivo de fecho 3. O frasco de bebida 1 consiste
entdo em uma érea de base e em uma area de invélucro circundante, que
forma o compartimento interno 5 e apresenta acima uma abertura de recipi-
ente 4. Um frasco de bebida 1 desse tipo pode consistir tanto em um materi-
al plastico como também em vidro ou metal, de preferéncia aluminio. Como
o recipiente para bebidas 1 deve ser empregado de preferéncia para mistura .
de um pd de creatina com uma solugao aquosa de bebida, no caso de um
emprego em uma s6 vez de uma quantidade previamente dosada de creati-
na e liquido de bebida como recipiente para bebidas 1 € provido um frasco
de plastico. ‘

Com uma possibilidade de novo emprego, de preferéncia é pre-
visto um frasco de aluminio leve, em que podem ser produzidas roscas in-
ternas 2 precisas e estanques a ar, sem que para tanto sejam necessarios
meios de vedagado. Para uma boa dosabilidade com distintas quantidades de
creatina de cerca de 15 a 30 g sdo previstas de preferéncia roscas internas 2
com cerca de 30 mm de diametro interior e cerca de 30 mm de comprimento
de rosca. Podem entéao ser selecionadas inclinagdes convencionais de exe-
cugdes de rosca métricas, que possibilitam um atarraxamento facil para en-
chimento e para a operacdao de mistura. Podem entdo de preferéncia ser
empregados também francos para bebida convencionais para motocicletas,
feitos de aluminio, que dispdem parcialmente ja de roscas internas e podem
ser obtidos em tamanhos vantajosos de 1/3 el

Na figura 2 do desenho esta representado um dispositivo de fe-
cho 3 com um adaptador bucal 15, que é atarraxavel em um frasco para be-
bida 1. Esse dispositivo de fecho 3 consiste, de preferéncia, em uma parte
de rosca superior 6 e uma inferior 7 como area de cobertura, que estao uni-
das entre si por dois filetes 8 como elementos de unido. No estado atarraxa-

do, o compartimento oco 9 entre as duas partes de rosca 6, 7 a camara de
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alojamento, em que de preferéncia é introduzido o p6 de creatina como su-
plemento nutritivo. A parte de rosca 7 inferior esta ainda equipada com uma
elevagao 10 do tipo esférico ou conico, que deve garantir um esvaziamento
completo para dentro do compartimento interno 5 do frasco de bebida 1.

A parte de rosca 6 superior é provida adicionaimente ainda de
um adéptador'bucal 15, que é fechavel por uma tampa 11 e forma uma aber-
tura para a camara de alojamento 9. Para melhor atarraxabilidade, a parte
de rosca 6 superior é provida de uma cabega de atarraxar 12 saliente, qu"e
encerra a rosca externa da parte de rosca 6 superior e cuja distancia da ros-
ca externa corresponde ao menos a espessura do gargalo do frasco. Simul-
taneamente, essa cabega de atarraxar 12 com sua borda de apoio 21 anular
serve para limitagdo da profundidade de atarraxamento. Simultaneamente,
também a altura de borda pode servir como marcagéo para a profundidade
de atarraxamento minima, que é necessaria para que a parte' de rosca 7 in- |
ferior engate ainda de modo vedante na rosca interna 2 do gargalo do fras-
co. O dispositivo de fecho 3 é produzido de preferéncia como parte moldada
a injecao de plastico, sendo que ambas as roscas externas de ambas as
partes de rosca 6, 7 apresentam o mesmo didmetro e a mesma inclinagao
que a rosca interna 2 do frasco de bebida 1.

Em uma eXecugéo simplificada, os elementos de unidao 8 podem
também ser executados como areas de rosca verticais ou filetes de rosca,
que apenas na regiao da parte de rosca 7 inferior devem apresentar uma
abertura de adigdo 22 para fora para o compartimento interno do frasco de
bebida 5. As partes de rosca 6, 7 sao de tal maneira executadas que encos-
tam, de modo vedante, na rosca interna 2 do frasco de bebida 1. Nas partes

de rosca 6, 7 podem também ser previstas ranhuras de vedagao circunfe-

_renciais, em que estado inseridas por exemplo vedacdes de gaxeta anular

adicionais feitas de borracha ou outros materiais de vedac¢ao. As partes de
rosca 6, 7 podem ser previstas para melhor veda¢ao também com uma ve-
dacgao de teflon, que encerra tanto o conteudo do frasco de bebida 1 do con-
teudo da camara de alojamento 9 como também a camara de alojamento 9

da regiao externa.
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Na figura 3 do desenho esta representado um recipiente para
bebidas feito de um frasco de bebida 1 e de um dispositivo de fecho 3, que &
atarraxado até que a creatina 13 seja dosada da camara de alojarhento 9
para dentro da solu¢do de bebida aquosa 14 do frasco de bebida 1. Antes do

| emprego do dispositivo de fecho 3 ja a solucao de bebida 14 aquosa é cheia

no frasco de bebida 1 em quavntidade‘prevista de preferéncia de 1/3 |. Essa
solucdo de bebida 14 aquosa consiste, de preferéncia, em agua potavel ou
mineral e substancias de sabor, que se sobrepdem vantajosamente ao sabor

da creatina. Em seguida, o dispositivo de fecho 3 é atarraxado na rosca in-

terna 2 do frasco de bebida 1. Antes da mistura, primeiramente a creatina 13 -

é introduzida na cadmara de alojamento 9 de preferéncia pelo adaptador buQ
cal 15. Para tanto, o dispositivo de fecho 3 inicialménte é atarraxado apenas
até que a parte de rosca 7 inferior ainda engate na rosca interna 2 do frasco
de bebida 1. Para a fixacdo dessa posicao de atarraxamento, no passo de
rosca inferior da rosca interna 2 é previsto um ligeiro estreitamento, que pro-
duz uma visivel dificuldade de passégem. Mas também pode ser aplicada
uma marcagao de atarraxamento na parte de rosca 6 superior, que torne
identificavel uma profundidade de atarraxamento axial. Paré'tanto, de prefe-
réncia, a cabega de atarraxamento 12 é conduzida para baixo até que, ao
atingir a profundidade de atarraxamento admissivel, forme um plano com a
superficie da abertura do gargalo do frasco.

Com uma bebida preenchida de fabrica, de preferéncia & colo-
cada na camara de alojamento 9 uma dose diaria de 15 g/pessoa e o adap-
tador bucal 15 é fechado por uma tampa de fecho 11 ou um tampao de fe-
cho. Se necessario, 0 anel externo da cabega de atarraxamento 12 é entdo
atarraxada pela parte de rosca superior 6 até que esta assente sobre a bor-
da de frasco de bebida superior, em que entdo ao menos a abertura de adi-
¢ao 22 da camara de alojamento 9 esta liberada para o compartimento inter-
no 5 e, com isso, a creatina cai na solugdo de bebida 14 pela acéo da forgca
da gravidade. Em seguida, para melhor mistura, o recipiente de bebida é
agitado e assim a bebida mista de creatina e da solugdo aquosa esta dispo-

nivel para consumo. Para tanto, a tampa de fecho 11 pode ser removida, de
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modo que o liquido de bebida misturado esta pronto para ser bebido direta-
mente do adaptador bucal 15.

‘Contudo, na medida em que um dispositivo de fecho 3 desse
tipo deva ser fixado sobre um frasco de vidro convencional com uma rosca
externa, uma borda arredondada para fechamento por encaixe rapido ou
com uma unido de compressao interior, um adaptador bucal 16 pode ser
previsto, que esta representado na figura 4 do desenho para um frasco de
bebida com rosca externa. Esse adaptador bucal 16 consiste em uma parté
interna 20 continua, cilindrica, em que €é prevista uma rosca interna 17 para
alojamento do dispositivo de fecho 3 e que é executada de preferéncia como
peca moldada a inje¢éo de plastico ou de metal. Coaxialmente a mesma es-
ta fixada uma parte de borda 18 saliente, que apresenta paralelamente a
rosca interna 17 uma roda interna 19 aumentada, que engata na rosca ex-
terna do frasco de bebida a ser empregado. Um adaptador bucal 16 desse
tipo pode apresentar, em lugar da rosca interna 19 aumentada, também um
fecho de encaixe rapido, que é assentavel sobre frascos usuais com borda
redonda para rolhas de coroa. Uma adaptador 16 desse tipo pode, contudo,
também ser executado de tal maneira que seja colavel ou soldavel em um
outro recipiente de vidro ou de plastico. Em uma outra execugao, o adapta-
dor pode também ser fixado apenas por uma pressao de compressao no

gargalo do frasco, sendo dispensavel a parte de borda saliente.
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REIVINDICACOES
1. Recipiente para bebidas com um compartimento interno (5)
para alojamento de um liquido de bebida (14) e com uma abertura de recipi-

ente (4) disposta de preferéncia no lado superior, em que é previsto um dis-

| positivo de fecho (3) com a0 menos uma camara de alojamento (9), cujo

conteudo pode ser introduzido no compartimento interno (5), caracterizado
pelo fato de que o dispositivo de fecho (3) possui ao menos na regiao supe-
rior uma parte de rosca (6), que forma com uma area de cobertura inferior ou
uma parte de rosca (7) inferior a camara de alojamento (9), que apresenta
ao menos na regiao inferior uma abertura de adugdo (22), pela qual o conte- .
udo da cédmara de alojamento (9) é liberavel através de uma operagao dé
rotagao para dentro do compartimento interno (5).

2. Recipiente para bebidas de acordo com a reivindicagéo_ 1, ca-
racterizado pelo fato de qué 0 mesmo é executado para alojamento de um
liquido de bebida (14) como frasco de bebida (1), em cuja aberiura de recipi-
ente (4) esta prevista uma rosca interna (2).

3. Recipiente para bebidas de acordo com a reivindicagao 1, ca-
racterizado pelo fato de que o frasco de bebida (1) consisté em vidro, metal
ou um plastico.

4. Recipiente para bebidas de acordo com uma das reivindica-
¢oes precedentes, caracterizado pelo fato de que o dispositivo de fecho (3)
apresenta ao menos uma parte de rosca (6) superior e como area de cober-
tura uma parte de rosca (7) inferior, entre as quais esta prevista a cdmara de
alojamento (9) com ao menos uma abertura de adugéo (22).

5. Recipiente para bebidas de acordo com uma das reivindica-
¢cOes precedentes, caracterizado pelo fato de que entre a parte de rosca (6)
superior e a inferior (7) como elementos de unido estdo dispostos filetes de
unido (8) ou filetes de rosca, que apresentam ao menos na regiao da parte
de rosca (7) interior ou na area de cobertura uma abertura de aducgédo (22).

| 6. Recipiente para bebidas de acordo com uma das reivindica-
¢coes precedentes, caracterizado pelo fato de que a camara de alojamento
(9) do dispositivo de fecho (3) esta limitada acima pela parte de rosca (6)
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2

superibr e abaixo pela parte de rosca (7) inferior ou pela area de cobertura e
na parte de rosca (7) inferior ou na area de cobertura esta disposta uma ele-
vagao (10) do tipo esfera ou cone em dire¢éo da parte de rosca (6) superior.

7. Recipiente para bebidas de acordo com uma das reivindica-
¢Oes precedentes, caracterizado pelo fato de que no dispositivo de fecho (3)
esta disposto na parte de rosca (6) superior um adaptador bucal (15), que
apresenta de fora uma abertura de bebida para a camara de alojamento (9).

8. Recipiente para bebidas de acordo com uma das reivindica-
¢cOes precedentes, caracterizado pelo fato de que o dispositivo de fecho (3) é
executado como peg¢a moldada a inje¢ao de plastico.

9. Recipiente para bebidas de acordo com uma das reivindica-
¢Oes precedentes, caracterizado pelo fato de que entre um frasco de bebida
com rosca externa, uma borda redonda ou gargalo de frasco compressivel esta
disposto.um adaptador bucal (16) como parte do dispositivo de fecho (3). |

10. Recipiente para bebidas de acordo com a reivindicagao 9,
caracterizado pelo fato de que o adaptador bucal (16) apresenta uma parte-
interna (20) cilindrica com uma rosca interna (17) para alojamento do dispo-
sitivo de fecho (3) e possui acima uma parte de borda (18) saliente com uma
rosca interna (19) aumentada ou uma borda de encaixe rapido para fixacdo
sobre uma borda redonda do frasco.

11. Recipiente para bebidas de acordo com uma das reivindica-
¢oes 9 'e 10, caracterizado pelo fato de que o adaptador bucal (16) é execu-
tado como peca moldada a injecdo de plastico ou pec¢a de metal.

12. Processo para prepara¢gdo de uma bebida mista de creatina
de ufna quantidade predeterminada de um p6 de creatina (13) e uma solu-
¢cao de bebida (14) aquosa com um recipiente de bebida como definido em

-uma das reivindicagbées 1 a 11, em que inicialmente a solucdo de bebida (14)

aquosa é cheia no compartimento interno (5) do recipiente, o dispositivo de
fecho (3) é girado e o p6 de creatina (13) é enchido na camara de alojamen-
to (9) e esta é fechada para fora e, se necessario, o dispositivo de fecho (3)
é atarraxado até que a abertura de aducao libere o pé de creatina (13) para
o compartimento interno (5) e, em seguida, a mistura € agitada.



13. Emprego de um recipiente para bebidas como definido em
uma das reivindicagoes 1 'a 11 para preparagao de uma bebida mista de
creatina de uma solugéo (14) aquosa e de uma quantidade predetefminada |

de um pé de creatina (13).
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RESUMO

Patente de Invencgdo: "RECIPIENTE PARA BEBIDAS".

A presente invencao refere-se a um re'cipiente para bebidas com
um compartimento interno (5) para alojamento de um liquido de bebida (14)
e com uma abertura de recipiente (4) disposta de preferéncia no lado superi-
or, em que é previsto um dispositivo de fecho (3) com ao menos uma cama-
ra de alojamento (9), cujo conteudo pode ser introduzido no compartimento
interno (5). A invengdo é caracterizada pelo fato de que o dispositivo de fe-
cho (3) possui ao menos na regido superior uma parte com rosca (6), QUe
forma com uma é&rea de cobertura inferior e elementos de unido (8) dispos-
tos entre os mesmos, (7) a camara de alojamehto (), que apresenta ao me-
nos na regido inferior uma abertura de adugdo (22). O contetido da camara
de alojamento (9) é liberavel através de uma operagéo de rotagao para den-
tro. O recipiente para bebidas servé, de preferéncia, para a brepara'géo de |
uma bebida mista instavel de pé de creatina (13) e uma solugéo de bebida
(14) aquosa. |
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