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(54) Menetelmd hedelmien ja vihannesten kuorimiseksi - Férfarande fér
skalning av frukter och grdnsaker

Keksinndn konhteena on menetelmd hedelmien ja vihannesten
kuorimiseksi kuumentamalla vesipitoisen alkalin kanssa.

Tunnetuissa menetelmiss&d hedelmien ja vihannesten kuorimisek-
si kuumentamalla vesipitoisen alkalin kanssa on alkalina kdytetty
natriumhydroksidia tai kaliumhydroksidia, koska on pidetty tarpeel-
lisena kdyttdd voimakkainta mahdollista alkalia kuorien poistami-
seksi. Menetelmdll& on kuitenkin oleellisia haittoja, kuten ettd se
vaatii liian pitkdaikaisen kuumentamisen antaakseen sopivan kuori-
misasteen, minkd takia se on kallis l&mpdenergian kannalta ja sopii
vain sellaisten hedelmien ja vihannesten kuorintaan, jotka kuiten-
kin halutaan keitettyind, mutta on vdhemmin sopiva hedelmien ja vi-
hannesten kuorintaan, joita ei keitetd tai pehmennetd, esim. koska
niiti kuorimisen j&lkeen késitellddn mekaanisesti, mikd on vaikeas-
+i toteutettavissa pehmedlld aineksella, esim. sipulin silppuaminen

ja perunoiden leikkaaminen lastuiksi.
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Samoin on tunnettua kuoria hedelmi& ja vihanneksia kuumenta-
malla ammoniumsuolojen, jotka ovat selvdsti heikompia alkaleja kuin
natrium- ja kaliumhydroksidi, vesipitoisten liuosten kanssa. Tami
menetelmd on kuitenkin hyvin epdmukava tai kallis, koska se kdytdn-
ndssd voidaan toteuttaa ainocastaan paineastioissa, koska ammoniakki
kuumennettaessa muuten poistuu.

Nyt on keksinndn mukaisesti kdynyt ilmi, ettd haitat tunne-
tuissa menetelmissd hedelmien ja vihannesten kuorimiseksi voidaan
poistaa kdyttdmdlld alkalina kokonaan tai osittain kaliumkarbonaat-
tia ja/tai kaliumfosfaattia. T&118in p4dstddn nopeampaan kuorintaan
kuin kdytettdessd natrium- tai kaliumhydroksidia ja tdten laitteen
kapasiteetin parempaan hyv&ksikdytt&dn ja voidaan tydskennelld avoi-
min sdilidin.

Hedelmien ja vihannesten kuorimisella ymmirretddn tdssi yh-
teydessd uloimman solukerroksen poistamista kyseessid olevasta kas-
vista, jolloin td114 uloimmalla kerroksella on joko varsinaisen kuor-
ren luonne, joka erottuu selvdsti hedelmidn tai vihannesten muusta
Oosasta, kuten perunoissa ja omenissa tai uloin kerros periaattees-
sa on luonteeltaan samanlaista kuin loput kasvin osasta, kuten esim.
sipulissa, jossa ei ole terdvidi rajaa kuivan ja mehukkaan kuoren vi-
1ills.

Hedelmien Jja vihannesten kuorintaa ei normaalisti suoriteta
100 %:n kuorimisasteeseen asti, ts. kuori poistettaisiin 100-%:ises-
ti pinnalta, koska tdmd vie liian pitkdn ajan ja td118in muuttaa
hedelmdn tai vihanneksen sisdosaa. Yleisesti voidaan laskea, ettd
kuorimisaste 80-100 %:iin on tyydytt&vd, riippuen ko. kasvin lajis-
ta.

Keksint®d havainnollistetaan l&hemmin seuraavin esimerkein,
jotka kaikki suoritetaan upottamalla ko. hedelmit tai vihannekset
kuumennettuun vesipitoiseen alkaliliuokseen ja pidetd&n niitd t&ssi
aika, kunnes arvioitu hyvdksyttivd kuorinta-aste on saavutettu. Ne
poistetaan t&mdn j&dlkeen kuorimisnesteestd ja huuhdellaan vedelll

ja kuoriutunut pinta mitataan prosenteissa.

Esimerkki 1 Perunat

Kdytettiin Bintje-perunoita ja kuorimisneste pidettiin
90°C:ssa. Kdytetyt kemikaalit olivat 9 g K2C03/1 ja 56 g KOH/1.

Tdlldin pddstiin 85 %:n kuorinta-asteeseen kuudessa minuutissa. Jos
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kdytetddn kaliumhydroksidia pelkdstddn vidkevyydessd, joka antaa sa-
man kalium-ionivdkevyyden, nimittdin 63 g KOH/1l, saavutettiin aino-

%:n kuorinta-aste kuudessa minuutissa.

astaan 65
Vertailussa vaadittiin kahdeksan minuutin kuocrinta-aika sa-

maan kuorintaprosenttiin pddsemiseksi, kun kdytetyt kemikaalit oli-

vat vastaavia natriumyhdisteitd vdkevyydessd, joka antaa saman kuo-

rintaliuoksen normaalisuuden, nimittdin 7 g Na2C03/l ja 40 g NaOH/1.

Esimerkki 2

Se, ettd ei pelkdstddn kalium-ioni erotuksena natrium-ionista
ole ratkaiseva tulokselle, n&hdddn erddstd lisdvertailukokeesta,
jossa kdytettiin alkuperdltdidn toisenlaisia Bintje-perunoita kuin
esimerkissd 1 ja jossa kuorintanestettid jdlleen pidettiin 930°C:ssa.
Kun kdytetyt kemikaalit olivat 69 g K2003 ja 42 g KOH/1l, saavutet-
tiin 75 %:n kuorinta-aste kuudessa minuutissa, jotavastoin pddstiin
ainoastaan 35 %:n kuorinta-asteeseen, kun kdytetyt kemikaalit oli-
vat 74,5 g KC1/1 ja 42 g KOH/1.

Esimerkki 3 Perunat

Kdytettiin Bintje-perunoita ja kuorintanestettd pidettiin
90°C:ssa. Kdytetyt kemikaalit olivat 40 g KBPOM ja 46 g KOH/1l. T&l-
16in pddstiin 90 %:n kuorinta-asteeseen kuudessa minuutissa.

Vertailussa vaadittiin kahdeksan minuutin kuorinta-aika sa-
maan kuorinta-asteeseen pdidsemiseksi, kun kdytetyt kemikaalit oli-
vat vastaavia natrium-yhdisteitd vidkevyydessd, joka antaa saman
kuorintaliuoksen normaalisuuden, nimittdin 31 g NagPOu/l ja 33 g
NaOH/1.

Esimerkki 4 Omenat

Kdytettiin Spartan-lajin omenoita ja kuorintanestettd pidet-
tiin 70°C:ssa. Kdytetyt kemikaalit olivat 35 g K,C05/1 ja 21 g
KOH/1. T&116in saavutettiin 85 %:n kuorinta-aste kuuden minuutin
aikana.

Kun kdytetyt kemikaalit olivat vastaavia natrium-yhdisteitd
vdkevyydessd, joka antaa saman kuorintaliuoksen normaalisuuden,
nimittdin 27 g Na,CO, ja 15 g NaOH/1, tarvittiin 10 minuuttia

80 %:n kuorinta-asteen saavuttamiseksi.
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Esimerkki 5 Omenat

Kdytettiin Spartan-lajin omenoita ja kuorintaneste pidettiin
70°C:ssa. Kdytetyt kemikaalit olivat 35 g K3P0u ja 18 g KOH/1. T&l1-
16in saavutettiin 90 %:n kuorinta-aste kuuden minuutin aikana.

Vertailussa vaadittiin 10 minuutin kuorinta-aika 85 %:n kuo-
rinnan saavuttamiseen, kun kdytettiin vastaavia natriumyhdisteitd
vidkevyydessd, joka antaa saman kuorintaliuoksen normaalisuuden, ni-
mittdin 27 g NasPOL1l ja 13 g NaOH/1.

Esimerkki 6 Omenat

Kdytettiin Springrove-lajin omenoita ja kuorintaneste pidet-
tiin 70°C:ssa. Kun kdytetyt kemikaalit olivat 69 g K,CO, ja 28 g
KOH/1, pddstiin 100 %:n kuorinta-asteeseen kuuden minuutin aikana.
Kun kemikaalit sen sijaan olivat 74,5 g KC1l ja 28 g KOH, ei kuuden

minuutin aikana pddsty ylipddtddn minkdidnlaiseen kuorintaan.

Esimerkki 7 Sipuli

Kiytettiin Zittauer-lajin sipulia ja kuorintaneste pidettiin
80°C:ssa. Kun kdytetyt kemikaalit olivat 9 g K2C03 ja 14 g KOH/1,
pddstiin 85 %:n kuorinta-asteeseen kuuden minuutin aikana.

Samaan kuorinta-asteeseen pddsemiseksi tarvittiin 10 minuu-
tin kdsittelyaika, kun kdytetyt kemikaalit olivat vastaavia nat-
riumyhdisteitd vdkevyydessd, joka antaa saman kuorintanesteen nor-

maalisuuden, nimittdin 7 g Na2C03 ja 10 g NaOH/1.

Esimerkki 8 Sipuli

Kdytettiin Zittauer-lajin sipulia ja kuorintaneste pidettiin

80°C:ssa. Kun kemikaalina kdytettiin 35 g K3PO,

85 %:n kuorinta-aste kuuden minuutin aikana. 27 g:n Na3POu/l kdyttd

saavutettiin

antoi 70 %:n kuorinta-asteen 10 minuutin aikana.

Esimerkki 9 Sipuli

Kdytettiin Stuttgarter-lajin sipulia ja kuorintaneste pidet-
tiin 70°C:ssa. Kun kemikaalina kdytettiin 71 g K3P0u/l (mikd antaa
normaalisuudeksi 1), saavutettiin 90 %:n kuorinta-aste 10 minuutin
aikana. 84 g KOH/1l, joka antaa saman kuorintaliuoksen normaalisuu-
den, antaa 10 minuutin aikana 97 %:n kuorinta-asteen ja 60 g NaOH/1,
joka my8s antaa saman kuorintaliuoksen normaalisuuden, antaa 10 mi-

nuutin aikana epdtyydyttdvdn 30 %:n kuorinta-asteen.



Patenttivaatimus:

Menetelmd hedelmien ja vihannesten kuorimiseksi kuumentamal-
la vesipitoisen alkalin kanssa, tunne t tu siitd, ettd alka-
lina kokonaan tai osittain kdytetddn kaliumkarbonaattia ja/tai ka-

liumfosfaattia.

Patentkrav:

Forfarande f&r skalning av frukt och grdnsaker genom upp-
vdrmning med vattenhaltig alkali, k d&nne teckmnat ddrav,

att som alkali helt eller delvis anvidnds kaliumkarbonat och/eller

kaliumfosfat.
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