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(54) Pripravky pro vyzivu, popfipadé prevenci lidi a zvifat, chudé na vodu,
Setfici chrup a popfipadé obsahujici cukr

Vyndlez se tyké pPipravkd pro vy#ivu, poptipad¥ prevenci lidf = zvi¥at, chudych na vo-
du, Set¥fcich chrup a popiipadé obsahujicich cukr, zejména potom prost¥edkd péde o chrup a
zubni dutinu.

Je znémo, %e v stni duting dochdzi v pF{tomnosti mikroorganismd vlivem potravin, po-
chutin a 1é&iv s vysokym obsshem cukru, k vytvoreni tzv., pleky a vaznikajl zde kyselé pro-
dukty odbourdni, které siln¥ nepadaji zubni sklovinu. Toto plsobeni je zndémo pod nédzvem
karies. Pod tim se rozumi nejdfive povrchovy atak zubd, ktery pokraduje a rozruluje ddle
zuby za vzniku kavit.

Pro vznik karies zubd maj{ vyznam v prvni Pad® ty mikroorgenismy, které se nachdzeji
v povlacich zubl, oznafovanych jeko pleky, pop¥ipadé pod nimi. Mikroorgenismy, piitomné
v zubnich povlacich #ij{, prdvd tak jako vSechny ostatni zdrodky, p¥itomné v dstni dutin¥
ze zbytkd jidla, zbyvajicich tem po poZiti potravy. Zvldstd vitené jsou bakterifm nizko-
malekulérni uhlohydrédty, pfedevsim rdzné druhy cukrd, protoZe tyto pfedstavujf nejlepsf
zdroje energie pro jejich pochody intenz{vniho ristu a létkové vymény.

Mechanismu tvorby keries se nezdéd byt dosud ve v3ech podrobnostech exaktnd vysvdtlen.
Keriegenn{ mikroby, naepifklad Streptococcus mutans tvo¥{ ferment dextrensachardzu, ktery
rozkl4dd surovy cukr v enhydroglukézu s fruktdzu. Anhydroglukéza se mi%e potom spojovat do
polymernich molekul, které se oznadujf jako dextranové gely.
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Mezi nimi vykezuji zejména dextranové gely s molekulovou hmotnostf 10 000 a% 20 :000 ob=
zvl45tni lepivost. Tyto dextranové gely slouif do jisté miry jako lepidla, kterd udriuji
doty¥né bekterie na povrchu zubld, tj. vyivé¥{ pleky. Uvedené bakterie mohou potom pod plaky
za nepfistupu vzduchu vyréb¥t nepffklad ze vdifundovaného cukru kyseliny, nap¥ikled kyselinu
mlé&nou nebo jiné kyseliny, porusujfci zuby, cof vede ke vzniku prvnich porudenf skloviny
(poddte&ni keries), tj. dochdzf ke korozi dentinu se znémymi néslednymi zjévy. Po vytvoreni
plaky se pii mezitim ndsledujicf kariézni deminerelizaci rozpousti zejména z apatitu sklovi-
ny zubu plsobenim kyselin pozvolna vdpnik a fosforetnan.

U dosavadnich pokusi zdbreny karies byly nevrZfeny dvd cesty. Tyto spodfveji v zésedd
bud ve zvySent odolnosti zuboviny vi¥i napadent kyselinaml, nebo v zeslabenf u¥inku ne zub.

Pod Fe¥eni uvedend jako prvni lze zshrnout pokusy fluorizace pitné vody, soli nebo
mléka, které byly provddény ve velkém rozsahu predevdim v USA a ve Svycarsku. Vedle toho
se lze zminit i o lokdlnich eplikacich tablet obsshujicfch fluor, pop¥ipadd pouZitf fluori-
zovanych sloudenin, jako fluoridu sodného, monofluorfosforednsnu sodného, fluoridu cinu
s pyrofosforefnanem védpenatym nebo eminfluoridu. A3koliv podle zprdv do&lo timto ke zmen¥eni
kariéznich lezi, tak pfece ale nemohou dosaZené vysledky uspokojit. Vedle toho existujt
proti vnd¥eni chemikdlif, zejméne do pitné vody a potravin, jako mléka, zne¥né ndmitky,
a to i fyziologického rdzu. Kolektivni a individudlni opat¥eni fluorizace také neposta-
&ujl pii nyndj81 vyZivé civilniho obyvatelstva k zabréndni kariéznfho rozkladu zubd.

Zkoulelo se ale také bojovat proti keries kontrolou tvorby dextranu, napffklad pisobe-

nim chemikdlif. Tek je napfiklad v "Journal of Dental Health" sv. 22, &. 4, prosinec 1972
popséno pouZiti natriumolejenu a natriumlinoledtu k tomuto "¥elu, pFiZem? Jejich vliv na
tvorbu dextrenu se podle DOS 2 442 825 md v prostfedcich pro zubni hygienu zvysit je&ts
p¥{davkem dihydrogenfosfore¥nand rozpustnych ve vod¥. V DAS 1 467 809 bylo vzato také .

v dvehu pouZiti vépenatych, sodnych nebo hofe¥natfch solf esterd kyseliny fosforedné

se sachardzou, glukézou nebo laktdzou pro vyrobu kariostaticky pisobicfch produktd péZe

o zuby. Tato opet¥eni pro blokovdni metabolismu dstni mikrofldry, kterd poutivaji systém
dextran-sachardza-enzym k vyrobs "Dentalplaques” p¥inesly sebou sice urdité zlepZeni pro-
stiedkd péle o zuby, avisk ne poZadovené rozhodujfci pot¥eni keriéznfho rozpadu zubd.

Ani zndmé pokusy vyu%¥itfi principu lyolysy, toti% zebrénit karies bud rozrusenfm kerio-
gennich mikroorgenismd jejich rozkladem, pop¥ipadd narudenim lepicich dextranovych geld,
nemohly dosud uspojit. Tak je v DAS 2 011 935 popséno rozruSenf, pop¥ipadd napadeni kerio-
gennich mikrobd enzymy, kterd byly izolovédny z urditych kmend Streptokokd. K tomuto uwdelu
Jsou uvedeny t¥i definovené kmeny a Jejich zavedeni do prostfedkd péZe o zuby. Vedle toho
byl podle DOS 1 955 956 pouZit princip lyolysy na Jji% vytvofeném dextranu pomoci enzymu
dextrandzy. Podle rekouského patentu #. 318 815 je dextrendza schopna rozlo%it pouze
rozpustny dextren, protoZe nerozpustny dextran vykazuje podil mutsnu, ktery nemi¥e byt
dextrandzou atakovdn. Proto je v tomto rakouském patentu navrhovéno pouZiti mutendzy.

Av¥ek eni tyto pokusy o zlepSeni prost¥edkd péZe o zuby rozrufenim mikroorgenismi
vyrdb&jicich dextran nebo rozpuiténim samotnych dextrend a inkorporaci takovyich systémd
do prostfedkl péfe o zuby, nemohly e% dosud uspokojit. To lze z8dsti odvozovat z toho, %e
péte o zuby po keidém jfdle, poZit{ sladkosti atd. nenf vZdy moZnd, a nelze zabrénit posko-
zenim vzniklym mezitim.

Delsi cesta potirdni karies spolfvd v &dstedné, popfiped¥ Gplné néhred¥ surového cukru
Jinymi, nekeriogennimi cukry nebo alkoholickymi cukry, popffpeds syntetickymi sladidly.

Oplnd néhrede sacherdzy mdlo, popi#ipeds nekeriogennfmi vymgnnymi ldtkemi cukru, ne-

pFiklad elkoholickymi cukry, xylitem a sorbitem, nepfichdz{ s technologickych, ekonomickgeh,
organoleptickych nebo lékefskych divodd p¥i mnoha poufitich v dvahu.
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Mezi syntetickymi sledidly mé sacharin, jedna 3z nejzndm&;jsich a nejpouZivendjsich néhra-
%ek cukra, ten nedostatek, Ze vytvél{ u spotFebiteld nep¥{jemnou pachu. U jinych 14tek, na-
pf{klad cyklemétd, maji lékefi vd¥né mémitky e ohledem na jejich skodlivost. Syntetickd sla-
didle maji neproti tomu ten nedostatek, Ze Je nelze s ohledem na jejich vysokou sledivost
snedno ddvkovat v malych mno¥stvich, kterd se maji poufivet. V této souvislosti se mluvi
nap¥iklad o "prézdné chuti®, tj. chybl poZadovené "t&lo". Také fyziologickd ud&inky bréni
vSeobecnd roz¥ifeni t&chto syntetickych sladidel.

Bylo doporuovénc také pouZiti enzymd pro urychleni odbourdni zbytkd jidel e zabrén¥-
ni vaniku plaky. Uvéd{ se alfa-glukosiddza a/nebo beta-fruktosiddze (DOS 1 927 411), jakoi
i slouenine polymerd a enzymi, kterd obsehuje neutrdlni alkalické a kyselé protedzy vedle
amyldz, lipdz, dextrendéz (DOS 1 948 298).

Navzdory témto podetnym pokusim o potirdni karies, které byly zaloZeny ne riznych prin-
cipech, existuje je#t¥ naléhavé nutnost dodateénych, pop¥ipadd novych opat¥eni pro zabré-
néni Skodlivym ndsledkim ataku kyselin v p¥ftomnosti keriogennich mikroorganismd, aby se
umo%nilo p#i obvyklé vyiivE potlaelit karies.

Ukolem pFedloZeného vyndlezu je plisobit proti Skodlivym vlivim keries bud zlepSenim ob-
vyklyeh, na vodu chudych potravin, které byly vyrobeny za pou%iti cukru, tek i popiipad¥
dodate&nd, soudasnym zlepSenim prostiedkd péde o zuby, jakoZ i farmaceutickych prostiedkd.
Zlepseni potravin md zejména vyhovit t&m okolnostem, Ze ke kariogennimu nepadeni dochdzi
prévé v dob¥ mezi obvyklym &iZt¥nim zubd. Zejména se podle vyndlezu p¥ihliZ{ k tomu, aby
se potraviny bez ndhrady pro n& obvykle pouf{vaného cukru, prem&nily pFidavkem fyziologic~
ky nezdvadnych léiek v potraviny Setffci chrup.

Tato Gloha je podle vyndlezu vybedena pPipravky pro vyZivu, popfipad® prevenci 1id{ s
zvifat, chudymi ne vodu a Set¥fcimi chrup a pop¥ipad¥ obsahujifcimi cukr, zejména prostiedky
pro pé&i o chrup e zubnf hygienu, obsahujicimi enzymy, jejich% podstata spolivéd v tom, Ze
obsahuji enzym lektatdehydrogendzu v mnoZstvi 0,2 mg aZ 0,5 g/kg, s vyhodou 0,5 mg aZ
0,05 g/kg t¥&chto pripravkl, vztaieno na specifickou aktivitu 300 U/mg.

V alternativnim provedenf obsahuj{ tyto p¥ipravky enzym laktatdehydrogendzu v kombina-
‘¢i s enzymem sachardzou, pFifemZ pomér enzymu laktatdehydrogendzy k enzymu sachardze ¥in{
4:1 a% 1:10,

Pro zesileni G¥inku enzymu laktatdehydrogendzy obsahuji tyto pPipravky akceptor vodiku,
nap¥iklad nikotinamidadeninnukleotid.

Pri pokusech s t&mito p¥ipavky se ukdzalo, Ze se p¥ldavkem enzymu lektatdehydrogendzy
zna¥n® zmen3{ atek karies. To se dé nejspi¥e vysvdtlit tim, Ze se u t&chto pFiprevkd vytvo-
¥{ pridavkem uvedeného enzymu obranny systém, pfi jehoZ poZiti se zabréni Skodlivému vlivu
produktd, vzniklych vlivem odbourdnf cukru v p¥{tomnosti kariogennich bakterif,

Na vodu chudé potreviny jsou tekové potraviny, jejichi obsah vlhkostl Je velmi mely.
S vyhodou se t3mito potravinemi rozumf potraviny se zbytkovou vlhkostf 0,1 a% 2 %.

Pod pojmem potraviny obsshujfcf cukr se rozumf potraviny, které obsshuji podil pFiro-
zenych cukrd jako sacherdzy, glukézy, fruktdzy atd., nebo jako nehréfku cukru alkoholické
cukry., S vyhodou to jsou zejména potraviny obsshujici sacharézu. Je zndmo, %e sachardza mé
oproti jinym druhdm cukrd u urditych na vodu chudych potrevin zne&né technologické pFednos-
ti,

Podle vyndlezu mohou pichézet v dvahu dokonce i tekové poiraviny, popfipad& cukrovinky
nebo farmaceutické p¥ipravky, kteréd neobsahuji 24dné obvyklé cukry nebo jsou v podstatd
prosty cukru. Toto mohou byt materidly, které jsou slazeny nahrdifkemi cukru, nep¥iklad
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sacharinem, cyklemdtem, proteinovymi- sladkymi ldtkami, extrehovanymi z tropickfeh rostlin,
xylitem atd. MiZe se ale také Jednat o produkty, kterd nevykezudf od p¥frody v podstatd ‘
£4dny podifl cukru a ani nepot¥ebujl rozhodujici slazenf. I u t&chto sladkostf je vpracovént
enzymu ‘lektatdehydrogendzy vyhodné. Tato mife toti% p¥i poZivén{ potravin zistat v dstn{
duting spolu se zbytky jfdel, lpicich na zubech a tam zneskodnovat kariogenni produkty re-
zultujfel nap¥ikled z odbourdni uhlohydrdtd. - ' '

V¥raz na vodu chudé, cukr obsshujfc{ potraviny md ale zahrnovat pfedevsim sladkosti.
P¥{klady t&chto nebo pribuznfch produktd Jsou pe&ivo, dezerty a umdly med, Produkty
obzvldstniho zdjmu jsou stimulancia Jako nap¥fklad rdzné druhy sledkosti, tj. tvrdé a
m&kké karemely (bonbdny), fondant, p¥nové cukrovi, gumové sladké zbo%f, lékoricové zboZ{,
dra¥é, ovocné pasty, krokant, Sumici présky, mercipdn, persipan, nugdt, dokolddy a kekaové
v¥robky, cukrlata, pastilky, Zvykac! guma etd., PFedm&tem obzvlditniho zdjmu jsou Avykadky,
protoZe takové produkty jsou v dlouhodobém styku se slinami = Jsou v dstech dlouhou dobu.
A¥koliv se %vykelky normdlng nepolykeji, pohli%{ se zde na n¥ pfesto Jako na potraviny a spa-
daji tedy do rozsahu vynédlezu. '

Jako d;ouhodoby styk ve spojeni s del¥imi prodlevemi se rozumi u perordind konzumovanych
produktd doby minimdlng n¥kolike minut. o :

Podle vyndlezu mi%e potravina pfedstavovat i krmivo pro zvifata.

Podle jiné formy provedent vyndlezu se enzym laktatdehydrogendza p¥iddvd k farmeceutic-
kym p¥{pravkim jako Winnd ldtka, kterd midZe pPirozend takd existovat jako doplndk vedle
Jinyeh obvyklfch d&inngch ldtek. 2 takovych farmaceutickych piipravkd p#ichdz{ v dvahu
piedevdim tablety a dra%é, které obsahujf vedle farmakologicky d¥innych ldtek cukr., 2 pro-
duktd, pro n¥%¥ je vyndlez pouZitelny, mohou byt uvedeny rdzné druhy tak zvanych quasi-1é-
Eivych produktd, jeako nepFfkled elixiry a sirupy proti kesli atd. Tskové produkty ‘se &asto
berou pied ulehnutim na ld%ko, tj. poté co JiZ byly vy¥i3tdny zuby a pusobi tedy dlouho
na povlek gzubd.

Farmaceutické p¥ipravky, které lze oznadit v rdmei vyndlezu jako vyhdoné jsou mimo
Jiné tablety pro dstni hygienu v nejdir¥m slova smyslu, Jako napffkled draZé pro dstni
hygienu, Zvjkaci tablety, pop#ipadsd zuby ¥istfef fvykedka, Vyhodny d&inek u&inné 14tky
zde spo¥ivéd v tom, Ze se v didsledku tvorby slin v dstn{ dutind miZe uklddat na zuby ehzy-
maticky ochranny f£ilm, ktery je schopen zabrénit pfem&n&  pravdépodobnd existujfcich zbytkd
cukru na kariogennt produkty.

Uvedené prostfedky pé¥e o zuby mohou existovat napfikled ve formé zubni tablety, kterd
obsahuje obvyklé leltici prostdedky, pojiva, zehudlovadla a prost¥edky udrfujicf vlhkost.

Vhodné ledtict prostiedky, kterd Jsou pouZitelné napfklad pro prost¥edky pé¥e o zuby,
Jsou nap¥fklad obvyklé fosforeénany vépenaté jako fosforednan vépenaty, metafosforednan
alkalického kovu, uhliZitan ho¥e¥naty, prdskovité syntetické hmoty jeko polymetylmethakry-
14t, kondenza¥nf produkty modoviny a formsldehydu atd,, nebo sm¥si takovfchto ldtek. '

Vedle tohoto mohou prost¥edky péde o zuby obsahovat teké konzervedni prostiedky, aro-
matické ldtky a jiné pomoené ldtky. V jJednotlivych pFfpadech mize byt ale poZadovéno, aby
se piidavkem enzymu laktatdehydrogendzy podnitil d&inek Jinych ektivnich lé4tek, kters
dosahuj{ ochreny proti karies na zdklads Jingch prineipd, pop¥ipads aby se Jejich d&inek
zmnohondsobil, Jako obvyklé u¥inné létky lze uvést zejména sloudeniny fluoru, jako amin-
fluoridy, fluoridy elkalickyeh kovd atd., nebo i dextrandzy.

Enzym laktatdehydrogénéza, poufivany podle vyndlezu, je prodejny. Tento enzym se mﬁZe
mimo Jino vyrobit i z rdznych mikrobd, napfiklad z kvasinek. Lektatdehydrogendza, z{skang
z kvasinek Je pom3rn& stebilnf, nap#iklad prepardt enzymu rozpuitdny v glycerinu zdstdvd
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p¥i +18 %¢ aktivni déle ne¥ jeden rok. Vedle toho se lektatdehydrogendza miZe skladovat del-
3{ dobu teké v pufra¥nich roztocich v definované oblasti pH ani% by doZlo ke ztrdtd ak-
tivity hodné zminky., Jek ukazuji pokusy v rémci vyndlezu dochézi v potravindch, chudych
na vodu, pop¥fpadé v bezvodjch potravindch nebo fermaceutickych p¥ipravcich jen k pom&rnd
malé ztrétd aktivity, pokud k ni vibec dojdes )

Mno%stvi enzymu laktatdehydrogendzy, které se mé vpravit do potravin, sladkosti nebo
fermaceutickych pPfpravkl, jako zubnich &isticich teblet, zejméns ale do prost¥edkd pro
oSet¥ovdni zubnich protéz v tabletové form¥, miZe odbornik na zéklad& specifické enzyma-
tické aktivity, pPihli¥ného podilu cukru v materidlu, pokud je tento uddn, jekoZ i na
zéklad® oblasti hodnot pH existujicich v pojivovém materidlu, pop¥ipadd p¥i jeho vyrobg,
zjistit.

Podle vyndlezu je vyhodné zvolit pod{l vpravené enzymatické hodnoty v souladu s pifedpo-
klédenou dobou skladovéni materidlu, p¥i nejmendfm tak, aby tato v okamZiku prijiméni poira-
vy byle p¥ibliZn¥ postadujici pro vyvoléni poZadovaného Q&inku.

Obecné je vhodné mno¥stvi lektatdehydrogendzy 0,2 mg e% 0,5 g/kg. S vyhodou se pouZivéd
0,5 mg a¥ 0,05 g/kg, vztaZeno ns specifickou sktivitu asi 300 U/ng.

Krom¥ toho je nutné zde brét v dvshu je¥td teplotu a popfipadd obsah vody v materidlu
pFi priddvéni enzymu, popFipad& jeho obvyklou skladovaci teplotu. Vyhodny pFiddveny podil
enzymu lze zjistit jednoduchymi pokusnymi SerZemi.

I pro farmeceutické pripravky a zejména pro prost¥edky péde o zuby, popifipad® dstni hy-
gienu, do nich¥ se mife pFidévat enzym lektathydrogendéza, plati, Ze se pFiddvané mnoZstvi
enzymu zJjist{ p¥iblilnymi vypo¥ty nebo empirickymi pokusy. V takovychto prosti¥edcich péde
o zuby, pop¥ipads @stni hygienu, neni obvykle piitomen Zddny podil cukru a neni proto
nutné orientovat ne ndj vnéSenou enzymatickou ektivitu. V tomto pfipadd slouZi piiddvéni
enzymu k tomu §¥elu, aby se v ustnf{ duting a zejména na zubech vytvoFil film kapeliny,
ktery brénf vzniku keries, tak%e event. zbylé a eni zubnim kartdélkem neodstran¥né zbytky
j{dla nemohou vést ani v p¥{itomnosti kariogennich bakterii ke vzniku karies. '

Podle vyndlezu se pametuje i na to, Ze se u&inek laktatdehydrogendézy miZe popiipadd
zvysit p¥idavkem vhodného akceptoru vodiku, napiiklad nikotinamidadeninnukleotidu.

Rozlo¥eni enzymu laktatdehydrogendzy v potravin je obvykle homogenni, -ale miZe byt
teké vyhodné, zejména tehdy kdyZ potravina same o sob¥ nevykazuje Z4dné isotropni rozd&-
leni cukru, rozd¥lit v ni enzym rovnd% nerovnomdrn¥. P¥ikledem pro toto nerovnomdrné roz-
d8lenf mi%e byt ¥okoldda, kterd je prostoupend celymi oPiZky, které neni nutno proklidat
rovnomérné enzymem.

Déle jsou popsdny pokusy, které ukazujl entikeriogenni d&inek piidavku lektatdehydroge-
ndzy:

Jako kariogenni substrdt byla pouZita pomezénke na chleba, obsehujfci tuk a cukr a
chudd ne vodu. Za pokusnd zvi¥eta sloufily bflé4, homocygotni (¥istokrevné) krysy typu Wi-
star. Uvedend pomezdnks na chleba byla v mnofstvi 50 % pP¥imichdna ke standardnimu suchému
krmivu (vztaZeno na celkové mnofstv{ krmiva Herilenu ~RM 20), sestévajicimu z diety boha-
té na viteminy, obsahujfcf protein a tuk, kterd byla vyvinuta s p¥ihlédnutim ke v3em po~
t¥ebdm ldtkové vymdny pro krysy.

Vzdusn§ suchd pokusnd dieta byls rozd&lems do porci a ddvkovéna tek, aby zvi¥ata mohla’
b&hem obdobf krmeni 280 dnf ddle pribrat na vdze. Zvi¥ata byla driena v klecich z um31é
hmoty, kterd byly opatieny nepdjecimi a krmicimi automaty. K pitné vodd bylo v rozmez{

30 dni{ p¥iddvéno 50x60x103 zérodkd Streptococcd mutans na mililitr. Jako stelivo slouZil
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sterilizovany jemny granuldt dieva, ktery byl vymdfiovdn v rozmezf 36 hodin. Vzduch prostoru
byl klimatizovdn,

Byly vytvofeny pokusné skupiny, kters sestdvaly ze 60 zvifat. VZechna zvi¥ats byla den-
n& prohliZena a v odstupu 30 dnd vé¥ena, p¥i¥em# nebyly zJi3t¥ny %4dné vedlejS{ W&inky
vyvolené obsaZenou laktatdehydrogendzou. ’ :

Stanovenf! kariogennfiho ndlezu, zejména kariogennich poskozeni, se provddslo pomoeci stereo-
mikroskopu p¥i 12nésobném zv&tZeni:

Byla zaznemenéna nésledujfct odstupnovénst:

= Zd4dnd karies

! a% 5 po¥kozeni

5 aZ 10 poskozent
vice ne# 10 poZkozent

w NN - o
n n

Zkou¥ena byla ndsledujfc! slo¥eni diet:

A
B

50 % su:hého krmiva + 50 % pomazénky na chlebs
50 % suchého krmiva + 50 % pomazénky na chleba + Jaktatdehydrogendza

Mno#stv{ laktatdehydrogendzy &inilo 0,5 mg/kg pomezénky na chleba,

P¥i zkrmovédnl diety A se objevily &etné keriogennf polkozen{: z pokusnych zviFat bylo
napadeno celkem 30 (50 %). V ndsledujicf tabulce Jsou shrﬁuty vysledky pokusd s ohledem na
pofet po¥kozenf, jako¥ i stupen po¥kozenf. Jak ukezujl vy¥sledky byly p#i zkrmovédni diety
A zjiStény u pokusnfch zvifat zddsti velmi t¥%ké ptipady kariex (> 10 poskozenf), P¥fdav-
kem laktatdehydrogendzy u diety B byl jek po¥et, tek i stupen t¥fkych po¥kozeni maximdlnd
sniZen., Toto ukazuje, Ze dieta dopln¥ngé lektatdehydrogendzou méd zletelny, zuby Set¥fct
déinek,

Tabulka

pokusné skupina kariogenn{ poSkozent
(poZet x stupen)

A (dieta A) 15 x1; 9x 2; 6 x 3;
B (dieta B) 6x1; 3x 2.,

Ddle jsou uvedeny dels{ p¥ikledy, a to jednak potravin a Jednek farmaceutického
p¥ipraviu, které obsahuji piisadu laktatdehydrogendzy.

P¥iklaad 1

mié¥nd tabulkovd ¥okoldda obsshujfei:

kakaové hmoty 26 g
sacherdzy 60 g
mlé¥ného tulku 3,28
sudiny prosté tuku . . 9,5 ¢

laktatdehydrogendzy, kterd byla

vmichdna v homogennim rozdé&leni

pred zchladnutim hotové ¥okolddy asi

pFi 40 a% 45 °C 5 a% 10 ng



PPiklad 2
dra%é na &i%t¥ni zubd, obsshujici:

uhli&itan hofeénaty

kysliénik kFemility
dvojfosforednan vépenaty

kondenzét modoviny s formaldehydem
aromatické létky

tregant

natriumlaurylsulfoacetdt

sminfluor s dlouhym Fetdzcem
laktatdehydrogendza

PREDMET

1. PP{pravky pro vy%¥ivu, popfipadd prevenci 1id{ a zvi¥at, chudé na vodu, Zet¥fci chrup
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% hmot.

10,0

20,0

55,0
5,80
2,0
1,5
2,5
2,0
0,01

VINAKALEZU

a popFipad® obsahujici cukr, zejména prostfedky pro pé¥i o chrup a ustnf hygienu, obsa-
hujic{ enzymy, vyznadujfci se tim, Ze obsahujf enzym lsktatdehydrogendzu v mnoZstvi
0,2 mg 8% 0,5 g/kg, s vyhodou 0,5 mg a¥ 0,05 g/kg p¥ipravku, vztafeno na specifickou

aktivitu 300 U/mg.

2. P¥{pravky podle bodu 1, vyznadujici se tim, Ze obsshuji enzym lsktatdehydrogendzu
v kombinaci s enzymem sachardzou, pF¥item? pomdr enzymu laktatdehydrogendzy k enzymu sachard-

ze &ini 4:1 a% 1:10,

3. Piipravky podle bodl | a 2, vyzneéujic{ se tim, Ze pro zesilenf W¥inku enzymu laktat-

dehydrogendzy obsahujf skceptor vodfku, nap#fklad nikotinemidadeninnukleotid.

Severografia, n. p., 24vod 7, Most
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