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(57)摘要

本发明提供的是一种施药按摩鞋，目的是解

决人类在穿鞋护脚的同时，可实现治病防病的问

题，主要通过在人穿的鞋内前端三分之一的地

方，对准该人脚底的凹窝，即涌泉穴位的位置，安

放一个由胶凹窝碗内凸起一个半圆珠子，并填平

吸水层的施药按摩装置，放入治病药液构成治

疗、防治多种病症的施药按摩鞋，适合所有人群

穿着防病治病使用。
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1.施药按摩鞋其特征是：包括由人穿的鞋，在鞋内三分之一的位置，用胶体材料制成的

一至三厘米直径的圆凹胶碗，高一至两厘米，碗内再沾一个半圆胶珠子，或其它材料做成的

珠子，或者做胶碗时便一起制出内珠子，用于顶压脚底的涌泉穴位，在珠子的周围垫平一层

吸水层，用于吸附药液，沾胶碗采用502胶水或其它无毒沾胶剂沾接现成的鞋构成施药按摩

鞋。

2.施药按摩鞋其特征是：如在鞋内的凸出的吸液层内施放大蒜液或清凉油，则可穿着

治好上火的头痛症，如放入5-10％的灵芝药液，便可调整人体机能，防治血压、血糖、血脂三

高病症；即使什么药液药膏也不放，人只要穿上该鞋行走一段时间，同样可通过该鞋内凸起

的胶碗珠对人脚涌泉穴位的按压作用，起到调整人体免疫功能和通经活络防病治病的效

果，适用所有人群穿着保健使用。
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施药按摩鞋

[0001] 技术领域：本发明是一种施药按摩鞋，属鞋类领域。

[0002] 背景技术：据查，人类穿的鞋多种多样，五花八门，就是没看到有可以实现对人脚

的脚底施药的同时又可进行按摩的鞋种面世，这也是本发明需要填补的一个空白的领域。

[0003] 发明内容：据现代医药科学研究证实，有很多外用的液体膏药、中药制剂，如风湿

膏、清凉油、大蒜汁等，可通过贴敷人的脚底诵泉穴位实施按压或摩擦，可起到无药也可通

经活洛治好疾病的功效。但要实现对人脚的涌泉穴位进行施药的同时又可获得按压的效果

的目的，可以考虑采用在人穿的鞋内正对准人脚凹窝的涌泉穴的位置，贴固一个凹窝胶碗，

在凹窝胶碗内再沾固一粒半圆胶珠，并用药棉填平凹窝碗所余的空间或者采用沾吸有药液

或药膏的海棉垫来填补，构成一双人穿的，又名为施药按摩鞋，利用人穿鞋后走路时，人踏

鞋鞋压脚，凸出的胶碗顶压人脚底，实现药液药膏充分接触人脚的脚底涌泉穴时，同时胶珠

又对涌泉穴位起到顶压作用，相辅相成，达到防病治病的最终目的。这样的设想方案具有不

用吃药打针，又无需医生出手施药按摩，只要患者穿着该施药按摩鞋，不管有无药物，有药

则更好，无药也可防病治病，如头痛发热，风湿腰脚痛，血压血糖偏高等。

[0004] 实施方案：有了发明内容，就要有具体的实施方案：其特征包括由人穿的鞋，在鞋

内三分之一的位置，用胶体材料制成的一至三厘米直径的圆凹胶碗，高一至两厘米，碗内再

沾一个半圆胶珠子，或其它材料做成的珠子，或者做胶碗时便一起制出内珠子，用于顶压脚

底的涌泉穴位，在珠子的周围垫平一层吸水层，用于吸附药液，沾胶碗采用502胶水或其它

无毒沾胶剂沾接现成的鞋构成施药按摩鞋。凹胶碗和圆珠子的制法不是本发明的范围在此

不作阐明，人穿的鞋的制造也不是本发明的保护范围，需要阐明的是，如在鞋内的凸出的吸

液层内施放大蒜液或清凉油，则可穿着治好上火的头痛症，如放入5-10％的灵芝药液，便可

调整人体机能，防治血压、血糖、血脂三高病症。即使什么药液药膏也不放，人只要穿上该鞋

行走一段时间，同样可通过该鞋内凸起的胶碗珠对人脚涌泉穴位的按压作用，起到调整人

体免疫功能和通经活络防病治病的效果，适用所有人群穿着保健使用。
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