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一种治疗糖尿病的中药组合物及其应用和

装置

(57)摘要

本发明公开了一种治疗糖尿病的中药组合

物及其应用和装置，涉及医疗卫生领域，所述中

药组合物包括藏红花、川芎、黄芪、生地、太子参、

茯苓、石斛、花粉、玄参、麦冬、枣皮、山药、黄精、

玉竹、白术、桑叶，本发明将中药组合物用于治疗

糖尿病的药贴，与微电流刺激仪结合使用，通过

糖尿病反射穴位对一定频率的电脉冲刺激和冷

敷黑膏药贴药物皮下渗透作用的感受，调节人体

胰岛素分泌和血糖分解，促进病灶区代谢与免疫

的正常循环形成，从而达到解除糖尿病人口渴、

三多、免疫力低下、胰岛素分泌减少等症状，恢复

人体正常代谢功能、增强分泌胰岛素、降低血糖

等功效，恢复健康。
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1.一种治疗糖尿病的中药组合物，其特征在于，包括藏红花、川芎、黄芪、生地、太子参、

茯苓、石斛、花粉、玄参、麦冬、枣皮、山药、黄精、玉竹、白术、桑叶。

2.如权利要求1所述的中药组合物，其特征在于，按重量份计，所述藏红花、川芎、黄芪、

生地、太子参、茯苓、石斛、花粉、玄参、麦冬、枣皮、山药、黄精、玉竹、白术、桑叶具有以下配

比：

3.一种治疗糖尿病的药贴，其特征在于，包括以下重量份配比的成分：藏红花10-20份；

川芎10-20份；黄芪20-40份；生地10-30份；太子参20-40份；茯苓10-30份；石斛20-40份；花

粉8-28份；玄参10-30份；麦冬20-40份；枣皮5-25份；山药15-35份；黄精10-30份；玉竹20-40

份；白术5-25份；桑叶20-40份。

4.一种治疗糖尿病药贴的方法，其特征在于，包括：

将藏红花、川芎、黄芪、生地、太子参、茯苓、石斛、花粉、玄参、麦冬、枣皮、山药、黄精、玉

竹、白术、桑叶研磨成粉末，得到粉末状的中药细粉；

将制膏基本料融化搅拌均匀后，依次向其中加入所述粉末状的中药细粉边加边搅拌，

保持文火，熬制成膏状，冷却后得到治疗糖尿病的药膏。
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5.一种治疗糖尿病的装置，其特征在于，包括：

穴位微电流刺激仪以及摊铺在穴位微电流刺激仪电极片上的上述治疗糖尿病的中药

组合物或药膏。

6.如权利要求5所述的装置，其特征在于，所述糖尿病反射穴位包括脾俞、胰俞、胃俞、

肾俞、气海、关元、涌泉、阴陵泉、承浆、意舍、关冲、然谷、水沟、承浆、金津、玉液、曲池、劳宫、

太冲、行间、商丘、然谷、隐白、承浆、太溪、支正、阳池、照海、肾俞、小肠俞、手足小指尖。
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一种治疗糖尿病的中药组合物及其应用和装置

技术领域

[0001] 本发明涉及医疗卫生领域，尤其涉及一种治疗糖尿病的药贴及装置。

背景技术

[0002] 糖尿病是由于胰岛素分泌绝对或相对不足以及靶组织对胰岛素的敏感性降低而

引起的糖蛋白、脂肪、水、和电解质一系列代谢紊乱的临床综合症，其病因较为复杂，可由遗

传因素和环境因素相互作用引起，可分为I型、Ⅱ型糖尿病，中医诊断糖尿病为消渴症。目

前，西医对于糖尿病的治疗多采用药物为主，控制饮食，适当运动，虽然效果尚可，但是并发

症很难控制除根。由于患者需要长期服用药物，不但会产生抗药性，还会产生诸如胃肠功能

损伤、骨质疏松、内分泌紊乱、神经系统障碍及皮质素功能亢进等不良反应，而由于中医疗

法具有副作用小，抗复发率效果好，能稳定病情，不扩散的特点，使得其在糖尿病领域得到

了快速的应用和推广，但是，由于现有技术中的中医配方不合理，原料成分不恰当，导致糖

尿病的改善效果不显著，改善效果一般。

发明内容

[0003] 为解决上述技术问题，本发明提供一种治疗糖尿病的药贴及装置，本发明利用微

电流刺激仪在传统针灸的基础上，通过糖尿病反射穴位对一定频率的电脉冲刺激和冷敷黑

膏药贴药物皮下渗透作用的感受，调节人体胰岛素分泌和血糖分解，促进病灶区代谢与免

疫的正常循环形成，从而达到解除糖尿病人口渴、三多、免疫力低下、胰岛素分泌减少、等症

状，恢复人体正常代谢功能、增强分泌胰岛素、降低血糖等功效，恢复健康。

[0004] 为实现本发明的技术目的，本发明一方面提供一种治疗糖尿病的中药组合物，包

括：藏红花、川芎、黄芪、生地、太子参、茯苓、石斛、花粉、玄参、麦冬、枣皮、山药、黄精、玉竹、

白术、桑叶。

[0005] 采用本发明提供的上述配方的中药组合物能够平衡人体脏腑功能、气血阴阳平

衡，糖尿病的中医辩证就是肺胃燥热、脾失健运、肝火旺、肾阴虚导致的功能性变化，需要肝

肾同治、精血气互补，而本申请的上述配方中的生地、石斛、花粉、玄参、黄精、玉竹为滋阴、

生津解渴为主；佐以藏红花、川芎为活血、补血加速血流量和血液代谢功能，辅以黄芪、太子

参、茯苓、枣皮、三药、白术为使来调价人体肾气、脾胃、免疫力，从而调节人体胰岛素分泌和

血糖分解，促进病灶区修复和代谢与免疫的正常循环形成，达到解除糖尿病人口渴、三多、

免疫力低下、胰岛素分泌减少、等症状，恢复人体正常代谢功能、增强分泌胰岛素、降低血糖

等功效，恢复健康。

[0006] 其中，所述藏红花、川芎、黄芪、生地、太子参、茯苓、石斛、花粉、玄参、麦冬、枣皮、

山药、黄精、玉竹、白术、桑叶的重量份配比为：
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[0007]

[0008] 优选的，所述藏红花、川芎、黄芪、生地、太子参、茯苓、石斛、花粉、玄参、麦冬、枣

皮、山药、黄精、玉竹、白术、桑叶的重量份配比为：

[0009]
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[0010]

[0011] 进一步优选的，所述藏红花、川芎、黄芪、生地、太子参、茯苓、石斛、花粉、玄参、麦

冬、枣皮、山药、黄精、玉竹、白术、桑叶的重量份配比为：

[0012]
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[0013]

[0014] 为实现本发明的技术目的，本发明另一方面提供一种治疗糖尿病的药贴，按重量

份计，包括：

[0015]

[0016] 优选的，按重量份包括：

[0017]
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[0018]

[0019] 进一步优选的，优选的，按重量份包括：

[0020]

[0021] 为实现本发明的技术目的，本发明再一方面提供一种治疗糖尿病药贴的方法，包

括：

[0022] 将藏红花、川芎、黄芪、生地、太子参、茯苓、石斛、花粉、玄参、麦冬、枣皮、山药、黄

精、玉竹、白术、桑叶研磨成粉末，得到粉末状的中药细粉；

[0023] 将制膏基本料融化搅拌均匀后，依次向其中加入所述粉末状的中药细粉边加边搅

拌，保持文火，熬制成膏状，冷却后得到治疗糖尿病的药膏。

[0024] 其中，所述藏红花、川芎、黄芪、生地、太子参、茯苓、石斛、花粉、玄参、麦冬、枣皮、
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山药、黄精、玉竹、白术、桑叶的重量份配比为：藏红花10-20份；川芎10-20份；黄芪20-40份；

生地10-30份；太子参20-40份；茯苓10-30份；石斛20-40份；花粉8-28份；玄参10-30份；麦冬

20-40份；枣皮5-25份；山药15-35份；黄精10-30份；玉竹20-40份；白术5-25份；桑叶20-40

份。

[0025] 优选的，所述藏红花、川芎、黄芪、生地、太子参、茯苓、石斛、花粉、玄参、麦冬、枣

皮、山药、黄精、玉竹、白术、桑叶的重量份配比为：藏红花12-18份；川芎12-18份；黄芪24-36

份；生地14-26份；太子参24-36份；茯苓14-26份；石斛24-36份；花粉12-24份；玄参14-26份；

麦冬24-36份；枣皮9-18份；山药20-30份；黄精14-26份；玉竹25-35份；白术10-20份；桑叶

25-35份。

[0026] 进一步优选的，所述藏红花、川芎、黄芪、生地、太子参、茯苓、石斛、花粉、玄参、麦

冬、枣皮、山药、黄精、玉竹、白术、桑叶的重量份配比为：藏红花15份；川芎15份；黄芪30份；

生地20份；太子参30份；茯苓20份；石斛30份；花粉18份；玄参20份；麦冬30份；枣皮15份；山

药25份；黄精20份；玉竹30份；白术15份；桑叶30份。

[0027] 特别是，所述中药细粉的粒径为20-28μm。

[0028] 其中，所述制膏基本料包括香油、松香、蜂蜡和氧化锌。

[0029] 其中，所述香油、松香、蜂蜡和氧化锌的重量份配比为：香油2份、松香3份、蜂蜡2

份、氧化锌1份。

[0030] 特别是，所述制膏基本料与中药细粉的用量根据实际生产时膏药的规格及黏度设

定。

[0031] 为实现本发明的技术目的，本发明在一方面提供一种治疗糖尿病的装置，包括：

[0032] 穴位微电流刺激仪以及摊铺在穴位微电流刺激仪电极片上的上述治疗糖尿病的

中药组合物或药膏。

[0033] 使用时，将摊铺有治疗糖尿病的中药组合物或药膏的电极片粘贴在糖尿病反射穴

位上；开通微电流针灸穴位治疗仪，治疗15分钟，关闭电源；趴下电极针；保留带黑膏药的电

极片在穴位敷贴6-9小时；每晚一次，15天一个疗程；连续三个疗程可明显降低血透临床相

对数据或痊愈。

[0034] 其中，糖尿病反射穴位包括脾俞、胰俞、胃俞、肾俞、气海、关元、涌泉、阴陵泉、承

浆、意舍、关冲、然谷、水沟、承浆、金津、玉液、曲池、劳宫、太冲、行间、商丘、然谷、隐白、承

浆、太溪、支正、阳池、照海、肾俞、小肠俞、手足小指尖。

[0035] 有益效果

[0036] 本发明利用微电流刺激仪在传统针灸的基础上，通过糖尿病反射穴位对一定频率

的电脉冲刺激和冷敷黑膏药贴药物皮下渗透作用的感受，调节人体胰岛素分泌和血糖分

解，促进病灶区代谢与免疫的正常循环形成，从而达到解除糖尿病人口渴、三多、免疫力低

下、胰岛素分泌减少等症状，恢复人体正常代谢功能、增强分泌胰岛素、降低血糖等功效，恢

复健康。

具体实施方式

[0037] 下面结合具体实施例来进一步描述本发明，本发明的优点和特点将会随着描述而

更为清楚。但这些实施例仅是范例性的，并不对本发明的范围构成任何限制。本领域技术人
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员应该理解的是，在不偏离本发明的精神和范围下可以对本发明技术方案的细节和形式进

行修改或替换，但这些修改和替换均落入本发明的保护范围内。下述实施例中所使用的实

验方法如无特殊说明，均为常规方法。下述实施例中所用的材料、试剂等，如无特殊说明，均

可从商业途径得到。

[0038] 需要说明的是，本发明所称的“份”的单位为重量计量单位，既可以是g，也可以是

kg，也可以是mg等。

[0039] 实施例1中药组合物制成的药膏

[0040] 1、配比备料

[0041] 称量藏红花15份；川芎15份；黄芪30份；生地20份；太子参30份；茯苓20份；石斛30

份；花粉18份；玄参20份；麦冬30份；枣皮15份；山药25份；黄精20份；玉竹30份；白术15份；桑

叶30份研磨成过500目筛的中药细粉，备用。

[0042] 上述研磨可以是将上述称量的成分共同进行研磨，可以是分开进行研磨。

[0043] 2、制膏

[0044] 将香油和松香注入锅中，文火熔化，再放入蜂蜡、氧化锌熔化，搅拌均匀；最后依次

加入中药细粉边加边搅拌，保持文火，熬制成膏状，冷却后取出即得治疗骨质增生的外用中

药膏。

[0045] 需要说明的是，香油、松香、蜂蜡、氧化锌为制药膏常用成分，其用量是基于药膏生

产规格与黏度决定，本领域技术人员会根据实际生产需要进行调整。在本发明的一个实施

例中，香油的用量为2份、松香的用量为3份、蜂蜡的用量为2份、氧化锌的用量为1份。

[0046] 实施例2

[0047] 除称量藏红花10份；川芎10份；黄芪20份；生地10份；太子参20份；茯苓10份；石斛

20份；花粉8份；玄参10份；麦冬20份；枣皮5份；山药15份；黄精10份；玉竹20份；白术5份；桑

叶20份外，其他均与实施例1相同。

[0048] 实施例3

[0049] 除称量藏红花20份；川芎20份；黄芪40份；生地30份；太子参40份；茯苓30份；石斛

40份；花粉28份；玄参30份；麦冬40份；枣皮25份；山药35份；黄精30份；玉竹40份；白术25份；

桑叶40份外，其他均与实施例1相同。

[0050] 实施例4

[0051] 除称量藏红花18份；川芎18份；黄芪36份；生地26份；太子参36份；茯苓26份；石斛

36份；花粉24份；玄参26份；麦冬36份；枣皮18份；山药30份；黄精26份；玉竹35份；白术20份；

桑叶25份外，其他均与实施例1相同。

[0052] 实施例5

[0053] 除称量藏红花12份；川芎12份；黄芪24份；生地14份；太子参24份；茯苓14份；石斛

24份；花粉12份；玄参14份；麦冬24份；枣皮9份；山药20份；黄精14份；玉竹25份；白术10份；

桑叶35份外，其他均与实施例1相同。

[0054] 需要说明的是，在本发明的实施例中，藏红花的用量在10-20份范围内的任一数值

与其他成分进行使用都可以实现本发明的技术目的；川芎的用量在10-20份范围内的任一

数值与其他成分进行使用都可以实现本发明的技术目的；黄芪的用量在20-40份范围内的

任一数值与其他成分进行使用都可以实现本发明的技术目的；生地的用量在10-30份范围
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内的任一数值与其他成分进行使用都可以实现本发明的技术目的；太子参的用量在20-40

份范围内的任一数值与其他成分进行使用都可以实现本发明的技术目的；茯苓的用量在

10-30份范围内的任一数值与其他成分进行使用都可以实现本发明的技术目的；石斛的用

量在20-40份范围内的任一数值与其他成分进行使用都可以实现本发明的技术目的；花粉

的用量在8-28份范围内的任一数值与其他成分进行使用都可以实现本发明的技术目的；玄

参的用量在10-30份范围内的任一数值与其他成分进行使用都可以实现本发明的技术目

的；麦冬的用量在20-40份范围内的任一数值与其他成分进行使用都可以实现本发明的技

术目的；枣皮的用量在5-25份范围内的任一数值与其他成分进行使用都可以实现本发明的

技术目的；山药的用量在15-35份范围内的任一数值与其他成分进行使用都可以实现本发

明的技术目的；黄精的用量在10-30份范围内的任一数值与其他成分进行使用都可以实现

本发明的技术目的；玉竹的用量在20-40份范围内的任一数值与其他成分进行使用都可以

实现本发明的技术目的；白术的用量在5-25份范围内的任一数值与其他成分进行使用都可

以实现本发明的技术目的；桑叶的用量在20-40份范围内的任一数值与其他成分进行使用

都可以实现本发明的技术目的。

[0055] 需要说明的是，本发明所称的“份”是指重量单位，例如g、kg、mg等。

[0056] 试验例1

[0057] 本申请在2017年和2018年于绵阳市第三人民医院老年综合科进行了两次的糖尿

病治疗的临床验证，具体如下：

[0058] 1、入选病例标准

[0059] 年龄30-70岁，男女各半，总计60-90人，随机分成两组；按WHO(1999年)标准诊断2

型糖尿病患者；入选时空腹血糖≤10毫摩尔/升，糖化血红蛋白≤10％。

[0060] 2、治疗组给予中药穴位敷贴与微电流穴位刺激仪治疗，对照组给予二甲双胍片治

疗。

[0061] 3、治疗时间：30天为一疗程；共两个疗程治疗，两组均采用饮食及持续运动生活方

式干预基础治疗。

[0062] 4、排除标准

[0063] 有急性感染、糖尿病急性并发症者；合并有严重心脑血管疾病及严重肝肾功能衰

竭者(指ALT及AST高于正常高限2.5倍以上或血肌酐高于正常高限患者)；治疗眼部病变患

者及接受器官移植患者；植入有心脏起搏器；等其他电子设备患者；确认妊妇者。

[0064] 5、结果统计

[0065] 观察患者治疗前后的口渴喜饮、体倦乏力、多食易饥、少气懒言、精神面貌，同时检

测治疗前后空腹血糖、餐后2h血糖值以及血氧饱和度，对上述指标均有改善的归为显效例，

上述观察指标中有至少两项有改善，且检测指标至少有一项改善的归为有效例，上述观察

指标中只有两项以下有改善，检测指标均无变化的归为无效例，统计结果如表1所示：

[0066] 表1治疗效果统计表
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[0067]

[0068] 根据表1的结果，以及患者表现可知，治疗组对气阴两虚的中医证候的改善与对照

组比较有明显的效果,治疗组优于对照组，具体表现为①治疗组与对照组治疗后患者的空

腹血糖、餐后2h血糖均有明显下降；②治疗组与对照组治疗后患者的血氧饱和度均有显著

性差异,且两组间的改善比较差异性较为显著。可见，中药穴位敷贴与微电流穴位刺激仪治

疗保证了降糖效果的同时,对糖尿病患者改善口渴喜饮、体倦乏力、多食易饥、少气懒言、精

神面貌等气阴两虚的特征性症状方面有一定的优势,疗效可靠,值得临床推广应用。
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