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(64) Vicelidelové nosné zafizeni, zejména bezkostrového ruksaku

ReSenf{ se tyka nosného zatizen{ kostry,
zejména ruksaku.

Podstatou je, %e je tvo¥eno dvéma,
k bokim ruksaku oto&né& p¥ipevnénymi nosniky,
opat¥enymi v dolnf %4sti op&rkami a rozepi-
natelnym nosnym pdsem, opat¥enym na bocich
dchytkami.

ReSen{ je s vyhodou moZno vyuZit p¥i
konstrukci ruksakd, krosen apod.
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Vyndlez se tykd nosného za¥izeni, zejména bezkostrového ruksaku.

Dosud zndmé ruksaky &i krosny jsou konstruovdny bud s kostrou, ke které je p¥ipevné&no
pEisludné nosné za¥fzeni, nebo bez kostry, p¥ifem¥ nosné za¥izeni je p¥ipevné&no pf¥imo k vy-
ztu¥ené ldtce ruksaku. U bezkostrovych ruksakl je nosné za¥izeni obvykle omezeno jen na
ramenni nosné popruhy. U ruksaki. s kostrou je mimo ramennich nosnych popruhd pouZivéno
i opé&rngch z&dovych popruhll, vyhodn& omezujicich styk ruksaku s té&lem jen na urditd mista na
zddech, jmenovit& mimo oblast ledvin, resp. vyludujicfch p¥imy styk ruksaku, tj. vlastnfho
obalu, ve kterém mohou byt hranaté predmdty apod., s té&lem., U n&kterych kostrovych ruksakd
je pouZivén i nosny bedern{ pds, na ktery mife byt ruksak fyziologicky vyhodn& zav&Sovéan
v ose kylelniho kloubu. Nejdokonalej¥f kostrové konstrukce jsou vybaveny zvl4dtnimi op&rkami
k zav&Seni na bederni pds, které jsou vykyvné a umofnuji plynulé p¥izplisoben{ pohybim té&la.

Znédmé kostrové konstrukce ruksakd maji nevyhody predeviim v rozm&rnosti a neskladnosti
kostry, coZ md vyznam napf. p¥i doprav& v hromadnych dopravnich prostfedcich, nebo p¥i
uklddén{ ruksaku v omezeném prostoru, napf¥. malém stanu apod., proto¥e ani pr&zdny ruksak
nelze sbalit. Nadm&rny prostor zaujimajf{ v takovych p¥ipadech i p¥i{padné vyjimatelné vnit¥ni
kostry. Neskladnost kostry zvl4%t& vynik4 u tuhych rdmovych konstrukci, jinak vyhodn& vyba-
venych prodloufengymi op&rkami na bedernf nosny p&s, které p¥esahujf obrys neseného b¥emene.
Za¥izeni{ tohoto typu jsou navic n&kdy pomérn& sloZitd. Pou¥itf kostrov§ych konstrukecf, zé&do-
vych opérek, ramennich nosngch pdsd i bedernfho nosného padsu je jednoddelové. Nosné systémy
bezkostrovych ruksakl nevyuZivaj{ bederniho nosného pdsu, zejména pokud jde o moZnost fyzio-
logicky vhodného umist&n{ zdvésu, a nejsou vybaveny ani z&dovymi opé&rkami.

Nevg¢hody znémych konstrukcf ruksakl vybavenych bedernim nosnym pdsem do zna&né miry
odstrafiuje nosné zafizeni, zejména bezkostrového ruksaku podle-vyndlezu, jeho¥ podstatou je,
Ze je tvofeno dv&ma samostatnymi, k bokim ruksaku oto&n& p¥ipevné&nymi, snadno vyjimatelnymi
nosniky, opat¥enymi v dolnf &4sti opérkami k zav&%eni na bederni nosny pés a v horni ¥4sti
spojkami, umoffiujicimi po vyjmuti nosnikd jejich vzdjemné spojenf nebo nastaveni, p¥iSem?

v normdlnf poloze nosniky mohou byt ulofeny ve svislych pouzdrech, vytvofenych p¥ehnutim a
proditim l&tky na z&dech ruksaku, nebo mohou byt k ruksaku oto&né p¥ipevné&ny dchytkami a jsou
doplnény dvéma na zadech rukqaiu vyjimatelnd p¥ipevné&nymi pruZnymi z&dovymi opd&rkami, pol-
8té&fi, udrfujfcimi vzduchovou mezeru nad oblasti ledvin. Poufiti vZech &4sti nosného systému
je viceuelové. '

V¢hody nosného za¥fzeni, zejména bezkostrového ruksaku podle vyndlezu spodivajf v tom,
#e u tohoto typu ruksaku velmi jednoduchym zplisobem Fe3f oporu na zddech i fyziologicky
vhodny p¥enos zatifeni na panevni oblast t&la. Konstrukce podstatné zvyZuje dynamickou sta-
bilitu bezkostrového ruksaku p¥i nesenf a zéroven slouff jejf %4st k zaji¥t&ni stability
ruksaku i ochran& jeho dna pfed zn&i¥té&nim pfi jeho odstaveni na zem, kdy ruksak sém i bez
opory, umoZiuje snadné spojeni jednotlivych &&stf u dvou- &i vicedf{lnych ruksakt, zaujim&
minimdln{ prostor pfi doprav& a ulofenf, resp. po vyprdzdn&ni ruksaku jako nosné zafizeni
prostor nulovy, protofe je vyu¥ito k jingm, téboxnicky v¢znamnym G&eldm. Jmenovitd svislé
nosniky jako tyde ke stanu, bederni nosny p4s jako chlebnik a z&dov& opérky spolu s ramennimi
popruhy jako soudésti matra&ky na spani,

Vyndlez je bliZe popsé&n podle p¥iloZeného vykresu, na n&m%Z je na obr. 1 celkovy axono-
metricky pohled slo%ené soustavy v poloze, ve které je no3ena na tdle, na obr. 2 je samo-
statn& zndzorn&na odnimatelné horn{ &&st ruksaku, na obr. 3 samostatnd spodni %4st ruksaku
8 nosnymi ramennimi popruhy a z&dovymi op#rkami, na obr. 4 jsou nosniky s bedernimi op&rkami
a spojkami a na obr. 5 je nosny bederni pés. .

Bezkostrovy ruksak 1 je opatfen v zddové Cdsti dv&ma samostatngmi, v latkovych pouzdrech
2 otoln& uloZenymi nosniky 3, opat¥enymi v jejich dolni &4sti k nim kolmo upevnénymi opérka-
mi 4 a v horn{ &&sti spojkami 7. Osy ot&¥en{ nosnikl jsou v poloze, v nf%¥ je ruksak 1 noZen,
p¥ibliZn& svislé. Okolo bokd osoby nesoucf ruksak 1 je obepnut rozepinatelny nosny bederni
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p4s 5, ktery je na obou bocich opat¥en tchytkami 6 a ve své zadni C&sti 8 i predni C&sti 9
kapsami,tvo¥fcimi chlebnfk. Na z&dové &4dsti ruksaku jsou upevnény dva p¥i&né op&rné pol-

stafe 10.

V &innosti se do pouzder 2 na obou bocich naloZeného ruksaku 1 zasunou volné nosniky 3,
ruksak 1 je zav&Zen pomoci ramennich nosnych popruhd 11 na zé&da, nosniky 3 se v pouzdrech 2
otol{ opérkami 4 smérem k bokim osoby nesouci ruksak 1 a opérky 4 se zasunou do dchytek 6
nosného pésu 5, ktery md osoba, nesouci ruksak 1 obepnut kolem bokt, &imZ pfevezmoﬁnéést
zatiZeni. O z&da osoby se bezkostrovy ruksak 1 opird vyhodné p¥es dva p¥i&né opérné polsti¥e
10. P¥i odklddéni ruksaku 1 je moZno nosniky 3 oto&it v pouzdrech 2 tak, aby op&rky i smé~
fovaly pode dno ruksaku 1, ktery tak na nich mife bez opory stdt. Stejn& jsou op&rky 4 oto-
Ceny pfi doprav& ruksaku ve stisnéném prostoru, takZe nepfesahuji obrys bfemene. Po sejmuti
ruksaku lze oba nosniky 3 snadno vyjmout, ob&ma hornimi konci pomoci spojek 7 spojit nebo
nastavit a pouZit k jinym, tébornicky vyznamnym G&elim, nap¥. jako ty¥e ke stanu. Bederni
péds 5 lze ve své pfedni &asti 9 i zadni Casti 8, zde aZ po sejmuti ruksaku, pouZit jako
chlebnik.

PREDMET VYNALEZU

1. Nosné za¥fzenif, zejména bezkostrového ruksaku, vyznadujici se tim, Ze je tvoFeno
dvéma oto&nymi, k bokGm ruksaku 1 p¥ipevnénymi, vyjimatelnymi nosniky 3 opat¥fenymi v dolni

&4sti op&rkami 4 k uchyceni na nosny bederni pés 5.

2. Nosné zafrfzeni podle bodu 1, vyznaujici se tim, Ze nosniky 3 jsou opat¥eny spojkami
7 ve své horni &4sti.

2 vykresy
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