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La présente invention concerne un instrument de massage
a4 usage manuel destiné & créer une hyperémie localisée dans les
régions de la peau soumises & massage. Cette hyperémie locali-
sée consiste en une congestion sanguine due & une activation de
1'état de la circulation sous-Jjacente, et elle peut favoriser
la pénétration de substances appropriées. Ainsi, cet effet peut
€tre mis & profit notamment dans le domaine cosmétique, pour
faire pénétrer dans la zone de peau hypérémiée obtenue par mas-
sage, diverses crémes ou lotions traitantes.

Parmi les instruments de massage courants, on peut ci-
ter le gant de crin et la brosse de massage, cette derniére pré-
sentant sur sa face active une multiplicité de pointes ou picots
qul, en passant sur la peau, provoquent une légére dépression
de celle-cl et par réaction une hypérémie localisée.

Dans la demande de brevet frangals n°® 78-12063 déposée
le 24 avril 1978 au nom de la société déposante, on a décrit une
brosse de massage dont la face active était pourvue de picots
asymétriques réalisés en une matiére souple élastiquement défor-
mable et ayant chacun une partie concave et une partie convexe
opposée, Les plcots asymétriques précités présentalient de ce
fait une résistance au fléchissement plus élevée lorsqu'on agis-
sait sur leur partie convexe et une résistance moindre lorsqu'on
agissait sur leur partie concave, En ocutre, les picots étaient
disposés entre eux, téte béche, c'est-a-dire qu'un picot dont
la concavité était tournée dans un sens voisinait avec un picot
dont la concavité était tournéde dans le sens opposé. L'intérét
de 1'instrument de massage ci-dessus était double : premier lieu,
l'efficacité du massage cutané était améliorée dans de notables
proportions, en comparaison de celui que 1'on pouvait obtenir
par des instruments de massage courants tel qu'un gant de crin
par exemple, En effet, le frottement contre la peau de picots
présentant alternativement des zones dont la résistance i la
flexion dans la direction du déplacement de 1'applicateur est
élevée et des zones dont la résistance a la flexion dans la
méme direction est moindre, produit sur la peau des dépressions
ondulées ou sinueuses quli se déplacent sur la peau en méme temps
que 1'instrument de massage. En outre, comme les picots étaient
faits en une matiere souple élastiquement déformable, une telle
brosse autorisait un massage énergique du rev€tement cutané sans
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risque de lésion ou d'abrasion des couches épidermiques tout
er pouvant s'adapter parfaitement aux différentes worphnlogies
dee utilisateurs.,

La présente invention vise 3 proposer une auktre so-
iution consistant a prévoir des picots de préférencec symétri-
Jues présentant des parties peu flexibles alternées avec des
parties plus flexibles, Selon l'invention, les picots consis-
tent en des lamelles croisées ou non qui présentent d'une
part, une résistance au fléchissement plus élevée et par con-

" avec la peau si 1'on agit sur

~équent un contact plus "dur
la tranche des lamelles constitutives des picots et, d'autre
part, une résistance au fléchissement moindre et par consé-
quint un contact plus "mou'", si 1'on agit par 1'un des c6tés
des lamelles des picots. Les picots ont tous la méme configu-
ration mais sont disposés selon/aéux orféntations angulaires
différentes de fagon que pour un massage rectiligne, la ré-
gion de la peau,sur laquelle est déplacé 1l'instrument de mas-
sage selon 1'invention soit soumise 2 1l'action des picots al-
ternativement peu flexibles et trés flexibles.

La présente invention a donc pour objet le produit
industriel nouveau que constitue un instrument de massage du
rev@tement cutané, sur au moins une face active duquel sont
prévus une pluralité de picots saillants en matiére souple
élastiquement déformable, caractérisé par le fait que les pi-
cots sont constitués de lamelles croisées ou non et sont ré-
partis, suivant 1l'orientation angulaire de leurs lamelles en
au moins deux groupes, les picots d'un mé&me groupe étant dis-
posés, sur la face active de 1'instrument, en alternance avec
les picots de 1'autre groupe.

Dans un mode préféré de réalisation, les picots
sont réalisés d'une seule pidce avec leur support en une matiz-
re caoutchouteuse souple ; les lamelles constitutives des/picOts
sont sensiblement dispnsées en équerre sur le support et ent
la forme d'un segment circulaire se raccordant par sa corde
au support ; la surface enveloppante de la tranche des lamel-
les afférentes 2 chaque picot a sensiblement la forme d'une
calntte sphérique.

Dans une premiére variante de réalisation, les pi-
cots consistent en deux lamelles croisées qui ont, vues en

plan, la forme d@'un X, l'orientation angulaire des lamelles
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-

croisées des picots appartenant a un groupe Se déduisant de
1'orientation angulaire des lamelles croisées des picots ap-
partenant a 1'autre groupe par rotation autour d'un axe pas-
sant par 1'aréte d'intersection des deux lamelles croisées des
pients ; chacun des picots est de forme symétrique par rapport
3 un axe passant par 1l'aréte d'intersection des deux lawelles
croisées qui le constituent ; les deux lamelles croisées de
chaque picot sont sensiblement disposées en équerrc et les pi-
cots d'un méme groupe sont orientés a 45° par rapport aux pi-
cots de l'autre groupe ; les lamelles croisées des picots sont
avantageusement coupées sur une partie de leur hauteur au
droit de leur aréte d'intersection.

Dans une seconde seconde variante de réalisation,
les picots sont constitués de lamelles non croisées sensible-
ment paralléles, les lamelles des picots d'un méme groupe
étant orientées angulairement par rapport aux lamelles des pi-
cots de l'autre groupe ; les picots sont répartis en quatre
groupes, lcs lamelles des picots d'un méme groupe étant orien-
tées A 45° ou 2 un multiple de 45° par rapport aux lamelles
des picots d'un autre groupe. 7

Dans la présente invention et quelle que soit la
variante de réalisation envisagée, les picots peuvent étre dis-
posés ou bien selon des rangées sensiblement paralléles ou
bienn selon des lignes sinueuses,deux lignes sinueuses contiguis &ant
alors en oppositim de phase ou bien----- encore selon®9B&CRET4IEET

L'instrument de massage selon 1l'invention peut con-
sister en une brosse de massage, dont le support souple des pi-
cots est inséré 2 1'intérieur d'une monture rigide, raccordée
»pu non & un manche ; il peut aussi consister en un gant de mas-
sage, c'est-a-dire en une poche souple sur 1'une au moins des
Faces de laquelle font saillie les picots ci-dessus définis
1'instrument de massage selon 1'invention peut enfin servir
non sculement au massage mais encore au lavage simultané du
revétement cutané. Dans ce cas, comme décrit dans la demande
de premier certificat d'addition en FRANCE n® 78-34330 déposée
le 5 Décembre 1978, le support souple qui porte les picots est
pourvu de perforations et est associé 2 un réceptaclc destiné
3 contenir un pain de savon. _

Pour mieux faire comprendre l'objet de la présente

invention on va en décrire ci-aprés, & titre d'exemples pure-
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ment illustratifset non limitatifs deux variantes de réalisa-
tion représentées sur le dessin annexé. '
~ Sur ce dessin :
- la figure 1 est une vue en plan d'une brosse de
massage selon la premiére variante de 1'invention :
- la figure 2 est une vue en perspective, a plus

grande échelle de deux lamelles croisées constitutives d'un

picot dont est pourvue la brosse de la figure 1 ;

- la figure 3 est une vue analogue 3 celle de la
figure 1, les deux lamelles croisées étant cette fois fendues
sur une partie de leur hauteur au droit de leur aréte d'in-
tersection ;

- la figure 4 est une vue de dessus des deux la-
melles croisées de la figure 3 ;

- la figure 5 est une vue en plan d'une brosse de
massage selon la deuxidme variante de 1'invention, et

- la figure 6 est une vue en perspective,d plus
grande échelle,de 1'un des picots de la figure 4.

En se référant aux figures 1 et 2 du dessin, on
voit que 1l'on a désigné par 1 dans son ensemble une brosse
destinée au massage du revétement cutané, La monture 2 de la
brosse 1 est réalisde d'une seule piéce avec un manche 3, La
monture 2 et le manche 3 peuvent &tre réalisés en tous maté-
riaux appropriés, par exemple en bois ou par moulage de ma-
tiadre plastique. Sur 1l'une des faces de la monture 2, est pra-
tiquée une cavité de forme allongée dont la section longitudi-
nale est sensiblement elliptique ; 2 1'intérieur de la cavité
précitée est monté un support souple 4 sur lequel sont pré-
vus en relief des picots 5a, 5b servant au massage du revéte-
ment cutané,

Dans cet exemple, le support 4 et les picots 5a, 5b
sont réalisés d'une seule pidce par moulage d'une matidre caout-
chouteuse souple ; le support souple 4 consiste en un disque
3 découpe elliptique dont la surface est 1égdrement supérieure &
celle de la cavité ménagée sur la monture 2. Par conséquent,
le support souple 4 présente, lorsqu'il est mis en place sur
la monture 2, une configuration courbe dont la convexité est
dirigéde vers 1l'extérieur de la brosse,

La configuration des picots 5a est rigoureusement
identique & celle des picots 5b, seule leur orientation angu-
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laire relative est différente, Les picots 5a, 5b aut vus en
plan, la forme d'un X dont les deux lamelles croisées 6 qui
les constituent se raccordent en équerre, Les picots 5a, 5b
out une structure symétrique par rapport & un axc passant par
1'aréte d'intersection des deux lamelles croisées 5, Les deux
lamelles croisées 6 des picots se raccordent sensiblement en
équerre sur le support souple 4 ; elles ont chacune sensible-
ment la forme d'un segment circulaire se raccordant par sa
corde au support souple 4, Dans cet exemple,la hauteur maxi-
wum des lamelles  croisées 6 est de 15 wm ; leur longueur
maximum est de 20 mm tandis que leur épaisseur maximum est

de 3 mm.

Les picots 5a, 5b sont disposés selon une tramc
2 mailles eensiblement carrées d'environ 11,2 mm de cété,

Ainsi qu'il est visible sur le dessin, les picots
5b nont une de leurs deux lamelles croisées 6 qui est dispnsée
parallélement & 1'axe 17 de la brosse. Par contre, les deux
lamelles croisées des picots S5b font un angle de 45° avrc
1'ax 17 de la brosse. Autrement dit, les lamelles croisédes
des picots 5a sont décalées angulairement de 45° par rapport
aux lamclles croisées des picots 5b,

Si 1'on déplace la brosse de massage, qui vient
d'etre décrite, parallélement 3 son axelf sur le rev@tement
cutané, l'attaque des picots 5a se fera sur la tranche de 1'une
des deux lamelles croisées, tandis que l'attaque des picots Sb
sc fera  entre les deux lamelles croisées a 1'intdrieur de
l'angle diédre qu'elles forment. Les deux lamelles croisées
des picots 5b sont, par conséquent, attaquées latéralement et
prisentent par suite une résistance au fléchissement plus fai-
ble que les lamelles des picots 5a qui sont attaquécs par la
tranche, Ainsi, en déplagant la brosse de massage parall2lement
& son axel7, les picots 5a sont, en raison de leur orientatinon
angulaire moins flexibles que les picots 5b. Au contact avec
la peau, les picots 5a paraissent, par conséquent, plus "durs"

"mOUS" .

et les picots 5b plus
De ce fait, lorsqu'on effectue un massage rectili-
gne en déplagant la brosse 1 parallélement ou perpendiculairc-
ment & son axe 17, la région de la peau sur laquelle est dépla-
cée la brosse est soumise 3 l'action d'une pluralité J'alizne-

ments de picots 5a, 5b peu flexibles et alternativement plus
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flexibles ; les alignements de picots en passant sur la peau,
créent donc une légére dépression & la surface de celle-ci,
cette dépression présentant la forme d'une ondulation ou va-
gue qui, au passage de l'alignement suivant des picots,est
inversée puisqu'a un picot 5a d'un alignement succéde un pi-
cot 5b de 1l'alignement suivant et inversement. Il s'ensuit

un massage trés efficace qui provoque dans la zone traitée
une hyperémie appropriée favorisant la pénétration de diver-
ses crémes ou lotions traitantes.

Sur les figures 3 et 4 on a représenté une varian-
te de réalisation des picots 2 lamelles croisées des figures
1 et 2. Les deux lamelles croisdes 7 représentées sur les fi-
gures 3 et 4 se raccordent comme les lamelles croisées 6 des
figures 1 et 2 en équerre ; elles ont chacune sensiblement
la forme d'un segment circulaire se raccordant par sa corde
au support souple 8. La surface enveloppante de la tranche 9
des deux lamelles croisées 7 a sensiblement la forme d'une
demi~sphére. Vues en plan, les extrémités des deux lamelles
croisées 7 sont évasées, De la méme fagon (figure 4) la par-
tie centrale des deux lamelles croisées 7 est évasée en direc-
tion de leur zone de raccordement avec le support souple 8 ;
elles sont fendues sur environ les deux tiers de leur hauteur
au droit de leur aréte d'intersectiong les deux fentes 10 ont,
ainsi qu'il est visible sur la figure 4, la forme d'un X dont
les branches sont décalées de 45° par rapport aux deux lamel-
les croisées 7,

Les picots constitués par les deux lamelles croi-
sées 7 ont sensiblement la m@me action de massage que les pi-
cots des figures 1 et 2 3 cette difFérence pras due les deux
fentes 10 permettent d'accroftre leur souplesse,

Sur les figures 5 et 6 du dessin, on a représenté
une brosse de massage selon la seconde variante de l'invention.
La monture 20 de la brosse est réalisée d'une seule pidce avec
un manche 30, Sur la monture 20 est ménagée une cavité sensi-
blement clliptique 2 1'intérieur de laquelle est monté ua sup~

port souple 21. Quatre groupes de picots 22a, 22b, 22¢, 22d,

sont prévus en relief sur le support souple 21. Les picots
22a, 22b, 22¢, 22d sont réalisés d'une seule piéce avec le

support souple 21 en une matiére caoutchouteuse,

Les picots sont disposés selon une trame & mailleg
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carrées sur le support souple 21, Les picots 22a, 22b, 22c,
22d, ont tous la méme configuration, seule leur orientation
angulaire relative est différente. Les picots 22a, 22b, 22c,
22d sont composés de quatre lamelles 23 sensiblement paral-
1ales raccordées en équerre au support souple 21. Chaque la-
melle 23 a la forme d'un segment circulaire se raccordant par
va corde au support souple 21, La surface enveloppante de la
tranche des quatre lamelles 23 d'un picot a la forme d'une
calotte sphérique. Les lamelles 23 ont au voisinage de leur
extrémité une épaisseur légerement croissante.

Comme on peut le voir sur la figure 5, les lamel-~
les des pilcots 22a sont parall2les 2 1'axe 24 de labrosse.Les
lamelles 23 des picots d'un méme groupe 22a, 22b, 22¢c, 22d
sont orientdes a 45° ou 3 un multiple de 45° par rapport aux
lanelles 23 des picots d'un autre groupe. Les picots d'un
méme groupe sont alternés avec les picots des autres groupes
sur le support souple 21,

Si 1'on déplace la brosse de massage parallélement
3 son axe 24 sur le rev@tement cutané, 1l'attaque des picots
22a se fera sur la tranche des lamelles 23, tandis que 1'atta=-
que des plcots 22¢ se fera perpesndiculalrement sur les cOtés
des lamelles 23, L'attagque des plects 22b et 224 se fera éga-
lement latéralement mals zelon un angle d'incidence de 45°.
Les lamelles 23 des picots 22b, 22c, 229 sont par conséquent
attquées latéralement et présentent par sulte, une résistance
au fléchissement plus faible que les lamelles des picots
22a qui sont attaquées par la tranche. Ainsi, en déplagant
1a brosse de massage paralldlement & son axe 24, le revéte-
ment cutané est mis en contact avec des picots 228 qul parals-
sent plus "durs" que les picots 22b, 229 qui sont eux-mémes
1égtrement plus "durs" que les picots 22¢c.

L'effet de massage procuré par la brosse selon cet-
te deuxidme variante de réalisation est analogue 4 celul qui
est obtenu par la brosse des figures 1 et 2.

On peut encore noter que les brosses des deux va-
riantes de réalisation,en raison de la matidre souple en la-
quelle sont réalisés les picots 5a, 5b, 22a, 22b, 22¢, 22d
et en raison aussi de la forme arrondie des lamelles croisées
ou non qui les constituent, ne peut entrainer ni abrasion, ni
destruction par frottement des couches épidermiques, méme
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lors 4'un massage énergique.

I1 est bien entendu que les modes de réalisation
ci-dessus décrits ne sont aucunement ‘1imitatifs et pourront
donner lieu 3 toutes modifications désirables sans sortir
pour cela du cadre de la présente invention.
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Revendications

1 - Instrument de massage du revétement cutané,
sur au moins une face active duquel sont prévus une plurali-
té de picots saillants en matidre souple élastiquement défor-
mable, caractérisé par le fait que les picots (5a, 5b ou
22a, 22b, 22¢, 22d) sont constitués de lamelles croisées ou
non (6, 7ou23) et sont répartis suivant 1'orientation angu-
laire de leurs lamelles (6, 7, 23) en au moins deux groupes,
les picots d'un méme groupe étant disposés, sur la face acti-
ve de 1'instrument, en altermance avec les picots de 1'autre
groupe.

2 - Instrument selon la revendication 1, caracté-
risé par le fait que les picots (5a, 5b ou 22a, 22b, 22¢,
22d) sont réalisés d'une seule pidce avec leur support (4, 8
ou 21) en une matidre caoutchouteuse souple.

3 - Instrument selon 1l'une des revendications 1
ou 2, caractérisé par le fait que les lamelles (6, 7 ou 23)
constitutives des picots (5a, 5b ou 22a, 22b, 22¢, 22d) sont
sensiblement disposées en équerre sur le support (4, 8 ou 21)
et ont 1la forme d'un segment circulalre se raccordant par sa
corde audit support,

4 - Instrument selon l'une des revendications 1 &
3, caractérisé par le falt que la surface enveloppante de la
tranche des lamelles (6, 7 ou 23) afférente & chaque picot
(5a, S5b ou 22a, 22b, 22¢, 22d) a sensiblement la forme d'une
calotte sphérique.

5 - Instrument selon 1'une des revendications 1 i
4, caractérisé par le fait que les picots (582, 5b) consis-
tent en deux lamelles croisées (6, T7) qui ont, vues en plan,
la forme d'un X, l'orientation angulaire des lamelles croi-
sées (6,7) des picots (5a ou 5b) appartenant a un groupe Se
déduisant de 1'orientation angulaire des lamelles croisées
(6, 7) des picots (5a ou 5b) appartenant & 1'autre groupe
par rotation autour 4'un axe passant par 1'aréte d'intersec-
tion des deux lamelles croisées (6, 7) des picots (5a, 5b).

6 - Instrument selon la revendication 5, caracté-
risé par le fait que chacun des picots (5a, 5b) est de forme
symétrique par rapport 4 un axe passant par 1'aréte d'inter-
section des deux lamelles croisées (6, 7) qui le constituent.

7 - Instrument selon 1'une des revendications 5 ou
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6, caractérisé par le fait que les deux lamelles croisées
(6, 7) de chague picot (5a, 5b) sont sensiblement disposées
en équerre et les plcots d'un méme groupe sont orientés 2
45° par rapport aux picots de 1l'autre groupe.

8 - Instrument selon 1'une des revendications 5 2
7, caractérisé par le fait que les lamelles croisées (7) des
picots sont coupées sur une partie de leur hauteur au droit
Ae leur aréte d'intersection.

9 - Instrument selon 1'une des revendications 1 2
4, caractérisé par le fait que les picots (225, 22b, 22¢,
22d) sont constitués de lamelles (23) non croisées sensible-
ment paralldles, les lamelles (23) des picots d'un méme grou-
pe étant orientées angulairement par rapport aux lamelles
(23) des picots de 1'autre groupe.

10 - Instrument selon la revendication 9, caracté-
risé par le fait que les plcots (22a, 22b, 22¢, 224) sont ré-
partis en quatre groupes , les lamelles (23) des picots d'un
méme groupe étant orientées & 45° ou & un multiple de 45° par
rapport aux lamelles (23) des picots 4'un autre groupe.

11 - Instrument selon 1'une des revendications 1
% 10,caractérisé par le fait qu'il constitue une brosse de
massage, le support (4, 21) des picots (5a, 5b ou 22a, 22b,
22c, 22d) étant disposé 2 1'intérieur d'une monture rigide
(2 ou 20) raccordée ou non 2 un manche (3 ou 30).

12 - Instrument selon 1l'une des revendications 1
% 10, caractérisé par le fait qu'il constitue un gant de
massage en forme de poche souple sur 1'me au moins des faces
de laquelle font saillie les picots (5a, 5b ou 22a, 22b, 22¢,
224).

13 - Instrument selon 1'une des revendicatons 1 2
10, caractérisé par le fait que le support des picots (52,
5b ou 22a, 22b, 22¢, 22d) est pourvu de perforations et est
associé 4 un réceptacle apte & contenir un produit hydroso-
luble tel qu'un savon par exemple.
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