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(54)实用新型名称

一种腿部康复装置及护理床

(57)摘要

本实用新型公开了一种腿部康复装置，包括

用于放置病人小腿的腿部支撑、用于捆绑病人小

腿的绑带和放置在病人膝弯的按摩轮，所述按摩

轮通过滚轮架设置在所述腿部支撑的前端，所述

绑带的底部设置有绑带滑座，所述绑带滑座设置

在腿部支撑的滑槽内，腿部支撑内设置有推动绑

带滑座的滑动电机；其优点在于：1驱动机构的两

侧不对称，非平行四边形结构，能实现升降、前后

和倾斜，能有效的帮助病人锻炼病人腿部肌肉；2

后端设置有脚底按摩板，竖板上设置按摩凸点，

可以进行脚底穴部刺激。
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1.一种腿部康复装置，其特征在于：包括用于放置病人小腿的腿部支撑（01）、用于捆绑

病人小腿的绑带（02）和放置在病人膝弯的按摩轮（03），所述按摩轮通过滚轮架（04）设置在

所述腿部支撑的前端，所述绑带的底部设置有绑带滑座（05），所述绑带滑座设置在腿部支

撑的滑槽（06）内，腿部支撑内设置有推动绑带滑座的滑动电机。

2.如权利要求1所述的一种腿部康复装置，其特征在于：所述腿部支撑的一侧设置有用

于驱动腿部支撑实现升降、前后及倾斜的驱动机构（A），所述驱动机构的外部设置有罩壳

（07）。

3.如权利要求2所述的一种腿部康复装置，其特征在于：所述驱动机构包括底板（08）和

设置在所述底板的两边、朝上的第一支脚（09）和第二支脚（10），所述第一支脚的上端设置

有第一活动板（11），所述第二支脚的上端设置有第二活动板（12），所述第二活动板的上端

通过转轴（13）与第三活动板（14）的下端相连，所述第一活动板的上端和所述第三活动板的

上端均设置在腿部支撑的侧边底部。

4.如权利要求3所述的一种腿部康复装置，其特征在于：所述第一支脚上设置有第一电

动伸缩杆（15），所述第一电动伸缩杆的上端安装在第一活动板的中间位置；所述第二支脚

上设置有第二电动伸缩杆（16），所述第二电动伸缩杆安装在所述转轴上。

5.如权利要求1或4中任意一项所述的一种腿部康复装置，其特征在于：所述腿部支撑

的后端设置有脚底按摩板（17），所述脚底按摩板包括竖板（171）和两个侧板（172），所述竖

板上设置有若干按摩凸点（173）；所述侧板与腿部支撑相连。

6.如权利要求5所述的一种腿部康复装置，其特征在于：腿部支撑的两侧设置有挂柱

（18），同侧的一个侧板上设置有挂板（19），所述挂柱和所述挂板之设置有推拉式电磁铁

（20）。

7.一种护理床，其特征在于：在床体（B）上设置有如权利要求6所述的一种腿部康复装

置（C）。
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一种腿部康复装置及护理床

技术领域

[0001] 本实用新型涉及一种用于康复治理用的机械装置；具体是一种腿部康复装置及护

理床。

背景技术

[0002] 全国每年有多少骨折人员数很难统计，大概一半左右的人，在其的一生之中可能

会有一次骨折，按中国14亿人口或者按全球60亿人口的基数来计算的话，骨折病人不是一

个小数目。

[0003] 还有很多其它的老人病人或者其它长期卧床的无知觉的人数，骨头的恢复需要加

强的肌肉的锻炼，起初的锻炼很多需要在床上完成，需要其它机械设备的辅助。

发明内容

[0004] 本实用新型针对现有技术不足，提供了在床上使用，能多方向运动的一种腿部康

复装置及护理床。

[0005] 为了解决上述技术问题，本实用新型通过下述技术方案得以解决：一种腿部康复

装置，包括用于放置病人小腿的腿部支撑、用于捆绑病人小腿的绑带和放置在病人膝弯的

按摩轮，所述按摩轮通过滚轮架设置在所述腿部支撑的前端，所述绑带的底部设置有绑带

滑座，所述绑带滑座设置在腿部支撑的滑槽内，腿部支撑内设置有推动绑带滑座的滑动电

机。

[0006] 所述腿部支撑的一侧设置有用于驱动腿部支撑实现升降、前后及倾斜的驱动机

构，所述驱动机构的外部设置有罩壳。

[0007] 所述驱动机构包括底板和设置在所述底板的两边、朝上的第一支脚和第二支脚，

所述第一支脚的上端设置有第一活动板，所述第二支脚的上端设置有第二活动板，所述第

二活动板的上端通过转轴与第三活动板的下端相连，所述第一活动板的上端和所述第三活

动板的上端均设置在腿部支撑的侧边底部。

[0008] 所述第一支脚上设置有第一电动伸缩杆，所述第一电动伸缩杆的上端安装在第一

活动板的中间位置；所述第二支脚上设置有第二电动伸缩杆，所述第二电动伸缩杆安装在

所述转轴上。

[0009] 所述腿部支撑的后端设置有脚底按摩板，所述脚底按摩板包括竖板和两个侧板，

所述竖板上设置有若干按摩凸点；所述侧板与腿部支撑相连。

[0010] 腿部支撑的后端设置有脚底按摩板，脚底按摩板包括竖板和两个侧板，竖板上设

置有若干按摩凸点；侧板与腿部支撑相连。

[0011] 腿部支撑的两侧设置有挂柱，同侧的一个侧板上设置有挂板，所述挂柱和所述挂

板之设置有推拉式电磁铁。

[0012] 本实用新型与现有技术相比，具有如下有益效果：1驱动机构的两侧不对称，采用

非平行四边形结构，能实现升降、前后和倾斜，能有效的帮助病人锻炼腿部肌肉；2后端设置
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有脚底按摩板，竖板上设置按摩凸点，可以进行脚底穴部刺激；3推拉式电磁铁，给病人脚部

推开脚底按摩板一个反作用力，可以在大脚和小脚不产生上下活动的情况下，完成肌肉锻

炼的目的，防止大脚和小脚的活动过程中，带动被子起伏，防止保存体温的热量通过被子与

床的空隙间跑出。

附图说明

[0013] 图1为本实用新型的使用状态图。

[0014] 图2为本实用新型的立体图一。

[0015] 图3为本实用新型的立体图二。

[0016] 图4为本实用新型的零件爆炸图一。

[0017] 图5为本实用新型的脚底按摩板的零件爆炸图。

[0018] 图6为本实用新型的驱动机构的立体图。

[0019] 图7为本实用新型的驱动机构的工作状态图一。

[0020] 图8为本实用新型的驱动机构的工作状态图二。

[0021] 图9为本实用新型的驱动机构的工作状态图三。

[0022] 图10为本实用新型的驱动机构的工作状态图四。

具体实施方式

[0023] 下面结合附图与具体实施方式对本实用新型作进一步详细描述：如图1‑10所示，

图标注如下：腿部支撑01、绑带02、按摩轮03、滚轮架04、绑带滑座05、滑槽06、罩壳07、底板

08、第一支脚09、第二支脚10、第一活动板11、第二活动板12、转轴13、第三活动板14、第一电

动伸缩杆15、第二电动伸缩杆16、脚底按摩板17、竖板171、侧板172、按摩凸点173、挂柱18、

挂板19、推拉式电磁铁20、驱动机构A、床体B、腿部康复结构C、病人D。

[0024] 一种护理床，在床体B上设置有一种腿部康复装置C，帮助病人D锻炼脚部肌肉力

量。

[0025] 这种腿部康复结构包括用于放置病人小腿的腿部支撑01、用于捆绑病人小腿的绑

带02和放置在病人膝弯的按摩轮03，按摩轮通过滚轮架04设置在腿部支撑的前端，绑带的

底部设置有绑带滑座05，绑带滑座设置在腿部支撑的滑槽06内，腿部支撑内设置有推动绑

带滑座的滑动电机（图中未画出）。

[0026] 腿部支撑的一侧设置有用于驱动腿部支撑实现升降、前后及倾斜的驱动机构，驱

动机构的外部设置有罩壳07；驱动机构包括底板08和设置在底板的两边、朝上的第一支脚

09和第二支脚10，第一支脚的上端设置有第一活动板11，第二支脚的上端设置有第二活动

板12，第二活动板的上端通过转轴13与第三活动板14的下端相连，第一活动板的上端和第

三活动板的上端均设置在腿部支撑的侧边底部。

[0027] 第一支脚上设置有第一电动伸缩杆15，第一电动伸缩杆的上端安装在第一活动板

的中间位置；第二支脚上设置有第二电动伸缩杆16，第二电动伸缩杆安装在转轴上，组成一

个多边形结构，可以实现升高、水平停置和倾斜等动作。

[0028] 腿部支撑的后端设置有脚底按摩板17，脚底按摩板包括竖板171和两个侧板172，

竖板上设置有多个按摩凸点173；侧板与腿部支撑相连；腿部支撑的两侧设置有挂柱18，同
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侧的一个侧板上设置有挂板19，所述挂柱和所述挂板之设置有推拉式电磁铁20，病人的脚

推动脚底按摩板时，能产生反作用力，帮助锻炼腿部肌肉。

[0029] 基于本申请设计构思的简单变形，也在本申请的保护范围内。
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图1
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图3
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图4
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图5
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图6
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图7
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图8

图9
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图10
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