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(57) Abstract

' training device (1) for simulating

(54) Title: TRAINING DEVICE FOR SIMULATING AND PRACTISING DENTAL PROCEDURES

(54) Bezeichnung: LEHR- UND UBUNGSGERAT ZUR SIMULATION UND UBUNG ZAHNARZTLICH-KLINISCHER

ARBEITSGANGE

The invention concerns a

and practising dental procedures,
the device having a dummy bust (6)
‘with a chest, neck (16) and head (7),
the bust being mounted so that it
‘can pivot on a support (4). The head
(7) pivots about a joint (17) into var-
ious’ work positions and can be
fixed in each position on a head
support. The joint (17) is located in
the neck (16). The lower end of the
neck (16) has an approximately cen-
tral opening (28) and the head sup-
port is a rod which engages in this opening. The joint (17) is mounted on the rod, and the rod is held in the chest of the dummy.

| (57) Zusammenfassung

Bei einem Lehr- und Ubungsgerit (1) zur Simulation und Ubung zahnirztlich-klinischer Arbeitsginge, mit einer Phantom-
biiste (6), die ein Brustteil, einen Hals (16) und einen Kopf (7) aufweist und an einem Tréger (4) schwenkbar gehalten ist, ist der
Kopf (7) durch ein Gelenk (17) in verschiedene Arbeitsstellungen verschwenkbar und in der jeweiligen Schwenkstellung feststell-

- bar an einem Kopftriger gelagert, dak das Gelenk (17) im Hals (16) angeordnet ist, daR der Hals (16) eine an seinem unteren En-

de etwa koaxial ausmiindende Eingriffsausnehmung (28) aufweist, und daR der Kopftriger eine in die Eingriffsausnehmung ein-
greifende Tragstange ist, an der das Gelenk (17) angeordnet ist, und die im Brustteil gehalten ist.
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BESCHREIBUNG

Lehr- und Ubungsgeréit zur Simulation und Ubung zahndrztlich-klinischer Arbeitsgénge

Die Erfindung bezieht sich auf ein Lehr- und Ubungsgerit nach dem Oberbegriff des
Anspruchs 1, 2 oder 5.

Es ist Sinn und Zweck eines solchen Lehr- und Ubungsgerites, dem Behandler eine
dem menschlichen Korper moéglichst naturgetreue Arbeitssituation zu ermdglichen,
damit der Behandler beim Vorhandensein der anatomischen Gegebenheiten eines
erwachsenen, durchschnittlichen Menschen, seine Lehr- und Ubungstitigkeit ausfithren
kann. Dabei stellt die Halterung des Phantomkopfes ein besonderes Problem dar, weil
fir verschiedene zahnirztliche Behandlungen unterschiedliche Kopfstellungen
einzustellen sind, um eine giinstige Kopflage zu erreichen und eine
handhabungsfreundliche Behandlung zu gewihrleisten.

In der DE 39 41 332 C2 ist ein Lehr- und Ubungsgerit zur Simulation und Ubung
zahndrztlicher Arbeitsgdnge mit einem Phantomkopf oder einer Phantombiiste
beschrieben, wobei der Kopf von einem an ihm befestigten Hals getragen ist. Der
Phantomkopf oder die Phantombiiste ist in einer Vertikalebene schwenkbar an einem
Tréger gelagert. Der Hals entspricht in etwa der natiirlichen Form und Abmessung des
menschlichen Halses. Die Maoglichkeit weiterer Kopfbewegungen ist in dieser -
Druckschrift nicht beschrieben.

Aus der US 35 20 060 ist ein Kopfmodell fiir das Lehren und Uben zahnirztlicher
Rontgenaufnahmen beschrieben. Dieses bekannte Kopfmodell besteht aus einem

" Kopfkern und eine iiber ihn ziehbare Kopfhiille aus weichem Kunststoffmaterial, wobei

die Kopfhiille einen Hals in einer der menschlichen Grofe und Form entsprechenden

"Grofe und Form umfafBt. Der Kopfkern ist durch eine Halsstange mit einem

Kugelgelenk schwenkbar abgestiitzt, die am Kopfkern befestigt ist. Bei diesem
bekannten Phantomkopf besteht der Hals aus einem weichen Material, das keine
Tragfunktion auszuiiben vermag. Die Halsstange ist unmitte]bar am Kopfkern befestigt.

Im DE-GM 77 37 839 ist ein Phantomkopf ohne Hals beschrieben, wobei der
Phantomkopf in einem Kugelgelenk schwenkbar und in der jeweiligen Schwenkstellung
feststellbar gelagert ist, das im Bereich des Hinterkopfes angeordnet ist. Das
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Kugelgelenk ist am oberen Ende einer Tragstange angeordnet, die gemd$ Fig. 4 an
einer Tragplatte befestigt sein kann.

Eine der vorbeschriebenen Ausgestaltung &hnliche Ausgestaltung ist aus der
DE 25 31 436 B2 zu entnehmen, wobei bei dieser Ausgestaltung der Hinterkopf als Teil
des Kugelgelenkes ausgebildet ist.

In der DE 24 51 618 Al ist ein Phantomkopf beschrieben, der mittels einem einer
Behandlungsstuhl-Riickenlehne dhnlichen oder entsprechenden und entsprechend den
Bewegungen der Riickenlehne in der Neigung zur Horizontalen sowie der Héhe nach
verstellbaren Auflagerbauteil beweglich gelagert ist, wobei der Phantomkopf auf dem
Auflagerbauteil im Bereich seines.freien Endes gelagert ist. Dieser Phantomkopf ist
gemaB Figur 7 auf eine sich im wesentlichen vertikal erstreckenden Stangé verstellbar
gelagert. Ein Hals ist nicht vorgesehen. Es ist zwar ein dem menschlichen Oberkdrper
entsprechender Behinderungsaufbau vorgesehen, jedoch ist dieser vom Kopf getrennt
auf der vorhandenen Riickenlehne angeordnet.

Ein Nachteil der bekannten Ausgestaltungen besteht darin, daB sie sehr unansehlich sind
und deshalb die Lehr- und Ubungstitigkeit des Behandlers nicht fordern. Ferner
entsprechen die bei ihnen (Ublichen Kopfbewegungen nicht den natirlichen
Kopfbewegungen eines erwachsenen, durchschnittlichen Menschen.

Ein anderer Nachteil besteht darin, daf das zugehorige Gelenk von auffien manuell
direkt zuganglich ist, wodurch die Gefahr von Klemmungen und Verletzungen der
Bedienungshande beim Verstellen und Einstellen des Gelenks besteht. Diese Gefahr
besteht nicht nur im unmittelbaren Bereich des Gelenks zwischen den vorhandenen
Gelenkteilen insbesondere in deren Anschlagbereich, sondern auch zwischen dem
unteren Ende des Kopfbereiches und der Halsstange und zwar insbesondere dann, wenn
sich das Gelenk an dem Kopf zugewandten Ende der Halsstange befindet.

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein Lehr- und Ubungsgerat der eingangs
angegebenen Art so auszugestalten, daf eine einfache, nicht storende Lagerung fir den
Kopf erreicht wird, die seitliche Schwenkbewegungen und Nickbewegungen des Kopfes
sowie eine Feststellung des Kopfes in der jeweiligen Bewegungsstellung ermoglicht.

Diese Aufgabe wird mit den Merkmalen des neuen Anspruches 1, 2 oder 5 gelost.
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Aufierdem  sollen Beeintrichtigungen der Bedienungshinde des Behandlers,
insbesondere die Gefahr von Klemmungen oder Verletzungen vermieden werden. Es
soll auch moglich sein, den Phantomkopf handhabungsfreundlich und einfach verstellen
und feststellen zu kénnen, damit der Behandler so wenig Aufmerksamkeit wie méglich

- auf diese mechanischen Verstell- und Feststelltitigkeit aufbringen muB. AuBerdem ist

eine méglichst genaue Einstellung erfordert.

Die Erfindung umfaBt mehrere Losungen, die sowohl jeweils fiir sich als auch in
einzelnen oder mehreren Kombinationen vorteilhaft sind. Der Phantomkopf erhilt nicht
nur eine der Anatomie eines vorzugsweise erwachsenen, durchschnittlichen Menschenr
entsprechende Form, sondern sie erméglicht auch eine Uberdeckung des Gelenks, so
daB die eingangs beschriebene Gefahr von Beeintrachtigungen oder Verletzungen der |
Bedienungshand vermieden sind. Dies ist dadurch vorgegeben, daB das Gelenk im Hals
angeordnet ist und auBerdem das untere Halsende einen verhdltnismaBig groBen

‘Abstand vom Phantomkopf oder Halsgelenk aufweist. Die erfindungsgemaBe

Ausgestaltung verleiht dem Phantomkopf auch ein angenehmes AuBeres, wodurch dem
Bestreben beigetragen wird, dem Behandler eine den anatomischen Verhiltnissen des
menschlichen Kérpers moglichst entsprechende Arbeitssituation zu vermitteln.
AuBerdem ermdglicht die Erfindung auch eine handhabungsfreundliche Feststellung und
Losung des Gelenks.

Ein weiterer Vorteil der erfindungsgemaBen Ausgestaltung besteht darin, da8 die
Position des Gelenks im Hals der Anatomie des menschlichen Korpers naher kommt als
wie es bei den bekannten Ausgestaltungen der Fall ist. Wenn das Gelenk im etwa
mittleren Langenbereich des Halses angeordnet wird, ist eine vorteilhafte Position
vorgegeben, die dem natiirlichen Bewegungsablauf ziemlich nahe kommt. Es ist
vorteithaft, den erfindungsgemiBen Phantomkopf an einer Tragstange zu halten, die

sich koaxial zum Hals erstreckt und in eine Eingriffséffnung am unteren Ende des

Halses in diesen einfaBt. Es 1iBt sich auch in einfacher Weise ein Kugelgelenk
verwirklichen, dessen Kugelschale die Eingriffsoffnung in Richtung auf den
Phantomkopf begrenzt. Die Querschnittsgrofe der Eingriffséffnung ist am unteren Ende

- des Halses unter Beriicksichtigung der Querschnittsgrofe der Tragstange so grof zu

bemessen, daB die gewiinschten Schwenkbewegungen ausgefithrt werden konnen. Dem

‘Kugelgelenk kann eine in jeder Schwenkstelling wirksame bzw. aktivierbare

Feststellvorrichtung dadurch zugeordnet sein, da ein Wandteil der Kugelpfanne durch
ein Spannglied gegen die Gelenkkugel spannbar ist und dadurch Reibung erzeugt. Dabei
empfiehlt sich eine solche Reibungs-bzw. Klemmspannkraft, die zum einen so groB ist,
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daf sie den Phantomkopf unter den bei der Behandlung auftretenden Belastungen in
seiner gewiinschten Arbeitsposition hdlt und zum anderen zu einer Verstellung des
Phantomkopfes iiberdriickt werden kann, so daf kein Feststellen und Losen des Gelenks
erforderlich ist. Hierzu eignet sich sehr gut eine elastische Spannkraft, die vorzugsweise
durch eine Druckfeder ausgeiibt werden kann. Zur Realisierung veranderlicher
Spannkréfte und Feststellkrifte des Gelenks eignet sich ein Schubkeilgetriebe mit dem
aufgrund von Keilwirkung ein Druckglied mehr oder weniger beaufschlagt werden
kann, um die verdnderliche Spann- oder Klemmwirkung im Gelenk zu verandern. Es
eignet sich sehr gut ein Einstellglied, das den Hals nach auffen durchfaBt und somit
zugénglich und manuell betitigbar ist. Vorzugsweise ist die Anordnung so zu treffen,
daf eine Anderung der Klemm- oder Druckkraft durch manuellen Angriff am
Einstellelement ohne ein Werkzeug erfolgen kann. Dies 148t sich dadurch erreichen,
daB ein Untersetzungsgetriebe zwischen dem von aufien zugénglichen Einstellglied und
dem Klemm- oder Druckglied wirksam ist. Ein kombiniertes Spindeltrieb-
Schubkeilgetriebe ist dabei sehr vorteilhaft und ermoglicht eine handhabungsfreundliche
und feine Einstellung der Klemm- bzw. Druckkraft.

Es trdgt zur Erfillung der eingangs angegebenen Forderungen bei, wenn dem
Phantomkopf eine einen Oberkdrper bzw. Brustbereich darstellende Phantombiiste
zugeordnet ist, die durch eine Teilungsfuge vom Hals des Phantomkopfes getrennt ist
und somit dessen wahlweise Verschwenkung ermoglicht. Eine vorteilhafte
Ausgestaltung ergibt sich dann, wenn die Phantombiiste ein dem unteren Ende des
Halses gegeniiberliegendes Halsloch aufweist, in das dieser vorzugsweise mit einer
halbkugelformigen Rundung einfafit. Hierdurch 1dft sich ein vorteilhafter und im
wesentlichen geschlossener Ubergang zwischen Hals und Biiste schaffen. Eine die
Gelenkkugel des Halsgelenks tragende Tragstange kann in der Biiste gehalten sein und

das Halsloch nach auflen durchfassen.

Es ist auch vorteilhaft, dem Phantomkopf eine Hinterkopfstiitze zuzuordnen und somit
eine Abstiitzung fiir den Phantomkopf zu schaffen, die vom Gelenk unabhangig ist und
es deshalb ermoglicht, bei gelostem oder leichtgdngigem Gelenk und bei einer
Abstiitzung des Phantomkopfes an der Hinterkopfstiitze den Kopf zu bewegen, um z.B.
bestimmte  Behandlungsmethoden  auszufihren.  Grundsétzlich  fiihrt  eine
Hinterkopfstiitze zu einer Stabilisierung der Halterung des Phantomkopfes, so daB
dessen Halsgelenk weniger stabil ausgefiithrt zu werden braucht. Die erfindungsgemaBe
Hinterkopfstiitze ermoglicht somit auch Behandlungen bei geldstem oder leichtgingigem
Gelenk. Eine an die Vertikalbewegung des Phantomkopfes anpafbare und jeweils
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feststellbare ~ Hinterkopfstiitze ermdglicht die vorgenannten Vorteile auch in
verschiedenen Stellungen des Phantomkopfes. Fir eine Einstellung der Hinterkopfstiitze
eignet sich vorzugsweise eine kreisabschnittformige Bogenfiihrung fiir die
Hinterkopfstiitze, die vorzugsweise an der Tragstange des Phantomkopfes angeordnet ist
und z.B. durch Klemmen stufenlos oder durch eine Verriegelung in Stufen einstellbar
ist.

- Es trigt auch zu einer den anatomischen Verhiltnissen des menschlichen Korpers

entsprechenden Arbeitssituation bei einem Phantomkopf bei, wenn dem Gelenk eine.
Fihrung zugeordnet ist, die die Freiheitsgrade des Gelenks so begrenzt, daB sie den
anatomischen Moglichkeiten des durchschnittlichen Menschen entsprechen. Dies trigt
insbesondere dazu bei, den Behandler an die Grenzen dieser Freiheitsgrade und somit
an den Bewegungsbereich des Phantomkopfes zu gewdhnen.

Zu einer optimalen Phantomkopfeinstellung ist es auch vorteilhaft, dem Kopftriger ein
weiteres Gelenk zuzuordnen, das einem Riicken- oder Hiiftgelenk entspricht und eine
stufenlose oder stufenformige Verschwenkung des Phantomkopfes in einer vertikalen
Ebene ermoéglicht. Hierdurch wird nicht nur die Arbeitshohe des Phantomkopfes
veréndert, sondern auch dessen Neigung, so daB sich besondere Arbeitslagen fiir den
Phantomkopf ergeben bzw. einstellen lassen. Die Handhabung hierfiir wird dann sehr
erleichtert, wenn dieses Gelenk so versteift oder versteifbar ist, daB es zum einen die
Arbeitsbelastungen aufzunehmen vermag ohne zu verstellen und zum anderen
willkiirlich verstellbar ist, vorzugsweise durch manuelles Uberdriicken. Hierzu eignet
sich vorzugsweise eine Reibungskupplung mit Reibscheiben, deren Reib- bzw.
Klemmkraft verénderlich und einstellbar ist, vorzugsweise so leicht einstellbar, daB sie
mit der Bedienungshand ohne ein besonderes Werkzeug zu benutzen einstellbar ist.

Es ist auch von Vorteil, den Kopftriger oder den Biistentriger vertikal hohenverstellbar
an einem Trigerunterteil vorzugsweise in Form eines Schrankes anzuordnen. Die
Hohenverstellung ermoglicht die Anpassung des Phantomkopfes oder -biiste an
unterschiedliche Hohenlagen unabhingig von dessen Schwenkstellungen. Ein anderer
Grund fiir eine Hohenverstellung kann auch darin bestehen, den Phantomkopf oder die
Phantombiiste bei Nichtgebrauch soweit abzusenken, daB der Phantomkopf in einer in
seine Bauchlage verschwenkten Position unter ein tischformiges Gerit zur
Durchfithrung zahntechnischer Arbeiten schiebbar ist. Fiir die Hohenverstellung kann
ein motorischer oder manueller Antrieb dienen. Es eignet sich ein Spindeltrieb, der
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manuell mittels einer Kurbel betétigbar ist. Ein solcher Spindeltrieb ist sowohl von
ménnlichen als auch von weiblichen Behandlern leicht zu bedienen.

Nachfolgend werden die Erfindung unter Beriicksichtigung mehrerer ihrer Aspekte und
weitere Vorteile anhand von bevorzugten Ausfithrungsbeispielen und einer Zeichnung
naher erldutert. Es zeigt

Fig. 1 ein erfindungsgemiBes Lehr- und Ubungsgerdt zur Simulation und Ubung
arztlich-klinischer Arbeitsgdnge an einem Phantomkopf mit Phantombiiste in
perspektivischer Darstellung;

Fig. 2 den Phantomkopf mit Phantombiiste in der Vorderansicht, teilweise geschnitten;

Fig. 3 die in Fig. 1 mit X gekennzeichnete Einzelheit in vergroBerter Darstellung;

Fig. 4 eine schematische Darstellung des sich in der Riickenlage befindlichen
Phantomkopfes in verschiedenen Nickstellungen in der Seitenansicht;

Fig. 5 den Phantomkopf nach Fig. 4 in der Seitenansicht von links;

Fig. 6 den Phantomkopf nach Fig. 4 in der Draufsicht;

Fig. 7 die Einzelheit X in Fig. 1 in der Vorderansicht{

Fig. 8 ein Phantomkopf mit Hinterkopfstﬁtzé in der Seitenansicht;

Fig. 9 die Hinterkopfstiitze nach Fig. 8 in der Vorderansicht;

Fig. 10 das Gerit nach Fig. 1 in verschiedenen Stellungen der Phantombiiste;
Fig. 11 den Teilschnitt XI-XI in Fig. 10;

Fig. 12 eine der Fig. 10 entsprechende Ansicht des Gerites mit eingeschwenkter
Phantombiiste und besonderen Einzelteilen;

Fig. 13 ein Lehr- und Ubungsgert in abgewandelter Ausgestaltung;
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Fig. 14 ein Lehr- und Ubungsgerit in weiter abgewandelter Ausgestaltung;

Fig. 15 einen mit einem Phantomkopf bestiickten zahnirztlichen Behandlungsstuhl;

Fig. 16 die in Fig. 15 mit Y gekennzeichnete Einzelheit in vergroBerter Darstellung;-
Fig. 17 dem Teilschnitt XVII-XVII in Fig. 16.

Die Hauptteile des Lehr- und Ubungsgertes 1 sind ein stationires oder gefs. auf Rollen

2 fahrbares Gestell oder schrankférmiges Unterteil 3, in dessen oberen Bereich ein
Biisten- oder Kopftriger 4, mit einer Phantombiiste 6 und einem Phantomkopf 7 -

-vorzugsweise auf einem horizontalen, sich parallel zur Frontseite des Unterteils 3

erstreckenden Tragarm 3, in einer sich beziiglich des Unterteils 3 von vorne nach hinten
erstreckenden vertikalen Ebene in einem Schwenkgelenk 8 schwenkbar und in der
jeweiligen Schwenkposition feststellbar gelagert ist. Die Fig. 1 zeigt den Phantomkopf
in einer Riickenlage, nimlich einer Arbeitsstellung, in der zahnirztliche-klinische oder
kieferorthopédische Arbeitsgange im Mundbereich durchgefiihrt werden.

Dies kann mittels Behandlungsinstrumenten 9 erfolgen, bei denen es sich um einzelne
Behandlungswerkzeuge oder mit Versorgungsschlauchen verbundene Bearbeitungsgerite
handelt, die bei ihrem Nichtgebrauch an einem Halter 11 deponierbar sind, der an
einem horizontalen Tragarm 12 vorzugsweise um eine vertikale Schwenkachse
schwenkbar gelagert ist, wobei der Tragarm 12 um eine weitere vertikale Schwenkachse
schwenkbar in einem Gelenk (nicht dargestellt) an der Oberseite des Unterteils 3
gelagert ist, das sich vorzugsweise im Zentrum der Oberseite befindet. Zur Steuerung
der Behandlungsinstrumente 9 und ggfs. weiterer Funktionen kann ein FuBschalter 13
vorgesehen sein. Weitere manuell zu betitigende elektrische Steuerelemente 14 konnen

* an der Vorderseite an der Deckplatte 15 des Unterteils 3 angeordnet sein.

Der Phantomkopf 7 weist vorzugsweise einen einstiickig angeformten Hals 16 auf,
dessen Querschnittsgrofe und -linge an den Hals eines durchschnittlichen erwachsenen
Menschen angepafit sind, und der aus einem Material mit einer solchen Festigkeit
hergestellt ist, daB er den Kopf 7 zu tragen vermag. Im Bereich des Halses 16 ist ein

Halsgelenk 17 vorgesehen, das sowohl vertikale Schwenkbewegungen (Fig. 4),

Drehbewegungen um die Langsachse des Halses 16 (Fig. 5) und seitliche
Schwenkbewegungen (Fig. 6) des Phantomkopfes erlaubt. Dabei gehen die
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vorgenannten Schwenkbereiche ineinander iiber wie es auch bei einem Menschen der
Fall ist. Dies wird durch ein Kugelgelenk 17 a
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ermoglicht, das vorzugsweise etwa im mittleren Langsbereich des Halses 16 etwa in
dessen Langsachse 18 angeordnet ist. Dem Kugelgelenk 17a ist vorzugsweise eine noch
zu beschreibende Begrenzungsfiihrung 19 zugeordnet, die die Freiheitsgrade (Fig. 4 bis
6) des Halsgelenkes 17 derart begrenzt, da8 sie den anatomischen Moglichkeiten des
durchschnittlichen, insbesondere erwachsenen Menschen entsprechen. Aus einer
normalen Mittellage heraus kann der Phantomkopf 7 eine Nickbewegung al nach oben
um etwa 25°, eine Nickbewegung a2 nach unten um etwa 40°, eine Drehbewegung b1,
b2 um jeweils etwa 45° und eine seitliche Schwenkbewegung c1, c2 von etwa 40°
ausfuhren, wobei diese Bewegungen ineinanderiibergehen, so daB der Phantomkopf
auch eine kreisende Bewegung auszufiihren vermag.

Der Hals 16 ist an seinem dem Phantomkopf 7 abgewandten Ende ‘kugelformig
gerundet, und er taucht mit dem gerundeten Endbereich in eine Halsoffnung 21 der
Phantombilste 6 ein, die vorzugsweise durch einen etwas hochgezogenen Ringansatz 22
des Schulterbereichs 23 der Phantombiiste 6 gebildet ist. Der freie Rand 24 des
Ringansatzes 22 weist einen Abstand a (Fig. 2) von etwa 15 bis 25 mm vom

‘Mittelpunkt des Kugelgelenks 17a auf. Zwischen dem Rand 24 und dem gerundeten

Endbereich des Halses 16 ist zwischen diesen beiden Teilen eine Teilungsfuge 25
gebildet, die einige Millimeter betragen kann oder bei der Verwendung eines elastisch

nachgiebigen Werkstoffs fir den Ringansatz 22 auch geschlossen sein kann.
- Im Bereich der Teilungsfuge 25 ist dem Hals 16 und dem Schulterbereich 23 eine

Druck- und/oder Nickwinkelmesseinrichtung 20 (Fig. 7), vorzugsweise vome,
zugeordnet, die hier durch eine Druckskala 20a (horizontal) und/oder eine Nickskala

- 20b (vertikal) gebildet ist. Beide Skalen 20a, 20b konnen in der neutralen Mittelstellung -
25

des Phantomkopfes 7 von 9 ausgehend berechnet sein. Anzeiger fur die am Hals 16
angeordnete Nickskala 20b is der Rand 24 der Halsoffnung 21. Anzeiger fir die am
Ringansatz 22 angeordnete Druckskala 20a ist die Nickskala 20b.

Das Kugelgelenk 17a wird gem. Fig. 2 und 3 durch eine Kugelpfanne 26 und eine
Kugel 27 gebildet, von denen die Kugelpfanne 26 durch die Begrenzung einer im
Querschnitt runden, koaxialen Ausnehmung 28 gebildet ist, die am freien Ende des
Halses 16 ausmiindet. Die Kugel 27 ist am freien Ende einer Tragstange 29 befestigt,

~ die an ihrem unteren Ende mit einem StangenfuB 31 an einem inneren Tragteil der

riickseitig ganz oder teilweise offenen Phantombiiste 6 oder an einem in die Biiste 6

hineinragendeh Tragteil 32 des Schwenkgelenks 8 losbar befestigt ist und in die
Ausnehmung 28 hineinragt. In der Normalstellung oberhalb des Halsgelenkes 17 wird

der Hals 16 radial von einer Spannschraube 33 durchsetzt, mit der die Reibung bzw.
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Leicht- oder Schwergangigkeit des Halsgelenkes 17 wahlweise einstellbar ist. Hierzu
dient vorzugsweise eine Handschraube, die mittels eines Getriebes 34 mittelbar oder
unmittelbar gegen ein langs der Halsachse 18 verschiebbar gefiihrtes Druckstick 35

oder ein Kugelpfannenteil 36 gegen die Kugel 27 drickt. Bei der vorliegenden

Ausgestaltung sind das Druckstiick 35 mit einem runden Scheibenkopf 37 und das
Kugelpfandteil 36 mit einem oberen Ansatz 38 in einer axialen Fiihrungsbohrung 39
verschiebbar gelagert, die sich vom das Kugelpfannenteil 36 aufnehmenden
Ausnehmungsraum nach oben erstreckt und in eine Querbohrung 41 miindet, in der sich
die Spannschraube 33 befindet, die sich vorzugsweise seitlich bis zum Umfang des
Halses 16 erstreckt und dort ein Drehangriffselement befestigt aufweist, vorzugsweise
in Form einer Scheibe mit einem auBenscitigen Drehsteg 43, der manuell ergriffen
werden kann. Bei der vorliegenden Ausgestaltung ist das Getriebe 34 ein Keilgetriebe
mit einem Zugkeil 44, der undrehbar im Querloch 41 aufgenommen ist, in den die
Spannschraube 33 eingeschraubt ist und der mit einer Schrigfliche 45 gegen eine
entsprechende Schrigfliche 46 hier am Druckstick 35 zusammenwirkt. Die
Spannschraube 33 liegt mit einem versenkten Kopf 47 an einer Schulter 48 des
Querlochs 41 an, und sie faBt mit dem freien Ende ihres Gewindeschaftes in eine im
Querloch 41 gegeniiberliegend angeordnete Mutter 49 ein. Zwischen dem Druckstiick
35 und dem Kugelpfannenteil 36 ist eine Druckfeder 51 angeordnet, die das
Kugelpfannenteil 36 gegen die Kugel 27 beaufschlagt und gegen einen ringformigen
Kugelpfannendecke! 52 driickt, der an der Kugel 27 dem Kugelpfandteil 36
gegeniberliegend anliegt und an der Kugelpfanne 26 befestigt ist. Bei der vorliegenden
Ausgestaltung weist das Druckstiick 35 einen koaxialen Zapfen 35a auf, der in eine
Zapfenbohrung des Kugelpfannenteils 36 einfaBt und mittels eines Querstiftes 53 langs
der Halsachse 18 verschiebbar jedoch undrehbar am Kugelpfannenteil 36 gehalten ist.
In der Mutter 49 ist eine von auBen zugangliche, vorzugsweise spitze Einstellschraube
34 eingeschraubt, mit der die Einschraubtiefe der Spannschraube 33 und somit die
Druck- bzw. Klemmspannung des Halsgelenks 17 begrenzbar ist. :

Bei der vorliegenden Ausgestaltung befindet sich die Kugelpfanne 26 in einem
Einsatzstick 55, vorzugsweise aus Metall, das quer in eine entsprechende Aufnahme
des Phantomkopfes 7 formschliissig einsetzbar ist und den mittleren Teil des Querlochs
4] bildet, in dem der Zugkeil 44 sitzt, wobei zu beiden Seiten in den vorhandenen
Halswanden 56 vorhandene Querlochabschnitte damit fluchten. Auch die Schulter 48 ist
am Einsatzstick 55 ausgebildet. Das Einsatzstick 55 weist auch sich nach oben
fortsetzende Haltearme 57 auf, die der Befestigung am Phantomkopf 7 dienen. Der
Kugelpfannendeckel 52 ist am unteren Rand des unterseitig offenen, das
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Kugelpfannenteil 36 aufnehmenden, hutformigen Endbereichs 55a des Einsatzstiicks 55
befestigt. Mit 58 ist ein Sicherungsstift bezeichnet, der in einem Querloch der Wandung
des Einsatzstiicks 55 sitzt und nach innen in eine Ausnehmung 59 des kegelférmigen
Abschnitts des Kugelpfannenteils 36 einfaBt. Es ist vorteilhaft, die Anordnung so zu
treffen, daf das Einsatzstick 55 von vorne und quer zu Halsachse 18 in den Kopf 7
einsetzbar und durch parallel zu dieser Einsatzrichtung 55b und Vertiefungen 55¢
formschliissig gegen eine Verschiebung langs der Halsachse 18 im Kopf 7 gehalten ist.

Die Begrenzungsfihrung 19 wird durch einen beziiglich der Gelenkkugel 27 radial
angeordneten Fiihrungsstift 61 gebildet, der ebenfalls in einem Loch der Kugelpfannen
26, hier des Endbereichs 55a fest eingesetzt ist, und in ein Fihrungsloch 62 in der
Gelenkkugel 27 einfaBt. Das Fiihrungsloch 62 ist in seiner Querschnittsabmessung
groBer bemessen, als der Fihrungsstift 61, wodurch sich in der Mittelstellung des
Phantomkopfes 7 nach allen Seiten Abstinde, hier die sichtbaren Abstinde cl, ci
zwischen dem Fihrungsstift 61 und der Umfangswandung des Fithrungslochs 63
vorhanden sind. Die Bewegungen des Phantomkopfes 7 werden somit durch Anschlag
des Fihrungstiftes 61 gegen die Umfangswandung 63 des Fihrungslochs 62 begrenzt.

Der Mundbereich des Phantomkopfes 7 wird durch ein 1dsbar montierbares Anbauteil
gebildet, das in einer entsprechenden Gesichtsausnehmung 64 des Phantomkopfes
einsetzbar ist und gem. Fig. 8 entfernt ist. Aus Gewichts- und Materialersparnisgriinden
ist die hohlzylindrische Halswand 56 hohl ausgebildet, so daB AuBen- und Innenwinde
65, 66 vorhanden sind. Letztere sind durch die duBeren Bereiche des Querlochs 41
umgebende Rohrwédnde 67 einteilig miteinander verbunden. Mit Ausnahme diverser
Einsatzteile besteht der Phantomkopf 7 aus Kunststoff.

Zur zusitzlichen Halterung bzw. Unterstitzung des Phantomkopfes 7 ist eine
Hinterkopfstiitze 71 vorgesechen, die am Trager 4, hier an der Tragstange 29 so in der
vertikalen Mittelebene des Phantomkopfes 7 stufenlos oder in Stufen verstellbar und in
der jeweiligen Feststellposition feststellbar ist, daB sie in den Phantomkopf 7 in seinen
Einstellungen zu unterstiitzen vermag. Die Kopfstiitze 71 besteht aus einem Tragsteg 72
aus Flachmaterial wie Kunststoff oder Metall, an dessen freien Ende eine Stiitzplatte 73
befestigt ist. Der Tragsteg 72 ist im Bereich seines FuBendes so verstellbar gehalten,

daB die Stitzplatte 73 in der Vertikalebene schwenkbar ist. Hierzu dient eine

 kreisabschnittsformige Bogenfihrung 74 mit einem entsprechend gekriimmten

Fithrungsschacht 75, in dem der in seinem FuBbereich entsprechend gekriimmte
Tragsteg 72 verschiebbar gefiihrt ist. Ein FuBflansch 74a der Bogenfiihrung 74 ist
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mittels Befestigungsschrauben an einer FuBplatte 31 der Tragstange 29 befestigt, wobei
sie das gerundete freie Ende des Halses 16 in einem geringen Abstand umgibt. In der
Phantombiiste 6 ist eine riickseitige Ausnehmung fiir die Bogenfithrung 74 vorhanden.
Vom gekriimmten Langsabschnitt 72a erstreckt sich der Tragsteg 72 mit einem geraden
Langsabschnitt 72b zur Stitzplatte 73. Zur Feststellung des Tragstegs 72 sind in ihm in
einer Langsreihe Einrastiocher 77 vorgesehen, in die eine an der Bogenfihrung 74
gehaltene Rastnase 78 einrastbar ist, die an einem einarmigen oder doppelarmigen
Einrasthebel 79 befestigt ist, der an der Bogenfilhrung 74 schwenkbar gelagert ist,
durch Federkraft in die Einraststellung vorgespannt ist und durch Fingerdruck in die
entgegengesetzte Richtung, z.B. gegen den Doppelarm 79a ausrastbar ist. Der
gekrimmte Tragstegabschnitt 72a weist an seinem FuBende einen ausmiindenden Schlitz
72c auf, in den die Tragstange 29 einzutauchen vermag.

Dem den Phantomkopf 7 oder die Phantombiiste 6 tragenden Schwenkgelenk 8 ist eine
stufenlos oder in Stufen wirksame Feststellvorrichtung 81 zugeordnet, die ein
stufenloses Einstellen einer Gelenk-Klemmkraft oder - Reibungskraft ermdglicht.
Hierdurch kann das Schwenkgelenk 8 festgestellt oder geldst werden oder es kann auch
so eingestellt werden, daB die Feststellkraft ausreicht, die bei der Behandlung des
Phantomkopfes 7 auftretenden Belastungen aufzunehmen und zur Verschwenkung des
Phantomkopfes 7 mit seinem Trager 32 manuell diberdriickbar ist. Hierdurch wird der
Aufwand wesentlich vereinfacht.

Die Feststellvorrichtung 81 ist in die Lagerung des Tragers 32 integriert. Bei der
vorliegenden Ausgestaltung gem. Fig. 11 ragt vom freien Ende des horizontalen
Tragarms 5 ein Gelenkkopf 82 nach oben, der von zwei Gelenkseitenteilen des Tragers
32 gabelformig scitlich umgriffen ist, wobei eine horizontale Gelenkachse 84 den
Gelenkkopf 82 und die Gelenkseitenteile 83 in Gelenkbohrungen durchfaBt und das
Gelenk bildet. An einem Ende, hier dem rechten Ende der Gelenkachse 84 sind
wenigstens eine, vorzugsweise mehrere Kupplungs- bzw. Reibscheiben 85 in einer
topfformigen endseitigen Ausnehmung 85a des zugehérigen Gelenkseitenteils 83
vorgesehen, die die stufenlos einstellbare ReibschiuBverbindung zwischen der
Gelenkachse 84 und dem rechten Gelenkseitenteil 83 bilden. Bei mehreren Reibscheiben
85 ist jede zweite drehfest mit der Gelenkachse 84 verbunden, wahrend die anderen
drehfest mit dem zugehdrigen Gelenkseitenteil 83 verbunden sind. Die Gelenkachse 84
weist an ihrem freien Ende ein AuBengewinde auf, auf das eine Einstellmutter 86
aufgeschraubt ist, die wenigstens ein Griffelement 86a fiir den manuellen Angriff zum
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Drehen aufweist. Durch mehr oder weniger starkes Anziehen der Einstellmutter 86 138t
sich das Schwenkgelenk 8 feststellen oder im vorbeschriebenen Sinne einstellen. '

Das andere Ende der Gelenkachse 84 ist ggfs. mit einem Verlangerungsstiick verlangert
und tragt an seinem freien Ende eine Halterung fiir ein mit einem Versorgungsschléuch
verbundenes zahnarztliches Absaugrohr 87, das z.B. in einer Ausnehmung der
Gelenkachse 84 eingehangt ist.

Wie insbesondere aus Fig. 12 zu entnehmen ist, ist zwischen dem Trager 32 und dem
Tragunterteil hier dem horizontalen Tragarm 5 oder Gelenkkopf 82 eine

Schwenkhilfsvorrichtung 91 zugeordnet, die beim Schwenken des Phantomkopfes 7 mit 7
seinem Trager 4 in die Rickenlage gem. Fig. 1 oder in die Bauchlage gem. Fig. 12
gespannt wird und somit eine das Hochschwenken unterstiitzende Hilfskraft speichert,
die das manuelle Verschwenken zwischen den beiden vorgenannten Stellungén
erleichtert. Die Schwenkhilfsvorichtung 91 kann eine pneumatische oder eine
mechanische Feder wie eine Wendelfeder aufweisen. Die Feder 92 befindet sich in der
Phantombiiste 6. Ihr oberes Ende ist an einem Anbauteil des Tragers 32 schwenkbar

- gehalten, das einen Abstand vom Schwenkgelenk 8 aufweist. Das untere Ende der

Feder 92 ist an einem Befestigungspunkt schwenkbar gehalten, der beziglich des
Schwenkgelenks 8 nach vorne versetzt ist und vorzugsweise etwas tiefer liegt. Dabei ist
die Anordnung bzw. Linge der Feder 92 so gemessen, da8 sie in der Riickenlage des
Phantomkopfes gem. Fig. 1 und in der Bauchlage gem. Fig. 12 gespannt ist. Um ein
solches Hin- und Herschwenken des Phantomkopfes 7 zu erméglichen, ist im
Gelenkkopf 82 eine vertikale Ausnehmung 93 vorgesehen, die auch die Gelenkachse 84
kreuzt und somit in zwei seitliche Gelenkachsenteile 84a, 84b teilt, die drehfest mit den
verbleibenden Gelenkkopfwangenteilen 82a, 82b verbunden sind. Beim Hin- und

‘Herschwenken vermag die Feder 92 in die Ausnehmung 93 mit BeWegungsspiel’r_

einzutauchen ohne daB sie ausknickt.

Um den Phantomkopf 7 oder die Phantombiiste 6 unabhdngig von ihren
Schwenkstellungen an unterschiedlich hohe Arbeitspositionen anpassen zu kénnen, ist
der Triger 4 mittels einer Hohenverstellvorrichtung 94 vertikal verstellbar und in der
jeweiligen Hohenstellung feststellbar am Unterteil 3 gelagert. Hierzu dient eine
vertikale, im Querschnitt vorzugsweise viereckige Tragsaule 95, die an bzw. in einer
vertikalen Fihrung 96 des Unterteils 3 vertikal verschiebbar gelagert und dabei
undrehbar gehalten ist. Bei der vorliegenden Ausgestaltung ist im Unterteil 3
vorzugsweise im vorderen Seiten- insbesondere Eckenbereich einer Seite, hier rechts,
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eine vertikale Fiihrungsausnehmung mit einer der Tragsiule 95 entsprechenden
Querschnittsform und -groBe vorgesehen, in der die Tragsaule 95 vertikal verschiebbar
gelagert ist. Zum vertikalen Verschieben dient eine vertikale, in der Tragsiule 95
drehbar gelagerte Gewindespindel 97, die das obere geschlossene Ende der Tragsiule
95 in einem Loch durchragt und mit ihrem oberen Ende drehfest mit einer Kurbel 98
verbunden oder verbindbar ist. In der hohlen Tragsiule 95 oder unterhalb davon ist eine
am Unterteil 3 befestigte Spindelmutter 99 angeordnet, in die die Gewindespindel 97
eingeschraubt ist. Die Gewindespindel 97 ist in der Tragsaule 95 drehbar jedoch in ihrer
Léngsrichtung unverschiebbar gelagert, so da8 durch ein Ein- oder Ausschrauben der
Gewindespindel die Tragsaule 95 mit dem daran befestigten horizontalen Tragarm 5
mitbewegt wird und somit die gewiinschte Arbeitshohe des Phantomkopfes 7 eingestellt
werden kann. Der Tragarm 5 erstreckt sich im wesentlichen parallel zur Frontseite des
Unterteils 3 und trdgt den Phantomkopf 7 an der Frontseite des Unterteils 3 in dessen
etwa mittleren Position.

Beim Ausfiihrungsbeispiel nach Fig. 13, bei dem gleiche oder vergleichbare Teile mit
gleichen Bezugszeichen versehen sind, ist dem hier stationdren Lehr- und ﬁbdngsgerit
1 ein Arbeitstisch 101 zugeordnet, der sich iiber und im hinteren Bereich des Unterteils
3 befindet und vorzugsweise zu der Seite hin, zu der die Hohenverstellvorrichtung 94
versetzt ist, verbreitert bzw. verlangert ist. An ihrem linken Ende ist die Tischplatte
102 auf einem Aufsatz 104 abgestiitzt, der auf dem Unterteil 3 vorzugsweise in dessen
hinteren linken Eckenbereich steht. Zur Abstiitzung des rechten Endes der Tischplatte
102 ist ein Tischbein 105 vorgesehen.

Beim Ausfuhrungsbeispiel nach Fig. 14, bei dem ebenfalls gleiche oder vergleichbare
Teile mit gleichen Bezugszeichen versehen sind, ist das zahnarztliche Lehr- und
Ubungsgerdt 1 mit einem tischformigen zahntechnischen Lehr- und Ubungsgerat oder
Bearbeitungsgerat 106 kombiniert, das vorzugsweise feststeht. Dabei ist die Anordnung
so getroffen, daB das zahnirztliche Gerdt 1 bei in die Bauchlage geschwenktem
Phantomkopf 7 unter die Tischplatte 102 dieses Gerdtes 106 schiebbar ist, wobei der
Arbeitstische 101 dieses Arbeitsgerdts 106 etwa doppelt so breit bemessen ist, wie das
zahnarztliche Arbeitsgerdt 1, so daB sich daneben ein zahntechnischer Arbeitsplatz 108
befindet. Dem Arbeitstisch 101 des zahntechnischen Arbeitsgerit 106 sind nicht
dargestellte Bearbeitungswerkzeuge und eine Staub-Absaugvorrichtung 108 zugeordnet,
die vorzugsweise von einer dem zahnirztlichen Arbeitsgerat 1 zugeordneten, auch das
Absaugrohr 87 versorgenden gemeinsamen Absaugeinrichtung versorgt wird und am
zahntechnischen Lehr- und Ubungsgerat oder Bearbeitungsgerdt 106, insbesondere am
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zahntechnischen Lehr- und Ubungsgerat oder Bearbeitungsgerat 106, insbesondere im
mittleren Bereich des Arbeitsplatzes 108 an der Tischplatte 108 oder an einem sich
horizontal seitlich neben dem Arbeitsgerdt 1 erstreckenden und horizontal schwenkbar
in einem Gelenk am Unterteil 3 gelagerten Tragarm 109 gehalten ist. Dieser
Gerdtekombination ist gemeinsam eine feststehende und/oder bewegliche Lampe 110,
111 am zahntechnischen Arbeitsgerat 106 zugeordnet.

Alle vorbeschriebenen Ausfihrungsbeispiele sind von Rechts- auf Links-Ausfihrung
umristbar. Dies wird unter anderem durch die seitlich umschwenkbare Anordnung des
Tragarms 12 und/oder 109 gewahrleistet.

Die Phantombiiste 6 ist 16sbar am stangenformigen Tragteil 32 (Fig. 2) befestigt, das
ein- oder mehrieilig mit den Gelenkseitenteilen 83 (Fig. 11) verbunden ist. Eine

' handhabuxigsfreundliche Zuginglichkeit zu diesen Befestigungsteilen ist durch den ganz

oder teilweise offenen Riickenbereich der Phantombiiste 6 gewahrleistet. Wie aus Fig.
15 zu entnehmen ist, kann die Phantombiste 6 mit dem Phantomkopf 7 mittels einer
Gurtbefestigungsvorrichtung 112 auch an anderen Ubungs- bzw. Behandlungsgeriten,
insbesondere am Riickenteil 113 eines zahnirztlichen Behandlungsstuhls 114 16sbar
befestigt werden. Hierzu kann ein Gurt 115 oder auch ein weiterer Gurt 116 dienen, die
vorzugsweise zugelastisch sind und mittels an ihren Enden befestigten Haltelementen
vorzugsweise formschlissig mit der Phantombiiste 6 verbindbar sind. Bei der
vorliegenden Ausgestaltung sind die Halteclemente durch C-formige Spangen 117 aus
Metall oder Kunststoff gebildet, die jeweils einen im Schulterbereich und seitlich der
Phantombiiste 6 vorzugsweise durchgehend verlaufenden Haltesteg 118 formschliissig
iibergreifen, der vorzugsweise an der aus Kunststoff bestehenden Phantombiiste 6
angeformt ist. Um die formschliissige Halterung zu gewahrleisten, ist der Haltesteg 118
ein- oder beidseitig hinterschnitten, so da8 die Spangen 117 ihn formschliissig
hintergreifen konnen. In der aufgesetzien Position sind die Spangen 117 langs des '
Haltestegs 118 auf diesem verschiebbar, und sie konnen somit endseitig des
zugehorigen Haltestegs 118 aufgesetzt bzw. abgezogen werden. Vorzugsweise sind
jedem Haltesteg 118 ein oder mehrere Ein- und Ausgangsoffnungen 119 fiir die
Spangen 117 vorgesehen, die durch ein- oder beidseitige Verjiingungen oder
Taillierungen des Haltestegs 118 gebildet sind, in denen die Spangen 117 aufsteckbar
bzw. abziehbar sind. Bei der vorliegenden Ausgestaltung sind zwei Gurte 115, 116
vorgesehen, von denen der eine das Riickenteil 113 im Brustbereich der Phantombiiste 6
umspannt und der andere das Rickenteil 113 im eingeformt verlaufenden
Nackenbereich umspannt.
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Die Anordnung nach Fig. 15 ermdglicht es somit, Lehr- und Ubungsarbeiten auch an

einem . Gblichen zahnérztlichen Behandlungsstuhl 114 und somit in der Praxis
durchzufiihren und den Behandlungsstuhl 114 handhabungsfreundlich umzuristen.
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ANSPRUCHE

1. Lehr- und Ubungsgerdt (1) zur Simulation und Ubung zahnirztlich-klinischer
Arbeitsginge, mit einer Phantombiiste (6), die ein Brustteil, einen Hals (16) und einen
Kopf (7) aufweist und an einem Tréger (4) schwenkbar gehalten ist,
dadurchgekennzeichnet,

daB der Kopf (7) durch ein Gelenk (17) in verschiedene Arbeitsstellungen
verschwenkbar und in der jeweiligen Schwenkstellung feststellbar an einem Kopftriger
gelagert ist, daB das Gelenk (17) im Hals (16) angeordnet ist, da8 der Hals (16) eine an
seinem unteren Ende etwa koaxial ausmiindende Eingriffsausnehmung (28) aufweist,
und daB der Kopftriger eine in die Eingriffsausnehmung (28) eingreifende Tragstange
(29) ist, an der das Gelenk (17) angeordnet ist, und die im Brustteil gehalten ist.

2. Lehr- und Ubungsgerdt (1) zur Simulation und Ubung zahnirztlich-klinischer
Arbeitsginge, mit einem Phantomkopf (7), der durch ein Gelenk (17), insbesondere ein
Kugelgelenk, in verschiedene Arbeitsstellungen schwenkbar und in der jeweiligen
Schwenkstellung feststellbar an einem Trager (29) gelagert ist und einen Hals (16)
aufweist, in dem das Gelenk (17) angeordnet ist,

dadurchgekennzeichnet,

daf} das Gelenk (17) durch ein Einstellglied oder eine Handschraube (33) ein- oder
feststellbar und 1osbar ist, das bzw. die den Hals (16) quer durchsetzt und von auBen
zugdnglich ist.

3. Lehr- und Ubungsgerit nach Anspruch 1 oder 2,

dadurchgekennzeichnet,

daB der Hals (16) am Kopf (7) befestigt ist und vorzugsweise aus hinreichend festem
Material besteht und als Tragteil zwischen dem Kopf (7) und einem Kopftriger (29)
angeordnet ist.

4. Lehr- und Ubungsgerit (1) nach einem der vorherigen Anspriiche,
dadurchgekennzeichnet,

daB das Gelenk (17) zwischen dem Kopftrager (29) und einem Querteil des Halses (16)
angeordnet ist.
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5. Lehr- und Ubungsgerdt (1) zur Simulation und Ubung zahnirztlich-klinischer
Arbeitsgdnge, mit einem Phantomkopf (7), der durch ein Kugelgelenk (17) in
verschiedene Arbeitsstellungen schwenkbar und in der jeweiligen Schwenkstellung
feststellbar an einem Kopftrager gelagert ist und einen am Kopf (7) befestigten Hals
(16) aufweist,

dadurchgekennzeichnet,

daf} der Hals (16) ein den Kopf (7) tragendes Teil ist und eine an seinem unteren Ende
etwa koaxial ausmiindende Eingriffsausnehmung (28) aufweist, und daf der Kopftr'ziger
eine in die Eingriffsausnehmung (8) eingreifende Tragstange (29) ist, zwischen deren
dem Kopf (7) zugewandten Ende und einem die Eingriffsausnehmung (28)
begrenzenden Querteil im Hals (16) das Kugelgelenk (17) gebildet ist.

6. Lehr- und Ubungsgerit (1) nach einem der vorherigen Anspriiche,
dadurchgekennzeichnet,
daf} der Kopf (7) am Hals (16) einteilig angeformt ist.

7. Lehr- und Ubungsgerit nach einem der vorherigen Anspriiche,
dadurchgekennzeichnet,
daB} das Gelenk (16) im mittleren Lingsbereich des Halses (16) angeordnet ist.

8. Lehr- und Ubungsgerat nach einem der vorherigen Anspriiche,
dadurchgekennzeichnet,

daB der Hals (16) eine an seinem unteren Ende etwa koaxial ausmiindende
Eingriffsausnehmung (28) aufweist und der Kopftrager (4) eine in die
Eingriffsausnehmung (28) eingreifende Tragstange (29) ist.

9. Lehr- und Ubungsgerat nach einem der vorherigen Anspriiche,
dadurchgekennzeichnet,

dal das Gelenk (17) ein Kugelgelenk ist und insbesondere ein Wandteil (36) der
Kugelpfanne (26) durch ein Spannglied (35, 36) gegen die Gelenkkugel (27)
vorzugsweise elastisch spannbar ist.

10. Lehr- und Ubungsgerit nach einem der vorherigen Anspriiche,
dadurchgekennzeichnet,

daB das Gelenk (17) durch eine Handschraube (33) ein- oder feststellbar und 19sbar ist,
die den Hals (16) quer, vorzugsweise seitlich durchsetzt.
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11. Lehr- und Ubungsgerit, insbesondere nach einem der vorherigen Anspriiche,
dadurchgekennzeichnet,

daf dem Gelenk (17) eine Bewegungsbegrenzungsfiihrung (19) zugeordnet ist, die die
Freiheitsgrade des Gelenks (17) so begrenzt, daB sie den anatomischen Moglichkeiten
eines durchschnittlichen, vorzugsweise erwachsenen Menschen entsprechen.

12. Lehr- und Ubungsgerit nach Anspruch 11,
dadurchgekennzeichnet,

daB die Bewegungsbegrenzungsfihrung (19) durch ein in dem einen Gelenkte,il,'- '
vorzugsweise in der Gelenkkugel (27) angeordnetes Fithrungsloch (62) und einen vom
anderen Gelenkteil, vorzugsweise von der Gelenkpfanne (26) radial nach innen
vorspringenden und in das Fihrungsloch (62) einfassenden Fihrungszapfen (61)
gebildet ist.

- 13. Lehr- und Ubungsgerit nach einem der vorherigen Anspriiche,

dadurchgekennzeichnet,

daB dem Phantomkopf (7) eine Phantombiiste (6) zugeordnet ist, die in ihrem
Schulterbereich insbesondere eine Halsoffnung (21) fiir das untere Ende des Halses (16)
aufweist und da vorzugsweise das untere Ende des Halses (16) halbkugelformig
gerundet ist.

14. Lehr- und Ubungsgerit, insbesondere nach einem der vorherigen Anspriiche,
dadurchgekennzeichnet,

daB dem Phantomkopf (7) eine MeB- und/oder Anzeigevorrichtung (20) fiir die
Nickbewegung und/oder Seitenbewegung und/oder Drehbewegung des Phantomkopfés
zugeordnet ist.

15. Lehr- und Ubungsgerat nach Anspruch 14,

dadurchgekennzeichnet,

daf die MeB- und/oder Anzeigevorrichtung (20) eine oder mehrere Skalen (20a, 20b,
20c) zum Messen, Anzeigen oder Einstellen der zugehdrigen Bewegungsgrofe aufweist.

16. Lehr- und Ubungsgerit nach Anspruch 15,
dadurchgekennzeichnet,

daB die wenigstens eine Skala am Hals (16), insbesondere in dessen Front- und/oder
Seitenflichenbereich, und am dem Hals (16) zugewandten Teil (Schulterbereich 23) der '
Phantombiiste (6) angeordnet ist.
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17. Lehr- und Ubungsgerit, insbesondere nach einem der vorherigen Anspriiche,
dadurchgekennzeichnet,

daB dem Phantomkopf (7) eine Hinterkopfstiitze (71) zugeordnet ist, die stufenlos oder
in Stufen zur Anpassung an Kopfeinstellungen verstellbar und in der jeweiligen
Verstellposition feststellbar ist.

18. Lehr- und Ubungsgert, insbesondere nach einem der vorherigen Anspriiche,
dadurchgekennzeichnet,

daB der Kopf- oder Biistentrager (4) um eine horizontale Querachse schwenkbar durch
ein Schwenkgelenk (8) mit einem Trdgerunterteil (5) verbunden und in der jeweiligen
Schwenkstellung durch eine manuell betétigbare Feststellvorrichtung (81), insbesondere
unter Reibschluf manuell feststellbar ist oder der Reibschiuf des Schwenkgelenks (8)
einstellbar ist.

19. Lehr- und Ubungsgerit, insbesondere nach einem der vorherigen Anspriiche,
dadurchgekennzeichnet,

daB dem Schwenkgelenk (8) eine Ausgleichs- oder Hochschwenkvorrichtung (91)
zugeordnet ist, die beim Schwenken des Phantomkopfes (7) mit dem Kopftrager (4) in
die Riicken- und/oder in die Bauchlage gespannt wird.
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