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Utilisation cosmétique d’un extrait de Gymnema sylvestre

La présente invention se rapporte au domaine du traitement cosmétique
de la peau.

La peau est un organe particulier du corps humain. De fine épaisseur, elle
est trés étendue puisqu’elle recouvre toute la surface du corps et totalise chez ’adulte une
surface d’environ 1,6 m? Elle a pour fonction de protéger les tissus profonds du milieu
eXtérieur, tant au niveau de la pénétration physique de corps étrangers, que de I'immunité,
de la régulation de la température, de la déperdition de fluides, etc... Enfin, les contraintes
mécaniques auxquelles elle est soumise en permanence lui imposent une structure solide et
cohérente associée a une grande souplesse. En raison des agressions environnementales
que subit la peau, il est important d’entretenir son renouvellement et sa réparation en
stimulant le métabolisme des cellules qui la constituent.

Dans le cadre de ses études sur la régulation des processus métaboliques
et énergétiques au niveau des cellules cutanées, la Demanderesse a mis en évidence 1’effet
bénéfique d’un extrait de Gymnema sylvestre sur le métabolisme des cellules de la peau ;
elle a plus particuliérement démontré que cet extrait peut stimuler les mitochondries et
augmenter le niveau énergétique cellulaire et permet ainsi de prévenir ou de lutter contre
les signes du vieillissement cutané, mais aussi les dommages causés par les agressions
extérieures, telles que le froid, le vent, les rayonnements UV, les radiations, ou les
expositions a des toxines ou a des polluants.

Ces études ont plus particuliérement montré ’effet d’un extrait de
Gymnema sylvestre sur :

- la synthése d’ATP au niveau des kératinocytes humains en culture :

L'énergie dans la cellule est produite a partir de molécules basiques
(glucides, protéines, lipides) obtenues pour I'essentiel par l'alimentation. L'oxydation de
ces composés au niveau des mitochondries conduit a la libération d'énergie sous la forme
d'un composé hautement énergétique, 1'adénosine triphosphate (ATP).

Lorsque la cellule a besoin d'énergie, le groupement phosphate terminal
de I'ATP est hydrolysé pour libérer I'énergie de la liaison et de I'adénosine diphosphate
(ADP). En fonction des besoins des cellules, I'ATP est constamment hydrolysée, puis
régénéré. Toutefois, avec 1'dge et les stress oxydants variés que subissent les cellules de la
peau, l'intégrité et la fonctionnalité des mitochondries sont altérées : la néosynthése d'ATP

est réduite.
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Il apparait donc important d’identifier des actifs capables d’augmenter le
taux intracellulaire d'ATP et de booster le métabolisme des cellules de la peau en stimulant
la néosynthése d'ATP.

Les résultats présentés dans la partie expérimentale qui suit montrent
qu’un extrait de Gymnema sylvestre induit une augmentation significative de la synthése
d’ATP.

- Pactivité du cytochrome C oxydase, complexe IV de la chaine
respiratoire, chez des kératinocytes humains en culture soumis ou non a un stress oxydant :

Le cytochrome C oxydase est présent dans les différents types cellulaires
de la peau et du cheveu ; il est connu pour étre impliqué dans le métabolisme €nergétique
au niveau de la chaine respiratoire mitochondriale ou chaine redox, qui contrble le niveau
énergétique, le métabolisme et 'homéostasie des cellules. Cette enzyme est un photo-
accepteur activé par la lumiére rouge : lorsque des photons sont absorbés par la chaine
redox, ils transférent leur énergie au systéme respiratoire conduisant, via le changement de
potentiel électrochimique de la cellule photoactivée et la transduction de signaux
intracellulaires médiés par le Ca*" et 'AMPc, a une cascade d'événements dans la cellule
(synthése ADN et ARN, activité proliférative des cellules) et une production d'énergie sous
forme d'ATP.

Cette enzyme a la capacité de catalyser le transfert d'électrons a
'oxygeéne moléculaire pour le transformer en molécules d'eau sans former de radicaux

libres intermédiaires néfastes a la cellule, selon le schéma suivant :

4CYtC(Fe?") +0,+ 4H+ /—Nciytc (Fe®") + 2H,0

ADP + PO, ATP
Schéma de la réaction conduisant & la production d'ATP et de molécules d'eau a partir
d'oxygeéne par le CytoC oxydase
Le cytochrome C, un de ses substrats, est un composant essentiel de la
chaine respiratoire. Le cytochrome C joue un role essentiel dans la fonction mitochondriale
et dans la survie cellulaire. Le role principal du cytochrome C est d'assurer le transfert
d'électrons, grice au changement de valence de l'atome de fer. Le cytochrome C qui est
soluble, transporte ainsi les électrons depuis le complexe III jusqu'au complexe IV
(cytochrome oxydase). Les électrons, qui sont le substrat du cytochrome oxydase, sont

alors transférés par l'enzyme vers 'oxygéne.
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De trés nombreux éléments permettent actuellement d’affirmer que les
radicaux libres, en induisant des réactions de péroxydation lipidique, sont responsables
d’une part importante de la diminution de la fluidité membranaire et de la baisse d’activité
de certains transporteurs tels que le cytochrome oxydase, dans les mitochondries de tissus
4gés ; I’identification de composés capables d’augmenter I’activit¢ du cytochrome C
oxydase s’avérerait donc utile.

Il a été mis en évidence que I’extrait de Gymnema sylvestre stimule
Iactivité du cytochrome C oxydase des kératinocytes humains ; en complément, Ieffet de
’extrait de Gymnema sylvestre a été testé sur des kératinocytes humains préalablement
traitées par du péroxyde d’hydrogéne (H,O,) -qui a pour effet d’entrainer une diminution
significative de I’activité du cytochrome C oxydase-, il a alors été démontré que I’extrait
de Gymnema sylvestre rétablit significativement ’activité du cytochrome C oxydase.

En conclusion, D’extrait de Gymnema sylvestre présente un effet
significatif sur la régulation des processus métaboliques et énergétiques au niveau des
kératinocytes humains en culture.

- la voie des pentoses chez des fibroblastes humains en culture par le
dosage du ribose 5-phosphate :

Les essais de la Demanderesse ont également mis en évidence que
I’extrait de Gymnema sylvestre présente un effet sur la régulation des processus
métaboliques et énergétiques au niveau des kératinocytes et des fibroblastes humains en
culture en induisant une augmentation significative de la synthése du ribose-5-phosphate.

Parallelement a la glycolyse qui intervient dans la production d’ATP, la
voie des pentoses phosphates est une voie métabolique qui produit du NADPH, donneur
d’électrons favorisant notamment la respiration cellulaire (cycle de Krebs, chaine
respiratoire), et du ribose-5-phosphate (biosynthéses ADN, ARN).

De par ses propriétés, I’extrait de Gymnema sylvestre apparait donc étre
un actif utile pour augmenter le métabolisme énergétique des cellules de la peau.

Gymnema sylvestre est une plante native des forets tropicales du centre
et du sud de ’Inde et du Sri Lanka ; cette plante est traditionnellement utilisée dans des
préparations médicinales pour diverses utilisations thérapeutiques, en particulier pour le
traitement du diabéte.

Il est connu d’utiliser des extraits de Gymnema sylvestre dans des

compositions destinées a étre appliquées sur la peau, notamment en raison du caractere
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colorant de ce composé ou encore pour ses propriétés inhibitrices de la pousse du poil
(WO 2005/067953).

Toutefois, & la connaissance de la Demanderesse, il n'a encore jamais €té
suggéré qu’un extrait de Gymnema sylvestre pouvait avoir les propriétés précitées et
s’avérer utile comme agent activateur des voies métaboliques qui fournissent de I’énergie
aux cellules de la peau.

La présente invention se rapporte ainsi 4 l'utilisation cosmétique d’un
extrait de Gymnema sylvestre ou d’une composition cosmétique comprenant un tel extrait
pour activer les voies métaboliques productrices d’énergie des cellules de la peau ; pour
augmenter la synthése d’ATP ; pour stimuler I"activité du cytochrome C oxydase ; pour
induire la synthése de ribose-5-phosphate ; et ainsi pour réguler les processus métaboliques
et énergétiques au niveau de la peau.

L’extrait de Gymnema sylvestre est de préférence obtenu a partir de la
partie aérienne de la plante, encore préférentiellement & partir des feuilles, et peut &tre
préparé par tout procédé d’extraction connu de I’homme du métier.

Selon un mode de réalisation particulier, I’extraction est réalisée a partir
de fragments de parties aériennes de Gymnema sylvestre par le traitement suivant :

- séchage puis broyage ;

- extraction solide/liquide en phase hydroalcoolique, par exemple dans un
mélange d’eau et d’alcool inférieur en C; & Cq4 tel que 1’éthanol ;

- filtration grossiérement ;

- décoloration sur du charbon actif ;

- filtration sur plaque avec un seuil de coupure de 1 um ;

- concentration.

Pour faciliter son usage ultérieur, Pextrait peut ensuite étre solubilisé sur
un support acceptable en cosmétique, tel que la glycérine.

On obtient ainsi un extrait liquide limpide et ambré.

De fagon avantageuse, I’extrait de Gymnema sylvestre est un extrait
hydroalcoolique et/ou est stabilisé par de la glycérine.

Pour son utilisation cosmétique, ’extrait de Gymnema sylvestre est
formulé dans une composition cosmétique qui comprend entre 0,01 et 10%, de préférence
entre 0,01 et 5%, d’extrait de Gymnema sylvestre en poids de matiére séche par rapport au

poids total de la composition.
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Cette composition peut se présenter sous toutes les formes galéniques
normalement utilisées dans les domaines cosmétique et dermatologique, et elle peut &tre
notamment sous forme d'une solution aqueuse éventuellement gélifiée, d'une dispersion du
type lotion éventuellement biphasée, d'une émulsion obtenue par dispersion d'une phase
grasse dans une phase aqueuse (H/E) ou inversement (E/H), ou d'une émulsion triple
(E/H/E ou H/E/H) ou d'une dispersion vésiculaire de type ionique et/ou non ionique. Ces
compositions sont préparées selon les méthodes usuelles.

Cette composition peut étre plus ou moins fluide et avoir l'aspect d'une
créme blanche ou colorée, d'une pommade, d'un lait, d'une lotion, d'un sérum, d'une péte,
d'une mousse. Elle peut éventuellement étre appliquée sur la peau sous forme d'aérosol.
Elle peut également se présenter sous forme solide, en particulier sous forme de stick. Elle
peut étre utilisée comme produit de soin et/ou comme produit de maquillage pour la peau.

La composition de l'invention peut contenir également les adjuvants
habituels dans le domaine cosmétique, tels que les gélifiants hydrophiles ou lipophiles, les
actifs hydrophiles ou lipophiles, les conservateurs, les antioxydants, les solvants, les
parfums, les charges, les filtres, les pigments, les absorbeurs d'odeur et les matiéres
colorantes. Les quantités de ces différents adjuvants sont celles classiquement utilisées
dans le domaine considéré, et par exemple de 0,01 4 20% du poids total de la composition.
Ces adjuvants, selon leur nature, peuvent étre introduits dans la phase grasse, dans la phase
aqueuse, dans les vésicules lipidiques et/ou dans les nanoparticules. En tout état de cause,
ces adjuvants, ainsi que leurs proportions, seront choisis de mani¢re a ne pas nuire aux
propriétés recherchées de I’extrait de Gymnema sylvestre selon l'invention.

En fonction de la destination de la composition selon I’invention, I’extrait
de Gymnema sylvestre peut étre associé a d'autres actifs anti-age, en particulier des actifs
anti-rides, dépigmentants, raffermissants, drainants, tenseurs, anti-radicalaires et/ou
immunoprotecteurs et/ou a des agents stimulant le métabolisme cellulaire (notamment la
synthése des protéines) et/ou la prolifération cellulaire.

La Demanderesse a démontré que ’extrait de Gymnema sylvestre, et
ainsi la composition cosmétique selon I’invention qui le contient, peuvent étre utilisés pour
activer les voies métaboliques des cellules de la peau, en particulier celles fournissant de
I’énergie cellulaire. On entend par cellules de la peau les kératinocytes, les fibroblastes et

les mélanocytes, de préférence, il s’agit des kératinocytes et des fibroblastes.
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En conséquence, I'utilisation d’un extrait de Gymnema sylvestre est un
agent tonifiant des cellules de la peau et/ou stimulant du métabolisme des cellules de la
peau ; cet extrait et/ou la composition cosmétique selon I’invention peuvent donc étre
utilisés comme agent tonifiant des cellules de la peau et/ou stimulant du métabolisme des
cellules de la peau.

L’extrait de Gymnema sylvestre et/ou la composition cosmétique selon

’invention peuvent encore étre utilisés pour permettre un fonctionnement optimal des
cellules de la peau, assurer leur homéostasie, leur renouvellement et leur réparation.

Ainsi, Dextrait de Gymnema sylvestre et/ou la composition selon
I’invention sont avantageusement utilisés pour énergiser, tonifier, revitaliser ou encore
détoxifier la peau, en particulier la peau stressée et fatiguée, en améliorant I’éclat de son
teint et I’aspect de sa surface ; ils sont également utilisés pour prévenir et/ou réparer les
marques de fatigue du visage telles que le teint terne et/ou grisé ; ils sont aussi utilisés pour
protéger les cellules cutanées et la peau des facteurs environnementaux qui les agressent,
tels que les facteurs climatiques, comme, le froid et le vent, ou encore la pollution.

L’extrait de Gymnema sylvestre et/ou la composition selon I’invention
sont également utiles pour améliorer la couleur et/ou 1’éclat du teint de la peau; ils
préviennent ainsi I’apparition d’une peau terne et/ou sans éclat.

L’extrait de Gymnema sylvestre et/ou la composition selon I’invention
sont encore utiles pour tonifier le contour des yeux, énergiser les yeux fatigués, réduire les
poches et les cernes et globalement restaurer un regard détendu et reposé.

L’extrait de Gymnema sylvestre et/ou la composition selon I’invention
peuvent étre utilisés dans des soins énergisants ou défatiguants.

Les applications qui précédent visent préférentiellement la peau du
visage, c'est-a-dire la peau de la face, du cou, du décolleté et/ou du contour des yeux mais
permettent également des traitements cosmétiques spécifiques de la peau du corps.

La présente invention a également pour objet un procédé de traitement
cosmétique pour activer les voies métaboliques apportant de 1’énergie aux cellules de la
peau ; énergiser, tonifier, revitaliser ou encore détoxifier la peau, et tonifier le contour des
yeux, énergiser les yeux fatigués, réduire les poches et les cernes et globalement retrouver
un regard détendu et reposé; comprenant l'application sur la peau d'un extrait de
Gymnema sylvestre ou d’une composition cosmétique comprenant un extrait de Gymnema

sylvestre tels que décrits plus haut.
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L'application sur la peau peut donc étre réalisée en fonction de la forme
galénique utilisée. Il peut s'agir, par exemple d'une simple application sur la peau ou d'une
application accompagnée d'un massage de la peau avec la composition de la présente
invention.

L'application est de préférence réalisée avec une quantité suffisante de la
composition afin que toute la surface de la peau a traiter soit traitée. Il peut s'agir par
exemple d'une application classique, comme une créme sur la peau. Il peut aussi s'agir par
exemple aussi d'une application pour former un masque traitant.

Les exemples ci-aprés concernent, d’une part ’évaluation des effets
biologiques d’un extrait de Gymnema sylvestre et d’autre part des compositions objets de
la présente invention.

Les exemples font référence aux figures suivantes dans lesquelles les
histogrammes des Figures 1, 2A, 2B et 3 représentent, respectivement, la teneur en ATP,
Pactivité de la cytochrome C oxydase sans et avec HyO, et la teneur en ribose-5-phosphate
dans une culture cellulaire témoin non traitée ou traitée avec 0,125% ou 0,25% d’extrait de
feuille de Gymnema sylvestre.

Dans ’ensemble des exemples qui suivent, le produit testé est un extrait
de feuille de Gymnema sylvestre obtenu par le procédé d’extraction hydroalcoolique décrit
plus tot puis stabilisé dans de la glycérine (1,5% d’extrait sec dans un mélange
glycérine / eau a 70% / 30%).

EXEMPLE 1 - Etude des effets d’un extrait selon ’invention sur la synthése d’ATP
au niveau des kératinocytes humains en culture

1.1. Matériel et méthode

Constitution des lots :

Lot 1 : t¢émoin non traité
Lot 2 : traité par Pextrait de Gymnema sylvestre dilué & 0,125% dans le milieu de culture
Lot 3 : traité par I’extrait de Gymnema sylvestre dilué a 0,25% dans le milieu de culture

Culture cellulaire :

Les cultures de kératinocytes ont été établies & partir de peau de prépuces humains récoltés
lors de circoncisions et ont été amplifiées dans du milieu KGM2 (Kératinocytes Growth
Medium, KGM2, clonetics) supplémenté par ’insuline, ’EGF et de I’extrait pituitaire. Les
3éme

essais ont été réalisés sur des kératinocytes au passage. Les cellules ont été

ensemencées dans des boites multipuits & raison de 1x10°cellules. Aprés 24 heures
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d’incubation a 37°C (5% de CO,), les cellules en phase exponentielle de croissance, ont €té

traitées par ’extrait de Gymnema sylvestre aux concentrations de 0,125% et 0,25%. Apres

24 heures de traitement, les cellules ont été prélevées et le dosage de I’ATP a été réalisé.
Dosage d’ATP :

Le dosage de ’ATP a été réalisé a I'aide du kit de quantification PROMOKINE

(Promocell, France). La quantification colorimétrique a été effectuée a I'aide d’un
spectrophotometre a4 570 nm.

1.2. Résultats

ATP
(nmol/ 108 cellules) %
moyenne écart type
témoin négatif 2,55 0,18 /
Gymnema 0,125% 3,04 0,14 +19
Gymnema 0,25% 3,11 0,21 +22
Tableau 1

Les résultats obtenus montrent que ’extrait de Gymnema sylvestre aux concentrations
0,125% et 0,25% a induit une augmentation significative de la synthése d’ATP de 19% et
22% respectivement.

EXEMPLE 2 - Etude des effets d’un extrait selon P’invention sur Pactivité du
cytochrome C oxydase, complexe IV de la chaine respiratoire au niveau des
kératinocytes humains en culture soumis ou non a un stress oxydant

2.1. Matériels et Méthodes

Constitution des lots

Lot 1 : témoin non traité

Lot 2 : traité par I’extrait de Gymnema sylvestre dilué a 0,125% dans le milieu de culture
Lot 3 : traité par I’extrait de Gymnema sylvestre dilué & 0,25% dans le milieu de culture
Lot 4 : traité par H,O,

Lot 5 : traité par ’extrait de Gymnema sylvestre dilué & 0,125% dans le milieu de culture +
H,0,

Lot 6 : traité par I’extrait de Gymnema sylvestre dilué a 0,25% dans le milieu de culture +

H;O,
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Culture cellulaire

Les cultures de kératinocytes ont été établies & partir de peau de prépuces humains récoltés
lors de circoncisions et ont été amplifiées dans du milieu KGM2 (Kératinocytes Growth
Medium, KGM2, clonetics) supplémenté par ’insuline, PEGF et de I’extrait pituitaire. Les
essais ont été réalisés sur des kératinocytes au 3% passage. Les cellules ont été
ensemencées dans des boites multipuits a raison de 1x10%ellules. Aprés 24 heures
d’incubation a 37°C (5% de CO,), les cellules en phase exponentielle de croissance, ont €té
traitées par I’extrait de Gymnema sylvestre aux concentrations de 0,125% et de 0,25% seul
ou en présence de HyO,.

Evaluation de ’activité du cytochrome C oxydase

Aprés 24 heures de traitement, les cellules ont été prélevées puis lavées et remises en
suspension dans du PBS froid. L’évaluation de Iactivité du cytochrome C oxydase a été
ensuite réalisée a I’aide du kit d’analyse (Cytochrome C Oxydase Assay Kit - Sigma) selon
le protocole indiqué.

2.2. Résultats

Activité de la cytochrome C
oxydase

(umole/min/ 107 cellules) %

moyenne écart type
témoin négatif 1,32 0,21 /
Gymnema 0,125% 1,55 0,07 +17
Gymnema 0,25% 1,63 0,05 +23
témoin positif (H,0) 0,87 0,05 -34
Gymnema 0,125% + H,0, 0,98 0,07 +13
Gymnema 0,25% + HyO, 1,01 0,06 +16

Tableau I1
Les résultats obtenus ont révélé que I’extrait de Gymnema sylvestre aux concentrations
0,125% et 0,25% a stimulé I’activité du cytochrome C oxydase des kératinocytes humains
en culture respectivement de 17% et 23% en comparaison avec le témoin négatif.
Le traitement des cellules par le péroxyde d’hydrogéne seul (H,O,) a entrainé une

diminution significative de 1’activité¢ du cytochrome C oxydase (-34%). En présence de
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H,0,, ’extrait de Gymnema sylvestre aux concentrations 0,125% et 0,25% a rétabli
Pactivité du cytochrome C oxydase (+13% et +16%).

En conclusion, I’extrait de Gymnema sylvestre présente un effet significatif sur la
régulation des processus métaboliques et énergétiques au niveau des kératinocytes humains
en culture.

EXEMPLE 3 - Etude des effets de I’extrait selon 'invention sur la voie des pentoses
au niveau des fibroblastes humains en culture par le dosage du ribose S-phosphate

3.1. Matériels et Méthodes

Constitution des lots

Lot 1 : témoin non traité
Lot 3 : traité par I’extrait de Gymnema sylvestre dilué a 0,125% dans le milieu de culture
Lot 4 : traité par ’extrait de Gymnema sylvestre dilué & 0,25% dans le milieu de culture

Culture cellulaire

La méthode utilisée a été celle de la digestion enzymatique permettant d'obtenir a partir
d'une biopsie de peau humaine des primocultures de fibroblastes. Les cellules obtenues ont
été¢ amplifiées dans un milieu RPMI 1640 supplémenté par du sérum de veau, de la L-
glutamine et des antibiotiques. Les essais ont été réalisés sur des fibroblastes au 3eme
passage. Les cellules ont été ensemencées dans des boites multipuits a raison de
1x10°cellules. Aprés 24 heures d’incubation a 37°C (5% de CO,), les cellules en phase
exponentielle de croissance, ont été traitées par Iextrait de Gymnema sylvestre aux

concentrations de 0,125% et de 0,25%.

Dosage du ribose-5-phosphate

Aprés 24 heures de traitement, les cellules ont été prélevées et les culots cellulaires ont été
soniqués pendant 30s dans un bain glacé puis centrifugé pendant 5 min a 11000g & 10°C.
Les surnageants ont été ensuite transférés dans de nouveaux tubes. L activité enzymatique
résiduelle a été stoppée en ajoutant 50 ul d’acide perchlorique (2,5%) contenant 3 pmol/L
d’IS aux échantillons qui ont été ensuite conservés a -20°C pendant au moins 30 min. pour
la déprotéinisation. Par la suite, 15ul du tampon phosphate (pH 11,5 ; 1 mol/L) a été ajouté
pour neutraliser la solution et les échantillons ont été centrifugés pendant 5 min & 21000 g
4 4°C. Les surnageants ont été transférés dans des flacons en verre qui ont ét€ stockés a -
20°C jusqu’a I’injection. Une gamme étalon a été préparée et consiste respectivement a

0,625; 1,25; 2,5; 3,75 et 6,25 umol/L du ribose-5-phosphate. La gamme étalon a été
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traitée de la méme maniére que les échantillons. La quantification du taux du ribose-5-
phosphate a été réalisé par LC-MS/MS.
3.2. Résultats

Ribose 5 phosphate
(nmol/1 0° cellules) %
moyenne | écart type
témoin négatif 0,256 0,01 /
Gymnema 0,125% 0,322 0,03 +26
Gymnema 0,25% 0,34 0,01 +33

Tableau 111

Les résultats obtenus montrent que I’extrait de Gymnema sylvestre aux

concentrations 0,125% et 0,25% a induit une augmentation significative de la synthése du
ribose-5-phosphate de 26% et 33% respectivement.

En conclusion, ’extrait de Gymnema sylvestre présente un effet

significatif sur la régulation des processus métaboliques et énergétiques au niveau des
kératinocytes et des fibroblastes humains en culture.

EXEMPLE 4 - COMPOSITIONS

SERUM %
CARBOMER 0,60
CELLULOSE GUM. i, 0,20
PENTYLENE GLYCOL 2,00
TROMETHAMINE 0,52
GLYCERIN & AQUA & PEG-8 & CAPRYLYL GLYCOL &
SODIUM POLYACRYLATE, 5,00
AQUA & GLYCERIN & GLYCERYL ACRYLATE/ACRYLIC ACID &
COPOLYMER 10,00
GYMNEMA SYLVESTRIS 3,00
CONSERVATEURS, i QS
CHELATANT QS
PARFUM QS
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CREME HYDRATANTE %
CETEARYL ALCOHOL & SODIUM LAURYL SULFATE &
SODIUM CETEARYL SULFATE 1,70
HYDROGENATED POLYISOBUTENE 7,00
ISONONYL ISONONANOATE e 5,00
GLYCERYL STEARATE SE. 5,60
C12-15 ALKYL BENZOATE 3,50
PEG-20 METHYL GLUCOSE & SESQUISTEARATE o 0,50
GLYCERIN 3,00
CARBOMER 0,25
SILIC A 0,15
MIC A 0,10
TALC 0,50
GLYCERIN & AQUA & PEG-8 & CAPRYLYL GLYCOL &
SODIUM POLYACRYLATE 5,00
DIMETHICONE & DIMETHICONOL ] 0,15
TOCOPHERYL ACETATE 0,20
GYMNEMA SYLVESTRIS 1,00
CONSERVATEURS QS
CHEL AT AN T QS
PARFUM QS
EAU DEMINERALISEE QSP 100
GEL HYDRATANT %
TAPIOCA STARCH 1,00
AMMONIUM & ACRYLOYLDIMETHYLTAURATE/VP &
COPOLYMER 1,00
GLY COLS 5,00
ETHYLHEXYLGLYCERIN 0,20
AQUA & GLYCERIN & GLYCERYL ACRYLATE/ACRYLIC ACID &
COPOLYMER 5,00
CAPRYLIC/CAPRIC TRIGLYCERIDE 1,50
CYCLOMETHICONE 5,00



WO 2015/097601 5 PCT/IB2014/067067
PHENYL TRIMETHICONE 1,00
CYCLOPENTASILOXANE & PEG/PPG-18/18 DIMETHICONE 1,00
TOCOPHERYL ACETATE 0,20
GYMNEMA SYLVESTRIS o 1,00
TETRASODIUM ED T A 0,05
CONSERV ATEURS QS
PARFUM QS
EAU DEMINERALISEE QSP 100
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REVENDICATIONS

1) Utilisation cosmétique d’un extrait de Gymnema sylvestre ou d’une
composition cosmétique comprenant un tel extrait pour activer les voies métaboliques
productrices d’énergie des cellules de la peau.

2) Utilisation cosmétique d’un extrait de Gymnema sylvestre ou d’une
composition cosmétique comprenant un tel extrait selon la revendication 1, dans laquelle
Pextrait de Gymnema sylvestre est un extrait de feuilles.

3) Utilisation cosmétique d’un extrait de Gymnema sylvestre ou d’une
composition cosmétique comprenant un tel extrait selon la revendication 1 ou 2, dans
laquelle ’extrait de Gymnema sylvestre est un extrait hydroalcoolique.

4) Utilisation cosmétique d’un extrait de Gymnema sylvestrc ou d’une
composition cosmétique comprenant un tel extrait selon la revendication 3, dans laquelle
’extrait de Gymnema sylvestre est stabilisé par de la glycérine.

5) Utilisation cosmétique d’un extrait de Gymnema sylvestre ou d’une
composition cosmétique comprenant un tel extrait selon l'une quelconque des
revendications précédentes, caractérisé en ce que ladite composition cosmétique
comprend de 0,01 & 10% d’extrait de Gymnema sylvestre en poids de mati¢re séche par
rapport au poids total de la composition.

6) Utilisation cosmétique d’un extrait de Gymnema sylvestre ou d’une
composition cosmétique comprenant un tel extrait selon la revendication 5, dans laquelle
ladite composition comprend en outre un ou plusieurs agents de formulation ou additifs
tels que des adoucissants, des colorants, des agents filmogenes, des tensio-actifs, des
parfums, des conservateurs, des émulsionnants, des huiles, des glycols, filtres UV, et des
vitamines.

7) Utilisation cosmétique d’un extrait de Gymnema sylvestre ou d’une
composition cosmétique comprenant un tel extrait selon l'une quelconque des
revendications précédentes pour augmenter la synthése d’ATP.

8) Utilisation cosmétique d’un extrait de Gymnema sylvestre ou d’une
composition cosmétique comprenant un tel extrait selon l'une quelconque des
revendications 1 & 6 pour stimuler Iactivité du cytochrome C oxydase.

9) Utilisation cosmétique d’un extrait de Gymnema sylvestre ou d’une
composition cosmétique comprenant un tel extrait selon l'une quelconque des

revendications 1 & 6 pour induire la synthése de ribose-5-phosphate.
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10) Utilisation cosmétique d’un extrait de Gymnema sylvestre ou d’une
composition cosmétique comprenant un tel extrait selon I'une quelconque des
revendications précédentes pour tonifier des cellules de la peau et/ou stimuler du
métabolisme des cellules de la peau.

11) Utilisation cosmétique d’un extrait de Gymnema sylvestre ou d’une
composition cosmétique comprenant un tel extrait selon I’'une quelconque des
revendications précédentes pour permettre un fonctionnement optimal des cellules de la
peau, assurer leur homéostasie, leur renouvellement et leur réparation.

12) Utilisation cosmétique d’un extrait de Gymnema sylvestre ou d’une
composition cosmétique comprenant un tel extrait selon l'une quelconque des
revendications précédentes pour énergiser, tonifier, revitaliser ou détoxifier la peau, en
particulier la peau stressée et fatiguée ; améliorer la couleur et/ou I’éclat du teint de la
peau ; prévenir I’apparition d’une peau terne et/ou sans éclat ; prévenir et/ou réparer les
marques de fatigue du visage telles que le teint terne et/ou grisé ; protéger les cellules
cutanées et la peau des facteurs environnementaux qui les agressent tels que le froid, le
vent, la pollution.

13) Utilisation cosmétique d’un extrait de Gymnema sylvestre ou d’une
composition cosmétique comprenant un tel extrait selon 1’une quelconque des
revendications précédentes pour tonifier le contour des yeux, énergiser les yeux fatigués,

réduire les poches et les cernes et/ou retrouver un regard détendu et repose.
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