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(54) Pas s otacateInymi masiaznymi telieskami

Vynilez sa tyka pésu s otdateInymi niasdZnymi
 telieskami na prevddzanie maséZe alebo automasa-
Ze trenim, vytieranim, alebo chvenim. Masaz sa

" moZe prevadzat ruéne alebo pomocou masidZneho
stroja. Predmet vynalezu je uréeny pre doplnenie

G&inkov maséaze, hlavne v terénnych podmienkach,

pre pohotovostné masédZe drdZzdivého typu, pre

masdZe odstrafiujiice inavu a masaze obnovujiice

vykonnost.
Z doteraz zniamych masdZnych prostriedkov

Redor I. a Redor IL, ktorych princip spoéiva na .

* otacani excentrického hriadela, pricom od neho je

- odvodeny pohyb masazneho pasu, majd nevyhodu,
Ze st rozmerovo velké, cenovo tazko pristupné
a z funkéného hfadiska nie si schopné vyuZivat
najpotrebnej§ie masédZne hmaty pre regeneraciu
Qrganizmu. DalSou nevyhodou je, Ze su viazané na
e’ektricki siet 220 V. '
| Z dal§ich masaZnych zariadeni si zndme elek-
tiické masdZne strojéeky, zaloZené na vibranom
pohybe aj s vymeniteInymi masaZnymi nastavcami
s rozliénymi tvarmi a povrchmi. Spolo¢nym nedo-
statkom tychto masaZnych zariadeni je maly vy-

kon, moznost vyuZitia najviac dvoch masaZnych |
hmatov. Spoloénym nedostatkom vetkych uvede-
nych masaZnych zariadeni ako sii Redor I. a Redor !
11, elektrickych masaZnych strojéekov je, Ze vyuZi- |
- vajii osobitne najviac dva hmaty, a to v praxi
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najmenej vyuZivané chvenie a tepanie, alebo len
chvenie, a ich poruchy si &asovo a finandne -
nikladné. .

Zndme si aj rieSenia na previdzanie masdze:
podla USA patentu &. 3,542.016, ktorého podstata
spodiva v tom, Ze masézZne telieska si uchytené
volne v puzdrach tak, Ze ich povrch vystupuje cez
steny kostry masdZzneho zariadenia hruSkovitého
tvaru, ktorej tensia &ast tvori rukovit. MasdZne
telieska maji gufovy tvar, hladky povrch, alebo aj
nepravidelne zdrsneny vystupmi okolo celého po-
vrchu. '

Dalej podfa vajiarskeho patentu €. 515 035,
ktorého podstatou je kostra zariadenia uchytena
na rukovit, ktord zdroveri spiiia funkciu hriadefa.
Na hriadeli si nasunuté asponi dve masazZne telies-
ka tvaru elipsoidu, alebo pravidelnej gule, ich

- povrch méze byt pravidelne zdrsneny gulovymi

- vybeZkami.

Daej podla NSR patentu &. 2,218.878 podstata
tohto rieSenia je, ¢ masaZne telieska, ktorych

~ povrch je hladky a tvar pravidelny gulovy, s aspoii |
. dve nasunuté na vodiacu ty¢ a takto za sebou |
“uchytené do pevnej kostry, opatrenej na koncoch

rukovatami. J

Zname je aj rieSenie masdZneho zariadenia |
podla NSR patentu &. 2,725.869, ktoré je rieSené |
tak, e do ohybnej kostry, ktord je ukondend '




i

|

dr¥adlami, st za sebou po jednom uchytené maséz-
ne telieska tvaru pravidelnej gule s hladkym
povrchom.

Spoloénym nedostatkom doteraz zndmych riese-
ni je, e nezabezpe&uji zmenu intenzity masaZe .
zmenou polohy povrchu maséZnych teliesok. ‘

Nedostatky uvedenych maséZnych zariadeni od-
. strafiuje predmet vyndlezu, podla ktorého podsta- -
i ta spo¢iva v tom, Ze nepravidelné zdrsnenie na
masaZnych telieskach je vytvorené ostrymi §picami |
a nepravidelnym ryhovanim pre zmenu intenzity
masdZe, v kaZzdom masdZnom teliesku si eSte
vytvorené aspoil dva prie¢ne otvory vedené mimo
. jeho stred, s inym sklonom v rozmedzi od 20° do

90° pre zmenu polohy povrchu maséznych teliesok, -
prifom susediace maséZne telieska na susednych
-vodiacich ty&jach si nasunuté vzdy pod inym '
. sklonom pre zmenu intenzity masdze. !
Vyhodou predmetu podla vynélezu je moZnost
podstatnej zmeny intenzity masdZe podla indivi-
duélnej potreby masirovanej osoby zmenou plochy
otoénych masdZnych teliesok a moZnost jeho vy- .
uZitia v sucinnosti s masdZnymi zariadeniami Re-
dor I. a Redor II. ‘ ;
Vys§i Gcinok — teda pokrokovost — predmetu |
podla vynélezu sa dosahuje vyraznou zmenou
intenzity masézZe podla individudlnej potreby masi-
rovanej osoby, ktord je umoZnend vytvorenim
aspoti dvoch prieénych otvorov pod réznym sklo-
~nom, vedenych mimo stred masiZnych teliesok
v pdse usporiadanych podlfa vyndlezu, teda tym, Ze
pri vystrednom otd€ani sa masdZnych teliesok
nastdva zmena polohy ich povrchu. Vy$§i uéinok
spociva aj-v tom, Ze povrch masdZnych teliesok je |
eSte naviac opatreny ostrymi $picami, ktorymi sa
dosahuje zmena pdsobenia masdZe na svalovii |
hmotu. ' '
Na priloZenych vykresoch obr. 1 znizoriuje
celkovi zostavu zariadenia podla vyndlezu, obr.
2 predstavuje pohfad na vodiacu ty¢, obr. 3 zndzor-
fiuje mozné prevedenie masdZneho telieska gulo- -
vého tvaru s naznadenim nepravidelného zdrsnenia |
‘jeho povrchu, obr. 4 zobrazuje moZné prevedenie .
masiZneho telieska s tvarom nepravidelnej gule, -
obr. 5 zndzorfiuje moZné prevedenie masaZneho’
telieska podla vyndlezu. )
V daliom bude pomocou vykresovej &asti vy-
svetlené telesné vytvorenie a funkénd &ast predme- *
tu vynalezu.
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" tak, Ze excentrickd hriadel stroja sa nasunie cez
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| Do otvoru 9 dr¥adla 1 je uchytens ohybn4 kostra
}4. Do ohybnej kostry 4 si rozobrateIne uchytené
| vodiace ty¢e 3. Na vodiace ty&e 3 si pohyblivo
otone a vymenitelne nasunuté masédZne telieska 2,
|cez prie¢ne otvory 10, ktoré sa méZu volne
{ pohybovat po vodiacej ty¢i 3. RozoberateIné
; vodiace tyée 3 si o ohybni kostru 4 na oboch
I svojich koncoch uchytené pomocou oéiek 5. Ma-
 séZne telieska 2 majii rozne tvary, ako sii napr.
pravidelnd gula, nepravideln4 gula, tvar zaoblené-
ho valca s nepravidelnym povrchom z toho dévodu,
aby pri prevddzani maséZe sa intenzita nepravidel-
ne menila. Povrchy maséZnych teliesok 2 si opat-
rené nepravidelngm zdrsnenim 6. Nepravidelné =~
tvary maséZnych teliesok 2 a nepravidelné zdrsne-
nie 6 ich povrchov st nutné pre zvy$enie posobenia |-
meéchanického, chemického a reflexného vi¢inku na
organizmus masirovanej osoby.
Pés podla vyndlezu sa vyuZiva okrem ruénej
manipulicie ete aj na masaZ v siinnosti s masd- ;
nymi strojmi ako si napr. Redor I. a RedorII., a to

oy

kruhovy otvor 7 do vybrania 8 drzadla 1, &m je

. umoZneni masiz chvenim.

Pri mechanickom pésobeni dochddza hlavne
k zlepSeniu Zilného krvného obehu a pohybu
miazgy, vyprazdiuji sa Zly, krv lepsie pridi
v tepndch, a tym sa ulah&uje praca srdca. Rozrusu- -
ju sa usadeniny v tkanivach, a tym sa pripravujina
vstrebdvanie. ‘
Chemické sa prejavuje uvoliiovanim ldtok, ktoré :
maji schopnost rozsirovat cievy, ako histamin,
acetylcholin a adrenalin. _
Reflexné spociva v dréZdeni nervovych zakonée- -
ni — receptorov. ' : !
MasédZ sa previdza zariadenim podla vynilezu’
tak, Ze drZadl4 1 sa uchopia do rik a zariadenie sa |
priloZi masdZnymi telieskami 2 na td &ast svalstva, -
ktora sa ma masirovat. *
Striedavymi tahmi raz jednej, raz druhej ruky’!
dochddza k otd€aniu masdZnych teliesok 2, ktoré .

. masfruji, priom intenzita masdZe je zavisl4 tie od
tlaku, ktory sa meni pritlaSenim zariadenia na’

masirovanii Cast tela.

Zariadenim podla vyndlezu je moZné prevadzat’
masige obnovujtice vykonnost a to: kondi¢nd,
pohotovostnii, draZdivii a pohotovostni. '

PREDMET VYNALEZU ‘

Pas s otdfateInymi masdZnymi telieskami na |
prevédzanie masiZe, alebo automasdZe trenim,
vytieranim alebo chvenim, pozostédvajtice z drza- -
diel ohybnej kostry, z vodiacich ty&i, ktoré su
rozoberatelne uchytené za sebou a na ka?dd z nich
st otb¢ne nasunuté vedra seba aspoii dve mas4¥ne
telieska opatrené nepravidelnym zdrsnenim aspof
Casti ich povrchu pre striedavi intenzitu masée,
ohybna kostra je na oboch koncoch upevnens do
otvoru drZadla, vyznadujici sa tym, ¥e nepravidel-

I
|

né zdrsnenie (6) na masaZnych telieskach (2) je |
vytvoren€ ostrymi Spicami a nepravidelnym ryho- :

' vanim, pre zmenu intenzity masdZe, v kaZdom ‘

|
|

masaZnom teliesku (2) sii edte vytvorené aspoii dva }

. prie¢ne otvory (10) vedené mimo ich stred, kazdy .

s ingm sklonom v rozmedzi od 20 do 90° pre zmenu
polohy povrchu masdZnych teliesok (2), pri¢om .
susediace mas4Zne telieska (2) na susednych vodia-
cich _tyéiach (3) st nasunuté vidy pod inym
sklonom pre zmenu intenzity masaze. '

1-vykres
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