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Sojanéza

Oblast techniky

Technické feSeni se tykd sojanézy tj. sojové majonézy, vyrobku racionalni vyZivy slouZici
zejména jako zakladni surovina k pfipravé riznych dresinkd, tatarskych omacek apod.

Dosavadni stav techniky

V soulasné dob& jsou znamy rizné druhy majonéz, které obsahuji vysoké procento tuku,
zpravidla 50 az 80 %, vajenou hmotu a tim i cholesterol, pfi¢emZ neobsahuji rostlinné bilkovi-

ny.

Hlavni nevyhoda stivajiciho stavu je spatfovdna vtom, Ze stavajici majonézy neplisobi
preventivné proti aterosklerdze, rakovin€ apod.

Dalsi nevyhoda stavajiciho stavu je spatfovana v malém sortimentu majonéz.

Podstata technického feSeni

Uvedené nedostatky do znaéné miry odstraiiuje sojanéza, podle tohoto technického feseni, jehoz
podstata spoéiva v tom, Ze obsahuje alespori 0,1 aZ 90 % hmotnostnich sojové hmoty, 5 az 80 %
hmotnostnich rostlinného oleje, 0,04 az 29 % Skrobu, 0,5 az 5 % hmotnostnich hoi¢ice, 0,5 az
5 % hmotnostnich prostfedkii na okyseleni a 0,01 az 2 % hmotnostnich soli.

Hlavni vyhoda tohoto technického feSeni je spatfovana v tom, ze ZivoCiSné slozka tj. zpravidla

vajedna hmota je plné nahrazena &isté rostlinnou slozkou tj. sojovou hmotou s vysokym procen-

tem rostlinnych bilkovin, nizkym procentem rostlinného tuku, vysokym procentem esencidlnich
mastnych kyselin a sojového lecitinu. Tyto latky maji blahodarny vliv na lidsky organismus, kdy
zejména plisobi preventivné proti ateroskleréze, rakovin€. Sojanéza podle tohoto technického
feSeni je také vhodna i pro osoby s vy3$i hladinou cholesterolu v krvi.

Pro vyhodné sloZeni miZe byt sojovou hmotou sojova mouka a/nebo sojové boby a/nebo sojové
vlotky a/nebo sojovy izolat a/nebo sojovy koncentrat a/nebo sojovy tvaroh s vyhodou tofu,
rostlinnym olejem olej fepkovy a/nebo olej slune¢nicovy a/nebo olej olivovy a/nebo olej dyiiovy
a/nebo olej In&ny, Skrobem $krob bramborovy a/nebo Skrob kukufi¢ny a/nebo Skrob pSenicny,
prostredkem na okyseleni ocet lihovy a/nebo ocet vinny a/nebo ocet jable¢ny a/nebo citronova
Stava.

Ve vyhodném sloZeni obsahuje sojanéza 0,05 az 2 % hmotnostnich lecitinu, 0,0001 az 0,003 %
hmotnostnich vitaminu E. '

Piiklady provedeni

Priklad 1

Sojova mouka 25 hmotn. %
Sojovy olej 30 hmotn. %
Hoft¢ice 3 hmotn. %
Ocet lihovy 2 hmotn. %
Sl 1 hmotn. %
Skrob bramborovy 4 hmotn. %
Voda do 100 hmotn. %.
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Ptiklad 2

Sojovy tvaroh tofu 60 hmotn. %

Sluneénicovy olej 20 hmotn. %

Hoi¢ice 3 hmotn. %

Ocet vinny 2 hmotn. %

Sil 1 hmotn. %

Voda do 100 hmotn. %.

Sojanéza podle tohoto technického feSeni se vyrabi smichinim sojové hmoty, krobu, kofeni,
octa, hoicice, soli s vodou. Do vzniklé hmoty se ptiléva rostlinny olej, ptipadné voda aZ do
dosazeni pozadované hustoty a konzistence.

Uvedené piiklady jsou pouze ilustrativni a nevyjadiuji celou $kalu moznych pkikladé provedeni.

Primyslova vyuzitelnost

Sojanéza je vhodn4 k pouZiti jako dopln&k vyZivy nejen pro zdravé jedince, ale i pro kardiaky,
osoby s vysokou hladinou cholesterolu v krvi nebo téZ slouZi jako zdkladni surovina pro vyrobu
dresinkd, tatarskych omagek apod.

NAROKY NA OCHRANU

1. Sojanéza, vyznadujici se tim, Ze obsahuje alespoii 0,1 az 90 % hmotnostnich
sojové hmoty, 5 aZ 80 % hmotnostnich rostlinného oleje, 0,04 az 29 % hmotnostnich $krobu, 0,5
az 5 % hmotnostnich hoi¢ice, 0,5 az 5 % hmotnostnich prostfedkid na okyseleni a 0,01 az 2 %
hmotnostnich soli.

2. Sojanéza podle nidroku 1, vyznadujici se tim, Ze sojovou hmotou je sojovéa
mouka a/nebo sojové boby a/nebo sojové vloéky a/nebo sojovy izolat a/nebo sojovy koncentrat
a/nebo sojovy tvaroh, s vyhodou tofu.

3. Sojanéza podle naroku 1, vyznadujici se tim, Ze rostlinnym olejem je olej
fepkovy a/nebo olej slune¢nicovy a/nebo olej olivovy a/nebo olej dyiiovy a/nebo olej Inény.

4.  Sojanéza podle naroku 1, vyznadéujici se tim, Ze $krobem je krob bramborovy
a/nebo krob kukutiny a/nebo $krob p3enidny.

S.  Sojanéza podle néroku 1, vyznaéujici se tim, Ze prostiedkem na okyseleni je
ocet lihovy a/nebo ocet vinny a/nebo ocet jable&ny a/nebo citrénova §t'ava. '

6.  Sojanéza podle naroku 1, vyznadujici se tim, Ze dile obsahuje 0,05 az 2 %
hmotnostnich lecitinu, 0,0001 aZ 0,003 % hmotnostnich vitaminu E.

Konec dokumentu




	BIBLIOGRAPHY
	DESCRIPTION
	CLAIMS

