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Vyroba tyfinek na bdzi ceredlii s p¥ipad-

s N 2

" nou p¥imés{ bilkovinnych materidld, lud-

ténin, tukd a emulgdtord, fortifikadnich
a ochucovacich &inidel, kterd vyuZivé
p¥i extruznim vareni recepturnich sloZek
kombinovaného U8inku p¥idavku pitné vo-
dy do 30 % hriot. na sudinu surovin, ex-
truzni teploty 120 °C a%¥ 190 °C, extruz-
niho tlaku 2 a% 10 MPa s ndslednym tva-
rovénim plastifikované hmoty do tyéinek.
Tydinky se vyznaduji vysokou vyZivovou
hodnotou p¥i prodlouZené dob& skladova-
telnosti.
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Vyndlez se tykd zpisobu vyroby tydinek na bdzi ceredlif extruznim postupem.

P¥i vyrobd tySinek, ¥adicich se do kategorie potravind¥skych vyrobkd typu snack,
ge b¥%n¥ pou¥ivd p¥iprava t8sta pFimym vedenim. Do vodné suspenze droZdi a gladové
moulky se ddvkuji suroviny, pFfisady a technologické mno¥stvi vody. Do polozamicha-
ného tésta se p¥idd tuk, kypFief préSek, eventudlnd syr. Hmota se p¥i teplotd
25 °C a% 30 °C zhomogenizuje hn¥tenim & po odle¥eni se tdsto tvaruje na specidlnich
linkdche PFL vjrobd jemnych trinfch druhd tySinek se z lisu vytladuji prouZky tdsta
do 3,5 % hmot. roztoku hydroxidu sodného. Po na¥ezéni a posypdni jsou tylinky vede-
ny do pece, kde se pedou 5,5 a¥ 6 minut p¥i teplotdch 190 °C a% 300 °C. Dlouhé ty-
ginky silnych prim&rd p¥ed pedenim musi kynout 30 a% 35 minut a pedou se 8 a% 10
minut p¥i teplot¥ pece 280 °C a% 300 °cC.

Zném§ postup vyroby poréznich, kF¥upavych a trvanlivich vyrobkd podle pFedmdtu
vyndlezu DE 32 38 791 spolivd v extruzi celozrmné obilné mouky nebo Srotu s kode-
nim, semeny olejnin za vy33iho tlaku a extruznioch teplot 60 °C a% 150 °C.

P#ipravu extrudovanych ceredlnich snack vyrobkd popisuje japonsky vyndlez
J 6 103 104 9, jejiZ podstata spodivd v extruzi ryZe, ovsa, jelmene, kukuiice nebo
p3enice spolednd se zeleninou eventudlnd s masem. Zbobtnaly materidl po smiSeni
8 vodou vytvd¥i gel, ktery se tvaruje a sudi.

Dosud popsané postupy extruzni vyroby snackd nebo jinych trvanlivich vyrobkd
popisuji podminky extruze, které neumo¥nuji dsp&¥nou extruzni vyrobu tySinek. P¥i
teplotdch pod 120 °C jsou tydinky nedostate¥n¥ expandované a dostatedné provaiens
ndkterych recepturnich smdsi vyZaduje i teploty vy¥3i ne¥ 150 °C. Pi¥idavek vody
je nezbytnou vyrobni operaci v p¥ipad¥ vyndlezu japonského J 6 103 104 9.

Uvedené vyhody odstrafuje zplsob vyroby tySinek na bdzi ceredlif s piipadnou
p¥im&si bilkovimnych materidld, luditdnin, tukl a emulgdtorld, fortifikednich &ini-
del podle vyndlezu, kdy zvySeného technického Gdinku se dosdhne tim, Ze se pii
extruznim vaYeni sm8si recepturnich sloZek kombinuje pridavek piiné vody do 30 %
hmot. na sudinu surovin, s oh¥evem na 120 °C a% 190 °C, extruznim tlakem 2 a 10
MPa a s tvarovénim plastifikované hmoty do ty¥inek. Voda md funkoi katalyzdtoru
plastifikaénich reskoei, probihajicich ve zpracovdvané hmot$ a pHl urditém sloZend
smési a parametrech extruze postaduje ke katalyze i mnoZstvi vody obsafend v suro-
vindch.

Popsany postup umo¥nuje vyrobu ceredlnich tylinek na jediném zaiizeni - extru-
déru. Svou moZnosti kombinovatelnosti nejrizndjsich rostlinnych a Zivodi¥nych su-
rovin umo¥nuje vyrdb&t Siroky sortiment ty¥inek a vjrobkd s charaktersm obdobnym
ty8inkdm vyrdbdnym klasickymi postupy aZ po ty druhy, které svym sloZenim e uiit-
nymi vlastnostmi splnuji ndro¥né poZadavky zdravé - raciondlni vy¥ivy.

P¥iklady extrudovanych tydinek doklddajf moZné postupy vyroby podle vyndlezu.

P¥iklad 1

Dietni tydinky s vysokym podilem celozrnné grahamové mouky

celozrond grahamovd mouka 60,0 % hmot.
pSenidné otruby zdravotni 39,0
adl 1,0

_v Ghrau ‘ 100,0 % hmot.
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Vy8i¥t8né suroviny jsou dévkovény do michacfho za¥izeni, nap¥iklad do sloupové-
ho ¥lehade nebo michaciho bubnu. Smés ge michd minimdind 5 minut. Potom se dopravu-
je do pPedzdsobniku extrudéru, odkud je podle vyrobni kapacity extrudéru ddvkovéns
do jeho dopravni sekce. Technologické mnoZstvi vody - 7 % hmot. na suSinu - se pPi-
ddvé bud pFimo do dopravni sekce extrudéru, nebo p¥i smSovéni surovin v michacim
zarizen{. ’

Recepturni smds je extrudovdna p#i teplotd 150 °C a tlaku 7,5 MPa. Na vystupu

z extrudéru se hmota tvaruje do tySinek o prim&ru 0,7 cm, jejich¥ délka se po pri-
chodu odtahovacim a Fezacim za¥izenim ﬁprévi ns délku 11 aZ 12 cm.

Ty8inky se bali do durofalovych tvo¥itek s tatrafanovym p¥ebalem nebo do jinfch
vhodnych potravind¥skych obald.

Ze 100 kg recepturni sm&si se vyrobi zhruba 84 kg tydinek & itrvanlivosti minimdlné
4 mésice ode dne vyroby. 4

Pi"iklgd 2

Dietni tydinky s vysokym podilem pSeniénych otrubd

pSeniéné otruby zdravotni 40,0 % hmot.
sudeny nestandardni chléb 39,5
Skrob 20,0
sl 0,5
v Ghrnu 100,0 % hmot.

Vyrobni postup je shodny s p¥ikladem 1. P¥idavek technologické vody Sindi
10 % hmot. na sudinu, extruzni teplota 140 °C, extruzni tlek je 2 MPa.

P¥iklad 3

K¥ehké tydinky

p3enidnd mouka 88,0 % hmot.
suSené mléko odtudnénd 3,0
séjové mouka 2,0
cukr _ : 3,0
- rostlimmy tuk 1,5
emulgdtor (monoglyceridy) 1,5
adl 1,0
v dhrmu 100,0 % hmot.

Postup vyroby je shodny s p¥ikladem 1. P¥idavek technologické vody &ini 5 %
hmot. ns sudimu, extruzni teplota 120 °C a extruzni tlak 10 MPa.
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P#iklad 4
Tylinky kuku¥iiné pro coelisky

kukuriénd krupice 92,0 % hmot.

86jové mouka ‘ 4,5
cukr 3,0
vanilkové aroms 0,5
v dhrmu 100,0 % hmot.

Pogtup vyroby je shodny s p¥ikladem 1. Technologickd voda se u této receptury

nep¥iddvd a smés se zpracovdvA pFi 190 °C a tlaku 7 MPa.

Pydinky vyrdbéné podle vyndlezu maji krom¥ vysoké vyZivové hodnoty i prodlou-
#enou dobu skladovatelnosti. Extruzni postup vyroby tydinek p¥ind3i oproti klasic-
kym postupim vydSi stupen zhodnoceni surovin (jednd se o bezodpadovou technologii
vyroby), nit$i po¥izovaci néklady na strojni vybaveni a ni¥3f ndroky na vyrobni
prostory (vyroba probihd ns jednom za¥izeni) a v neposledn{ $ad$ p¥indsi dsporu
energie 1 vy88{ produktivitu prdee (zkrdceni doby vyroby zhruba z 1 hodiny na né-

kolik minut).

PATPENTOVE NALROKY

Zplsob vyroby tySinek mns bdzi ceredlii s piipadnou p¥im8si bilkovimmych ma-
teridld, ludténin, tukl a emulgdtord, fortifikadnich a ochucovacich Sinidel, vy-
znadujici se tim, %e se pFl extruznim va¥eni recepturnich sloZek kombinuje p¥Fi-
davek pitné vody do 30 % hmot. na sudinu surovin, s oh¥evem na 120 °¢ a¥ 190 °c,
extruznim tlakem 2 a% 10 MPa a tvarovédnim plastifikované hmoty do tyfinek.
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