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用于肠内营养支持的鼻饲胃管

(57)摘要

本实用新型涉及医疗器械技术领域，具体涉

及一种用于肠内营养支持的鼻饲胃管。该用于肠

内营养支持的鼻饲胃管包括外套管、营养管和连

接管。外套管的内部具有用于的负压引流的第一

引流腔。外套管的侧壁上设置有进液口。外套管

的首端设置有用于伸出营养管的开口。外套管的

尾端设置有连接部。连接管的内部设置有第二引

流腔。连接管第一端嵌入在连接部内。连接管的

第二端上设置有吸引口。连接管的第三端上设置

有插入口。营养管依次经插入口、第二引流腔和

第一引流腔穿设在外套管内。营养管的端部从开

口处伸出外套管。该用于肠内营养支持的鼻饲胃

管实现了术后的负压吸引，并提供了肠内营养支

持，提升了患者的舒适度，进而缩短了住院时间。
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1.一种用于肠内营养支持的鼻饲胃管，其特征在于，包括用于经鼻腔进入胃腔中的外

套管(1)、营养管(2)和连接管(3)；

所述外套管(1)的内部具有用于的负压引流的第一引流腔，所述外套管(1)的侧壁上设

置有进液口(4)，所述进液口(4)与引流腔相连，所述外套管(1)的首端设置有用于伸出营养

管(2)的开口(5)，所述外套管(1)的尾端设置有用于安装连接管(3)的连接部(6)；

所述连接管(3)的内部设置有第二引流腔，所述连接管(3)第一端(31)嵌入在连接部

(6)内，所述连接管(3)的第二端(32)上设置有吸引口(33)，所述吸引口(33)通过第二引流

腔与第一引流腔相连，所述连接管(3)的第三端(34)上设置有用于插入营养管(2)的插入口

(35)；

所述营养管(2)依次经插入口(35)、第二引流腔和第一引流腔穿设在外套管(1)内，所

述营养管(2)的端部从开口(5)处伸出外套管(1)。

2.根据权利要求1所述的用于肠内营养支持的鼻饲胃管，其特征在于，所述插入口(35)

的中心线与连接管(3)的轴线形成夹角，所述夹角为30o‑45o。

3.根据权利要求1所述的用于肠内营养支持的鼻饲胃管，其特征在于，所述连接管(3)

上设置有第四端(36)。

4.根据权利要求1所述的用于肠内营养支持的鼻饲胃管，其特征在于，所述外套管(1)

的首端呈球形端头，所述开口(5)位于球形端头上，所述开口(5)为斜坡口。

5.根据权利要求1所述的用于肠内营养支持的鼻饲胃管，其特征在于，所述进液口(4)

沿着外套管(1)的轴线呈线性排布。

6.根据权利要求1所述的用于肠内营养支持的鼻饲胃管，其特征在于，所述连接管(3)

的侧壁上设置有用于手持的防滑部(37)。

7.根据权利要求1所述的用于肠内营养支持的鼻饲胃管，其特征在于，所述营养管(2)

的外壁上设置有用于标识插入深度的刻度线。

8.根据权利要求1所述的用于肠内营养支持的鼻饲胃管，其特征在于，所述插入口(35)

和吸引口(33)处均设置有封盖。
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用于肠内营养支持的鼻饲胃管

技术领域

[0001] 本实用新型涉及医疗器械技术领域，具体涉及一种用于肠内营养支持的鼻饲胃

管。

背景技术

[0002] 在普外科的胃肠道手术实施过程中，通常需要在胃腔或者胃肠吻合处放置胃管，

用以进行持续的负压吸引，进而为吻合口处创造良好的恢复条件，从而保证顺利愈合。为了

进一步缩短患者的住院时间，对重症患者启用肠内营养方式。其中，肠内营养方式包括鼻胃

管、鼻肠管等。相较于鼻胃管，鼻肠管输入的营养液无需依赖胃排空功能直接进入空肠，避

免了反流，在营养摄入及胃肠道功能恢复较肠外营养具有巨大的优势。

[0003] 然而，鼻胃管除了提供肠内营养支持外，最主要的作用还是对胃肠进行减压。因

此，在实际操作过程中，仍然需要上述两者配合使用。目前，胃管和引流管是各自独立的，常

规的做法是经鼻的胃管，再术中经皮放置一根空肠造瘘管，优点是各不影响，可以按需拔

出，缺点是空肠造瘘管不能利用人体天然的管腔。如果要拔除需等腹腔内窦道形成，且有消

化道瘘的可能。如果通过鼻腔分别放置胃管和营养管，无论是一个鼻腔放置两个管或者两

个鼻腔分别放置两个管，都会使得患者非常难受，严重者影响呼吸，使患者不能耐受。

发明内容

[0004] 本实用新型的目的在于，为患者胃肠道手术恢复的过程中，提供一种插管结构，用

以实现术后的负压吸引，并提供肠内营养支持，提升患者的舒适度，缩短住院时间。

[0005] 为实现上述目的，本实用新型采用如下方案：

[0006] 一种用于肠内营养支持的鼻饲胃管，包括用于经鼻腔进入胃腔中的外套管、营养

管和连接管；

[0007] 所述外套管的内部具有用于的负压引流的第一引流腔，所述外套管的侧壁上设置

有进液口，所述进液口与引流腔相连，所述外套管的首端设置有用于伸出营养管的开口，所

述外套管的尾端设置有用于安装连接管的连接部；

[0008] 所述连接管的内部设置有第二引流腔，所述连接管第一端嵌入在连接部内，所述

连接管的第二端上设置有吸引口，所述吸引口通过第二引流腔与第一引流腔相连，所述连

接管的第三端上设置有用于插入营养管的插入口；

[0009] 所述营养管依次经插入口、第二引流腔和第一引流腔穿设在外套管内，所述营养

管的端部从开口处伸出外套管。

[0010] 作为优选，插入口的中心线与连接管的轴线形成夹角，夹角为30°‑45°。如此设置，

便于营养管通过插入口，经第二引流腔进入外套管的内部，有利于利用连接管的内壁对营

养管形成导向，进而进一步降低了医护人员插入营养管的操作难度。

[0011] 作为优选，连接管上设置有第四端。如此设置，第四端也用于插入营养管，有利于

与第三端形成配合，实现同时注入两种营养液的需求，进而进一步提高了实施肠内营养支
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持的效率。

[0012] 作为优选，外套管的首端呈球形端头，开口位于球形端头上，开口为斜坡口。如此

设置，球形端头用以降低外套管的首端对食道管的损伤，有利于外套管顺利地进入胃腔中，

斜坡口进一步降低了营养管从第一引流腔中伸出的难度，进而有利于营养管通过幽门到达

十二指肠或者空肠腔。

[0013] 作为优选，进液口沿着外套管的轴线呈线性排布。如此设置，有利于多个进液口在

外套管上均匀排布，进而保证了外套管实施负压吸引的效果，保证了对胃肠减压的效果。

[0014] 作为优选，连接管的侧壁上设置有用于手持的防滑部。如此设置，防滑部用于增大

手部与连接管之间的摩擦力，保证了安装夹取的稳定性。

[0015] 作为优选，营养管的外壁上设置有用于标识插入深度的刻度线。如此设置，便于医

护人员根据营养管的外壁上刻度线相对于插入口的位置，判断营养管插入的深度，进而使

得营养液顺利到达指定肠腔，避免了反流情况的发生。

[0016] 作为优选，插入口和吸引口处均设置有封盖。如此设置，当插入口和吸引口处于非

工作状态下，封盖用于对插入口和吸引口起到封闭作用，避免了发生异物侵入的情况，进一

步提高了鼻饲胃管的使用安全性。

[0017] 本实用新型提供的一种用于肠内营养支持的鼻饲胃管与现有技术相比，具有如下

实质性特点和进步：该用于肠内营养支持的鼻饲胃管通过在外套管中增设营养管，并在外

套管的首端设置用于伸出营养管的开口，结合了两套独立的管道，合理利用了外套管中形

成的第一引流腔，既解决了胃肠道内负压吸引的问题，又可以同时对肠道内提供营养液，满

足早期实现肠内营养及胃肠内减压的要求，为保证术后安全快速康复，提供了医疗器械的

支持和保障，连接管的多端口设计使得负压吸引和营养液供应两个功能实现各自独立，互

不干扰，实现了术后的负压吸引，并提供了肠内营养支持，提升了患者的舒适度，进而缩短

了住院时间。

附图说明

[0018] 图1是本实用新型实施例中一种用于肠内营养支持的鼻饲胃管的立体结构示意

图。

[0019] 图2是图1中一种用于肠内营养支持的鼻饲胃管在另一视角的立体结构示意图。

[0020] 图3是图1中A处的局部放大结构示意图。

[0021] 图4是连接管的立体结构示意图。

[0022] 附图标记：1、外套管；2、营养管；3、连接管；4、进液口；5、开口；6、连接部；7、引流

管；31、第一端；32、第二端；33、吸引口；34、第三端；35、插入口；36、第四端；37、防滑部。

具体实施方式

[0023] 下面结合附图对本实用新型的具体实施方式进行详细描述。

[0024] 如图1‑4所示，本实用新型实施例中提出了一种用于肠内营养支持的鼻饲胃管，旨

在患者胃肠道手术恢复的过程中，实现术后的负压吸引，并提供肠内营养支持，提升患者的

舒适度，缩短住院时间。

[0025] 本实用新型实施例中提出的一种用于肠内营养支持的鼻饲胃管通过在外套管中
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增设营养管，并在外套管的首端设置用于伸出营养管的开口，结合了两套独立的管道，合理

利用了外套管中形成的第一引流腔，既解决了胃肠道内负压吸引的问题，又可以同时对肠

道内提供营养液，满足早期实现肠内营养及胃肠内减压的要求，为保证术后安全快速康复，

提供了医疗器械的支持和保障。

[0026] 并且，该用于肠内营养支持的鼻饲胃管中连接管的多端口设计，使得负压吸引和

营养液供应两个功能实现各自独立，互不干扰，实现了术后的负压吸引，并提供了肠内营养

支持，提升了患者的舒适度，进而缩短了住院时间。

[0027] 如图1所示，一种用于肠内营养支持的鼻饲胃管包括用于经鼻腔进入胃腔中的外

套管1、营养管2和连接管3。营养管2通过连接管3上的一个端口伸入外套管1中，并在外套管

1的端部伸出，用于达到十二指肠或者空肠腔内，进而向十二指肠或者空肠腔输入营养液。

[0028] 如图1结合图2所示，外套管1的内部具有用于的负压引流的第一引流腔。外套管1

的侧壁上设置有进液口4。进液口4与引流腔相连。外套管1的首端设置有用于伸出营养管2

的开口5。外套管1的尾端设置有用于安装连接管3的连接部6。

[0029] 如图4所示，连接管3的内部设置有第二引流腔。连接管3第一端31嵌入在连接部6

内。连接管3的第二端32上设置有吸引口33。吸引口33通过第二引流腔与第一引流腔相连。

连接管3的第三端34上设置有用于插入营养管2的插入口35。

[0030] 如图1结合图3所示，营养管2依次经插入口35、第二引流腔和第一引流腔穿设在外

套管1内。营养管2的端部从开口5处伸出外套管1。

[0031] 其中，如图4所示，连接管3上设置有第四端36。如此设置，第四端36也用于插入营

养管2，有利于与第三端34形成配合，实现同时注入两种营养液的需求，进而进一步提高了

实施肠内营养支持的效率。

[0032] 如图2所示，进液口4沿着外套管1的轴线呈线性排布。如此设置，有利于多个进液

口4在外套管1上均匀排布，进而保证了外套管1实施负压吸引的效果，保证了对胃肠减压的

效果。进液口4的数量根据实际情况优选为3‑8个，不同型号规格的外套管1上设置有对应数

量的进液口4。医护人员根据患者术后的实际情况选用相应型号规格的外套管1，用以保证

负压吸引的效果，从而为吻合口处创造良好的恢复条件。

[0033] 如图3所示，外套管1的首端呈球形端头。开口5位于球形端头上。开口5为斜坡口。

如此设置，球形端头用以降低外套管1的首端对食道管的损伤，有利于外套管1顺利地进入

胃腔中，斜坡口进一步降低了营养管2从第一引流腔中伸出的难度，进而有利于营养管2通

过幽门到达十二指肠或者空肠腔。

[0034] 如图4所示，连接管3的侧壁上设置有用于手持的防滑部37。如此设置，防滑部37用

于增大手部与连接管3之间的摩擦力，保证了安装夹取的稳定性。防滑部37上设置有防滑纹

路。

[0035] 为了进一步降低插入营养管2的难度，插入口35的中心线与连接管3的轴线形成夹

角，夹角为30°‑45°。如此设置，便于营养管2通过插入口35，经第二引流腔进入外套管1的内

部，有利于利用连接管3的内壁对营养管2形成导向，进而进一步降低了医护人员插入营养

管2的操作难度。

[0036] 例如，营养管2的外壁上设置有用于标识插入深度的刻度线。如此设置，便于医护

人员根据营养管2的外壁上刻度线相对于插入口35的位置，判断营养管2插入的深度，进而
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使得营养液顺利到达指定肠腔，避免了反流情况的发生。

[0037] 本实用新型实施例中提出的一种用于肠内营养支持的鼻饲胃管使用时，先将外套

管1通过患者的鼻腔，经食道管置入胃腔中，将与负压吸引设备相连的引流管7通过连接管3

的吸引口33和外套管1相连，解决了胃肠道内负压吸引的问题。同时，合理利用外套管1中形

成的第一引流腔，将营养管2通过连接管3上的插入口35穿设其中，满足早期实现肠内营养

及胃肠内减压的要求，为保证术后安全快速康复，提供了医疗器械的支持和保障，连接管3

的多端口设计使得负压吸引和营养液供应两个功能实现各自独立，互不干扰，实现了术后

的负压吸引，并提供了肠内营养支持，提升了患者的舒适度，进而缩短了住院时间。

[0038] 其中，插入口35和吸引口33处还均设置有封盖。如此设置，当插入口35和吸引口33

处于非工作状态下，封盖用于对插入口35和吸引口33起到封闭作用，避免了发生异物侵入

的情况，进一步提高了鼻饲胃管的使用安全性。

[0039] 本实用新型不局限于上述实施例所述的具体技术方案，除上述实施例外，本实用

新型还可以有其他实施方式。对于本领域的技术人员来说，凡在本实用新型的精神和原则

之内，所作的任何修改、等同替换、改进等形成的技术方案，均应包含在本实用新型的保护

范围之内。
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图1
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图2

图3
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图4
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