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OZET

ERGONOMIK BiR SERAMIiK SAGLIK GERECi

Bulus, hijyenik ve ergonomik kosullarin bir arada saglanamadigi klozetlerin veya hela
taslarinin uzun sdreli kullanimiyla olusabilecek saglk problemlerini en az indirgemeyi
amaglayan, klozet ve hela tasinin hijyenik ve ergonomik agidan olumlu yonlerini bir arada

barindiran bir seramik saglk gereci ile ilgilidir.

Bulus konusu seramik saghk gereci temel olarak su dagitim kanalina (11b) sahip bir ig
hazneyi (11) ve i¢ haznenin (11) her iki yaninda konumlandirilmis olan ayak destek
formlarini (12a) icermektedir. Bulusa konu olan seramik saglk gereci (1) ile kullanicilarin
eklem agnisi gibi saglhk problemleri yasamadan ¢bmelir pozisyonda tam bosaltim
yapmalarinin saglamasi, bosaltim, tuvalet temizligi ve kisisel temizlik sirasinda

sigramalarin engellenmesi, aktif bir ig hazne temizligi saglanmasi amaglanmistir.

14



10

15

20

25

30

1.

ISTEMLER

Bulus, ergonomik bir seramik saglik gereci (1) olup 6zelligi,

- en az bir temiz su dagitim kanalina (11b) sahip bir i¢ hazne (11),

- kullanicr (K) ayaklarinin temas ettigi Gst ylizeyi yer dizlemiyle aci (a) yapacak
sekilde egimli bir forma sahip, i¢c haznenin (11) her iki yaninda birer adet

olacak sekilde en az iki adet ayak destek formunu (12a)

icermesi ile karakterize edilmektedir.

2.

istem 1’e gére ergonomik bir seramik saglik gereci (1) olup 6zelligi, bahsedilen
ayak destek formlarinin (12a) i¢c hazne (11) arkasinda konumlandirilmis bir arka
blok (12) ile yekpare yapida olmasi ile karakterize edilmektedir.

istem 2’ye gére ergonomik bir seramik saglik gereci (1) olup ézelligi, ic hazne (11)
ile arka blogun (12) yekpare/monoblok bir yapida olmasi ile karakterize
edilmektedir.

istem 1'de bahsedilen seramik saglik gereci olup &ézelligi; bahsedilen ayak destek
formlarinin (12a) kullanict (K) tercihi dogrultusunda konumunun ayarlanmasini
saglayacak sekilde hareketli olmasi ile karakterize edilmektedir.

istem 1’de bahsedilen seramik saglik gereci olup ézelligi; bahsedilen ayak destek
formlarinin (12a) seramik saglik gereci (1) ile yekpare yapida olmasi ile
karakterize edilmektedir.

istem 1’de bahsedilen ergonomik bir seramik saglik gereci olup 6zelligi; ayak
destek formu (12a) Ust yiizeyinin yer dizlemi ile yaptigl bahsedilen aginin (a) 15-
30° arasinda bir deger olmasi ile karakterize edilmektedir.

istem 1’e gére ergonomik bir seramik saglik gereci (1) olup ézelligi, ic haznenin
orta bolimindeki bir noktasinin yer dizleminden yiksekligi (x) 110-140 mm
arasinda bir degerde olmasi ile karakterize edilmektedir.

istem 1’e gére ergonomik bir seramik saglik gereci (1) olup 6zelligi, i¢c haznenin
distan disa genisliginin (y) 250-280 mm arasinda bir deger olmasi ile karakterize
edilmektedir.

istem 1’e gére ergonomik bir seramik saglik gereci (1) olup 6zelligi, i¢ haznenin i¢

yuksekliginin (z) 50-80 mm arasinda bir deger olmasi ile karakterize edilmektedir.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

istem 1’e gére ergonomik bir seramik saglik gereci (1) olup dzelligi, i¢c haznenin
icten ice uzunlugunun (u) 450-550 mm arasinda bir deger olmasi ile karakterize
edilmektedir.

istem 1’e gore ergonomik bir seramik saglik gereci (1) olup 6zelligi; ic haznenin
icten ice genisliginin (v) 200-250 mm arasinda bir deger olmasi ile karakterize
edilmektedir.

istem 1’e gore ergonomik bir seramik saghk gereci (1) olup 6zelligi, ic haznenin
(11) 6n kisminin (11a) suyun sicramadan ve etkin i¢ hazne (11) temizligini
saglayarak atik su hatti girisine (11e) yonlendirilmesini saglayan bir formda,
tercihen i¢ biukey formda olmasi ile karakterize edilmektedir.

istem 1’e gére ergonomik bir seramik saglik gereci (1) olup dzelligi, ic haznenin
orta bolimundeki bir noktasinin yer diizleminden yiiksekliginin (x) 6n kisminin
(11a) yer diizleminden yiksekliginden az olmasi ile karakterize edilmektedir.
istem 1’e gére ergonomik bir seramik saglk gereci (1) olup 6zelligi, 6n kisim
derinliginin (f) 70-100 mm arasinda bir deger olmasi ile karakterize edilmektedir.
istem 1’e gore ergonomik bir seramik saghk gereci (1) olup 6zelligi, ic hazneyi (11)
icten cevreleyen temiz su dagitim kanalinin (11b) genisliginin (t) 30-50 mm
arasinda bir deger olmasi ile karakterize edilmektedir.

istem 1’e gdre ergonomik bir seramik saglik gereci (1) olup 6zelligi, temiz su
dagitim kanalinin (11b), Gzerinde belirli araliklarla konumlandirilan ve suyun ig
haznedeki (11) dagitim hattini (H) belirleyen su dagitici formlari (11c) icermesi
ile karakterize edilmektedir.

istem 16’ya gore ergonomik bir seramik saglik gereci (1) olup &zelligi, bahsedilen
su dagitict formlarin (11c) delik formunda olmasi ile karakterize edilmektedir.
istem 2’ye gére ergonomik bir seramik saglik gereci (1) olup 6zelligi, arka blogun
(12) arka blok genisliginin (b) 250-350 mm arasinda bir deger olmasi ile
karakterize edilmektedir.

istem 2’ye gdre ergonomik bir seramik saglik gereci (1) olup 6zelligi, arka blogun
(12) arka blok ylksekliginin (c) 220-250 mm arasinda bir deger olmasi ile

karakterize edilmektedir.
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20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

istem 2’ye gdre ergonomik bir seramik saglik gereci (1) olup ézelligi, arka blogun
(12) arka blok derinliginin (d) 120-150 mm arasinda bir deger olmasi ile
karakterize edilmektedir.

istem 1’e gdre ergonomik bir seramik saghk gereci (1) olup 6zelligi, en az bir su
kaynagini (2) icermesi ile karakterize edilmektedir.

istem 21’e gére ergonomik bir seramik saglik gereci (1) olup ézelligi, bahsedilen
su kaynaginin (2), tercihen arka blogun (12) Uzerine konumlandirilan bir
rezervuar olmasi ile karakterize edilmektedir.

istem 21’e gére bir seramik saglk gereci olup ézelligi; bahsedilen su kaynaginin
(2) arka blok (12) icerisine gdobmiilmis bir su tanki olmasi ile karakterize
edilmektedir.

istem 21’e gére bir seramik saglk gereci olup ézelligi; bahsedilen su kaynaginin
(2) siva altina gobmiliu halde diger bir ifadeyle gbmme rezervuar olmasi ile
karakterize edilmektedir.

istem 21’e gére bir seramik saglik gereci olup ézelligi; bahsedilen su kaynaginin
(2) siva Ustliinde asili pozisyonda konumlandirilmis olmasi ile karakterize
edilmektedir.

istem 1’e gére ergonomik bir seramik saglik gereci (1) olup ézelligi, su kaynaginin
(2) derinliginin (e) 120 — 170 mm arasinda bir deger olmasi ile karakterize
edilmektedir.

istem 2’ye gore ergonomik bir seramik saghk gereci (1) olup 6zelligi, arka blogun
(12), ust yizeyinde su kaynagindan (2) gelen suyun seramik saghk gerecine (1)
baglantisini saglayan su kaynagi baglanti formunu (13) icermesi ile karakterize
edilmektedir.

istem 1’e gére ergonomik bir seramik saglik gereci (1) olup dzelligi,

- en az bir taharet borusunu (31),

- en az bir taharet kumanda pargasini (32),

- taharet borusu (31) ve taharet kumanda pargasi (32) arasindaki baglantiyi

saglayan en az bir baglanti parcasini (33)

iceren bir taharet sistemini (3) icermesi ile karakterize edilmektedir.
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29.

30.

31.

32,

33.

34.

35.

istem 28’e gére ergonomik bir seramik saglk gereci (1) olup 6zelligi, bahsedilen
baglanti parcasinin (33) bir hortum olmasi ile karakterize edilmektedir.

istem 28’e gdre ergonomik bir seramik saglk gereci (1) olup dzelligi, taharet
sisteminin (3) en az bir debi kisici icermesi ile karakterize edilmektedir.

istem 28’e gore ergonomik bir seramik saghk gereci (1) olup 6zelligi, ic haznenin
(11) arka boliminde, konumlandiriimis en az bir taharet borusu agikhgini (11e)
icermesi ile karakterize edilmektedir.

istem 1’e gdre ergonomik bir seramik saglik gereci (1) olup 6zelligi, bir oturak (4)
icermesi ile karakterize edilmektedir

istem 32’ye gdre ergonomik bir seramik saglik gereci (1) olup 6zelligi, bahsedilen
oturagin (4) kullanici (K) Gzerine oturmak istemediginde dikey pozisyona
getirilebilecek sekilde hareketli bir formda olmasi ile karakterize edilmektedir.
Istem 32’ye gore bir seramik saglik gereci olup 6zelligi; bahsedilen oturagin (4)
seramik saglik gerecinden (1) aynlabilir &zellikte olmasi ile karakterize
edilmektedir.

istem 32’ye gore bir seramik saghk gereci olup dzelligi; bahsedilen oturagin (4)
seramik saghk gereci (1) ile biitinlesik/yekpare bir yapida olmasi ile karakterize

edilmektedir.
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TARIFNAME

ERGONOMIK BiR SERAMIK SAGLIK GERECi

Bulusun Konusu

Bulus, hijyenik ve ergonomik kosullarin bir arada saglanamadigl klozetlerin veya hela
taslarinin uzun sireli kullanimiyla olusabilecek saglik problemlerini en az indirgemeyi
amaclayan, klozet ve hela taginin hijyenik ve ergonomik agidan olumlu yonlerini bir arada

barindiran bir seramik saglik gereci ile ilgilidir.

Teknigin Bilinen Durumu

Canlilarin temel ihtiyaglarindan biri de tuvalet ihtiyacidir. Giinumizde hem klozetler
hem de hela taslari gerek hususi kullanim alanlarinda gerekse de toplu kullanim
alanlarinda yaygin olarak kullanilmaktadir. insanlarin tuvalet gesidi secimlerini temel
olarak aliskanliklari, tuvalette gecirdikleri siire, yaslari ve saglik durumlar gibi unsurlar

belirlemektedir. Bu unsurlari ise hijyenik ve ergonomik kosullar etkilemektedir.

Alafranga tuvalet olarakta adlandirilan klozetlerde kullanicilar bacaklarini dizden kirarak
oturur pozisyonda bosaltim yapabilmektedir. Bahsedilen oturma seklinde viicut agirhgi
ayaklar ve ayak bilekleri tarafindan tasinmadigi icin daha uzun sireli tuvalet kullanimi
miumkiin olmaktadir. Yerden yiiksek olmasi ve bir hazneye bosaltim yapilmasi sayesinde
de diskinin ve/veya idrarin kullaniciya sigramasi ve bulasmasi gibi olumsuz sonuglar
olusmamaktadir. Ne var ki oturur pozisyonda tam bosaltim yapilamamakta tam

bosaltim saglanabilmesi icin gdmelme pozisyonda oturulmasi gerekmektedir.

Klozetler disinda kullanicilarin bacaklarini dizden dar ag1 yapacak sekilde kirarak comelir
pozisyonda bosaltim yapabilmelerini saglayan, alaturka tuvalet olarak bilinen hela taslari
da yaygin kullanim alanina sahiptir. Cdmelme pozisyonunda bosaltim yaparken kullanici
bacaklarindan ve karin kaslarindan aldigi glicle maksimum itme kuvveti uygulayabildigi
gibi diskiyi tutan kas ve kolonun ayni hizaya gelmesi kolonun sikismasini engelleyerek

daha rahat bosaltim yapilmasi saglanmaktadir. Ancak ¢émelir pozisyonda iken viicut
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agirhg ayaklar ve ayak bilekleri tarafindan tasinmaktadir. Kisa sireli kullanimlarda dahi
kullanicilarin ayak ve bacaklarinda kan dolasiminin yavaslamasina bagl olarak hissizlik,
karincalanma veya uyusukluk meydana gelmektedir. Bu durumda ayaga kalkmak
zorlasmakta, uzun sireli tuvalet kullanimi miumkin olmamaktadir. Ayrica diskinin
birakildigl haznenin derinliginin az olmasi diski ve/veya idrarin sigramasi ve bulasmasi
gibi olumsuz sonuglar dogurabilmektedir. Hela taslarinin kullanimi sirasinda ideal
hijyenik kosullarin saglanamamasiyla bazi saglk problemleri ortaya ¢ikmaktadir. ilave
olarak hela tasi kullaniminda taharetlenme icin masrapa veya plastik hortum gibi
aparatlar kullanilmakta bu durum da &zellikle toplu kullanim alanlarinda hijyenik agidan
olumsuz kosullarin olusmasina yol acmaktadir. Mevcut durumda kullanilan hela
taslarinin hem kullanim sonrasi temizligi hem de genel temizlikleri de yine istenen

hijyenik kosullari saglamamakta temizlik esnasinda kullaniciya su sigramaktadir.

Bahsedilen tuvalet tirlerinin insan saghgina faydal yonlerini bir arada toplamak ve
kullanici agisindan olumsuz yonlerini ortadan kaldirmak amaciyla hijyenik ve ergonomik
seramik saglik gerecleri gelistirilmistir. Bu uygulamalar, kullanicilara ¢dmelir pozisyonda
oturarak bosaltim yapma imkéani saglayacak 6zel formlarda tasarlanan klozetleri veya
hela taslarini icermektedir. Viicudun bosaltim yapan bdlgesinin zemine yakin oldugu,
bacaklarin ise zeminden daha yukarda ve i¢ haznenin cergevesiyle alttan desteklendigi
yapida tasarlanan teknigin bilinen durumunda kullanilan hela tasi yapisina yakin forma
sahip klozetler ¢dmelir pozisyonda oturulabilir olduklar icin tam bosaltim
yapilamamasindan dogabilecek saghk problemlerini kismen engellemektedir fakat
comelir pozisyonda bosaltim yapma esnasinda yasanan ve yukarida da bahsedilen

ergonomik agidan olumsuz kullanim kosullarini engelleyememektedir.

Mevcut uygulamalardan farkh olarak bulus, kullaniciya ¢cdmelir pozisyonda kullanilarak
tam bosaltim yapma imkani saglayan ve bu sekilde yapilan bosaltim sirasinda ayaklarin,
zemin ile belirli bir aci yapacak sekilde egik olarak konumlandirilan ayak destek
formlariyla desteklendigi, boylece eklemlerin rahatlatildigi ve uzun siireli tuvalet
kullanimini mumkin kilan ergonomik bir seramik saglik gereci ile ilgilidir. Saglik agisindan
uygun kullanim imkani sunan ve ergonomik agidan kullanim rahatligi saglayan bulus
konusu seramik saghk gereci ilave olarak kullanim sonrasi kullanim alaninin temizligi

esnasindaki sicrama problemlerinin ve hela tasi kullaniminda yukarida da bahsedilen
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taharetlenme problemlerinin de hijyenik agidan olumlu kosullarin yaratilmasi ile
cozuldugli bir seramik saghk gerecedir. Bu bulusla, tuvaletlerde ideal hijyenik ve
ergonomik kosullarin saglanmasi, tuvalet ihtiyacinin giderilmesi sirasinda dogabilecek
saglik problemlerinin ortadan kaldirilmasi ve boylece genis bir kullanici kitlesinin

taleplerinin karsilanmasi hedeflenmistir.

Bulusun Amaci

Bulusun amaci, kullanicilarin eklem agrisi gibi saglik problemlerini yasamadan ¢omelir
pozisyonda tam bosaltim yapmalarini saglayan ergonomik bir seramik saglk gereci

gelistirmektir.

Bulusun amaci, bosaltim, tuvalet temizligi ve kisisel temizlik sirasinda sigcramalari
engelleyen, bosaltim yapilan alanin temizligi sirasinda temiz suyun bahsedilen alanin her
noktasina dagitilmasini saglayan ideal bir i¢c hazne formuna sahip ve taharetlenme de
denilen kisisel temizligin hijyenik olarak gerceklestirilebildigi bir seramik saglk gereci

gelistirmektir.

Sekillerin Agiklamasi

Sekil 1. Mevcut Durumda Kullanilan Hela Tasinin Ustten Gériniimii
Sekil 2. Mevcut Durumda Hela Tasinin Kullanim Seklinin Yandan Gorinima
Sekil 3. Seramik Saglhk Gerecinin On Perspektif Gérinimi

Sekil 4. Su Kaynag Olarak Rezervuar iceren Seramik Saglik Gerecinin On Perspektif

Gorunumi

Sekil 5. Seramik Saglk Gerecinde Su Dagitici Formlarin Gérinumu
Sekil 6. Seramik Saghk Gerecinin Yandan Gérinim

Sekil 7. Seramik Saghk Gerecinin Yandan Gérlinim

Sekil 8. Seramik Saglik Gerecinin On Kesit Goriintim

Sekil 9. Seramik Saghk Gerecinin Kullaniminin Yandan Gortinim{
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Sekil 10. Su Kaynag Olarak Rezervuar iceren ve Bir Oturak iceren Seramik Saglik

Gerecinin On Perspektif Gériinimii

Sekil 11. Su Kaynagl Olarak Rezervuar iceren ve Bir Oturak iceren Seramik Saglik

Gerecinin Oturularak Kullaniminin Yandan Gortnimd

Sekil 12. Su Kaynag Olarak Rezervuar iceren ve Bir Oturak iceren Seramik Saglik

Gerecinin Oturulmadan Kullaniminin Yandan Gorinimu

Referanslar

t: Su dagitim kanalinin genisligi
u: ic haznenin icten ice uzunlugu
v: i¢ haznenin icten ice genisligi
x: i¢ haznenin orta bélimiindeki bir noktasinin yer diizleminden yiksekligi
y: i¢ haznenin distan disa genisligi
z: i¢ haznenin ig yiiksekligi

a: Aci

b: Arka blok genisligi

c¢: Arka blok yliksekligi

d: Arka blok derinligi

e: Su kaynagi derinligi

f: On kisim derinligi

K: Kullanici

M: Mevcut hela tasi

H: Su dagitim hatti

1: Seramik saglik gereci

11: i¢ hazne

11a: On kisim

11b: Su dagitim kanali

11c: Su dagitici formlar

11d: Atik su hatti girisi
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11e: Taharet borusu aciklig
12: Arka blok

12a: Ayak destek formu

13: Su kaynagi baglanti formu
2: Su kaynagi

3: Taharet sistemi

31: Taharet borusu

32: Taharet kumanda pargasi
33: Baglanti pargasi

4: Oturak

Bulusun Agiklamasi

Bulus, hijyenik ve ergonomik kosullarin bir arada saglanamadigi klozetlerin veya hela
taslarinin uzun sireli kullanimiyla olusabilecek saglk problemlerini en az indirgemeyi
amaclayan, klozet ve hela tasinin hijyenik ve ergonomik acidan olumlu yonlerini bir arada

barindiran bir seramik saglk gereci ile ilgilidir.

Bulus konusu seramik saglk gereci temel olarak su dagitim kanalina (11b) sahip bir i
hazneyi (11) ve i¢ haznenin (11) her iki yaninda konumlandirilmis olan ayak destek
formlarini (12a) icermektedir. Seramik saglik gereci ergonomik agidan en uygun pozisyon

ve Olcllerde tasarlanmistir.

Sekil 1'de bilinen durumda kullanilan mevcut hela tasi (M) gériilmektedir. Sekil 2’de ise
kullanici ile birlikte mevcut hela tasinin (M) yandan gérinimi sunulmaktadir. Bu
uygulamada ayak destek formlarinin (12a) bulunmamasi uzun siireli ¢émelme
durumunda kullanicinin (K) viicudunda istenmeyen uyusma, karincalanma, hissizlik,
eklemlerde hasar olusmasina ve kullanicinin ayaga kalkmakta zorlanmasina sebebiyet
vermektedir. Mevcut hela tasinda (M) taharetlenme masrapa veya plastik bir hortum ile
el ile direkt temas yoluyla yapilmaktadir. Bu durumda ideal hijyen kosullari

saglanamamakta ve saglk problemleri ortaya ¢ikmaktadir.
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Bulusa konu olan seramik saglk gereci (1), sekil 3'te goruldugi gibi su dagitim kanalina
(11b) sahip bir i¢c hazneye (11) ve kullanicinin ¢cémelme pozisyonundayken dengesini
saglayabilmesi icin topuklarindan destek alabilecegi ve kullanici ayaklarinin temas ettigi
Ust ylzeyleri yer dizlemi ile belli bir aci yapacak sekilde konumlandirilmis ayak destek
formlarini (12a) icermektedir. i¢ hazne (11) yapisi bir su kaynagindan gelen yikama
suyunun i¢ haznenin (11) en uzak noktasini dahi maksimum verimle ve su sigcratmadan

temizleyebilecegi yapida ve uygun olclilerde tasarlanmistir.

Bulusun tercih edilen uygulamasi bir arka blogu (12) icermektedir. Ayak destek formlari
(12a) bulusun tercih edilen bu uygulamasinda i¢ hazne (11) arka bdlimiinde
konumlandiriimis arka blok (12) ile yekpare yapidadir. Ayak destek formlarinin (12a)
kullanici (K) ayaklarinin konumlandirildigi st yizeyi yer dizlemiyle aci (a) yapacak
sekilde egimli bir yapidadir. Bu egimli yapi sayesinde kullanici dengesini saglayarak, ic
haznenin (11) Ust ylzeyine temas etmeden ve ¢dmelme pozisyonunda eklemlerini
zorlamadan durabilmektedir. Bulus kapsaminda gelistirilen seramik saglik gerecenin
ergonomik ve hijyenik kullanimini saglayan élciler, birgok kullanicinin katilimiyla yapilan
ergonomi ¢alismalari sonucunda tespit edilmis, kullanicilar igin en saglikl ve konforlu

kullanimi saglayan degerlerdir.

Bulusun tercih edilen uygulamasinda bahsedilen arka blok (12) i¢ hazne ile yekpare

yapidadir.

ic haznenin (11) yikanmasi en az bir su kaynagindan gelen temizleme suyu ile
saglanmaktadir. Bulusun tercih edilen bir uygulamasinda bahsedilen su kaynagi (2) arka
blok (12) tizerinde konumlandirilmis bir su kaynagidir (2). i¢c haznenin (11) i¢ yiizeyinde
su kaynagindan (2) gelen suyun i¢ hazneye (11) akmasini saglayan bir su dagitim kanali
(11b) mevcuttur. Su dagitim kanah (11b), ic hazneyi (11) icten cevrelemektedir ve
Uzerinde belirli araliklarla konumlandirilan su dagitici formlar (11c) bulunmaktadir. Su
dagitim kanalinda (11b), su dagitici formlarin (11c) boyutlari ve sayilari suyu i¢ haznenin
(11) her tarafina ulastiracak sekilde tasarlanmis olup boyut ve sayilari tercih
dogrultusunda degistirilebilmektedir. Bulusun tercih edilen bir uygulamasinda su dagitici
formlar (11c) tercihen es ¢apli delikler olup, kullanim sonrasi i¢ haznenin (11) temizliginin
baslatilmasiyla su kaynagindan (2) gelen suyun, i¢c hazne (11) icerisine dogru akarak,

temas ettigi ylzeylerdeki kirlilikleri temizleyerek atik su hatti girisine (11d) dogru
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iletilmesini saglamaktadir. Su dagitim kanali (11b), su dagitici formlarin (11c)
blyuklikleri ve sayilari su kaynagindan (2) gelen suyun dagitim hattini (H)
belirlemektedir. i¢c haznenin (11) 6n kismi (11a) ise hem i¢ haznenin (11) temizligi
sirasinda hem de seramik saghk gereci (1) taharet sistemi (3) iceriyorsa taharetlenme
sirasinda ve kullanim sirasinda suyun ve idrarin sicramasini engelleyecek bir formda,
tercihen i¢ biikey formda tasarlanmaktadir. ic haznenin (11) yer diizlemi ile arasindaki
mesafe 6n kisimdan (11a) orta bolimine dogru ilerledikce azalmaktadir. Diger bir ifade
ile ic haznenin (11) 6n kisim (11a) yiiksekligi ic haznenin orta bélimiindeki bir noktasinin
yer diizleminden yiksekliginden (x) daha fazladir ve bu durum Griine temas edilmesini
engelledigi gibi taharet suyu veya idrarin disari sicramasini engellemektedir. Bahsedilen
on kisim (11a) ayrica suyun i¢ haznenin (11) en u¢ noktalarina kadar tasinmasina da

yardimci olmaktadir.

Bulusun Sekil 3’te gorilen tercih edilen bir uygulamasinda seramik saglik gerecinde (1)
i¢c haznenin orta bolimindeki bir noktasinin yer diizleminden yiiksekligi (x) 110-140 mm
arasinda bir deger, i¢c haznenin distan disa genisligi (y) 250-280 mm arasinda bir deger,
sekil 8de goriilen i¢ haznenin ig ylksekligi (z) 50-80 mm arasinda bir deger, sekil 6’da
gorilen i¢c haznenin icten ige uzunlugu (u) 450-550 mm arasinda bir deger, sekil 8'de
gorilen i¢c haznenin icten ice genisligi (v) 200-250 mm arasinda bir deger olacak sekilde
tasarlanmaktadir. Seramik saglik gerecinin (1) arka blok genisligi (b) 250-350 mm
arasinda bir deger, arka blok yiiksekligi (c) 220-250 mm arasinda bir deger, arka blok

derinligi (d) 120-150 mm arasinda bir deger olacak sekilde tasarlanmaktadir.

Ust yizeyleri tercihen girinti cikinti icermeyen bir formda olan ayak destek formlari
(12a), kullanici (K) ayaklarinin temas ettigi (st ylizeyi yer dizlemiyle 15-30 ° arasinda bir

derecede aci (a) yapacak sekilde egimli tasarlanmistir.

Temiz su dagitim kanali (11b) ve Uzerinde yer alan su dagitici formlar (11c) Sekil 5'te
gorilmektedir. Su dagitim kanalinin genisligi (t) 30-50 mm arasinda bir degerdir. Su
dagitim kanalina (11b) sahip i¢ hazne (11), su kaynagindan (2) gelerek su dagitici
formlardan (11c) i¢ hazneye (11) akan suyun su dagitim hatti boyunca (H) ilerleyerek atik
su hatti girisine (11d) yonlendirilmesini saglayacak formda tasarlanmistir. Temiz suyun

ic haznedeki dagitim hatti (H) Sekil 8'de goriilmektedir. i¢ haznenin (11) 6n kismi (11a)
7
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ise tercihen i¢ bikey formda tasarlanmistir. i¢c haznenin 8n kisminin (11a) én kisim

derinligi (f) 70-100 mm arasinda bir degerdedir.

Bulusun Sekil 4’te gorillen tercih edilen bir uygulamasinda, seramik saglik gerecinin (1)
icerdigi su kaynagi (2) tercihen bir rezervuar olup seramik saglik gerecinin (1) arka
blogunun (12) Ust ylzeyine monte edilmektedir ve yapilan ergonomi calismalari
sonucunda kullanicilarin ¢dmelme pozisyonundayken temas etmeyecekleri dlclilerde
tasarlanmistir. Bulusun tercih edilen bir uygulamasinda su kaynaginin derinligi (e) 120 -
170 mm arasinda bir degerdir. Su kaynagi (2) olarak rezervuarin tercih edildigi Sekil 4’de
gorilen uygulamada seramik saghk gereci (1), arka Ust ylzeyinde, su kaynagiyla (2)

baglantisini saglamak izere en az bir su kaynagi baglanti formunu (13) icermektedir.

Bulusun Sekil 5’te gérilen tercih edilen bir diger uygulamasinda seramik saglik gereci (1)
bir taharet sistemini (3) icermektedir. Bahsedilen taharet sistemi (3) ic hazneye (11)
dogru uzanan en az bir taharet borusunu (31) ve seramik saglik gerecinin (1) dis ylizeyine
monte edilen en az bir taharet kumanda pargasini (32) igermektedir. Taharet borusu (31)
ile taharet kumanda parcasi (32) arasindaki baglanti en az bir baglanti parcasi (33) ile
saglanmaktadir. Bahsedilen baglanti pargasi (33) tercihen bir hortumdur. Taharet
kumanda parcasinin (32) hareketi, tercihen suyun kontrolli akisini saglamak amaciyla
debi kisicilarla sinirlandiriimaktadir. Debi kisicilar, cesitli analizler yapilarak, suyun en
ylksek debiyle akmasi durumunda dahi i¢ hazneden (11) tasma tehlikesi

olusturmayacag sekilde tasarlanabilmektedir.

Bulusun tercih edilen bir uygulamasinda, i¢ haznenin (11) arka bolimii Gzerinde suyun
taharet borusuyla (31) tasinarak i¢ hazneye (11) akabilmesini saglayan, taharet

borusunun (31) icinden gectigi bir taharet borusu acgikligi (11e) bulunmaktadir.

Bulusun Sekil 10’ da gérilen tercih edilen bir uygulamasinda, seramik saghk gereci (1)
kullanicinin (K) ¢oémelir pozisyonda oturmayi tercih etmesi durumunda kullanilmasi
amaciyla bir oturagi (4) icermektedir. Bahsedilen oturak (4) sekil 12'de oldugu gibi
kullanici (K) lzerine oturmak istemediginde dikey pozisyona getirilip kaldirilabilecek
sekilde hareketli yapidadir. Oturak (4), kullanicinin oturur pozisyondayken su kaynagina

(2) temas etmeyecegi olcllerde tasarlanmistir.
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Bulusun tercih edilen bir uygulamasinda bahsedilen oturak (4) seramik saghk gerecinden

(1) ayrilabilir 6zelliktedir.

Bulusun tercih edilen bir uygulamasinda bahsedilen oturak (4) seramik saglik gereci (1)

ile yekpare yapidadir.

Bulusun tercih edilen bir uygulamasinda bahsedilen su kaynaginin (2) siva altina gomili

halde diger bir ifadeyle gpmme rezervuar seklinde olmasi mimkindur.

Bulusun tercih edilen bir diger uygulamasinda bahsedilen su kaynaginin (2) bahsedilen

arka blok (12) icerisinde gomli bir su tanki seklinde olmasi miimkinddr.

Bulusun tercih edilen bir diger uygulamasinda bahsedilen su kaynaginin (2) siva listiinde

asih pozisyonda konumlandiriimis olmasi da mimkuanddir.

Bulusun tercih edilen bir uygulamasinda bahsedilen ayak destek formlari (12a) hareketli
olup vyer dlzlemiyle arasindaki a¢i (a) korunarak farkh pozisyonlarda
konumlandirilabilmekte ve kullanici tercihine bagli olarak 6ne veya arkaya dogru hareket

ettirilebilmektedir.

Bulusun tercih edilen bir uygulamasinda ayak destek formlari (12a) i¢ hazne (11) ile

yekpare yapidadir.

Bu bulus, kanalli yapidaki i¢ haznesi (11) ve ayak destek formlarini (12a) iceren
kullanicinin (K) ergonomik agidan rahatlkla ¢cdmelme pozisyonunda kullanabilecegi bir
seramik saglik gereci ile ilgilidir. Bulus konusu seramik saglik gereci kullanimi ile, 6zellikle
toplu kullanim alanlarinda hijyen kosullarinin iyilestirilmesi, ideal ergonomik kosullarin
saglanmasi ile klozet veya hela tasi kullanimiyla olusan saglik problemlerinin énlenmesi

amaclanmistir.
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