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69 Vorrichtung zur Behandlung eines Gebisses.

Bei einer Gebissbehandlungsvorrichtung mit U-f6r-

mig gebogenen, trogférmigen Teilen, die durch bieg-
same Glieder an ihren Schenkelenden miteinander ver-
bunden sind und in deren mit einem Behandlungsmit-
tel gefiillten Innenraum die Zahnreihen des Gebisses ein-
greifen, besteht das Problem der guten Anpassung an die
Gebissform, der reizlosen Mundvertriglichkeit und der
einfachen Handhabung,. Die Exfindung 16st dieses Problem
durch trogformige Teile (1, 2) aus weichem, nachgiebigem
und durchsichtigem Kunststoffmaterial, wobei an der
Troginnenseite Vertiefungen zur Aufnahme der Zahn-
enden und an der Trogaussenseite Vorspriinge fiir eine
Abstandhaltung zwischen den Zahnreihen vorgesehen
und die Verbindungsglieder (3) nichtelastisch, d.h. pla-
stisch verformbar, ausgebildet sind.

Es ergibt sich durch das nachgiebige Material der
trogformigen Teile die erstrebte Anpassungsfihigkeit,
infolge der Durchsichtigkeit leichte Kontrolle des Be-
handlungsvorganges und durch die plastische Verform-
barkeit der Verbindungsglieder Aufrechterhaltung der
Gebrauchsstellung ohne zu grossen Kieferdruck. Die
Aussenvorspriinge ermdglichen leichte Speichelabfuhr,
Als einfaches und billiges Kunststoffteil erlaubt die Vor-
richtung Einmalbenutzung (Wegwerfteil) mit Vorteilen
hinsichtlich Hygiene und Handhabung.
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PATENTANSPRUCHE

1. Vorrichtung zur Behandlung eines Gebisses mit einem
Zahnbehandlungsmittel, welche Vorrichtung aus zwei im
wesentlichen U-formig gebogenen trogformigen Teilen be-
steht, von denen der eine zum Anbringen am oberen Gebiss
und der andere am unteren Gebiss bestimmt ist, wobei die
trogférmigen Teile an den Enden ihrer Schenkel miteinander
durch biegsame Verbindungsorgane verbunden sind, da-
durch gekennzeichnet, dass die trogformigen Teile (1, 2) aus
einem weichen, nachgiebigen, durchsichtigen Kunststoff-
material bestehen, wihrend die Verbindungsorgane (3) aus
nicht elastischen diinnen Teilen bestehen, wobei die B6den
der trogférmigen Teile an ihrer Innenseite mit Vertiefungen
fiir das Aufnehmen der Enden der Z&hne des zu behandeln-
den Gebisses versehen sind und mindestens einer der Teile
an der Aussenseite des Bodens mit vorstehenden Nocken (6)
versehen ist. :

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich-
net, dass der Boden eines (1) der Teile (1, 2) an seinen beiden
dusseren Enden mit einem vorstehenden verdickten Teil (8)
versehen ist, dessen Oberfliche eine Verzahnung aufweist,
welche im Gebrauchszustand der Vorrichtung zentrierend in
Verzahnungen (9) eingreift, die an den dusseren Enden des
Bodens des anderen Teiles (2) angebracht sind.

3. Vorrichtung nach einem der vorangehenden Ansprii-
che, dadurch gekennzeichnet, dass jeder der Teile (1, 2) an
seinem geschlossenen Ende mit einer vorstehenden Lippe (4,
4’} versehen ist, derart, dass im Gebrauchszustand der Vor-
richtung die Lippen (4, 4') beider Teile (1, 2) iibereinander
liegen.

4. Vorrichtung nach Anspruch 3, dadurch gekennzeich-
net, dass mindestens eine (4) der Lippen (4, 4') mit einer
Marke (5) zur Anzeige der genauen Gebrauchsstellung des
betreffenden Teiles versehen ist.

Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur Behandlung
eines Gebisses mit einem Zahnbehandlungsmittel, wie z.B.
einem Fluor enthaltenden Mittel, welche Vorrichtung aus
zwei im wesentlichen U-formig gebogenen trogformigen Tei-
len besteht, von denen der eine zum Anbringen am oberen
Gebiss und der andere am unteren Gebiss bestimmt ist, wo-
bei die trogférmigen Teile an den Enden ihrer Schenkel mit-
einander durch biegsame Verbindungsorgane verbunden
sind.

In der niederléndischen Patentanmeldung Nr. 70.15 608,
welche am 26. April 1972 veroffentlicht wurde, ist eine Vor-
richtung dieser Art beschrieben, welche zum Schutz des Ge-
bisses von Sportlern dient. Die trogférmigen Teile, welche
zur Erreichung des angestrebten Zieles bei dieser bekannten
Vorrichtung eine bedeutende Festigkeit und Steifigkeit auf-
weisen miissen, sind miteinander durch elastische Verbin-
dungsorgane verbunden, welche dazu dienen, die trogfér-
migen Teile nach der Anordnung am zu schiitzenden Gebiss
elastisch gegen das Gebiss zu driicken, wodurch diese Teile
auch bei offenem Mund in ihrer genauen Stellung gehalten
werden. Weiter konnen die trogformigen Teile mit einer Ein-
lage aus einem schwammartigen Material versehen sein, wel-
che elastisch ist und ausserdem zur Aufnahme eines Mittels
zur Behandlung des Gebisses dienen kann.

Die Behandlung von Gebissen mit Fluor enthaltenden
Mitteln wird in zunehmendem Masse und in grossem Um-
fang durchgefiihrt. Es besteht daher bei den damit beauf-
tragten Stellen ein grosser Bedarf an einem wirksamen,

schnellen und Skonomischen Behandlungsverfahren, wel-
ches fiir die Patienten mit moglichst wenig Schwierigkeiten
verbunden ist.

Zu diesem Zweck ist die oben erwihnte bekannte Vor-

s richtung weniger geeignet. Da die trogférmigen Teile in er-
ster Reihe zum Schutz von Gebissen bestimmt sind, bestehen
sie aus einem verhéltnisméssig starren Material und haben
Abmessungen, die so gewihlt sind, dass sie das zu schiitzen-
de Gebiss moglichst gut abdecken. Dadurch sind die be-

10 kannten Teile schwierig anzubringen. Durch ihre Grosse
und Steifigkeit besteht ausserdem noch die Gefahr, dass die
bekannte Vorrichtung unangenehm im Mund sein und
Brechreiz hervorrufen kann, da z.B. fiir die Zunge nur ein
kleiner Raum zur Verfiigung steht. Um diesen Schwierig-

15 keiten entgegenzuwirken, sind die bekannten Teile mit einem
elastischen, schwammartigen Einsatzteil versehen, welcher
mit dem Behandlungsmittel getréinkt ist.

Weiter besteht bei der bekannten Vorrichtung der Nach-
teil, dass sie nach Gebrauch gereinigt, desinfiziert und sterili-

20 siert werden muss, was zeitraubend ist und ausserdem eine
Gefahr der unvollkommenen Reinigung mit sich bringt.

Ausserdem besteht bei der bekannten Vorrichtung der
Nachteil, dass beim Gebrauch als Zahnbehandlungsvorrich-
tung die Teile, die im Mund angeordnet sind, gegeneinander

25 gedriickt werden, so dass die Gefahr besteht, dass die Mund-
hohle vollstindig abgeschlossen wird. Da zur Erzielung einer
guten Behandlung die Teile einige Minuten im Mund gehal-
ten werden miissen, konnen Atemschwierigkeiten bestehen,
wihrend zur Ableitung des sich in der Mundhéhle bildenden

30 Speichels eine besondere Speichelabsaugvorrichtung verwen-
det werden muss, wie sie von Zahnirzten verwendet wird
und zur Einrichtung der normalen Zahnarztstiihle gehort.

Die Erfindung hat die Schaffung einer Vorrichtung zur
Behandlung eines Gebisses zum Ziel, welche die erwidhnten

35 Nachteile nicht aufweist. Erfindungsgeméss wird dies da-
durch erreicht, dass die trogformigen Teile aus einem wei-
chen, nachgiebigen, durchsichtigen Kunststoffmaterial be-
stehen, wihrend die Verbindungsorgane aus nicht elasti-
schen diinnen Teilen bestehen, wobei die Béden der trogfér-

40 migen Teile an ihrer Innenseite mit Vertiefungen fiir das
Aufnehmen der Enden der Zihne des zu behandelnden Ge-
bisses versehen sind und mindestens einer der Teile an der
Aussenseite des Bodens mit vorstehenden Nocken versehen
ist.

45 Dadurch, dass die trogfGrmigen Teile der erfingungsge-
méssen Vorrichtung aus einem weichen und nachgiebigen
Material bestehen, kénnen sie sich leicht an die Form des zu
behandelnden Gebisses anpassen, wobei sie gut passend,
schmerzlos und ohne unangenehme Gefiihle angebracht

50 werden konnen, ohne dass sie Anlass zu Brechreiz geben.
Die erfindungsgemésse Vorrichtung kann in grossen Men-
gen auf wirtschaftliche Weise und dadurch billig hergestelit
werden, so dass sie als Wegwerfprodukt verwendet werden
kann. Die Zahnérzte brauchen die Vorrichtung daher nach

55 der Verwendung nicht zu reinigen und zu desinfizieren, was
zu bedeutendem Zeitgewinn fithrt, wihrend gleichzeitig eine
optimal hygienische Behandlung gewihrleistet wird. Es
braucht kein mit einem Behandlungsmittel getrinktes Ein-
satzstiick verwendet zu werden. Die erfindungsgemissen

60 Teile konnen mit einer Behandlungspasta oder mit einem
Behandlungsgelee versehen sein. Dadurch, dass die erfin-
dungsgemadssen Teile durchsichtig sind, kann der behandeln-
de Arzt die Anordnung der Teile am Gebiss und die Stellung
der Zihne im Behandlungsgelee oder in der Pasta genau

&5 kontrollieren. Weiter wird durch die Vertiefungen im Boden
der Teile erreicht, dass die Teile nach dem Anordnen am Ge-
biss wihrend der Behandlung nicht verschoben werden und
dass das Gelee besser festgehalten wird. Durch das Anbrin-



gen von vorstehenden Teilen an der Aussenseite von minde-
stens einem der Teile wird erreicht, dass beim Zusammen-
beissen der Zéhne die Teile in einem Abstand voneinander
gehalten werden, so dass wihrend der Behandlung geatmet
werden kann. Ausserdem kann der sich im Mund bildende
Speichel leicht entweichen und in einer an den Mund gehal-
tenen Schale leicht aufgefangen werden. Es wird daher zur
Behandlung nicht ein spezieller Zahnarztstuhl benétigt.

Eine zweckmassige Ausfithrungsform der erfindungsge-
missen Vorrichtung wird dadurch erhalten, dass der Boden
eines der Teile an seinen dusseren Enden mit einem vor-
stehenden verdickten Teil versehen ist, dessen Oberfldche
eine Verzahnung aufweist, welche im Gebrauchszustand der
Vorrichtung zentrierend in Verzahnungen eingreift, die an
den dusseren Enden des Bodens des anderen Teiles ange-
bracht sind.

Durch diese Massnahme wird einerseits erreicht, dass die
Teile der Vorrichtung mindestens mit ihrem hintersten Be-
reich in Abstand voneinander gehalten werden, wihrend an-
derseits durch die ineinander greifenden Verzahnungen die
Gefahr vermieden wird, dass sich die Teile wihrend der Be-
handlung gegenseitig verschieben kdnnen, Weiter wird eine
vorteilhafte Ausbildungsform dadurch erhalten, dass jeder
der Teile an seinem geschlossenen Ende mit einer vorstehen-
den Lippe versehen ist, derart, dass im Gebrauchszustand
der Vorrichtung die Lippen beider Teile iibereinander liegen.

Vorzugsweise kann mindestens eine der Lippen mit einer
Marke zur Anzeige der genauen Gebrauchsstellung des be-
treffenden Teiles versehen sein.

Die Vorrichtung wird im folgenden anhand der Zeich-
nung erldutert, in welcher ein Ausfithrungsbeispiel der Erfin-
dung dargestellt ist. Es zeigt:

Fig. 1 eine raumliche Darstellung einer Ausfithrungs-
form der Erfindung,

Fig. 2 eine Seitenansicht der Vorrichtung aus der Fig. 1
in der gefalteten Gebrauchsstellung,

Fig. 3 einen Schnitt der Vorrichtung nach der Linie
II-III in der Fig. 2,

Fig. 4 einen Schnitt der Vorrichtung nach der Linie
IV-1Vin der Fig. 2 und

Fig. 5 eine Ansicht von unten der in der Fig. 1 dargestell-
ten Vorrichtung.

Die zur Behandlung eines Gebisses bestimmte Vorrich-
tung nach der Fig, 1 enthélt zwei trogférmige, im wesentli-
chen U-férmig gebogene Teile 1 und 2, welche aus einem
weichen und nachgiebigen, durchsichtigen Kunststoffmateri-
al hergestellt sind, z.B. durch Spritzguss. In der in Fig. 1 dar-
gestellten Stellung befinden sich die beiden Teile ausserhalb
der Gebrauchsstellung.

Die U-férmigen Teile 1 und 2 sind an den einander zuge-
wandten Enden miteinander durch biegsame, unelastische
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Verbindungsorgane 3 verbunden, welche aus dem gleichen
Material hergestellt sein konnen wie die Teile 1 und 2. Die
Bdden der beiden Teile sind mit unregelmaissig ausgebildeten
Vorspriingen 6 versehen, derart, dass zwischen ihnen Rdume

5 gebildet werden, die zur Aufnahme der unregelmassig ge-
formten dusseren Enden der Zahne des zu behandelnden Ge-
bisses entstehen. Ausserdem ist jeder Teil an seinem vor-
deren, geschlossenen Ende mit einer vorstehenden Lippe 4
bzw. 4’ versehen. Die Lippe 4 ist mit einem Nocken 5 ver-

10 sehen, der als Marke dient und anzeigt, dass der Teil 1 in der
Gebrauchsstellung der Teile 1 und 2 (Fig. 2) zur Aufnahme
des oberen Gebisses bestimmt ist.

In der Fig. 2 sind die Teile 1 und 2 in der gefalteten Stel-
lung, welche der Gebrauchsstellung entspricht, dargestellt.

15 Dabei sind die in der Fig. 1 dargestellten Teile mit den Ver-
bindungsorganen 3 derart geschwenkt, dass sie mit ihren Bé-
den einander zugewandt sind, wobei der Nocken 5 nach
oben gerichtet ist.

Wie in der Fig. 2 dargestellt ist, ist der Teil 1, welcher in

20 der gezeichneten Stellung oben liegt, an seiner Unterseite an
beiden vorstehenden Enden mit einer Verzahnung 8 ver-
sehen, welche zentrierend in eine Verzahnung 9 eingreift, die
an der Aussenseite des Bodens des Teiles 2 angebracht ist,
und zwar ebenfalls an seinen Enden. Dadurch werden die

25 Teile 1 und 2 in der gefalteten Stellung in Abstand voneinan-
der gehalten, wihrend sie gleichzeitig durch die Verzahnung
gegenseitig in der gewiinschten Stellung gehalten werden.
Die Lippen 4 und 4’ befinden sich in dieser Stellung iiberein-
ander und konnen mit den Fingern aneinander gedriickt

30 werden, wodurch die Einfithrung der Vorrichtung in den
Mund erleichtert wird.

In den Teilen 1 und 2 kann z.B. Fluor enthaltendes Gelee
7 (Fig. 3 und 4) angebracht sein, welches durch die Vor-
spriinge 6 gut in seiner Stellung gehalten wird. Wenn die Tei-

35 le 1 und 2 in der in Fig. 2 dargestellten Weise gefaltet wer-
den, kann die Vorrichtung in den Mund des zu behandeln-
den Patienten eingefiihrt werden, welcher darauf die Zihne
zusammenbeisst. Das obere Gebiss wird dann vom oberen
Teil 1 und das untere Gebiss vom unteren Teil 2 umschlos-

a0 sen. Die Z&hne werden fest zueinander gedriickt, wodurch
sie in das Gelee 7 eindringen und mit ihren dusseren Enden
in die Rdume zwischen die Vorspriinge 6 gelangen. Dadurch
wird eine Verschiebung der Zihne verhindert, was eine op-
timale Behandlung ermdglicht. Nach einigen Minuten kann

45 die Behandlung beendet werden. Darauf kénnen die Teile
bei gedfinetem Mund entfernt und weggeworfen werden.

Es versteht sich, dass die Erfindung nicht auf die be-
schriebene und in der Zeichnung dargestellte Ausfithrungs-
form begrenzt ist, sondern sich auch auf Ausfithrungsformen

so erstreckt, welche fiir den Fachmann naheliegend sind und in
den Rahmen der Erfindung fallen.
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