
ÐÎÑÑÈÉÑÊÀß ÔÅÄÅÐÀÖÈß

ÔÅÄÅÐÀËÜÍÀß ÑËÓÆÁÀ
ÏÎ ÈÍÒÅËËÅÊÒÓÀËÜÍÎÉ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÑÒÈ,

ÏÀÒÅÍÒÀÌ È ÒÎÂÀÐÍÛÌ ÇÍÀÊÀÌ

(19) RU (11) 2 340 329(13) C2
(51) ÌÏÊ

A61K   9/14   (2006.01)
A61K  35/20   (2006.01)

(12) ÎÏÈÑÀÍÈÅ ÈÇÎÁÐÅÒÅÍÈß Ê ÏÀÒÅÍÒÓ

(21), (22) Çà âêà: 2004134353/15, 23.04.2003

(24) Äàòà íà÷àëà îòñ÷åòà ñðîêà äåéñòâè  ïàòåíòà:
23.04.2003

(30) Êîíâåíöèîííûé ïðèîðèòåò:
25.04.2002 AT A 640/2002

(43) Äàòà ïóáëèêàöèè çà âêè: 10.06.2005

(45) Îïóáëèêîâàíî: 10.12.2008 Áþë. ¹ 34

(56) Ñïèñîê äîêóìåíòîâ, öèòèðîâàííûõ â îò÷åòå î
ïîèñêå: SU 1740002 A1, 15.06.1992. AT 393961
Â, 10.01.1992. RU 2138955 Ñ1, 10.10.1999. RU
2102062 C1, 20.01.1998. RU 2137467 C1,
20.09.1999. CN 1275374 A (WU JIANGYUAN),
06.12.2000. ðåôåðàò, http:
//v3.espacenet.com/textdoc?DB=EPODOC&IDX=
CN1275374&F=0 íàéäåíî [îí ëàéí] â Èíòåðíåò
18.01.2007. US 4559222 À, 17.12.1985.
ÌÎÐÄÎÂÖÅÂ Â.Í. è äð. Ïñîðèàç. (ñì. ïðîä.)

(85) Äàòà ïåðåâîäà çà âêè PCT íà íàöèîíàëüíóþ ôàçó:
25.11.2004

(86) Çà âêà PCT:
AT 03/00116 (23.04.2003)

(87) Ïóáëèêàöè  PCT:
WO 03/090728 (06.11.2003)

Àäðåñ äë  ïåðåïèñêè:
103735, Ìîñêâà, óë. Èëüèíêà, 5/2, ÎÎÎ
"Ñîþçïàòåíò", ïàò.ïîâ. À.Ï.Àãóðååâó

(72) Àâòîð(û):
ÊÓÊËÈÍÑÊÈ Áîäî (DE),
ØÈÔÅÐ Ðàéìóíä (AT),
ÌÀÐÊÎËÈÍ Ãåðòðóäå (AT),
Ê¨ÑÑËÅÐ Ïåòåð (AT),
ÔÓÊÑ Íîðáåðò (AT)

(73) Ïàòåíòîîáëàäàòåëü(è):
ÑÎÁÀ Áèîòåê ÃìáÕ (DE)

(54) ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÊÎÍÖÅÍÒÐÀÒÀ ÊÎÁÛËÜÅÃÎ ÌÎËÎÊÀ, ÂÛÑÓØÅÍÍÎÃÎ ÍÀ
ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈ ÈÍÅÐÒÍÎÉ, ÂÛÑÎÊÎÄÈÑÏÅÐÑÍÎÉ ÌÀÒÐÈÖÅ

(57) Ðåôåðàò:
Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê îáëàñòè ìåäèöèíû.

Èçîáðåòåíèå õàðàêòåðèçóåòñ  òåì, ÷òî êîíöåíòðàò
êîáûëüåãî ìîëîêà, âûñóøåííîãî ïðè òåìïåðàòóðå
îò 10 äî 50°Ñ ïðè äàâëåíèè îò 1 äî 50 ìáàð, íà
áèîëîãè÷åñêè èíåðòíîé, âûñîêîäèñïåðñíîé
ìàòðèöå, êîòîðîé  âë åòñ  âûñîêîäèñïåðñíûé
äèîêñèä êðåìíè , ïðèìåí þò äë  ïîëó÷åíè 
ïðåïàðàòà äë  îðàëüíîãî ïðèåìà ïðè ëå÷åíèè
çàáîëåâàíèé íåéðîäåðìèòà è ïñîðèàçà. Ïðåïàðàò
äîïîëíèòåëüíî ñîäåðæèò íåçàìåíèìûå
àìèíîêèñëîòû, ãèäðîêàðáîíàò, êàëèé, êàðáîíàò,

öèòðàò, êàëüöèé, ìàãíèé, âèòàìèí Ñ, âèòàìèí Å,
íèàöèí, öèíê, æåëåçî, áåòà-êàðîòèí, ïàíòîòåíîâóþ
êèñëîòó, ìàðãàíåö, âèòàìèí Â6, Â2, Â1, Â12, ìåäü,
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ñåëåí, êñàíòàí, ôðóêòîçó, ëèìîííóþ êèñëîòó, èëè,
ïî ìåíüøåé ìåðå, èç äâóõ òàêèõ âåùåñòâ.
Èçîáðåòåíèå îáåñïå÷èâàåò ïðèìåíåíèå
êîíöåíòðàòà êîáûëüåãî ìîëîêà îðàëüíî äë 
ëå÷åíè  íåéðîäåðìèòà è ïñîðèàçà, ñòîåê ïðè
õðàíåíèè è ñîäåðæèò âûñîêîêà÷åñòâåííûå
êîìïîíåíòû â êîíöåíòðèðîâàííîé ôîðìå, ÷òî
îáåñïå÷èâàåò åãî ýôôåêòèâíîñòü. 5 ç.ï. ô-ëû, 7
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(54) APPLICATION OF MARE'S MILK CONCENTRATE WHICH HAS BEEN DRIED UP ON
BIOLOGICALLY INERT, HIGHLY DISPERSIVE MATRIX

(57) Abstract: 
FIELD: medicine.
SUBSTANCE: mare's milk concentrate which has

been dried up at temperature from 10 to 50°C at
pressure from 1 to 50 mb, on biologically inert,
highly dispersive matrix being a highly
dispersive dioxide of silicon, apply for
obtaining of a preparation for oral ingestion at
treatment of diseases of neurodermite and
psoriasis. The preparation additionally contains
irreplaceable amino acids, hydrocarbonate,

potassium, carbonate, citrate, calcium,
magnesium, vitamin C, vitamin E, niacin, zinc,
iron, beta carotin, pantothenic acid, manganese,
vitamin B6, B2, B1, B12, copper, sodium, a
biotin, Acidum folicum, molybdenum, selenium,
xanthan, fructose, lemon acid, or from both such
substances.

EFFECT: application of mare's milk concentrate
is oral for neurodermite and psoriasis treatment,
firmness at storage and maintenance of high-
quality components in the concentrated form.

6 cl, 7 tbl, 6 ex
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Îáëàñòü òåõíèêè, ê êîòîðîé îòíîñèòñ  èçîáðåòåíèå
Íàñòî ùåå èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ïðèìåíåíèþ êîíöåíòðàòà êîáûëüåãî ìîëîêà,

âûñóøåííîãî íà áèîëîãè÷åñêè èíåðòíîé, âûñîêîäèñïåðñíîé ìàòðèöå.
Óðîâåíü òåõíèêè
Íåéðîäåðìèò (ñèíîíèìû: àòîíè÷åñêèé äåðìàòèò, àòîïè÷åñêà  ýêçåìà, ýíäîãåííà 

ýêçåìà) îòíîñèòñ  ê õðîíè÷åñêèì èëè õðîíè÷åñêè ðåöèäèâèðóþùèì çàáîëåâàíè ì êîæè.
Êëèíè÷åñêè íåéðîäåðìèò ïðî âë åòñ  â ðàííåì äåòñêîì âîçðàñòå çóäîì, ïîêðàñíåíèåì,
øåëóøåíèåì, ýêñóäàöèåé è êîðêîîáðàçîâàíèåì, ïðåæäå âñåãî íà ùåêàõ (ìëå÷íûé ñòðóï),
óøàõ èëè íà ðàçíûõ ñêëàä÷àòûõ ó÷àñòêàõ. Òàêèå ì ãêèå ôîðìû íåéðîäåðìèòà ÷àñòî íå
äèàãíîñòèðóþòñ  â êà÷åñòâå íåéðîäåðìèòà è êàê ñëåäñòâèå íå ïðîâîäèòñ  èõ àäåêâàòíîå
ëå÷åíèå. Ïðèìåðíî ñî âòîðîãî ãîäà æèçíè ðåáåíêà êëèíè÷åñêà  êàðòèíà íåéðîäåðìèòà óæå
ñîîòâåòñòâóåò êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ýòîãî çàáîëåâàíè  ó âçðîñëûõ, ïðè÷åì íà ýòîé ñòàäèè
ïðî âë åòñ , ïðåæäå âñåãî, ýêçåìà íà ó÷àñòêàõ ñãèáîâ (Eczema flexurarum). Â øêîëüíîì
âîçðàñòå è ïðè ïîëîâîì ñîçðåâàíèè ïðî âë åòñ  òðåòü  ôîðìà ïðîòåêàíè  â âèäå
"äèôôóçíîãî íåéðîäåðìèòà" ("Neurodermatitis disseminata"), ïðè÷åì âñå òåëî ìîæåò
îêàçàòüñ  â î÷àãàõ ýêçåìû (ëèöî, òóëîâèùå, êîíå÷íîñòè, ñãèáû ñóñòàâîâ).

Ýòèîïàòîãåíåç  âë åòñ  â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè íåâû ñíåííûì, ïðè÷åì îáñóæäàþòñ 
ñëåäóþùèå ôàêòîðû â êà÷åñòâå ïîòåíöèàëüíûõ ïðè÷èí è/èëè ïðîìîòîðîâ êëèíè÷åñêîé
êàðòèíû çàáîëåâàíè : ãåíåòè÷åñêà  ïðåäðàñïîëîæåííîñòü (àóòîñîìíî-äîìèíàíòíûé òèï
íàñëåäîâàíè ), íàðóøåíè  íåéðîâåãåòàòèâíîãî ðåãóëèðîâàíè  ìîòîðèêè ñîñóäîâ,
ïñèõè÷åñêèå ôàêòîðû (èçìåíåíè  ïðîôåññèîíàëüíîãî è/èëè ñåìåéíîãî ïîëîæåíè ,
ïåðåãðóçêè, ïðîáëåìû ñ ïàðòíåðîì èëè â ñåìüå), ýêçîãåííûå ôàêòîðû (àëëåðãåíû,
êëèìàò), êèøå÷íûé êàíäèäîç, èììóíîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû (ñâåðõ÷óâñòâèòåëüíà  ðåàêöè 
ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè íåìåäëåííîãî òèïà, îïîñðåäîâàííà  IGE, èëè àëëåðãèè I òèïà), à
òàêæå ôåðìåíòíà  íåäîñòàòî÷íîñòü (îãðàíè÷åííà  àêòèâíîñòü ôåðìåíòà äåëüòà-6-
äåçàòóðàçà).

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ìíîãîôàêòîðíûì ãåíåçèñîì íåéðîäåðìèòà ñîîòâåòñòâåííî
ïðåäëàãàþòñ  ìíîãîîáðàçíûå ìåòîäû ëå÷åíè : ñèìïòîìàòè÷åñêîå ëå÷åíèå
ïðîòèâîãèñòàìèííûìè ñðåäñòâàìè (äë  âíóòðåííåãî è íàðóæíîãî ïðèìåíåíè ),
ãëþêîêîðòèêîèäàìè (äë  âíóòðåííåãî è íàðóæíîãî ïðèìåíåíè ), áåíçîäèàçåïèíàìè
(ïîñêîëüêó ìó÷èòåëüíûé çóä ïðî âë åòñ  â îñíîâíîì íî÷üþ), ìàñë íûå è äåãòåâûå âàííû,
òåðàïè  ãîðíûì è ìîðñêèì êëèìàòîì, ñðåäñòâà íàðóæíîãî ïðèìåíåíè , ñîäåðæàùèå
ìî÷åâèíó, ïðîòèâîãðèáêîâûå ïðåïàðàòû (äë  íàðóæíîãî è âíóòðåííåãî ïðèìåíåíè ),
óëüòðàôèîëåòîâà  òåðàïè , à òàêæå ðàñòèòåëüíûå ìàñëà äë  âíóòðåííåãî ïðèìåíåíè ,
ñîäåðæàùèå ëèíîëåíîâóþ êèñëîòó.

Âî âñåé Åâðîïå íåéðîäåðìèòîì ñòðàäàþò îò øåñòè äî âîñüìè ìèëëèîíîâ ëþäåé,
åæåãîäíî ôèêñèðóþòñ  îêîëî òðåõñîò òûñ ÷ âíîâü çàáîëåâøèõ. Åñëè ñðåäè ïîðàæåííûõ
ýòîé áîëåçíüþ íà äîëþ âçðîñëûõ ïðèõîä òñ  ëèøü 0,7% îò ÷èñëåííîñòè íàñåëåíè , òî
àòîïè÷åñêèìè çàáîëåâàíè ìè â Åâðîïå ñòðàäàþò îò 10 äî 15% äåòåé, ñëåäîâàòåëüíî,
íåéðîäåðìèò ïðåäñòàâë åò ñîáîé, ïðåæäå âñåãî ïåäèàòðè÷åñêóþ ïðîáëåìó.

Íà ôèçèîëîãè÷åñêîì èëè áèîõèìè÷åñêîì óðîâíå â êà÷åñòâå ïðè÷èíû îáñóæäàåòñ 
îãðàíè÷åíèå àêòèâíîñòè ôåðìåíòà äåëüòà-6-äåçàòóðàçà. Ýòîò ôåðìåíò  âë åòñ 
êàòàëèçàòîðîì, îáåñïå÷èâàþùèì ïðåâðàùåíèå íåçàìåíèìîé îìåãà-6-æèðíîé êèñëîòû
"ëèíîëåâîé êèñëîòû" (Ñ18:2) â ãàììà-ëèíîëåíîâóþ êèñëîòó (Ñ18:3), êîòîðà  â ñâîþ
î÷åðåäü íà ñëåäóþùåì ýòàïå ýëîíãèðóåòñ  â äèãîìî-ãàììà-ëèíîëåíîâóþ êèñëîòó (Ñ20:3),
ïðåäñòàâë þùóþ ñîáîé ôèçèîëîãè÷åñêèé èñõîäíûé ïðîäóêò äë  ïðîñòàãëàíäèíîâ ãðóïïû 1
(PGE1). Ïðîñòàãëàíäèíû ãðóïïû 1 ïðî âë þò èíãèáèðóþùóþ âîñïàëåíèå è
ñîñóäîðàñøèð þùóþ àêòèâíîñòè è èõ ñîäåðæàíèå ó àòîíè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ ìåíüøå, ÷åì ó
çäîðîâûõ ëþäåé. Ïîñêîëüêó ñòðàäàþùèå àòîïèåé ëèöà äåìîíñòðèðóþò, ñ îäíîé ñòîðîíû,
ïîâûøåííóþ êîíöåíòðàöèþ ëèíîëåâîé êèñëîòû è, ñ äðóãîé ñòîðîíû, áîëåå ÷åì íà ïîëîâèíó
ìåíüøèé óðîâåíü ãàììà-ëèíîëåíîâîé êèñëîòû â ïëàçìå, òî «äåëüòà-6-äåçàòóðóçíà »
ãèïîòåçà ñïðàâåäëèâà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè. Êàòàëèòè÷åñêèå ñâîéñòâà è àêòèâíîñòü
äåëüòà-6-äåçàòóðàçû çàâèñ ò îò æåëåçà (ñâ çàííîãî è íå ñâ çàííîãî ñ ãåìèíîì), íèàöèíà
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(NADH èëè NADPH) è ðèáîôëàâèíà (FADH2). Èç óïîì íóòîé âûøå äèãîìî-ãàììà-
ëèíîëåíîâîé êèñëîòû îáðàçóåòñ  íàð äó ñ PGE òàêæå àðàõèäîíîâà  êèñëîòà (Ñ20:4),
êîòîðà  â ñâîþ î÷åðåäü  âë åòñ  áèîõèìè÷åñêèì ïðåäøåñòâåííèêîì ïðîñòàöèêëèíîâ,
òðîìáîêñàíîâ è ëåéêîòðèåíîâ. Íàñêîëüêî èììóííûå ìîäóë òîðû âëè þò íà ïàòîëîãèþ,
âûçûâàåìóþ íåéðîäåðìèòîì, â íàñòî ùåå âðåì   âë åòñ  ïðåäìåòîì ìíîãî÷èñëåííûõ
èññëåäîâàíèé.

Äðóãèå èññëåäîâàíè  äàþò îñíîâàíèå ïðåäïîëàãàòü, ÷òî â îñíîâå íåéðîäåðìèòà ëåæèò
ïàòîôèçèîëîãè÷åñêîå íàðóøåíèå ñîçðåâàíè  Ò-ëèìôîöèòîâ â âèëî÷êîâîé æåëåçå è/èëè
ýïèäåðìèñå.

Âñëåäñòâèå òàêîãî íàðóøåíè  ñîçðåâàíè  ïðîèñõîäèò íåêîíòðîëèðóåìà  êîæíà 
èíôèëüòðàöè  Ò-êëåòêàìè. Âî âñ êîì ñëó÷àå, ñ÷èòàåòñ  äîêàçàííûì, ÷òî íåçàìåíèìûå
æèðíûå êèñëîòû (îìåãà-3-æèðíà  êèñëîòà "àëüôà-ëèíîëåíîâà  êèñëîòà" è îìåãà-6-æèðíà 
êèñëîòà "ëèíîëåâà  êèñëîòà") è îáðàçóþùèåñ  èç íèõ ýéêîçàíîèäû â îäèíàêîâîé ìåðå
îêàçûâàþò ñóùåñòâåííîå âëè íèå íà öåëîñòíîñòü ýïèäåðìèñà è íà ýôôåêòèâíîñòü
èììóííîé ñèñòåìû. Ïðè ýòîì èììóíîðåãóë òîðíûå ýôôåêòû, â ÷àñòíîñòè, ýôôåêòû
íåçàìåíèìûõ îìåãà-6-æèðíûõ êèñëîò, îïîñðåäóþòñ  è ìîäóëèðóþòñ  ïðîñòàãëàíäèíàìè
ãðóïïû 1 (PGE1).

Äðóãèì äîïîëíèòåëüíûì îñëîæíåíèåì íåéðîäåðìèòà  âë åòñ  âîçíèêíîâåíèå
áàêòåðèàëüíûõ èëè âèðóñíûõ âòîðè÷íûõ èíôåêöèé, ïðîâîöèðóåìûõ ïîñòî ííûì
ðàñ÷åñûâàíèåì ïîðàæåííûõ çóä ùèõ ó÷àñòêîâ êîæè.

Ïñîðèàç (÷åøóé÷àòûé ëèøàé)  âë åòñ  îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåìûõ êîæíûõ
çàáîëåâàíèé âçðîñëîãî íàñåëåíè . Îò îäíîãî äî äâóõ ïðîöåíòîâ âñåõ åâðîïåéöåâ ñòðàäàþò
ýòîé íåçàðàçíîé, ïðèñòóïîîáðàçíî ïðî âë þùåéñ  êîæíîé áîëåçíüþ. Âåðî òíî, îíà
âûçâàíà èììóíîïàòîãåíåòè÷åñêèì ñîáûòèåì, ïðîèñõîä ùèì â êîæå è âåäóùèì ê
âîñïàëåíèþ è ìàññèâíîé ãèïåðïðîëèôåðàöèè êåðàòèíîöèòîâ è òåì ñàìûì ê ñâåðõáûñòðîìó
îáðàçîâàíèþ ýïèäåðìèñà. Ïðè÷èíîé ñëóæàò, î÷åâèäíî, ãåíåòè÷åñêèå ôàêòîðû.

Âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû, ïîâðåæäåíè  è ïñèõîñîìàòè÷åñêèå íàðóøåíè  ñïîñîáñòâóþò
âîçíèêíîâåíèþ áîëåçíè. Òåðàïè  ïñîðèàçà îïðåäåë åòñ  äâóì  ñóùåñòâåííûìè
ôàêòîðàìè. Âî-ïåðâûõ, ðå÷ü èäåò î õðîíè÷åñêè ðåöèäèâèðóþùåì çàáîëåâàíèè, äë 
êîòîðîãî ìîæåò ïîòðåáîâàòüñ  ëå÷åíèå â òå÷åíèå î÷åíü äëèòåëüíîãî âðåìåíè, âî-âòîðûõ,
âî âíèìàíèå ñëåäóåò ïðèíèìàòü èíäèâèäóàëüíûå ôàêòîðû, òàêèå êàê ñîïóòñòâóþùèå
âíóòðåííèå ïîðàæåíè , à òàêæå êëèíè÷åñêèå ôîðìû ïñîðèàçà è íà÷àëüíîå ëå÷åíèå.
Ëå÷åíèå ïðîâîäèòñ  â âèäå ìåñòíîé è/èëè ñèñòåìíîé òåðàïèè, à òàêæå â âèäå
ôîòîòåðàïèè, êîòîðà  ìîæåò ñî÷åòàòüñ  ñ äðóãèìè âèäàìè òåðàïèè. Ïðè ýòîì íàñòóïàåò
îáëåã÷åíèå, íî íå èçëå÷èâàåòñ  áîëåçíü.

Ôåíîòèïè÷åñêîå ïðî âëåíèå è ïðîòåêàíèå íîñ ò ïåðåìåííûé õàðàêòåð. Ïðè ñëàáûõ
ôîðìàõ ïðîòåêàíè  îáðàçóþòñ  îòäåëüíûå î÷àãè íà èçëþáëåííûõ ó÷àñòêàõ, êîòîðûå ìîãóò
ñîõðàí òüñ  ãîäàìè èëè ÷åðåäîâàòüñ  ïåðèîäàìè ïîëíîãî îòñóòñòâè  ñèìïòîìîâ ðàçíîé
äëèòåëüíîñòè. Ò æåëûå ôîðìû õàðàêòåðèçóþòñ  ïî âëåíèåì ïñîðèàçíîé ñûïè íà áîëüøîé
ïîâåðõíîñòè, ïðè ýòîì ñïîíòàííà  èíâîëþöè  ïîðàæåíèé ïðîèñõîäèò ðåäêî. Íàèáîëåå
ò æåëîé ôîðìîé ïðî âëåíè   âë þòñ  ýðèòðîäåðìè  è ãåíåðàëèçîâàííûé ïóñòóëåçíûé
ïñîðèàç. Îáå ôîðìû èìåþò îáùèå ñèìïòîìû. Ñ òî÷êè çðåíè  êëèíè÷åñêîé êàðòèíû
ïðî âëåíè  ïñîðèàçà îáûêíîâåííîãî (Psoriasis vulgaris)  âë åòñ  íàèáîëåå ÷àñòî
âñòðå÷àåìîé ôîðìîé ÷åøóé÷àòîãî ëèøà , ñîñòàâë þùåé 90%. Ðåçêî î÷åð÷åííûå
ýðèòåìàòîçíûå ïàïóëû è áë øêè ñ êðóïíîïëàñòèí÷àòûìè ÷åøóéêàìè ñåðåáðèñòîãî öâåòà
õàðàêòåðèçóþò ìîðôîëîãèþ. Èçëþáëåííûìè ó÷àñòêàìè  âë þòñ  ðàçãèáàòåëüíûå ñòîðîíû
ëîêòåé è êîëåíåé, íîãòåâûå è êðåñòöîâûå ó÷àñòêè, îäíàêî ÷àñòî îòìå÷àþòñ  îáøèðíûå
î÷àãè è íà êîæå ãîëîâû. Êàïëåâèäíûé ïñîðèàç (ìåëêîòî÷å÷íûé ïñîðèàç â âèäå ñûïè)
ðàçâèâàåòñ , ïðåæäå âñåãî, ó áîëåå ìîëîäûõ ïàöèåíòîâ êàê ñëåäñòâèå ñòðåïòîêîêîâûõ
èíôåêöèé âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé â êà÷åñòâå ïåðâè÷íîãî ïðî âëåíè .
Ãåíåðàëèçîâàííûé ïóñòóëåçíûé ïñîðèàç (ïñîðèàç Öóìáóøà)  âë åòñ  íàèáîëåå ò æåëîé
ôîðìîé ïðîòåêàíè  ïñîðèàçà, ïðè êîòîðîé âåñü êîæíûé ïîêðîâ ñêà÷êîîáðàçíî, â
ñîïðîâîæäåíèè ïðèñòóïîâ ëèõîðàäêè, ñòàíîâèòñ  ïóñòóëåçíûì. Ê ëîêàëèçîâàííûì ôîðìàì
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îòíîñ òñ  ëàäîííî-ïîäîøâåííûé ïñîðèàç (Pustulosis palmoplantasis) è î÷åíü ðåäêî
âñòðå÷àþùèéñ  ãíîéíûé àêðîäåðìàòèò (akrodermatitis continua suppurativa). Ó 10-30%
ñòðàäàþùèõ ïñîðèàçîì îáíàðóæèâàåòñ  ïñîðèàòè÷åñêèé àðòðèò. Ýòà áîëåçíü â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðî âë åòñ  âìåñòå ñ ïñîðèàçíûìè èçìåíåíè ìè íîãòåé ïàëüöåâ ðóê
è íîã è ìîæåò ïðåäøåñòâîâàòü êîæíûì èçìåíåíè ì.

Â ñîîáùåíè õ ïî äèåòåòèêå îïèñàíî óñïåøíîå ïðèìåíåíèå íàòóðàëüíîãî êîáûëüåãî
ìîëîêà ïðè ëå÷åíèè â ÷èñëå ïðî÷åãî òàêæå íåéðîäåðìèòà è ïñîðèàçà. Ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîðîâüèì ìîëîêîì êîáûëüå ìîëîêî èìååò ñîñòàâ, î÷åíü ñõîæèé ñ æåíñêèì ìîëîêîì, è
âêëþ÷àåò â ñåá  ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå íåçàìåíèìûõ, âûñîêî íåíàñûùåííûõ æèðíûõ
êèñëîò è âàæíûå äë  îáìåíà âåùåñòâ êîæè ôîñôîëèïèäû, õîò  àáñîëþòíà  æèðíîñòü
êîáûëüåãî ìîëîêà óñòóïàåò æèðíîñòè êîðîâüåãî. Êðîìå òîãî, â êîáûëüåì ìîëîêå
ñîäåðæàòñ  â êîëè÷åñòâàõ âûøå ñðåäíèõ íàòóðàëüíûå àíòèîêñèäàíòíûå ïèòàòåëüíûå
âåùåñòâà, òàêèå êàê âèòàìèíû Å, Ñ è Â12.

Òàê, íàïðèìåð, Alexander Bühlbäcker â "Zur Verwendbarkeit von Stutenmilch, Kumys
und Eselmilch als Diatika und Heilmittel unter besonderer Berucksichtigung der
Bedurfhisse des Sauglings und des Fruhgeborenen" (èçä. "Markus Hansel-Hohenhausen",
1996 ã., ñòð.367-376) îïèñûâàåò ïðèìåíåíèå íàòóðàëüíîãî êîáûëüåãî ìîëîêà â êà÷åñòâå
ïèùåâîé äîáàâêè ïðè ëå÷åíèè íåéðîäåðìèòà. Èç îïèñàíèé ñëó÷àåâ ïðèìåíåíè  ñëåäóåò,
÷òî ïðè ëå÷åíèè äèåòîé íåéðîäåðìèòà ñ ïðèìåíåíèåì êîáûëüåãî ìîëîêà òðåáóåìà 
ìèíèìàëüíà  ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíè  ñîñòàâë åò äåñ òü ìåñ öåâ è ÷òî òîëüêî îäíî
êîáûëüå ìîëîêî, ò.å. áåç äîïîëíèòåëüíûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ è äèåòè÷åñêèõ ìåðîïðè òèé,
ýôôåêòà íå ïðèíîñèò. Êðîìå òîãî, ñóùåñòâóåò ïðîáëåìà õðàíåíè  íàòóðàëüíîãî êîáûëüåãî
ìîëîêà, òàê êàê îíî íå îáëàäàåò ñòîéêîñòüþ ê õðàíåíèþ ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå.
Íàòóðàëüíîå êîáûëüå ìîëîêî õðàíèòñ  ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå ëèøü íåñêîëüêî ñóòîê,
à ïðè îõëàæäåíèè - ëèøü îäíó íåäåëþ, ïðè ãëóáîêîé çàìîðîçêå ìàêñèìàëüíûé ñðîê
õðàíåíè  ñîñòàâë åò îêîëî ïîëóãîäà.

Äë  òîãî ÷òîáû ïðåîäîëåòü ïðîáëåìó íèçêîé ñòîéêîñòè ïðè õðàíåíèè, ñòàëè âûïóñêàòü
ñóõîå êîáûëüå ìîëîêî â âèäå ïîðîøêà èëè êàïñóë. Ïðè ýòîì ïðîâîäèëè, íàïðèìåð,
ñóáëèìàöèîííóþ ñóøêó, êîòîðà , îäíàêî, îêàçàëàñü íåýêîíîìè÷íîé, ðàñïûëèòåëüíóþ
ñóøêó, ïðè êîòîðîé âûñîêîêà÷åñòâåííûå áåëêè ðàçðóøàëèñü, è âûïàðèâàíèå, ïðè êîòîðîì
îñòàòîê ïðåäñòàâë ë ñîáîé àìîðôíóþ ìàññó ñ îãðàíè÷åííîé ñïîñîáíîñòüþ ê õðàíåíèþ.

Ïîýòîìó âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü â ïðåïàðàòå, êîòîðûé  âë åòñ  àëüòåðíàòèâîé
íàòèâíîãî êîáûëüåãî ìîëîêà, ïðåäíàçíà÷åí äë  ëå÷åíè  (ñóõèõ) êîæíûõ áîëåçíåé, â
÷àñòíîñòè, íåéðîäåðìèòà è ïñîðèàçà, è êîòîðûé äîëæåí áûòü ýôôåêòèâíûì áåç
äîïîëíèòåëüíûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ è äèåòè÷åñêèõ ìåðîïðè òèé, ïðè÷åì âûçäîðàâëèâàíèå
èëè óëó÷øåíèå äîëæíî íàñòóïàòü óæå ïîñëå êîðîòêîãî âðåìåíè ëå÷åíè , à ïðåäïèñàííûé
äë  ïðèåìà ïðåïàðàò äîëæåí áûòü óñòîé÷èâ ê õðàíåíèþ â òå÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîãî
âðåìåíè ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå. Ïðè ýòîì òàêæå âàæíî, ÷òîáû òàêîé ñòîéêèé ïðåïàðàò
îáëàäàë âûñîêîé áèîëîãè÷åñêîé öåííîñòüþ.

Äàííà  çàäà÷à ðåøàåòñ  ïðèìåíåíèåì êîíöåíòðàòà êîáûëüåãî ìîëîêà, âûñóøåííîãî íà
áèîëîãè÷åñêè èíåðòíîé, âûñîêîäèñïåðñíîé ìàòðèöå, äë  ïðèãîòîâëåíè  ïðåïàðàòà äë 
ëå÷åíè  êîæíûõ çàáîëåâàíèé, â ÷àñòíîñòè, ñóõèõ êîæíûõ çàáîëåâàíèé.

Ðàñêðûòèå èçîáðåòåíè 
Ïîä "ñóõèìè êîæíûìè çàáîëåâàíè ìè" ïîíèìàþòñ , íàïðèìåð, ñóõà  ñòàð÷åñêà  êîæà,

ïñîðèàç, íåéðîäåðìèò è ïð.
Íåîæèäàííî áûëî íàéäåíî, ÷òî (ñòîéêèé ïðè õðàíåíèè) êîíöåíòðàò êîáûëüåãî ìîëîêà,

âûñóøåííûé íà áèîëîãè÷åñêè èíåðòíîé, âûñîêîäèñïåðñíîé ìàòðèöå, èñêëþ÷èòåëüíî
õîðîøî ïîäõîäèò äë  ëå÷åíè  êîæíûõ çàáîëåâàíèé è ïî ñðàâíåíèþ ñ íàòóðàëüíûì
êîáûëüåì ìîëîêîì îòëè÷àåòñ  âûñîêîé ñòàáèëüíîñòüþ ïðè õðàíåíèè äàæå ïðè êîìíàòíîé
òåìïåðàòóðå.

Ñóõîé êîíöåíòðàò êîáûëüåãî ìîëîêà, ïîëó÷åííûé ñïîñîáîì ñîãëàñíî èçîáðåòåíèþ,
îáëàäàåò ñòîéêîñòüþ ïðè õðàíåíèè ñðîêîì îò 24 äî 36 ìåñ öåâ. Ïîýòîìó òàêîé
òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïîçâîë åò ñî÷åòàòü êîáûëüå ìîëîêî ñ äðóãèìè ôóíêöèîíàëüíûìè
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ïèòàòåëüíûìè âåùåñòâàìè (â äàííîì ñëó÷àå ñ ýôôåêòèâíûìè äë  êîæè âèòàìèíàìè,
ìèíåðàëüíûìè âåùåñòâàìè, ìèêðîýëåìåíòàìè, âûñîêîíåíàñûùåííûìè æèðíûìè
êèñëîòàìè).

Ïîëó÷åíèå êîíöåíòðàòîâ êîáûëüåãî ìîëîêà, êàê óæå áûëî óïîì íóòî, èçâåñòíî, òàê êàê
áûëè ðàçðàáîòàíû òåõíîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû äë  ïðîäëåíè  ñîõðàí åìîñòè êîáûëüåãî
ìîëîêà ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå îò íåñêîëüêèõ äíåé äî, ïî ìåíüøåé ìåðå, äâóõ ëåò áåç
ðàçðóøåíè  ÷óâñòâèòåëüíûõ ê òåìïåðàòóðå è êèñëîðîäó êîìïîíåíòîâ êîáûëüåãî ìîëîêà â
õîäå ñóøêè.

Ñ ýòîé öåëüþ áûëè óæå îïèñàíû, íàïðèìåð, ñïîñîáû âûïàðèâàíè  â âàêóóìå, ïðè
êîòîðûõ ñîäåðæàùà ñ  â ìîëîêå âîäà óäàë åòñ  ïðè òåìïåðàòóðå íèæå 40°Ñ áåç äîñòóïà
êèñëîðîäà, òàêèì îáðàçîì, âûñóøèâà  è êîíöåíòðèðó  êîáûëüå ìîëîêî. Èç-çà ñîäåðæàíè 
íèçêîìîëåêóë ðíûõ îëèãîñàõàðèäîâ, îëèãîïåïòèäîâ è âûñîêîêà÷åñòâåííûõ ìàñåë
êîíöåíòðàò êîáûëüåãî ìîëîêà èìååò âèä â çêîé àìîðôíîé ìàññû, êîòîðà  ëèøü ñ òðóäîì
ïåðåðàáàòûâàåòñ  â ãàëåíîâûå ôîðìû. Äë  óñòðàíåíè  òàêèõ òåõíîëîãè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ
áûëî, íàïðèìåð, ïðåäëîæåíî (AT 393961) ïåðåä âàêóóìíîé äèñòèëë öèåé ñìåøèâàòü
êîáûëüå ìîëîêî ñ èíåðòíûì, âûñîêîäèñïåðñíûì äèîêñèäîì êðåìíè  (êðåìíåçåìîì),
èñïîëüçóåìûì â êà÷åñòâå íåñóùåé ìàòðèöû, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïîñëå âàêóóìíîé
äèñòèëë öèè ïîëó÷àåòñ  êðèñòàëëè÷åñêèé ñóõîé êîíöåíòðàò â ïîðîøêå.

Òàêèå ñóõèå êîíöåíòðàòû êîáûëüåãî ìîëîêà íà îñíîâå âûñîêîäèñïåðñíîé ìàòðèöû áûëè,
òàêèì îáðàçîì, ðàçðàáîòàíû äë  óïðîùåíè  òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, ïðè ñîõðàíåíèè
âûñîêîêà÷åñòâåííûõ êîìïîíåíòîâ è äë  îáåñïå÷åíè  âîçìîæíîñòè õðàíåíè  êîáûëüåãî
ìîëîêà â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè áåç êàêîãî-ëèáî ñíèæåíè  åãî êà÷åñòâà. Êðîìå
òîãî, äèîêñèä êðåìíè  ïðèäàåò ïðîäóêòó ïîâûøåííóþ ñûïó÷åñòü. Â îòíîøåíèè íàçíà÷åíè 
òàêîãî ñóõîãî êîíöåíòðàòà êîáûëüåãî ìîëîêà óêàçûâàëîñü íà åãî èñïîëüçîâàíèå â
êà÷åñòâå èììóíîñòèìóë òîðà. Îäíàêî ïðèìåíåíèå ýòîãî ñïåöèàëüíîãî êîíöåíòðàòà äë 
ëå÷åíè  êîæíûõ çàáîëåâàíèé äî íàñòî ùåãî âðåìåíè íè îïèñàíî, íè ñäåëàíî î÷åâèäíûì
íå áûëî.

Âïåðâûå íåîæèäàííî îêàçàëîñü, ÷òî òàêîé ñïåöèàëüíûé ñóõîé êîíöåíòðàò êîáûëüåãî
ìîëîêà îñîáåííî ïðèãîäåí äë  ëå÷åíè  êîæíûõ çàáîëåâàíèé. Íàïðèìåð, ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïðîøåäøèì ñóáëèìàöèîííóþ ñóøêó êîáûëüèì ìîëîêîì êîíöåíòðàò êîáûëüåãî ìîëîêà
ñîãëàñíî èçîáðåòåíèþ îáëàäàåò ïðåèìóùåñòâàìè ïðè ëå÷åíèè êîæíûõ çàáîëåâàíèé, òàê
êàê áëàãîäàð  ùàä ùåé ñóøêå, êîòîðà  ñòàíîâèòñ  âîçìîæíîé â ðåçóëüòàòå ðàâíîìåðíîãî
ðàñïðåäåëåíè  êîáûëüåãî ìîëîêà íà âûñîêîäèñïåðñíîé ìàòðèöå, ïîëíîñòüþ ñîõðàí åòñ 
áèîëîãè÷åñêà  öåííîñòü íàòóðàëüíîãî êîáûëüåãî ìîëîêà.

Ïîä ïîí òèåì "âûñîêîäèñïåðñíà  ìàòðèöà" ïîíèìàåòñ  â äàííîì èçîáðåòåíèè ìàòðèöà
ñ áîëüøîé ïëîùàäüþ ïîâåðõíîñòè, ñîñòàâë þùåé, ïî ìåíüøåé ìåðå, 50 ì2/ã. Ïðè ýòîì
âàæíî, ÷òîáû ìàòðèöà áûëà áèîëîãè÷åñêè èíåðòíîé, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïðåäóïðåæäàåòñ 
õèìè÷åñêîå èçìåíåíèå êîáûëüåãî ìîëîêà è, ñëåäîâàòåëüíî, ïîòåð  ÷àñòè åãî
áèîëîãè÷åñêîé öåííîñòè. Áëàãîäàð  ñóøêå êîáûëüåãî ìîëîêà íà âûñîêîäèñïåðñíîé
ìàòðèöå îáåñïå÷èâàåòñ  ïîëîæåíèå, ïðè êîòîðîì êàïåëüêè ìîëîêà òîíêî ðàñïðåäåë þòñ 
ïî ÷àñòèöàì ìàòðèöû è, ñëåäîâàòåëüíî, îáåñïå÷èâàåòñ  îïòèìàëüíîå òîíêîå
ïîâåðõíîñòíîå ðàñïðåäåëåíèå ìîëîêà, íåîáõîäèìîå äë  ùàä ùåé ñóøêè. Òàêèì îáðàçîì,
ìîëîêî ðàñïðåäåë åòñ  â ìàêñèìàëüíî ìàëîì îáúåìå ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâíî. Â
ðåçóëüòàòå ìîëîêî ñóøèòñ  áûñòðî è â ì ãêèõ óñëîâè õ, è îíî ìîæåò áûòü ïîëó÷åíî ñ
âûñîêîé êîíöåíòðàöèåé è ñòîéêîñòüþ ïðè õðàíåíèè. Áëàãîäàð  ìàòðèöå äîñòèãàåòñ  íå
òîëüêî òîíêîå ðàñïðåäåëåíèå ìîëîêà íà ìàêñèìàëüíî áîëüøîé ïëîùàäè, íî îíà è
îáåñïå÷èâàåò íåêîòîðóþ çàùèòó îò ïîñòîðîííèõ âåùåñòâ, âîçäåéñòâóþùèõ íà
÷óâñòâèòåëüíûå êîìïîíåíòû ìîëîêà, íàïðèìåð, íà íåíàñûùåííûå æèðíûå êèñëîòû.
Ìîëîêî ìîæíî íàíîñèòü íà âûñîêîäèñïåðñíóþ ìàòðèöó, íàïðèìåð, ðàñïûëåíèåì.

Áëàãîäàð  âûñóøèâàíèþ êîáûëüåãî ìîëîêà òàêèì ñïîñîáîì ñòàíîâèòñ  âîçìîæíûì
áåðåæíî è áåç êàêèõ-ëèáî ïîòåðü êîíöåíòðèðîâàòü è ñóøèòü ÷óâñòâèòåëüíûå ê òåìïåðàòóðå
è êèñëîðîäó êîìïîíåíòû ìîëîêà, â ÷àñòíîñòè æèðíûå êèñëîòû, â ðåçóëüòàòå ÷åãî
âûñîêîêà÷åñòâåííûå êîìïîíåíòû âûñóøèâàþòñ  ïðè ùàä ùåé òåìïåðàòóðå. Â ðåçóëüòàòå
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ïîëó÷àþò êîíöåíòðàò êîáûëüåãî ìîëîêà, êîòîðûé íå òîëüêî îáëàäàåò ìàêñèìàëüíîé
áèîëîãè÷åñêîé öåííîñòüþ, íî è  âë åòñ  ñòîéêèì ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå, è êîòîðûé
íåîæèäàííî îêàçàëñ  áîëåå ýôôåêòèâíûì, ÷åì òðàäèöèîííûå ïðåïàðàòû, ïðè ëå÷åíèè
êîæíûõ çàáîëåâàíèé. Ïî ñðàâíåíèþ, íàïðèìåð, ñ ëå÷åíèåì ñ ïðèìåíåíèåì âûñóøåííîãî
ðàñïûëåíèåì êîáûëüåãî ìîëîêà ïðè ïðèìåíåíèè ñîãëàñíî èçîáðåòåíèþ ïðîèñõîäèò
áûñòðîå óëó÷øåíèå ñîñòî íè  è íàñòóïàåò èçëå÷åíèå íà ïðîäîëæèòåëüíûå ïåðèîäû
âðåìåíè.

Êðîìå òîãî, ïðåèìóùåñòâî êîíöåíòðàòà ñîãëàñíî èçîáðåòåíèþ ñîñòîèò â òîì, ÷òî
èìååòñ  âîçìîæíîñòü ñî÷åòàòü ýòîò âûñîêîêà÷åñòâåííûé íàòóðàëüíûé ïðîäóêò ñ
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûìè äîáàâêàìè ïî æåëàíèþ, òàêèì îáðàçîì, ïðîèçâîä  è
ðåàëèçîâûâà  áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå è èìåþùèå ñïðîñ íà ðûíêå ïðîäóêòû.

Áëàãîäàð  òîìó, ÷òî âîâíóòðü ïðèíèìàåòñ  áèîëîãè÷åñêè âûñîêîêà÷åñòâåííûé
êîíöåíòðàò, òî åæåäíåâíî ìîãóò ââîäèòüñ  áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå êîìïîíåíòû â î÷åíü
áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò î÷åíü áîëüøîìó êîëè÷åñòâà íàòóðàëüíîãî
êîáûëüåãî ìîëîêà. Â ðåçóëüòàòå óïðîùàåòñ  è ñòàíîâèòñ  áîëåå ïðè òíûì ëå÷åíèå
ïàöèåíòîâ.

Ïðåïàðàò ìîæåò îáåñïå÷èâàòüñ  â âèäå, íàïðèìåð, ïîðîøêà, òàáëåòîê èëè êàïñóë è
íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ïðèìåíåíèåì ìîæåò ïåðåâîäèòüñ  â äðóãóþ ôîðìó, íàïðèìåð, ïðè
ïîìîùè âîäû ñ îáðàçîâàíèåì êðåìà èëè ìîëîêà. Ïðåïàðàò ïðåäíàçíà÷åí â ïåðâóþ
î÷åðåäü äë  îðàëüíîãî ïðèìåíåíè . Ñàìî ñîáîé ðàçóìååòñ , ÷òî êîíöåíòðàò êîáûëüåãî
ìîëîêà ìîæåò íàíîñèòüñ  íà ïîðàæåííûå ó÷àñòêè êîæè â âèäå êðåìà èëè ëîñüîíà.

Ñðåäíèé ðàçìåð ÷àñòèö ìàòðèöû ñîñòàâë åò, íàïðèìåð, íå áîëåå îêîëî 900 íì,
ïðåèìóùåñòâåííî íå áîëåå îêîëî 500 íì, îñîáî ïðåäïî÷òèòåëüíî íå áîëåå 250 íì, íå
áîëåå 100 íì, íå áîëåå 50 íì, íå áîëåå 25 íì è íàèáîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî íå áîëåå 15 íì.

Ïðåäïî÷òèòåëüíî, ÷òîáû ñðåäí   ïëîùàäü ïîâåðõíîñòè ìàòðèöû ñîñòàâë ëà, ïî
ìåíüøåé ìåðå, 100 ì2/ã, îñîáî ïðåäïî÷òèòåëüíî, ïî ìåíüøåé ìåðå, 150 ì2/ã, åùå áîëåå
ïðåäïî÷òèòåëüíî, ïî ìåíüøåé ìåðå, 200 ì2/ã, è, íàèáîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî, ïî ìåíüøåé
ìåðå, 400 ì2/ã.

Êîáûëüå ìîëîêî ìîæåò íàíîñèòüñ  íà ìàòðèöó, íàïðèìåð, ñ ïîìîùüþ ñîïåë, çàòåì ýòà
ñìåñü ìîæåò ñóøèòüñ  â ùàä ùèõ óñëîâè õ â ñìåñèòåëüíîé åìêîñòè, íàïðèìåð,
ñìåñèòåëüíîì øíåêå, ïóòåì, íàïðèìåð, ïðèìåíåíè  âàêóóìíîé ñóøêè. Îáðàçóþùèéñ  ïðè
âàêóóìíîé ñóøêå ïàð ìîæåò êîíäåíñèðîâàòüñ  ñ ïîìîùüþ êîíäåíñàòîðà, êîòîðûé
îòâîäèòñ  â ðåçåðâóàð äë  âîäû.

Ñóøèëüíà  åìêîñòü âûïîëíåíà ïðåèìóùåñòâåííî âðàùàþùåéñ , ðàñïîëàãàåòñ 
ãîðèçîíòàëüíî è ìîæåò èìåòü ëþáóþ âìåñòèìîñòü, íàïðèìåð, îêîëî 500-1000 ë.
Ïðåäïî÷òèòåëüíî, ÷òîáû â óñòàíîâêå ìîãëè êîíòðîëèðîâàòüñ  òåìïåðàòóðà è äàâëåíèå.
Êðîìå òîãî, îïòèìàëüíî, ÷òîáû ìîãëè ïðîãðàììèðîâàòüñ  è ðåãóëèðîâàòüñ 
äîïîëíèòåëüíûå ïàðàìåòðû, òàêèå êàê ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñìåøèâàíè ,
ïðîäîëæèòåëüíîñòü âïðûñêèâàíè  è äàâëåíèå âïðûñêà, óãîë íàêëîíà, ðàáîòà âèáðàòîðîâ,
âêëþ÷åíèå ãîëîâêè ñðåçàíè  è ïð. Ýòî ñïîñîáñòâóåò îïòèìèçàöèè ïðîöåññà, ïðè÷åì
îïòèìàëüíûå ïàðàìåòðû ëåãêî ïîääàþòñ  êîððåêòèðîâêå ñïåöèàëèñòîì â äàííîé îáëàñòè.

Îñîáî ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðèìåí òü ïðåïàðàò ïðè ëå÷åíèè íåéðîäåðìèòà è ïñîðèàçà. Ýòè
çàáîëåâàíè  êîæè îòíîñ òñ  ê "ñóõèì êîæíûì áîëåçí ì". Âû ñíèëîñü, ÷òî êîíöåíòðàò
êîáûëüåãî ìîëîêà, âûñóøåííûé íà áèîëîãè÷åñêè èíåðòíîé, âûñîêîäèñïåðñíîé ìàòðèöå,
îñîáî ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðèìåí òü äë  ëå÷åíè  íåéðîäåðìèòà è ïñîðèàçà. Êàê óæå
îòìå÷àëîñü âûøå, èç óðîâí  òåõíèêè èçâåñòíî ïðèìåíåíèå íàòóðàëüíîãî êîáûëüåãî ìîëîêà
ïðè ëå÷åíèè íåéðîäåðìèòà è ïñîðèàçà. Îäíàêî âû ñíèëîñü, ÷òî êîíöåíòðàò êîáûëüåãî
ìîëîêà, ïîëó÷åííûé ùàä ùåé ñóøêîé ñîãëàñíî íàñòî ùåé çà âêå,  âë åòñ  îñîáî
ïðèãîäíûì, òàê êàê îí, ïî ñðàâíåíèþ, íàïðèìåð, ñ âûñóøåííûì ðàñïûëåíèåì êîáûëüèì
ìîëîêîì âûçûâàåò áîëåå áûñòðîå âûçäîðîâëåíèå èëè óëó÷øåíèå êàðòèíû áîëåçíè, è íå
òðåáóþòñ  äîïîëíèòåëüíûå òåðàïåâòè÷åñêèå èëè äèåòè÷åñêèå ìåðû â ïðîòèâîïîëîæíîñòü
ëå÷åíèþ êîáûëüèì ìîëîêîì, âûñóøåííûì äðóãèì ñïîñîáîì. Ïî ñðàâíåíèþ ñ íàòóðàëüíûì
êîáûëüèì ìîëîêîì âûñóøåííûé â ùàä ùèõ óñëîâè õ êîíöåíòðàò  âë åòñ  ñòîéêèì ïðè
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õðàíåíèè è ñîäåðæèò áèîëîãè÷åñêè âûñîêîêà÷åñòâåííûå êîìïîíåíòû â ñèëüíî
êîíöåíòðèðîâàííîé ôîðìå.

Îñîáî ýôôåêòèâíîå ïðèìåíåíèå äîñòèãàåòñ  â ðåçóëüòàòå òîãî, ÷òî ìàòðèöà
ïðåäñòàâë åò ñîáîé âûñîêîäèñïåðñíûé äèîêñèä êðåìíè . Òàêà  ìàòðèöà áèîëîãè÷åñêè
èíåðòíà è äîñòàòî÷íî âûñîêîäèñïåðñíà äë  òîãî, ÷òîáû ýôôåêòèâíî ïîäõîäèòü äë 
ùàä ùåé ñóøêè êîáûëüåãî ìîëîêà. Êðîìå òîãî, äèîêñèä êðåìíè  ïðèãîäåí äë 
ïðèãîòîâëåíè  ïðåïàðàòà äë  îðàëüíîãî ïðèåìà, òàê êàê äèîêñèä êðåìíè  ïîëíîñòüþ
áåçîïàñåí ñ ìåäèöèíñêîé òî÷êè çðåíè .

Òàê, íàïðèìåð, ìàòðèöà èçãîòàâëèâàåòñ  èç Aerosil®, âûñîêîäèñïåðñíîé êðåìíèåâîé
êèñëîòû ñ ñîäåðæàíèåì áîëåå 99,8% SiO2. Ýòà ìàòðèöà îáðàçîâàíà àìîðôíûìè
ñôåðè÷åñêèìè ÷àñòèöàìè äèàìåòðîì îò îêîëî 10 äî 20 íì. Ïðè îáúåìå îêîëî 15 ìë
ïëîùàäü ïîâåðõíîñòè 1 ã Aerosil® ñîñòàâë åò îò 100 äî 400 ì2. Òàêà  ìàòðèöà îñîáåííî
ïðèãîäíà äë  ïðèìåíåíè  ñîãëàñíî èçîáðåòåíèþ.

Îñîáî ýôôåêòèâíîå ïðèìåíåíèå îòëè÷àåòñ , êðîìå òîãî, òåì, ÷òî êîíöåíòðàò êîáûëüåãî
ìîëîêà ñóøàò ïðè òåìïåðàòóðå îò 10 äî 50°Ñ, â ÷àñòíîñòè, îò 35 äî 40°Ñ. Â ýòîì
òåìïåðàòóðíîì äèàïàçîíå ïîëíîñòüþ îáåñïå÷èâàåòñ  ùàä ùà  ñóøêà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî
êîáûëüå ìîëîêî ñîõðàí åò ñâîþ áèîëîãè÷åñêóþ öåííîñòü. Ïðè óêàçàííîé òåìïåðàòóðå âñå
âàæíûå è ÷óâñòâèòåëüíûå êîìïîíåíòû ïîëíîñòüþ ñîõðàí þòñ . Ïðè ýòîì ñìåñèòåëüíà 
åìêîñòü ñ íàõîä ùèìèñ  â íåé âûñîêîäèñïåðñíîé ìàòðèöåé è êîáûëüèì ìîëîêîì ìîæåò
ïîäîãðåâàòüñ  ïðè ïîñòî ííîé òåìïåðàòóðå, íàïðèìåð, ñ ïðèìåíåíèåì óïðàâë þùåãî
óñòðîéñòâà.

Òàêæå ýôôåêòèâíî, ÷òîáû êîíöåíòðàò êîáûëüåãî ìîëîêà ñóøèëñ  ïðè äàâëåíèè 1-50
ìáàð, â ÷àñòíîñòè, 10-30 ìáàð. Â ýòîì äèàïàçîíå äàâëåíè  áèîëîãè÷åñêè âàæíûå
êîìïîíåíòû, â ÷àñòíîñòè íåíàñûùåííûå æèðíûå êèñëîòû, ñîõðàí þòñ  íåïîâðåæäåííûìè.
Â òàêîì äèàïàçîíå äîñòèãàåòñ , êðîìå òîãî, ùàä ùà  ñóøêà áåç âðåäíîãî òåìïåðàòóðíîãî
âîçäåéñòâè .

Ïðåäïî÷òèòåëüíî, ÷òîáû ïðåïàðàò ñîäåðæàë äîïîëíèòåëüíî íåçàìåíèìûå æèðíûå
êèñëîòû, â ÷àñòíîñòè, íåçàìåíèìûå ðàñòèòåëüíûå æèðíûå êèñëîòû. Èìè  âë þòñ , â
÷àñòíîñòè, ëèíîëåíîâà , ñòåàðèäîíîâà , ýéêîçàäèåíîâà , ëèíîëåâà , ïàëüìèòîëåèíîâà ,
âàêöåíîâà , ýéêîçåíîâà , ýðóêîâà , íåðâîíîâà , îëåèíîâà  êèñëîòû. Ñî÷åòàíèå ñóõîãî
êîíöåíòðàòà êîáûëüåãî ìîëîêà ñ íåçàìåíèìûìè ðàñòèòåëüíûìè æèðíûìè êèñëîòàìè
îêàçàëîñü îñîáî ýôôåêòèâíûì ïðè ëå÷åíèè êîæíûõ çàáîëåâàíèé, òàê êàê òàêèì îáðàçîì
âñå âåùåñòâà, íåîáõîäèìûå äë  èçëå÷åíè  áîëåçíè, áóäóò ââîäèòüñ  îäíîâðåìåííî.
Íåçàìåíèìûå ðàñòèòåëüíûå æèðíûå êèñëîòû îïòèìàëüíî äîïîëí þò êîíöåíòðàò êîáûëüåãî
ìîëîêà.

Òàêæå ïðåäïî÷òèòåëüíî, ÷òîáû â ïðåïàðàòå äîïîëíèòåëüíî ñîäåðæàëîñü, ïî ìåíüøåé
ìåðå, îäíî âåùåñòâî, âûáðàííîå èç ð äà, ñîñòî ùåãî èç ãèäðîêàðáîíàòà, êàëè ,
êàðáîíàòà, öèòðàòà, êàëüöè , ìàãíè , âèòàìèíà Ñ, âèòàìèíà Å, íèàöèíà, öèíêà, æåëåçà,
áåòà-êàðîòèíà, ïàíòîòåíîâîé êèñëîòû, ìàðãàíöà, âèòàìèíà Â6, âèòàìèíà Â2, âèòàìèíà Â1,
ìåäè, íàòðè , áèîòèíà, ôîëèåâîé êèñëîòû, ìîëèáäåíà, ñåëåíà, êñàíòàíà, ôðóêòîçû,
ëèìîííîé êèñëîòû è âèòàìèíà Â12 èëè êîìáèíàöèè, ñîñòî ùåé, ïî ìåíüøåé ìåðå, èç äâóõ
ýòèõ âåùåñòâ.

Åñëè â êîíöåíòðàò êîáûëüåãî ìîëîêà äîáàâë åòñ , ïî ìåíüøåé ìåðå, îäíî âåùåñòâî
èëè êîìáèíàöè , ïî ìåíüøåé ìåðå, èç äâóõ âåùåñòâ èç ïåðå÷èñëåííîãî ð äà, òî ýòèì
äîñòèãàåòñ  èñêëþ÷èòåëüíî ýôôåêòèâíà  êîìáèíàöè , òàê êàê äîñòèãàåòñ  îïòèìàëüíîå
äîïîëíåíèå êîíöåíòðàòà êîáûëüåãî ìîëîêà. Â ðåçóëüòàòå ïîëó÷àþò ïðåïàðàò, êîòîðûé
ïðåâîñõîäíî ïîäõîäèò äë  ëå÷åíè  êîæíûõ çàáîëåâàíèé, â ÷àñòíîñòè, íåéðîäåðìèòà è
ïñîðèàçà.

Ïîäðîáíåå èçîáðåòåíèå ïî ñí åòñ  ïðèâîäèìûìè íèæå ïðèìåðàìè, êîòîðûìè îíî,
îäíàêî, íå îãðàíè÷èâàåòñ .

Ïðèìåðû
Ëå÷åíèå êîíöåíòðàòîì êîáûëüåãî ìîëîêà ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ ïñîðèàçîì è

íåéðîäåðìèòîì
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Ïàöèåíòîâ, ñòðàäàâøèõ ïñîðèàçîì è íåéðîäåðìèòîì, ëå÷èëè êîíöåíòðàòîì êîáûëüåãî
ìîëîêà ("êîêòåéëåì îò íåéðîäåðìèòà"), ïðè ýòîì â êîíöåíòðàòå ñîäåðæàëèñü êîìïîíåíòû,
ïðèâåäåííûå â òàáëèöå 1. Äàííûé êîíöåíòðàò áûë ïðèãîòîâëåí â ùàä ùèõ óñëîâè õ ïóòåì
íàíåñåíè  íàòóðàëüíîãî êîáûëüåãî ìîëîêà íà âûñîêîäèñïåðñíóþ ìàòðèöó èç äèîêñèäà
êðåìíè  â òîíêî ðàñïðåäåëåííîì âèäå è âûñóøèâàíè  â ùàä ùåì ðåæèìå â ñìåñèòåëüíîé
åìêîñòè ïðè òåìïåðàòóðå îêîëî 32°Ñ è äàâëåíèè 10 ìáàð. 150 êã êîáûëüåãî ìîëîêà
ïàñòåðèçîâàëè, çàòåì ñìåøèâàëè ñ 625 ã âûñîêîäèñïåðñíîãî äèîêñèäà êðåìíè  (â êà÷åñòâå
èíåðòíîé íåñóùåé ìàòðèöû), à òàêæå ñ 0,75 ã ëèìîííîé êèñëîòû è 7,50 ã D, L-àëüôà-
òîêîôåðîëà (â êà÷åñòâå ñòàáèëèçàòîðîâ). Ñìåñü êîíöåíòðèðîâàëè äî ñóõîãî ñîñòî íè  â
çàêðûòîé âûïàðèâàþùåé óñòàíîâêå ïðè òåìïåðàòóðå îêîëî 32°Ñ è âàêóóìå 10 ìáàð ïðè
ïîñòî ííîì ïåðåìåøèâàíèè â òå÷åíèå 24 ÷. Ïîñëå ñóøêè ñóõîé êîíöåíòðàò êîáûëüåãî
ìîëîêà ñìåøèâàëè ñ óêàçàííûìè â òàáë. 1 ìàñëàìè, ìèíåðàëüíûìè âåùåñòâàìè,
âèòàìèíàìè è ìèêðîýëåìåíòàìè, à òàêæå ñ âûñîêîäèñïåðñíûì äèîêñèäîì êðåìíè  â
êà÷åñòâå âñïîìîãàòåëüíîãî âåùåñòâà ñ ïîëó÷åíèåì ïîðîøêà.

Ðåêîìåíäàöè  ïî ïðèåìó: îäèí ðàç â ñóòêè, ïðåèìóùåñòâåííî âå÷åðîì ïåðåä ñíîì,
ïîðöèþ äîáàâèòü â âîäó èëè ìîëîêî è ðàçìåøàòü ïðè ïîìîùè øåéêåðà èëè ïàëî÷êè äë 
ïåðåìåøèâàíè , ïèòü ãëîòêàìè.

Äåòè â âîçðàñòå îò 1 äî 4 ëåò: 1 ñòîëîâóþ ëîæêó áåç âåðõà (îêîëî 6,67 ã) ïîðîøêà
ðàçìåøàòü â 1/8 ë (125 ìë) âîäû èëè ìîëîêà.

Äåòè â âîçðàñòå îò 4 äî 13 ëåò: 2 ñòîëîâûõ ëîæêè áåç âåðõà (îêîëî 13,3 ã) ïîðîøêà
ðàçìåøàòü â 1/4 ë (250 ìë) âîäû èëè ìîëîêà.

Äåòè ñòàðøå 13 ëåò, ïîäðîñòêè è âçðîñëûå: 3 ñòîëîâûõ ëîæêè áåç âåðõà (îêîëî 20 ã)
ïîðîøêà ðàçìåøàòü â 1/4 ë (250 ìã) âîäû èëè ìîëîêà.

Òàáëèöà 1
Ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà, ñîäåðæàùèåñ  â 1, 2 è 3 ñòîëîâûõ ëîæêàõ áåç âåðõà êîêòåéë  îò íåéðîäåðìèòà, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò 6,67, 13,3 è 20 ã,
ñîîòâåòñòâåííî

Äîçèðîâêà Äåòè îò 1 äî ìîëîæå 4 ëåò Äåòè îò 4 äî ìîëîæå 13 ëåò Äåòè ñòàðøå 13 ëåò, ïîäðîñòêè,
âçðîñëûå

1 ñòîëîâà  ëîæêà ñîäåðæèò: 2 ñòîëîâûå ëîæêè ñîäåðæàò: 3 ñòîëîâûå ëîæêè ñîäåðæàò:

Ñóõîé êîíöåíòðàò êîáûëüåãî ìîëîêà 330 ìã 660 ìã 990 ìã

Îìåãà-3 ÆÊ α-ëèíîëåíîâà  êèñëîòà 280,1 ìã 560,2 ìã 840,3 ìã

Îìåãà-3-ÆÊ ñòåàðèäîíîâà  êèñëîòà 0,3 ìã 0,5 ìã 0,8 ìã

Îìåãà-6-ÆÊ ýéêîçàäèåíîâà  êèñëîòà 0,5 ìã 1,1 ìã 1,6 ìã

Îìåãà-6-ÆÊ ëèíîëåíîâà  êèñëîòà 66,7 ìã 133,3 ìã 200,0 ìã

Îìåãà-6-ÆÊ ëèíîëåâà  êèñëîòà 448,2 ìã 896,4 ìã 1344,5 ìã

Îìåãà-7-ÆÊ ïàëüìèòîëåèíîâà  êèñëîòà 0,5ìã 1,1 ìã 1,6 ìã

Îìåãà-7-ÆÊ âàêöåíîâà  êèñëîòà 1,3 ìã 2,7 ìã 4,0 ìã

Îìåãà-9-ÆÊ ýéêîçåíîâà  êèñëîòà 10,7 ìã 21,3 ìã 32,0 ìã

Îìåãà-9-ÆÊ ýðóêîâà  êèñëîòà 8,0 ìã 16,0 ìã 24,0 ìã

Îìåãà-9-ÆÊ íåðâîíîâà  êèñëîòà 5,3 ìã 10,7 ìã 16,0 ìã

Îìåãà-9-ÆÊ îëåèíîâà  êèñëîòà 208,0 ìã 416,0 ìã 624,0 ìã

Íåçàìåíèìûå æèðíûå êèñëîòû, âñåãî: 1029,6 ìã 2059,3 ìã 3088,9 ìã

Ãèäðîêàðáîíàò 195,1 ìã 390,3 ìã 585,4 ìã

Êàëèé 166,7ìã 333,3 ìã 500,0 ìã

Êàðáîíàò 88,7 ìã 177,3 ìã 266,0 ìã

Öèòðàò 67,1 ìã 134.2 ìã 201,3ìã

Êàëüöèé 66,7 ìã 133,3 ìã 200,0 ìã

Ìàãíèé 66,7 ìã 133,3 ìã 200,0 ìã

Âèòàìèí Ñ 20,0 ìã 40,0 ìã 60,0 ìã

Âèòàìèí Å 6,7ìã 13,3 ìã 20,0 ìã

Íèàöèí 5,0ìã 10,0 ìã 15,0 ìã

Öèíê 4,0ìã 8,0ìã 12,0 ìã

Æåëåçî 3,3ìã 6,7ìã 10,0ìã

Áåòà-êàðîòèí 2,0ìã 4,0ìã 6,0ìã

Ïàíòîòåíîâà  êèñëîòà 1,7ìã 3,3ìã 5,0ìã

Ìàðãàíåö 0,67 ìã 1,3ìã 2,0ìã

Âèòàìèí Â6 0,53 ìã 1,1ìã 1,6 ìã

Âèòàìèí Â2 0,50 ìã 1,0ìã 1,5ìã

Âèòàìèí Â1 0,37 ìã 0,73 ìã 1,1 ìã
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Ìåäü 0,17ìã 0,33 ìã 0,5ìã

Íàòðèé 35 ìêã 71 ìêã 106 ìêã

Áèîòèí 33 ìêã 67 ìêã 100 ìêã

Ôîëèåâà  êèñëîòà 33 ìêã 67 ìêã 100 ìêã

Ìîëèáäåí 33 ìêã 67 ìêã 100 ìêã

Ñåëåí 33 ìêã 67 ìêã 100 ìêã

Âèòàìèí Â12 0,7 ìêã 1,3 ìêã 2 ìêã

Ïàðàìåòðû èññëåäîâàíè :
Íåéðîäåðìèò
Îñíîâíîé öåëåâîé ïàðàìåòð: SCORAD (Severity Scoring of Atopic Dermatitis - ñòåïåíü

ò æåñòè àòîïè÷åñêîãî äåðìàòèòà). Äë  êà÷åñòâåííîé è êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè ñòåïåíè
ò æåñòè àòîíè÷åñêîé ýêçåìû ïîëüçîâàëèñü èíäåêñîì SCORAD. Ýòîò èíäåêñ ïîçâîë åò
ñòàíäàðòèçîâàííî îöåíèòü ñòåïåíü ïðî âëåíè  øåñòè òèïè÷íûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé (0-3, ìàêñ. 18), âåëè÷èíó ïîðàæåííîé ïîâåðõíîñòè êîæè (%), à òàêæå
ñóáúåêòèâíî îöåíèòü ñòåïåíü çóäà è áåññîííèöû ñ ïîìîùüþ âèçóàëüíîé àíàëîãîâîé øêàëû
(0-10, ìàêñ. 20). Ìîãóò áûòü ïðîàíàëèçèðîâàíû èíäèâèäóàëüíûå ïàðàìåòðû, à òàêæå
êîíòåêñòíûå ãðóïïû ïàðàìåòðîâ èëè îáùåå êîëè÷åñòâî áàëëîâ (íå áîëåå 103 áàëëîâ).

Èíäåêñ SCORAD îñíîâàí íà èíôîðìàöèè, êàñàþùåéñ  ðàñïðîñòðàíåíè  (à),
èíòåíñèâíîñòè (Â) è ñèìïòîìîâ (Ñ), òàêèå êàê çóä è áåññîííèöà. Êàê ëåãêî ìîæíî
çàêëþ÷èòü íà îñíîâå ôîðìóëû SCORAD: À/5+7Â/2+Ñ, èíòåíñèâíîñòè ïðèäàåòñ 
íàèáîëüøåå çíà÷åíèå. Ïðè ýòîì äë  êàæäîé ñòåïåíè ò æåñòè ïîðàæåíè  ïðèâîä òñ  ï òü
ðàçíûõ îñíîâíûõ ñèìïòîìîâ (ýðèòåìà, îòåê/îáðàçîâàíèå ïàïóëû,
ýêñóäàöè /êîðêîîáðàçîâàíèå, ýêñêîðèàöè  è ëèõåíèôèêàöè ). Ñóáúåêòèâíûå ñèìïòîìû
ïàöèåíòû äîëæíû îòìå÷àòü, çàíîñèòü ïî âèçóàëüíîé àíàëîãîâîé øêàëå.

Âòîðè÷íûå ïàðàìåòðû: ñîâìåñòèìîñòü è ïåðåíîñèìîñòü èñïûòóåìîãî âåùåñòâà.
Ðàñ÷åò èíäåêñà SCORAD ïðîèçâîäèëñ  ïðè ïîìîùè ïðîãðàììû äë  ðàñ÷åòîâ "SCORAD"

â óíèâåðñèòåòå ã.Íàíò (http://scorad.sante.univ-nantes.fr/Compute.html).
Ïñîðèàç
Îñíîâíûå öåëåâûå ïàðàìåòðû: îöåíêà ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåíè  è èíòåíñèâíîñòè

òèïè÷íûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïîðàæåííûõ ó÷àñòêîâ êîæè. Èçìåðèòåëüíûì
èíñòðóìåíòîì ñëóæèë èíäåêñ "Ïëîùàäü è ò æåñòü ïîðàæåíè  ïñîðèàçîì" (Psoriasis Area
and Severity Index (PASI). Ýòîò èíäåêñ ó÷èòûâàåò ïëîùàäü ïîâåðõíîñòè ïîðàæåííîé êîæè,
à òàêæå ñòåïåíü âîñïàëåíè  è èçáûòî÷íîãî äåëåíè  êëåòîê. Äë  ýòîãî èññëåäîâàòåëü
îïðåäåë åò äë  êàæäîãî î÷àãà ïîðàæåíè  íà ãîëîâå, òóëîâèùå, ðóêå è íîãå ñòåïåíü
ïîêðàñíåíè , óòîëùåíè  è øåëóøåíè , ïîëüçó ñü øêàëîé îò 0 äî 4. Êîëè÷åñòâî áàëëîâ
óìíîæàåòñ  íà êîëè÷åñòâî áàëëîâ, êîòîðûì îöåíèâàåòñ  ïîðàæåíèå. Èç ïîëó÷åííîãî
ðåçóëüòàòà âûâîäèòñ  ñ ïîìîùüþ ôîðìóëû ïåðåñ÷åòà äë  ïðîöåíòíîé äîëè êàæäîãî
îòäåëüíîãî ó÷àñòêà ïîêàçàòåëü PASI îò 0 äî 96.

Âòîðè÷íûå ïàðàìåòðû: ñîâìåñòèìîñòü è ïåðåíîñèìîñòü èñïûòóåìîãî âåùåñòâà.
Ïðèìåð 1
Ó÷àñòíèê ¹01.
Èíèöèàëû: JT.
Äàòà ðîæäåíè : 14.09.1991.
Ïîë: ìóæñêîé.
Äèàãíîç: íåéðîäåðìèò ñ ìîìåíòà ðîæäåíè .
Äîçèðîâêà: êîêòåéëü îò íåéðîäåðìèòà: 2 ñòîëîâûõ ëîæêè â ñóòêè (= 13,3 ã).

Òàáëèöà 2
Ïàöèåíò ¹01, SCORAD

Íà÷àëüíûé âèçèò 1-é âèçèò ÷åðåç 1 ìåñ ö 2-é âèçèò ÷åðåç 2 ìåñ öà 3-é âèçèò ÷åðåç 3 ìåñ öà

À: ðàñïðîñòðàíåíèå (0-102) 6 0 0 0

Â: èíòåíñèâíîñòü (0-18) 7 2 2 2

Ñ: ñóáúåêòèâíûå ñèìïòîìû (0-20) 5 2 0 0

SCORAD* (0-103) 31 9 7 7

SCORAD* = A/5+7B/2+Ñ
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Ðàñïðîñòðàíåíèå, èíòåíñèâíîñòü, ñóáúåêòèâíûå ñèìïòîìû è îáùà  ñóììà áàëëîâ
ñâèäåòåëüñòâóþò î âûðàæåííîì óëó÷øåíèè â õîäå ëå÷åíè .

Â êà÷åñòâå ñîïóòñòâóþùåé ìåðû ïàöèåíò ïîëüçîâàëñ  â ïåðèîä ëå÷åíè  æèðíûìè
ìàç ìè.

Â ïåðèîä èññëåäîâàíè  ïàöèåíò íå æàëîâàëñ  íà ïîáî÷íûå äåéñòâè  ïðåïàðàòà. Âêóñ
ïðåïàðàòà îí îöåíèë êàê õîðîøèé.

Ïðèìåð 2
Ó÷àñòíèê: ¹02.
Èíèöèàëû: RA.
Äàòà ðîæäåíè  18.04.1998.
Ïîë: æåíñêèé.
Äèàãíîç: íåéðîäåðìèò ñ ìîìåíòà ðîæäåíè .
Äîçèðîâêà: êîêòåéëü îò íåéðîäåðìèòà: 1 ñòîëîâà  ëîæêà â ñóòêè (= 6,67 ã).

Òàáëèöà 3
Ïàöèåíò ¹02. SCORAD

Íà÷àëüíûé âèçèò 1-é âèçèò ÷åðåç 1 ìåñ ö 2-é âèçèò ÷åðåç 2 ìåñ öà 3-é âèçèò ÷åðåç 3 ìåñ öà

À: ðàñïðîñòðàíåíèå (0-102) 8 3 1 1

Â: èíòåíñèâíîñòü (0-18) 6 2 2 2

Ñ: ñóáúåêòèâíûå ñèìïòîìû (0-20) 7 0 0 0

SCORAD* (0-103) 30 8 7 7

SCORAD* = A/5+7B/2+Ñ

Ðàñïðîñòðàíåíèå, èíòåíñèâíîñòü, ñóáúåêòèâíûå ñèìïòîìû è îáùà  ñóììà áàëëîâ
ñâèäåòåëüñòâóþò î âûðàæåííîì óëó÷øåíèè â õîäå ëå÷åíè .

Â êà÷åñòâå ñîïóòñòâóþùåé ìåðû ïàöèåíòêà ïîëüçîâàëàñü â ïåðèîä ëå÷åíè  æèðíûìè
ìàç ìè è ìàñë íûìè âàííàìè.

Â ïåðèîä èññëåäîâàíè  ïàöèåíòêà íå æàëîâàëàñü íà ïîáî÷íûå äåéñòâè  ïðåïàðàòà.
Âêóñ ïðåïàðàòà îíà îöåíèëà êàê î÷åíü õîðîøèé.

Ïðèìåð 3
Ó÷àñòíèê: ¹ 04.
Èíèöèàëû: ZM.
Äàòà ðîæäåíè : 17.02.1968.
Ïîë: æåíñêèé.
Äèàãíîç: íåéðîäåðìèò ñ ìîìåíòà ðîæäåíè .
Äîçèðîâêà: êîêòåéëü îò íåéðîäåðìèòà: 3 ñòîëîâûõ ëîæêè â ñóòêè (= 20 ã).

Òàáëèöà 4
Ïàöèåíò ¹ 04. SCORAD

Íà÷àëüíûé âèçèò 1-é âèçèò ÷åðåç 1 ìåñ ö 2-é âèçèò ÷åðåç 2 ìåñ öà 3-é âèçèò ÷åðåç 3 ìåñ öà

À: ðàñïðîñòðàíåíèå(0-102) 12 6 - 1

Â: èíòåíñèâíîñòü(0-18) 7 3 - 2

Ñ: ñóáúåêòèâíûå ñèìïòîìû (0-20) 8 3 - 0

SCORAD* (0-103) 35 15 - 7

SCORAD*=A/5+7B/2+Ñ

Ðàñïðîñòðàíåíèå, èíòåíñèâíîñòü, ñóáúåêòèâíûå ñèìïòîìû è îáùà  ñóììà áàëëîâ
ñâèäåòåëüñòâóþò î âûðàæåííîì óëó÷øåíèè â õîäå ëå÷åíè .

Â êà÷åñòâå ñîïóòñòâóþùåé ìåðû ïàöèåíòêà ïîëüçîâàëàñü â ïåðèîä ëå÷åíè  æèðíûìè
ìàç ìè è ìàñë íûìè âàííàìè.

Â ïåðèîä èññëåäîâàíè  ïàöèåíòêà íå æàëîâàëàñü íà ïîáî÷íûå äåéñòâè  ïðåïàðàòà.
Âêóñ ïðåïàðàòà îíà îöåíèëà êàê î÷åíü õîðîøèé.

Òðè äîêóìåíòàëüíî çàôèêñèðîâàííûõ ñëó÷à  áîëåçíè íåéðîäåðìèòîì âíà÷àëå
õàðàêòåðèçîâàëèñü ñðåäíåé ñòåïåíüþ ò æåñòè àòîïè÷åñêîãî äåðìàòèòà (SCORAD 30-35).
Ðåçóëüòàòû ëå÷åíè  âñåõ ó÷àñòíèêîâ êîêòåéëåì îò íåéðîäåðìèòà â äàííîì èññëåäîâàíèè
ñâèäåòåëüñòâîâàëè î çàìåòíîì è ñòîéêîì óëó÷øåíèè ñîñòî íè  êîæè, êîòîðîå ñîõðàí ëîñü
äî îêîí÷àíè  èññëåäîâàíèé (SCORAD 7: ëåãêà  ôîðìà íåéðîäåðìèòà, ïîñëå 12 íåäåëü
ëå÷åíè ).
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Ïñîðèàç
Äë  êà÷åñòâåííîé è êîëè÷åñòâåííîé îöåíîê ñòåïåíè ò æåñòè ïñîðèàçà ïîëüçîâàëèñü

èíäåêñîì PASI (èíäåêñ ïëîùàäè è ò æåñòè ïîðàæåíè  ïñîðèàçîì).
PASI äë  îòäåëüíûõ ó÷àñòêîâ êîæè
(http: //members, aol.com/psorsite/docs/pasi.html):
Ó÷àñòîê êîæè "Íîãè":
- (çóäíîãè + ïîêðàñíåíèåíîãè + øåëóøåíèåíîãè + òîëùèíà

êîæèíîãè)×ðàñïðîñòðàíåíèåíîãè×0,4 = îáùà  ñóììàíîãè.
Ó÷àñòîê êîæè "Òóëîâèùå":
- (çóäòóëîâèùå + ïîêðàñíåíèåòóëîâèùå + øåëóøåíèåòóëîâèùå + òîëùèíà

êîæèòóëîâèùå)×ðàñïðîñòðàíåíèåòóëîâèùå×0,3 = îáùà  ñóììàòóëîâèùå.
Ó÷àñòîê êîæè "Ðóêè":
- (çóäðóêè + ïîêðàñíåíèåðóêè + øåëóøåíèåðóêè + òîëùèíà

êîæèðóêè)×ðàñïðîñòðàíåíèåðóêè×0,2 = îáùà  ñóììàðóêè.
Ó÷àñòîê êîæè "Ãîëîâà":
- (çóäãîëîâà + ïîêðàñíåíèåãîëîâà + øåëóøåíèåãîëîâà + òîëùèíà

êîæèãîëîâà)×ðàñïðîñòðàíåíèåãîëîâà×0,1 = îáùà  ñóììàãîëîâà.
PASI, èòîãî: îáùà  ñóììàíîãè + îáùà  ñóììàòóëîâèùå + îáùà  ñóììàðóêè + îáùà 

ñóììàãîëîâà.
Ïðèìåð 4
Ó÷àñòíèê: ¹01.
Èíèöèàëû: SG.
Äàòà ðîæäåíè : 12.03.1943.
Ïîë: æåíñêèé.
Äèàãíîç: ïñîðèàç ñ 5-ëåòíåãî âîçðàñòà.
Äîçèðîâêà: êîêòåéëü îò íåéðîäåðìèòà: 3 ñòîëîâûå ëîæêè â ñóòêè (= 20 ã).

Òàáëèöà 5
Ïàöèåíò ¹01, PASI-èíäåêñ ïëîùàäè è ò æåñòè ïîðàæåíè  ïñîðèàçîì

PASI Íà÷àëüíûé
âèçèò

1-é âèçèò ÷åðåç 6
íåäåëü

2-é âèçèò ÷åðåç 14 íåäåëü ïîñëå
íà÷àëüíîãî

3-é âèçèò ÷åðåç 16 íåäåëü ïîñëå
íà÷àëüíîãî

Ó÷àñòîê êîæè: íîãè 6,4 0,8 0,8 1,2

Ó÷àñòîê êîæè:
òóëîâèùå

0 0 0 0

Ó÷àñòîê êîæè: ðóêè 2,4 0,2 0 0,2

Ó÷àñòîê êîæè: ãîëîâà 0 0 0 0

PASI, èòîãî: 8,8 1,0 0,8 1,4

Çàìåòíûå óëó÷øåíè  èíäåêñà PASI ïîëó÷åíû äë  îòäåëüíûõ ó÷àñòêîâ êîæè, à òàêæå â
öåëîì äë  PASI.

Â êà÷åñòâå ñîïóòñòâóþùåé ìåðû ïàöèåíòêà ïîëüçîâàëàñü â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà
ëå÷åíè  ìåñòíûìè êîðòèêîñòåðîèäàìè, êåðàòîëèòè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè, à òàêæå êðåìàìè è
ìàç ìè, íå ñîäåðæàâøèìè àêòèâíûõ âåùåñòâ.

Â ïåðèîä èññëåäîâàíè  ïàöèåíòêà íå æàëîâàëàñü íà ïîáî÷íûå äåéñòâè  ïðåïàðàòà.
Âêóñ ïðåïàðàòà îíà îöåíèëà êàê õîðîøèé.

Ïðèìåð 5
Ó÷àñòíèê: ¹02.
Èíèöèàëû: WA.
Äàòà ðîæäåíè : 03.05.1959.
Ïîë: æåíñêèé.
Äèàãíîç: ïñîðèàç ñ 3-ëåòíåãî âîçðàñòà.
Äîçèðîâêà: êîêòåéëü îò íåéðîäåðìèòà: 3 ñòîëîâûå ëîæêè â ñóòêè (= 20 ã).

Òàáëèöà 6
Ïàöèåíò ¹02, PASI - èíäåêñ ïëîùàäè è ò æåñòè ïîðàæåíè  ïñîðèàçîì

PASI Íà÷àëüíûé
âèçèò

1-é âèçèò ÷åðåç 4
íåäåëè

2-é âèçèò ÷åðåç 9 íåäåëü ïîñëå
íà÷àëüíîãî

3-é âèçèò ÷åðåç 17 íåäåëü ïîñëå
íà÷àëüíîãî

Ó÷àñòîê êîæè: íîãè 2,0 0,4 0,4 0,4
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Ó÷àñòîê êîæè:
òóëîâèùå

0 0 0 0

Ó÷àñòîê êîæè: ðóêè 1,0 0,4 0,2 0,2

Ó÷àñòîê êîæè: ãîëîâà 0,6 0,2 0 0

PASI, èòîãî: 3,6 1,0 0,6 0,6

Çàìåòíûå óëó÷øåíè  èíäåêñà PASI ïîëó÷åíû äë  îòäåëüíûõ ó÷àñòêîâ êîæè, à òàêæå â
öåëîì äë  PASI.

Â êà÷åñòâå ñîïóòñòâóþùåé ìåðû ïàöèåíòêà ïîëüçîâàëàñü â ïåðèîä ìåæäó íà÷àëüíûì
âèçèòîì è ïåðâûì âèçèòîì ÷åðåç 4 íåäåëè êðåìàìè è ìàç ìè, íå ñîäåðæàâøèìè àêòèâíûõ
âåùåñòâ.

Â ïåðèîä èññëåäîâàíè  ïàöèåíòêà íå æàëîâàëàñü íà ïîáî÷íûå äåéñòâè  ïðåïàðàòà.
Âêóñ ïðåïàðàòà îíà îöåíèëà êàê î÷åíü õîðîøèé.

Ïðèìåð 6
Ó÷àñòíèê: ¹04.
Èíèöèàëû: GA.
Äàòà ðîæäåíè : 24.06.1946.
Ïîë: æåíñêèé.
Äèàãíîç: ïñîðèàç ñ 3-ëåòíåãî âîçðàñòà.
Äîçèðîâêà: êîêòåéëü îò íåéðîäåðìèòà: 3 ñòîëîâûå ëîæêè â ñóòêè (= 20 ã).

Òàáëèöà 7
Ïàöèåíò ¹04, PASI - èíäåêñ ïëîùàäè è ò æåñòè ïîðàæåíè  ïñîðèàçîì

PASI Íà÷àëüíûé
âèçèò

1-é âèçèò ÷åðåç 3
íåäåëè

2-é âèçèò ÷åðåç 7 1/2 íåäåëü ïîñëå
íà÷àëüíîãî

3-é âèçèò ÷åðåç 13 íåäåëü ïîñëå
íà÷àëüíîãî

Ó÷àñòîê êîæè: íîãè 0 0 0 0

Ó÷àñòîê êîæè:
òóëîâèùå

1,5 0,9 0,3 0

Ó÷àñòîê êîæè: ðóêè 0 0 0 0

Ó÷àñòîê êîæè: ãîëîâà 0,5 0,2 0,1 0,4

PASI, èòîãî: 2,0 1,1 0,4 0,4

Áûëî äîñòèãíóòî óëó÷øåíèå èíäåêñà PASI. Íà ó÷àñòêå "òóëîâèùå" áûëà äîñòèãíóòà
ïîëíà  ðåìèññè  â ðåçóëüòàòå ïðèåìà êîêòåéë  îò íåéðîäåðìèòà.

Â êà÷åñòâå ñîïóòñòâóþùåé ìåðû ïàöèåíòêà ïîëüçîâàëàñü â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà
ëå÷åíè  ìåñòíûìè êîðòèêîñòåðîèäàìè. Â ïåðèîä èññëåäîâàíè  ïàöèåíòêà íå æàëîâàëàñü
íà ïîáî÷íûå äåéñòâè  ïðåïàðàòà. Âêóñ ïðåïàðàòà îíà îöåíèëà êàê ñðåäíèé.

Òðè äîêóìåíòàëüíî çàôèêñèðîâàííûõ ñëó÷à  áîëåçíè ïñîðèàçà âíà÷àëå
õàðàêòåðèçîâàëèñü ïîêàçàòåëåì PASI, ñîñòàâë âøèì 8,8, 3,6 è 2,0. Ïðè ëå÷åíèè
êîêòåéëåì îò íåéðîäåðìèòà áûëî äîñòèãíóòî çàìåòíîå è ñòîéêîå óëó÷øåíèå ñîñòî íè 
êîæè, ñîõðàí âøååñ  äî êîíöà èññëåäîâàíèé (PASI 1,4, 0,6 è 0,4), ñîîòâåòñòâåííî.

Íåîæèäàííî õîðîøèå ðåçóëüòàòû, íàáëþäàâøèåñ  âî âðåì  èññëåäîâàíè , ïîäòâåðäèëè
ïðàâèëüíîñòü òåðàïåâòè÷åñêîãî ïîäõîäà ìåäèöèíñêîé íàóêè î ïèòàíèè, ñîñòî ùåãî â
ïðèìåíåíèè êîíöåíòðèðîâàííîãî ïðè ùàä ùåé òåìïåðàòóðå êîáûëüåãî ìîëîêà êàê îñíîâû
ïðè ëå÷åíèè êîæíûõ çàáîëåâàíèé. Íåñìîòð  íà îãðàíè÷åííîå êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ,
ïîêàçàòåëü óñïåøíîñòè 100% ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè òåðàïåâòè÷åñêèìè ïðèåìàìè
ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñ  êàê âûøå ñðåäíåãî. Õîò  àáñîëþòíîå ñîäåðæàíèå ãàììà-
ëèíîëåíîâîé êèñëîòû â èñïîëüçóåìîé ñìåñè ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ áûëî íèçêèì, òåì íå
ìåíåå, óäàëîñü ñòèìóëèðîâàòü ìåòàáîëèçì àëèìåíòàðíûõ ïðåäøåñòâåííèêîâ, êàê,
íàïðèìåð, îìåãà-6-æèðíîé êèñëîòû "ëèíîëåâîé êèñëîòû", ÷òî âåðî òíî îáóñëîâëåíî
àêòèâèçàöèåé ôåðìåíòà äåëüòà-6-äåçàòóðàçà.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Ïðèìåíåíèå êîíöåíòðàòà êîáûëüåãî ìîëîêà, âûñóøåííîãî íà áèîëîãè÷åñêè èíåðòíîé,

âûñîêîäèñïåðñíîé ìàòðèöå, äë  ïîëó÷åíè  ïðåïàðàòà äë  îðàëüíîãî ïðèåìà ïðè ëå÷åíèè
íåéðîäåðìèòà è ïñîðèàçà.

2. Ïðèìåíåíèå ïî ï.1, õàðàêòåðèçóþùååñ  òåì, ÷òî ìàòðèöåé  âë åòñ 
âûñîêîäèñïåðñíûé äèîêñèä êðåìíè .
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3. Ïðèìåíåíèå ïî ï.1, õàðàêòåðèçóþùååñ  òåì, ÷òî êîíöåíòðàò êîáûëüåãî ìîëîêà ñóøàò
ïðè òåìïåðàòóðå îò 10 äî 50°Ñ, â ÷àñòíîñòè, 35-40°Ñ.

4. Ïðèìåíåíèå ïî ï.1, õàðàêòåðèçóþùååñ  òåì, ÷òî êîíöåíòðàò êîáûëüåãî ìîëîêà ñóøàò
ïðè äàâëåíèè îò 1 äî 50 ìáàð, â ÷àñòíîñòè, 10-30 ìáàð.

5. Ïðèìåíåíèå ïî ï.1, õàðàêòåðèçóþùååñ  òåì, ÷òî ïðåïàðàò äîïîëíèòåëüíî ñîäåðæèò
íåçàìåíèìûå æèðíûå êèñëîòû, â ÷àñòíîñòè, íåçàìåíèìûå ðàñòèòåëüíûå æèðíûå êèñëîòû.

6. Ïðèìåíåíèå ïî ï.1, õàðàêòåðèçóþùååñ  òåì, ÷òî ïðåïàðàò äîïîëíèòåëüíî ñîäåðæèò,
ïî ìåíüøåé ìåðå, îäíî âåùåñòâî, âûáèðàåìîå èç ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ, âèòàìèíîâ è
ìèêðîýëåìåíòîâ èç ãðóïïû, ñîñòî ùåé èç ãèäðîêàðáîíàòà, êàëè , êàðáîíàòà, öèòðàòà,
êàëüöè , ìàãíè , âèòàìèíà Ñ, âèòàìèíà Å, íèàöèíà, öèíêà, æåëåçà, áåòà-êàðîòèíà,
ïàíòîòåíîâîé êèñëîòû, ìàðãàíöà, âèòàìèíà Â6, âèòàìèíà Â2, âèòàìèíà Â1, ìåäè, íàòðè ,
áèîòèíà, ôîëåâîé êèñëîòû, ìîëèáäåíà, ñåëåíà, êñàíòàíà, ôðóêòîçû, ëèìîííîé êèñëîòû è
âèòàìèíà Â12 èëè êîìáèíàöèè, ïî ìåíüøåé ìåðå, èç äâóõ òàêèõ âåùåñòâ.
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