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@  Vorrichtung  zur  Durchführung  von  hydraulischen  Massagen. 

Gegenstand  der  Erfindung  ist  eine  Vorrichtung  zur 
Durchführung  hydraulischer  Massagen.-  Der  Patient  kann 
vorzugsweise  auf  einer  grossflächigen,  das  Arbeitsmedium 
abtrennenden  und  zusätzlich  abgefederten  Haube  entspannt 
und  regelmässig  in  Rückenlage  von  unten  her  mittels  einer  
Spritzdüse  gleichmässig  und  schonend  massiert  werden. 

Der  Massageablauf  lässt  sich  mittels  an  sich  bekannter 
Koordinatenführungen  automatisieren,  der  auf  KNET-  und 
BINDEGEWEBSMASSAGE  entfallende  Anteil  verändern. 



Die  E r f indung   geht  aus  von  e ine r   Vor r i ch tung   zur  Durchführung  von  h y d r a u -  

l i s c h e n   Massagen,  be s t ehend   aus  der  Kombination  e ine r   S p r i t z k a b i n e ,   d i e  

eine  l e i c h t   ve r fo rmbare ,   das  Arbei tsmedium  von  dem  zu  mass ie renden   Körpe r  

t r ennende   P r a l l f l ä c h e   b e i n h a l t e t ;   welche  auf  der  dem  Arbei tsmedium  a b -  

gewandten  Se i t e   m i t t e l b a r   oder  u n m i t t e l b a r   am  Körper  a n l i e g t   und  m i n d e -  

s t ens   e ine r   S p r i t z d ü s e .  

Die  v o r l i e g e n d e   Anmeldung  b e r ü c k s i c h t i g t   fo lgenden   Stand  der  T e c h n i k :  

(1)  DE-OS  26  41  469 

(2)  DE-OS  26  01  506 

(3)  DE-PS  213  041 

Verfahren  und  Vor r i ch tung   gemäss  der  DE-OS  26  41  469  können  zwar  zu  e i n e r  

gewissen  Wasse re inspa rung   und  E n e r g i e e r s p a r n i s   führen ,   bedingen  jedoch  e i n e  

Verschmutzung  des  Arbe i t smediums ,   I n f e k t i o n s c e f a h r   t r o t z   Reinigung  nach  

j e d e r   Anwendung,  n ich t   d e f i n i e r t e   F o r m ä n d e r u n g s a r b e i t e n   bei  w e c h s e l n d e n  

S t r a h l r i c h t u n g e n   in  den  zu  behandelnden  Zonen,  S p r i t z w a s s e r b e l ä s t i g u n g  

für   den  Behandel ten   und  den  ( e v e n t u e l l e n )   B e h a n d l e r .  

Das  D r u c k s t r a h l m a s s a g e g e r a t   gemäss  der  DE-OS  26  01  506  kann  demgegenüber  
zu  g rösse ren   E insparungen   an  Wasser  und  H e i z e n e r g i e ,   f e r n e r   dank  d e r  

t rennenden   P r a l l f l ä c h e   g r u n d s ä t z l i c h   zu  e ine r   Ve r r inge rung   der  I n f e k t i o n s -  

gefahr   führen;   n a c h t e i l i g   i s t   j edoch,   dass  wegen  des  v e r h ä l t n i s m ä s s i g  

k l e i n e n   Abstands  der  Düse  von  der  P r a l l f l ä c h e   und  der  bremsenden  Wirkung  de s  

vom  Düsens t rah l   zu  d u r c h l a u f e n d e n   Sammelwassers  bei  g l e i c h e r   P u m p l e i s t u n g  

g e r i n g e r e   Staudrucke  ar.  der  P r a l l f l a c h e   e r r e i c h t   werden.-   Von  besonderem 

Nachte i l   ist   j e d o c h ,  d a s s   wahrend  der   Behandlung  Re la t ivbewegunger   zwi schen  

der  e l a s t i s c h e n   Haut  des  Gerats  und  der  K o r p e r g e w e b e  e r f o r d e r l i c h   s ind,   was 



bei  z e i t l i c h   k o n s t a n t e m   M i t t e l d r u c k   zu  ungüns t igen   t a n g e n t i a l e n   B e a n s p r u -  

chungen  des  Gewebes  und  bei  t h e r a p e u t i s c h   wirksamen  Drücken  sogar   z u  

Verletzungen  des  P a t i e n t e n   führen   kann . -   S c h l i e s s l i c h   d ü r f t e   eine  genaue  

Führung  des  P i s t o l e n h a n d g r i f f s   be sonde re   ä h i g k e i t e n  d e s   T h e r a p e u t e n  

e r f o r d e r n .  

Mit  e iner   Anordnung  der  S p r i t z d ü s e   gemäss  der  DE-PS  2  13  041  s i n d  

b e a c h t l i c h e   E inspa rungen   a n  E n e r g i e   und  wasser  p r a k t i s c h   ohne  m e c h a n i s c h e  

oder  m i k r o b i e l l e   Gefährdung  des  P a t i e n t e n   zu  e r r e i c h e n .  

Hier  sind  jedoch  fo lgende   N a c h t e i l e   g e g e b e n :  

1.  Der  dort   verwendete   Beute l   a ls   S p r i t z k a b i n e   i s t   n i ch t   g e e i g n e t ,   g r ö s s e r e  

gerade  Verschiebebewegungen  der  S p r i t z d ü s e   zuzu l a s sen   und  i s t   im  I n n e r n  

für  W a r t u n g s a r b e i t e n   schwer  z u g ä n g l i c h .  

2.  Die  Neigung  der  P r a l l v e k t o r e n   wechse l t   von  Punkt  z u  P u n k t .  

3.  Es  i s t   p r a k t i s c h   n i c h t   mögl ich ,   ohne  sehr   aufwendige  Raumwinkel -  

Steuerungen  die  S o l l - R i c h t u n g   des  S t r a h l s   für   g l e i c h m ä s s i g e   Massagen 

angenäher t   genau  f e s t z u l e g e n ,   zumal  e ine  o p t i s c h e   K o n t r o l l e   am 

Körper  des  P a i e n t e n   s e l b s t   bei  t r a n s p a r e n t   gedachtem  Beutel   a n g e s i c h t s  

der  Vie lzahl   r ü c k p r a l l e n d e r   W a s s e r t r o p f e n   a u s s c h e i d e t .  

4.  Wechselnde  N e i g u n g s f e h l e r   der  Düsenachse  wirken  sich  bei  v e r ä n d e r l i c h e n  

Abständen  der  Düse  von  der  P r a l l f l ä c h e   u n t e r s c h i e d l i c h   a u s .  

5.  Das  Gewicht  der  gesamten,   a ls   P r a l l f l ä c h e   dienenden  Membran  wirkt   dem 

auslenkenden  W a s s e r s t r a h l   en tgegen ;   d ies   bed ing t   r e l a t i v   k l e i n e ,  

d  ü  n  n  e   P r a l l m e m b r a n e n . -   A n d e r s e i t s   e r f o r d e r t   die  Begrenzung  d e r  

Zugspannung  im  B e t r i e b   r e l a t i v   k l e i n e ,   dicke  Membranen. 

Die  Aufgabe  der  Er f indung   i s t   die  Angabe  e ine r   V o r r i c h t u n g   gemäss  dem 

Gegenstand  der  DE-PS  213  041,  die  e in f ach   gewar te t   werden  kann  und  e i n e  

g l e i c h m ä s s i g e r e ,  a u t o m a t i s i e r b a r e ,   h y d r a u l i s c h e   Massage  fü r   g r ö s s e r e  



A r b e i t s b e r e i c h e ,   die  g r ö s s e r e n   Tei len  der  K ö r p e r o b e r f l ä c h e   e n t s p r e c h e n ,  

e rmögl ich t   und  bei  welcher   der  Ne igungswinke l   des  D ü s e n s t r a h l s   b e i  

Bedarf  über  den  ganzen  A r b e i t s b e r e i c h   k o n s t a n t   geha l t en   werden  k a n n .  

Als  Lösung  d i e s e r   Aufgabe  wird  e r f i n d u n g s g e m ä s s   eine  Vor r i ch tung   z u r  

Durchführung  von  h y d r a u l i s c h e n   Massagen  v o r g e s c h l a g e n ,   dadurch  g e k e n n z e i c h -  

net,  dass  die  S p r i t z k a b i n e   aus  e i n e r   a ls   A b l e i t h i l f s m i t t e l   für   d i e  

F l ü s s i g k e i t   a u s g e b i l d e t e n   H a u  b e,  in  welcher   die  P r a l l f l ä c h e  

angeordnet   i s t   sowte  einem  A u f f a n g b e h ä l t e r   b e s t e h t   und  dass  e i n e  

Sp r i t zdüse   m i t t e l s   e ine r   K o o r d i n a t e n f ü h r u n g   v e r s c h i e b b a r   g e l a g e r t   i s t .  

Für  eine  besonders   güns t ige   Aus führungs fo rm  wird  f e rne r   eine  V o r r i c h t u n g  

vorgesch lagen ,   dadurch  g e k e n n z e i c h n e t ,   dass  die  P r a l l f l ä c h e   z u g l e i c h  

als  Auf lager   für   den  zu  mass i e r enden   Körper  a u s g e b i l d e t   i s t   und  e i n  -  

diesen  P r a l l f l ä c h e   b i l denden   Teil  der  Haube  -   u n t e r s t ü t z e n d e s   und 

abfederndes   G i t t e r   vorgesehen  i s t ,   welches  den  g röss t en   Teil  d e s  

Körpergewichts   aufn immt .  

Für  eine  besonders   güns t ige   Ausführungsform  wird  f e r n e r   eine  V o r r i c h t u n g  

vorgeschlagen ,   dadurch  g e k e n n z e i c h n e t ,   dass  das  G i t t e r   als  S e i l g i t t e r  

in  einem  Spannrahmen  a u s g e b i l d e t   i s t .  

Das  nachfo lgende   A u s f ü h r u n g s b e i s p i e l   e r l ä u t e r t   die  Erf indung  in  Ve rb indung  

mit  e ine r   s chemat i schen   A b b i l d u n g .  

Die  Z i f fe rn   des  s chemat i schen   QUER-Schnit ts   s t e l l e n   d a r :  

1)  einen  k e g e l i g   ver formten   A u f p r a l l b e r e i c h ,  

2)  ein  G i t t e r ,   vorzugsweise   ein  S e i l g i t t e r ,  

3)  einen  Spannrahmen  für  das  G i t t e r  ( 2 )  

4)  ein  Auf lager   für  den  Spannrahmen  (  3  



5)  eine  Haube,  z.B.  eine  im  Ö f f n u n g s b e r e i c h   r i n g s   g e r a f f t e   Haube  a u s  

SILIKON-Fol ie ,  

6)  eine  ( inne re )   Kammer, 

7)  eine  du rchbrochene   T rennwand ,  

8)  einen  A u f f a n g b e h ä l t e r ,  

9)  eine  S p r i t z d ü s e ,  

10)  ein  S i c h e r u n g s h i l f s m i t t e l ,   z.B.  Bolzen,  für   Teil  ( 5 ) ,  

11)  eine  ( äus se re )   Kammer, 

12)  einen  W a s s e r s p e i c h e r ,  

13)  zwei  B o c k r o l l e n ,  

14)  eine  Symmetr ieebene  der  S p r i t z k a b i n e   s e n k r e c h t   zur  Z e i c h e n e b e n e ,  

15)  ein  B o c k r o l l e n - W i d e r l a g e r ,  

16)  ein  f l e x i b l e s   W i d e r l a g e r , z . B .   P o l y ä t h y l e n - o d e r   P V C - F o l i e ,  

.  f ü r   zwei  e i n a n d e r   g e g e n ü b e r l i e g e n d e   Se i t en   von  Teil  ( 5 ) .  

Der  menschl iche   Körper  i s t   mit  s e i n e r   Längsachse  v o r z u g s w e i s e  

senkrecht   zur  Ze i chenebene -   l i e g e n d -   zu  denken,  die  Düse  (9)  um  d i e  

Spurgerade  der  Symmetr ieebene   (14)  mit  der  Ze ichenebene   drehbar   und 

senkrecht   zur  Ze ichenebene   v e r s c h i e b l i c h   g e l a g e r t . -   Bei  g l e i c h z e i t i g e r  

Drehung  der  Düse  (9)  um  die  Spurgerade   und  Verschiebung  der  Düse 

senkrecht   zur  Ze ichenebene   s c h r e i b t   die  Düse  (9)  bzw.  d e r e n  

Wassers t rah l   im  A u f p r a l l b e r e i c h   (1)  eine  ZYKLOIDE.-  Ver sch ieb t   man  d i e  

S p r i t z k a b i n e   m i t t e l s   der  B o c k r o l l e n   (13)  längs   des  Wider lagers   (15)  

in  der  Ze ichenebene ,   so  s c h r e i b t   die  m i t g e f ü h r t e   Düse  (9)  bzw.  d e r e n  

Wassers t rah l   im  A u f p r a l l b e r e i c h   ein  zwei tes   ZYLKOIDEM-Band  p a r a l l e l  

zum  e r s t en   und  genau  dem  Abstand  der  vorgenommenen  Verschiebung  e n t -  

s p r e c h e n d .  

Das  S e i l g i t t e r   (2)  nimmt  den  g r ö s s t e n   Teil  des  Körpergewich ts   a u f ,  

das  im  B e h a n d l u n g s b e r e i c h   bzw.  A u f p r a l l b e r e i c h   (1)  auf  der  Haube  (5) 



l i e g t ;   es  wirkt   damit  e iner   Durchbiegung  der  Haube  (5)  en tgegen ,   e r -  

laubt  deren  b e s o n d e r s   l e i c h t e   Ausführung  und  l e i c h t e   V e r f o r m b a r k e i t  

im  P r a l l b e r e i c h   (1),  e r l e i c h t e r t e   B e w e g l i c h k e i t   in  den  S e i t e n b e r e i c h e n ,  

somit  m i t t e l b a r   e r l e i c h t e r t e   V e r s c h i e b l i c h k e i t   der  ganzen  S p r i t z k a b i n e  

längs  des  Wide r l age r s   (15)  in  der  Z e i c h e n e b e n e .  

Die  l e t z t g e n a n n t e   V e r s c h i e b l i c h k e i t   wird  w e i t e r   b e g ü n s t i g t   durch  d i e  

Ausbildung  der  Haube  an  s ich ,   f e r n e r   durch  die  Ausb i ldung   der  Aussenkammer 

(11)  als  F a l t e n s p e i c h e r :   b e f e s t i g t   man  am  A u f f a n g b e h ä l t e r   (8)  a ls   ä u s s e r e  

Begrenzung  für  die  Haube  (5)  in  den  S e i t e n b e r e i c h e n   ein  v o r z u g s w e i s e  

f l e x i b l e s   Wide r l age r   (16),  z.B.  eine  F o l i e ,   l enk t   d i e s e s   z.B.  u n t e r h a l b  

des  Auf lage r s   (4)  m i t t e l s   e ine r   Rol le   um  und  spannt   es  im  s e n k r e c h t e n   T e i l  

durch  ein  Gewicht,  so  e n t s t e h t   ein  s e l b s t t ä t i g   v e r ä n d e r l i c h e r   F a l t e n -  

spe icher   mit  maximaler   S p e i c h e r k a p a z i t ä t   bei  maximalem  Ö f f n u n g s w i n k e l  

j ewei l s   zu  Beginn  der  e r f o r d e r l i c h e n   S p e i c h e r p h a s e   mit  e n t s p r e c h e n d e r  

E r l e i c h t e r u n g   und  S icherung  des  S p e i c h e r u n g s v o r g a n g s . -   Auch  zwecks 

Vermeidung  von  Hubarbe i t   für  das  genannte   Gewicht  e m p f i e h l t   s ich  e i n  

analoger ,   im  Gegentakt   a r b e i t e n d e r   F a l t e n s p e i c h e r   auf  der  G e g e n s e i t e . -  

Zur  besseren   Uber s i ch t   wurde  auf  eine  symmetr i sche   Skizze  v e r z i c h t e t .  

Die  hochgezogene,   durchbrochene  Trennwand  (7)  kann  g l e i c h z e i t i g   d i e n e n  

zur  Able i tung   von  R e f l e x i o n s w a s s e r   in  den  W a s s e r s p e i c h e r   (12),  a l s  

Le i tp lanke   für   die  Fa l ten   in  ih ren   oberen  A b s c h n i t t e n ,   a ls   B e f e s t i g u n g s -  

h i l f s m i t t e l ,   z.B.  Klemmvorrichtung,   in  i h ren   unteren  A b s c h n i t t e n .  

Die  e r f i ndungsgemässe   Vorr ichtung  e igne t   s ich  i n s b e s o n d e r e   für  e i n e n  

Einsatz  in  Verbindung  mit  an  s ich  bekannten   K o o r d i n a t e n s t e u e r u n g e n .  

(  Vergl.  z.B.  Normentwurf  DIN  40719  B l a t t   6  )  



Die  Er f indung  w e i s t   f o lgende   V o r t e i l e   a u f :  

Die  neue  V o r r i c h t u n g   l ä s s t   sich  l e i c h t   f e r t i g e n ,   vo rmont i e ren   und  w a r t e n :  

die  e r f o r d e r l i c h e n   Bauelemente   sind  entweder   s e l b s t   h a n d e l s ü b l i c h   oder  l a s s e n  

sich  aus  h a n d e l s ü b l i c h e n   Werkstoffen  p r e i s g ü n s t i g   h e r s t e l l e n .  

Je  nach  S t r a h l r i c h t u n g   der  S p r i t z d ü s e   s ind   wahlweise  genau  d o s i e r b a r e  

Knetmassagen  oder   so l che   mit  höherem  B i n d e g e w e b s m a s s a g e n a n t e i l   m ö g l i c h .  

Ander se i t s   i s t   die  exakt   d o s i e r b a r e   F o r m ä n d e r u n g s e n e r g i e   im  j e w e i l i g e n  

B e h a n d l u n g s b e r e i c h   Vorausse t zung   für  e ine  e n t s p r e c h e n d e ,   genaue  wärme- 

ü b e r t r a g u n g .  

Die  Verwendung  e i n e s   die  Haube  im  A u f l a g e b e r e i c h   abfedernden   G i t t e r s  

ermögl icht   z u s ä t z l i c h   den  E insa t z   e ine r   dünnen  Haube  mit  g r o s s f l ä c h i g e m  

A r b e i r s b e r e i c h   bei  g e r i n g e r   Vorspannung  s e l b s t   dann,  wenn  extrem  s c h w e r e  

Pa t i en ten   auf  der   Haube  l i e g e n .  

Es  i s t   f e r n e r   mög l i ch ,   die  wasserzu-   und  Abfuhr  für   die  S p r i t z k a b i n e  

nicht   über  S c h l ä u c h e ,   sondern  über  Rohre  zu  l e i t e n ;   da  das  B r u c h r i s i k o  

d e r a r t i g e r   R o h r l e i t u n g e n   n ich t   über  dem  ü b l i c h e r   Rohre  für   die  H a u s i n s t a l l a -  

tion  l i e g t ,   kann  die  neue  Kombination  auch  in  normalen  A r b e i t s r ä u m e n  

v o r t e i l h a f t   e i n g e s e t z t   werden,  die  b i s h e r   der  Hand-  bzw.  T rockenmassage  

vorbeha l ten   w a r e n .  

Der  E insa tz   e i n e r   an  s ich   bekannten  K o o r d i n a t e n f ü h r u n g   s t e i g e r t   e i n e r s e i t s  

nochmals  die  G e n a u i g k e i t   der  Behandlung,  erhöht   a n d e r s e i t s   den  B e d i e n u n g s -  

komfort  w e s e n t l i c h .  

Die  neue  V o r r i c h t u n g   e n t l a s t e t   f e rne r   die  Masseure  von  s chwere r ,   u n g e s u n d e r  

A r b e i t  i n   g e b ü c k t e r   Ha l tung   so  weit,   dass  s e l b s t   K ö r p e r b e h i n d e r t e   r e g e l -  



mässig  die  Durchführung  von  Massagen  nach  der  Er f indung   übernehmen  können .  

I n f e k t i o n s r i s i k e n   in  Wannen  für   Unterwassermassagen   e n t f a l l e n   v ö l l i g  

für  den  P a t i e n t e n ,   und  für   das  R e i n i g u n g s p e r s o n a l   sind  s ie   p r a k t i s c h  

e b e n f a l l s   n ich t   mehr  g e g e b e n .  

Zudem  v e r t e i l e n   sich  R ü s t z e i t e n   für   Wasserzu-  und  Ablauf   sowie  g e l e g e n t l i c h e  

R e i n i g u n g s a r b e i t e n   auf  e ine  V ie l zah l   von  P a t i e n t e n .   Eine  grosse   Wanne  m i t  

dem  für  Unterwassermassagen   e r f o r d e r l i c h e n   und  vorgeschr iebenem  Volum  von 

mindestens  400-600  L i t e r n   je  Behandlung  e n t f ä l l t ,   da  h i e r   eine  W a s s e r f ü l l u n g  

von  ca.  40  L i t e r n   v i e l f a c h   verwendet  wird.  Daher  kann  der  W a s s e r v e r b r a u c h  

bei  der  Vor r i ch tung   nach  der  E r f indung   auf  unter  einen  L i t e r   je  B e h a n d l u n g ,  

d.h.  auf  P romi l l e   des  b i s h e r   üb l i chen ,   gesenkt   werden. -   Ferner   l a s s e n   s i c h  

mit  der  neuen  Vor r i ch tung   w e s e n t l i c h e   Einsparungen  an  H e i z e n e r g i e   e r z i e l e n .  



1.  Vor r ich tung   zur  Durch füh rung   von  h v d r a u l i s c h e n   Massagen,  b e s t e h e n d   aus  

der  Kombination  e i n e r   S p r i t z k a b i n e ,   die  eine  l e i c h t   v e r f o r m b a r e ,   d a s  

Arbeitsmedium  von  dem  zu  m a s s i e r e n d e n   Körper  t rennende  P r a l l f l ä c h e  

b e i n h a l t e t ,   welche  auf  der  dem  Arbei t smedium  abgewandten  S e i t e   m i t t e l b a r  

oder  u n m i t t e l b a r   am  Körper  a n l i e g t ,   und  mindestens   e i n e r   S p r i t z d ü s e ,  

dadurch  g e k e n n z e i c h n e t ,   dass  die  S p r i t z k a b i n e   aus  e i n e r   a ls   A b l e i t h l f s m i t t e l  

für  die  F l ü s s i g k e i t   a u s g e b i l d e t e n   Haube  (5),  in  welcher  die  P r a l l f l ä c h e   (1) 

angeordnet   i s t   sowie  einem  A u f f a n g b e h ä l t e r   (8)  be s t eh t   und  dass  e i n e  

S p r i t z d ü s e   (9)  m i t t e l s   e i n e r   K o o r d i n a t e n f ü h r u n g   v e r s c h i e b b a r   g e l a g e r t   i s t .  

2.  Vor r i ch tung   nach  Anspruch  1, 

dadurch  g e k e n n z e i c h n e t ,   dass  die  P r a l l f l ä c h e   (1)  zug l e i ch   a ls   Auf lage r   f ü r  

den  zu  mass i e r enden   Körper  a u s g e b i l d e t   i s t   und  ein  d iesen   P r a l l f l ä c h e  

b i ldenden   Teil  der  Haube  (5)  u n t e r s t ü t z e n d e s   und  a b f e d e r n d e s   G i t t e r   (2)  

vorgesehen  i s t ,   welches   den  g r ö s s t e n   Teil  des  Körpe rgewich t s   au fn immt .  

3.  Vor r i ch tung   nach  Anspruch  2,  

dadurch  g e k e n n z e i c h n e t ,   dass  das  G i t t e r   (2)  als   S e i l g i t t e r   in  e inem 

Spannrahmen  a u s g e b i l d e t   i s t .  
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