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TIOJIOKUTENIBHYIO CHIy pedpakid OTHOCHUTEIHHO
CHITBI pepaKIy NEHTPATHHOM 30HBI 3TON JIMH3HI,
yeM oOecrieunBaeTcsi Muonudeckas nepudepuiinas
neOKyCHpOBKa, KOTOpasi He mpeBbimaer 3,5 D.
Kpome ToOro, nwH3BI KOMIUIEKTa, Habopa WU
(onma pacronoxeHbl B OINPEACICHHOM IOPSJIKE,
TaKk dYTO Bpady oOecreuynBaeTcsi BO3MOXHOCTH
BBIOpPATH, C LENBIO OTITyCKA WIIM 3aKa3a, JIMH3Y C

21

OINTUYECKON CUJIOM KOPPEKIUMH, 3aMELISIOIEN
pasButHe MWOIINH, 0e3 HEOOXOTUMOCTH
MIPEBAPUTEIILHOTO M3MepeHUs pedpakIMOHHOM
ommbkn B mnepudepuitHo obracTu riIaza M
WHIAWBUIYATBHOTO 3aKa3a JIMH3BI C Tpedyemon
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(57) Abstract:

FIELD: physics.

SUBSTANCE: each lens of the set, kit or stock
has a central optical axis and a central optical zone
having a corrective refractive power from weak
refraction to -6.0D, and a peripheral optical zone
surrounding said central zone. The peripheral zone is
characterised by an incident angle with respect to
the optical axis of about 30 degrees; the peripheral
zone of each lens has a positive refractive power
relative to the refractive power of the central zone
of that lens to thereby provide myopic peripheral
defocus not greater than 3.5D. Also the lenses of the
set, kit or stock are arranged in an orderly manner
such that a doctor is able to select a lens with
corrective power to provide or procure a lens to
inhibit progression of myopia without needing to
first measure peripheral refractive error in the eye
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and to order a lens with customised peripheral power.
EFFECT: design of a set, kit or stock of lenses
which are efficient during use and which do not
require a doctor to measure peripheral refractive
error of the eyes of a myopic patient.
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O06acTh TEXHUKHU

Hacrosiee u3o0pereHrne OTHOCUTCS K CPeACTBAM, 3aMEUISIOIIMM Pa3BUTHE MUOTIMM UJTH
yIIy4YIIAIOUUM CBSI3aHHYIO C Hel CUTYalMIO, B YACTHOCTH, Y MOJIOJIBIX JTIOJIEH, U BKITIOYAET
KaK CIOCOOBI, TAK M YCTPOMCTBA. ITU CIOCOOBI BKIIIOUAIOT MPOLEAYPhl HA3HAUEHUS,
noa00pa, MOATOHKU U OTITYCKA KOHTAKTHBIX U OYKOBBIX JIMH3. YCTPOUCTBO BKJIIOUAET
(hOH/IbI, KOMILUIEKTBI UJIM HAOOPBI TAKUX JIMH3, BKJIIOUYAs TPUHAIEKHOCTH JIMOO COOCTBEHHO
KOMITOHEHTBI JIMH3.

B HacToseM onMcaHud KOHTAKTHBIE U OYKOBBIE JIMH3BI, ITOIXOISIINE UITH
NpeaHa3HAUYEHHbIE JIsI KOPPEKIUU pedPAKIMOHHON OIMOKU B LIECHTPAJIBLHOM 30HE U
3aMeJISIIoNMe pa3BUTHE (yBEIMUEHUE CTENIEHN) MUOIIUY C TEYCHUEM BPEMEHU, UMEHYIOTCS
"aHTUMUOTIMUHBIMUA" JINH3AMMU.

VpoBeHb TEXHUKU

Muornus (6IM30pYKOCTh) MPENCTaBISET cOOOM AeeKT 3peHus, Tpu KOTOPOM
aKKOMOJAIMsl XpyCcTaJliKa Ijia3a Mmo3BoJIseT CPOKyCHpOBaTh Ha ceTYATKE (B €€ HEHTPAITbHON
001acTH) N300paKEHUE TOIBKO OJIM3KO PACHOI0XKEHHBIX MPEIMETOB, TOrIa KaK
U300paKeHUe NAIeKUX MpeAMETOB (HOKYCUPYeTCs Mepe/l CeTUATKOM. DTO O3HAUAET, YTO
dbokycupyroias cnocoOHOCTh r1a3a "yIsl Jaau" CIUMIIKOM BEJIMKa MO CPABHEHUIO C €T0
AKKOMOJAIIMOHHOM CITIOCOOHOCTHIO. JlaHHOE MOJI0kKEHUE UCTTPABIISIIOT ITyTEM
UCTIOJIb30BAHUS JIMH3 C OTPULIATENIbHOM pedpakiueli B IEHTPAIbHOM 30He, 00eCeunBaIOINX
AKKOMOJAINIO XPyCTaIHMKa ¢ (DOKYCHPOBKOM M300paKeHHI KaK OJIM3KO, TAK U TAJIEKO
PACIOI0KEHHBIX TPEAMETOB Ha SIMKE B IEHTPAIbHON YaCTH ceTyaTKu. [ unepmerponus
(1aTbHOB0PKOCTD) MPEACTABIIAET cOO0i NeeKT 3peHuUsl, IpU KOTOPOM YEeTKO (hOKycupyeTcs
U300paKEHUE NAJIEKUX, a He OJIM3KUX MPEIMETOB, U KOPPEKLUS OCYIIECTBIISIETCS C TOMOIIBIO
JIMH3 C TTOJIOXKUTEIBbHOM pedpaxiyent.

ITporpeccupyroriast MUOIIHS, KOTOpasi, KAk OOBIYHO CYUTAIOT, BBI3BIBAETCS MTOCTENIEHHBIM
YBEJIMUYEHUEM JIJIMHBI IJ1a3a, HO HE €r0 ONTUYECKON CUITbI, MOJKET SIBUTHCSI IPUUUHOM
CEPBE3HBIX OCTOXXHEHUM, TPUBOISIIMX K HAPYIICHUIO 3PEHUST HECMOTPS Ha UCIIOJIb30BAHUE
Bce 0oJIee CHITbHBIX KOPPUTHPYIOMIKX JUH3. COo00IIaeTcs, 4TO B HEKOTOPBIX CTpaHax A3uu
6osiee 80% MOJIOABIX JTIOAEH B BO3pacTe 17 JieT cTpaaatoT MUOIKEH, a Y MHOTHX OHA.
BEPOSITHO, TIPOTPECCUPYET UM HAUMHAET MPOTPECCUPOBATD.

CymecTByeT o0111ee MHEHHUE, YTO HOPMAJILHOE pa3BUTHE TJla3a B IPOLECCe POCTa
OpraHu3Ma, MMEHYeMOe SIMMETPOIH3aIUel, PETYIUPYETCS MEXaHU3MOM OOpATHOM CBSI3H,
KOHTPOJIMPYIOIIMM JUTMHY TJIa3a U 00eCIIeUMBaIOIINM IIEHTPAIbHYIO (OKYCHPOBKY
Onaroaapsi akKOMOJALMM KaK Ha JTaJibHEe, TaK U Ha OJIM)KHEE pacCTOSIHUE (TaKkoe
HOPMAJIbHOE COCTOSIHUE UMEHYEeTCsI aMMeTpornuett). OTcrofa BeITEKAET MPEIIOI0KEHUE, YTO
MPU MTPOTPECCUPYIOLIEH MUOTIMU pabOTa ITOTO MeXaHu3Ma OOpaTHOM CBSI3U HAPYIIAETCs, B
pe3yabTaTe Yero ria3 mpoI0kKaeT U30BITOUYHO YUIMHATHCS JaKe MPU UCTTOJIb30BAHUU
XOPOIIMX KOppUrupytomux JMH3. [Tpupoae aToro MexanuzMa oOpaTHOM CBSI3U MOCBSIIEHO
MHOT'O MIPOTUBOPEUAIIMX APYT JAPYTY TEOPUI, B CBSI3U C YEM MPEAJIOKEHO MHOTO Pa3IMUHbBIX
METO/I0B JICUEHUS ITPOT PECCUPYIOIIEN MUOTIHH.

[Ipennonaraercs, HaIpUMeEp, YTO B MEXaHU3ME OOPATHOM CBSI3U, KOHTPOJUPYIOLIEM POCT
rja3a, KakKuM-TO 00pa3oM BO3HUKAIOT HAPYIIEHUSI, 00YCIOBICHHBIE HEIOCTATOYHBIM
AKKOMO/TAIIMOHHBIM YCHJIMEM TJla3a Npu paboTe, CBI3aHHOMN C Upe3MEPHBIM HAITPSHKEHUEM
OmkHero 3peHust. CYMTAeTCsl, YTO 3Ta HEIOCTATOUYHOCTh CIIY)KUT OUEBUTHBIM
JI0Ka3aTeIbCTBOM 3alla3/IbIBAaHUSI aKKOMOJAIMU (HETOUHAs U HEJIOCTAaTOYHASI aKKOMOIALK)
Ha OJIM3KOM PacCCTOSIHWU, UIMEIOIIIMM CBOMM CJIS/ICTBHEM Je(OKYCHPOBKY, UTO, B CBOIO
odepesib, CTUMYJIMPYET HeXKENaTeIbHOe OCeBOe yaiiMHeHue rias3a. [loaTomy B oukax
UCIIOJI30BATIUCh OU(OKATbHBIE U BapuOKaIbHbIE (TPOTPECCUBHBIE) JTUH3BI C LENIbIO CHATUS
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HaTPsDKEHUST aKKOMOJAIMY U 1e()OKYCUPOBKH B HAJISKIE, UTO 3TO YCTPAHUT
MOOYIUTEIBHYIO IPUUMHY YIUIMHEHUs. TeM He MeHee, JaHHbIe KIMHUYECKUX UCCIIeIOBaHUMN
rnokasaju ciabdyro 3(pGeKTUBHOCTD MO CPABHEHUIO CO CTAHAAPTHON pedpaKuoHHON
KOPpPEKLHMEN C TOMOLIBIO JIMH3 C OTPUUATEIIBHON ONTUUECKON CUIION.

B matente US 6752499, Annep (Aller), cooO1miaercst o pe3yibTaTax Ha3HaUYeHUS
HUMEIOIIUXCS B IIPOJIake KOHIEHTPUUECKUX OM(OKAITbHBIX KOHTAKTHBIX JIMH3 JIJIs JICUYCHUS
MIPOTPECCUPYIOIIEH MUOIIMU B COUETaHUU C 330(opueti BOM3b. BbUIn KCITOIb30BaHbI
KOHTAKTHBIE JIMH3BI C IEHTPATILHBIMU 30HAMM 111 KOPPEKIMU KaK BAab, TAaK U BOJIU3b. ITU
JIMH3BI, Y KOTOPBIX 30HBI KOPPEKIMK U BIajIb, U BOJIM3b PACIIONIOXKEHBI B ITpeIeIax
HOPMaJIbHOTO JUaMeETpa 3pauka ("onmTuyeckast 30Ha" JIMH3bI), UMEIOT TOT HEAOCTATOK, UTO
OHH BO BCEX CiIydasix GOPMUPYIOT ABA IEHTPaAJIbHBIX M300pakeHUSI HAa CeTUATKE, BCIICICTBUE
Yero KauecTBO U300pakeHMs Beeraa MoHmwkKeHo. KpoMe Toro, yCrenrHocTb TaKUX METO/IOB
JIEYEHUSI HOCUT, MO-BUJIUMOMY, OTPAaHUYEHHBIN U HEMOCTOSIHHBIN XapakTep.

B matente US 6045578, Komnuus (Collins) v ap., mpeamnonaraercsi, 4To SMMETPOIU3aLMS
pPEeryJIMpyeTCsl CTENEHBIO U HAIIPaBJICHHEM ceprUecKoil abeppanuu, CyIeCTBYIOIEH Ha
y4acTKe HEHTPAJIbHOM IMKU ceTYaTKU. ITpenmnonoxkeHo, 9To MOJIObIE MUOITBI UMEIOT OoJIee
BBICOKHH YPOBEHb OTpHUIATEIbHOM chepruueckoit abeppalyy B IEHTPaIbHON 001aCTH, YTO
CIOCOOCTBYET HECOPA3ZMEPHOMY POCTY TJIa3, U YTO MCIOJIb30BAHHUE TEPATIEBTUUCCKUX JIUH3 C
1IeJIbI0 BHECCHUS TTOJIOKUTETIBHOM chepruueckolt adbeppaliuy B IEHTPaJbHYIO 00J1acTh
3aMeJIJTUT N30BITOYHBINA OCEBOM POCT U, CIIEIOBATEILHO, PA3BUTHUE MUOIIMHU. Y HAC
OTCYTCTBYIOT CBEJICHUSI O MyOJIUKALUIX, B KOTOPBIX COOOIIATOCh OBl O KAKOM-JIUOO
3HAYUTEIbHOM CPAaBHUTEIIbHOM MCIBITAHUM C UCITOIb30BAHUEM JIMH3, OTCTAMBAEMBbIX
KomnmuHa3om u ap., Ais Je4eHus Nporpeccupyronieil Muonuu. Tem He MeHee, OTMETUM, 4YTO
JIOTIOJTHUTENNbHAS chepruueckast abeppanus emie O0JIbIe YXyIIIaeT KauyeCTBO HEHTPATLHOTO
3peHus KaK JJIsl OJIU3M, TaK U IS 1aJId, U, COTJIACHO BBIIIECKa3aHHOMY, IO OMPENeIEHUIO
SIBJISIETCSI HEXKEIATEIbHOM.

B WO 200604440A2, ®@unwurc (Phillips) v 1p., BBIABUHYTO MPEAIIOJIOKEHUE, UTO MPOCTAs
Je(OKYCHPOBKA B paiioHE IIEHTPAIbHOM SIMKU CETUYATKHM IS TATBHEr 0 U OJIMKHETO 3PCHMS
3aMeIJIsIeT U30BITOYHBIN POCT IJ1a3. B COOTBETCTBUM C 3TUM IPEITOIOKEHUEM UCCIIETYEeTCS
UCITOJIh30BaHUEe OM(POKATHHBIX KOHTAKTHBIX JIMH3, CHXPOHHO O0ECIIeUMBAIOIIUX B
HEHTPAILHOM YaCTH CETUATKH (a) YeTKOe M300pakeHUe KakK JJIs 1ajIu, Tak v 1t 6J1u3u, u (0)
MHUOTTMYECKYIO 1eDOKYCUPOBKY IS AajIv U O1m3u. M1 B 3TOM ciTydae OTMETUM YXYAIICHHE
HEHTPAJILHOTO 3pEHUs], KAK U OTCYTCTBUE Yy HAC CBEJICHUH O MyOIMKAIUSIX, B KOTOPBIX
COO0IIAIOCH OBl O KAKUX-TMOO 3HAUNUTEIbHBIX CPABHUTEIIbHBIX UCITBITAHUSIX,
MOJTBEPKIAOIINX 3(P(HEKTUBHOCTH TAKOT'O MOAXO0/A.

B otnvuume oT maTeHTOB, YIIOMSHYTHIX Bbllle, B mateHTe US 7025460, Cmut (Smith) u 1p.,
OIUCBHIBAIOTCS PE3YIbTAThI UCCIIEIOBAHUM, TPOBEACHHBIX HA )KUBOTHBIX, KOTOPBIE
MOKAa3bIBAIOT, YTO HAJIMYME MEXaHU3Ma OOPATHOM CBSI3U, CTUMYJIMPYIOIIETO
SMMETPOIM3AIMIO, CBSI3aHO C IIPUPOION MepudepuitHOTO, a He HEHTPAJTbHOTO 3PCHUS
(pe3yJIbTaThl TUX UCCIIEIOBAHUM U IKCIIEPUMEHTOB ObLIIM OMYyOJIMKOBAHBI B MPECTHKHBIX
HAayYHBIX XXypHaJax, IJI¢ OHU ITOJABEPTIIMCH OLEHKE U MOIYUHIN 000 PEHUE B IITUPOKUX
Kpyrax Hay4dHou oOmecTBeHHOCTH). Tak, CMUT U JAp. COOOIIAIOT, YTO IMIPUHSITHE MEP TTPOTUB
BHECOCEBOM (POKYCUPOBKHM MTOCPEICTBOM YITPABJICHUSI KPUBU3HOM MOJIS C IETBIO
TTOCTETIEHHOT'O CMEIIIeHUs M300pakeHus Tepe/1 meprudepriftHOM 001aCThIO CETYATKH C
YBEIIMYCHUEM ITepU(EPUITHOTO YTIIa SBJISIETCS OCHOBOM CITOcO0a YMEHBIIICHUS], 3aMeIJICHUS
WIM PETYyJIMPOBAHUS PA3BUTHS MUOTIMM. JIMH3bI, 0OeCIIeunBaIOIMe TaKOe yITpaBIeHUE
neprudepuiHbIM U300pakeHUEM, COOTBETCTBEHHO UMEHYIOTCS "aHTUMUOIIMMHBIMU",
MOCKOJIbKY OHM 3aMEIJISIIOT Pa3BUTHE MUOIINH, 4 TAK)KE OCYILECTBIISIOT KOPPEKIUIO
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pedpaKIMOHHON OMMOKH B IEHTPaIbHOM 00acTh. CMUT M Jp. OTMETHIIH, YTO MPOOJIeMy
TUIIEPMETPOIUU, WM TUIEPONHNU (HAPYIIEHUsI OJIMKHETO 3PEHMUS], BBI3BAHHOT'O
HEJOCTATOYHOM JJIMHOM TJ1a3a), MOXHO ObUTO Obl PEIIUTH TOCPEICTBOM YIIPABICHUS
KPUBU3HOM TOJIS C UEJbIO MOCTENEHHOT 0 CMEIIeHUs M300pakeHusl mo3aau nepudepuitHon
00JIaCTH CETYATKHU.

B 3asaBke Ha mexayHapoaHbii nateHT WO/2007/146673, Xonaen (Holden) u ap.,
OIHUCBHIBAIOTCS AHTUMHUONUIHBIE JIMH3BI C IByMSI 30HAMU, TPOLECCHI CO3AAHUS AU3aiHA U
W3TrOTOBJIEHUS KOTOPBIX SBJISIIOTCS 00JIee MPOCTHIMU, YEM Y JIMH3, I/I€ OCYLIECTBISETCS
yIpaBJIeHUE KPUBU3HOM epudepuitHoOl 30HbI OIS, onucaHHoe CMUTOM U Ap. B Takux
JIMH3aX LeHTpaJlbHasl 30Ha, o0ecrneunBaroas pepakiMOHHYIO KOPPEKIHMIO, HEOOXOIMMYIO
JUTSL XOPOUIETro HEHTPAIbHOT'O 3pEHUS], MPUOIU3UTEILHO COOTBETCTBYET IUAMETPY 3padyka U
OKpYykeHa OOHO(OKYCHOM TepaneBTUUECKO eprudepuitHon 30HOM, UMEIOIIIeN CUITy
pedpakiuy, pacCUMTAHHYIO Ha MepeMelleHre TT0 MEHbIIIeH Mepe YacTu epudepuitHoro
n300paxxeHus nepen ceryatkoil. HecMoTpst Ha TO, YTO MOATBEPKAAIOTCS PE3YIbTATHI
pabotel CMUTA U JP. U COTIIACHBI C XOJIACHOM U JP. B TOM, UTO AHTUMHUOIMIUHBIEC JIUH3BI C
JIBYMSI 30HAMHM 00JIee MPOCTHI B OTOILIEHUH CO3/IaHUs AU3aliHA U U3TOTOBIICHUS, peah3alus
uneit u3ooperenuit Cmuta U X0JeHa Ha MPAKTUKE SBIISIETCS BCE e HE CTOJIb IMPOCTOM,
MOCKOJIBKY JJISI 3TOTO TPeOYIOTCS MHCTPYMEHTapui, 00yUeHHUE U CPEeICTBA U3MEPEHUS
niepudeputino pegpakiyu, He SIBIISIOLIUECS ITUPOKO JOCTYIMHBIMU, OCOOEHHO B HEOOTaThIX
CTpaHax, Iie IPOrpeccHpyrolasi MUOTIMS IIPEACTABIISIET COO0M ocTpyto mpobiemy. s
MPaBUIILHOTO Ha3HAYCHUSI aHTUMHUOTIMIHBIX JIMH3 C IeprudepUitHOM 30HOM, TT0J00paHHOM
MO/ TJ1a3a mauueHTa, TpedyroTtcs, Hanpumep, (I) pedpakToMeTp Ajst UISMEpEHuUl B
niepudepuiiHol 30He, CIIOCOOHBIN HAZIEKHO ONpenenuTh nepudepurinbiit pokyc, (1)
00YUYEHHBIN MEPCOHAN COOTBETCTBYIONIEH KBATU(DUKALMU, YMEIOIINUN TTOIb30BATHCS TAKUMHU
pedpakToMeTpaMH U TOUHO yKa3aTh XapaKTEPUCTUKU KOPPUTUPYIOLIUX JINH3,
HEOOXOAUMBIX KOHKPETHOMY IMalueHTy, a Takxe (1) Hanuuue o00pyaoBaHus, CHOCOOHOTO
00€ecIeunTh U3rOTOBIIEHUE HA 3aKa3 CIIEHUAIbHBIX JIMH3 C IPEANUCAHHBIM paclpeeIeHueM
OTITUYECKOM CUITBI B ICHTPAJIBHOM U TIepudepuiiHoi 30HaX. CBI3aHHBIC C 3TUM 3aTPaThl
MOTYT ClIelIaTh AaHTUMUOIIUNHBIE JIMH3bI HEAOCITAeMbIMU 711 OOJIBIIMHCTBA HYKIAOIIUXCS
B HUX, HECMOTPS Ha TO, YTO OHHU OoJiee MPOCTHI MO IU3aliHY U TEXHUYECKUM YCIOBUSIM, UEM
"MIpOrpeccuBHbBIC" AaHTUMHUOIIUNMHBIC TUH3BI CMUTA U JIP.

31ech HeOOXOIMMO OCTAHOBUTBHCS HA TPEX TEPMUHOIOTUUECKUX MOMEHTAX: KaK
YKa3bIBAETCS CTETIEHb PA3BUTHSI MUOTIMH, PA3HULA MEXTy OOBIYHBIMU OM(DOKATEHBIMU U
AHTUMMOTIMMHBIMU JIMH3aMH U UCIIOJIb30BAHUE A0COIIOTHBIX U OTHOCUTEIbHBIX TEPMUHOB
JUTSL YKa3aHMSI OTITUUECKON CUJTBI TIepr(epruitHON 30HBI JIMH3BI.

Bo-niepBbIX, 0OBIYHOM MPAKTHUKON SIBJISIETCS UMEHOBATH IMallMeHTa, HallpuMep, "MHUOTI
MuHYC 3D", 4TO O03HaYaeT, YTO MALMEHTY HEOOXOMMBI UM OH HOCUT KOPPUTHUPYIOIIINE
JMH3BI Ha -3 quonTpuu ("D"), DTO MOXKET CO3/1aTh MyTaHUILY, TOCKOJbKY MAIMEHT UMEET
pedpakuponHyto ommoKy +3D 1 MOT ObI UMEHOBATHCS, CIIEYsI TOM JKe JIOTHKE,

"MuonioMm +3D". B CBsI34 ¢ T€M, UTO TpaJMUMOHHAS TEPMUHOJIOTUSI YKOPEHWIACh B TPAKTHUKE,
OHA UCMOJIB3YETCA U B HACTOSIIEM OMKUCAHUM, HO CO CIIENUAIbHBIMU YKA3aHUSMU HA TO, UJIET
JIM peub 0 pedPaKIUOHHOMN OIIMOKE I1a3a WIK 00 ONTUYECKOHN CUJIe KOPPUTUPYIOLIEH JTUH3HIL.

Bo-BTOpBIX, 00BIYHASI OMOKATbHAS TMH3A UMEET ABE UEHTPAIbHBIC ONITUYECKUE 30HBI C
Pa3IMYHOMN CUJION pedpaKIyi, OHA U3 KOTOPBIX 00eCIeunBaeT Xopoliee HeHTpaIbHOe
JalIbHEe 3peHue, a Ipyras - Xopolllee IeHTpalbHOe OMKHee 3peHre. B 0uKkoBbIX
OundoKaTbHBIX JTMH3AX 30HA OJMKHETO 3pEHUS PACIIONAraeTcsl B HUKHEN YacTH JIMH3HI, a
30HA JAJbHETO 3PEHUS - B IECHTPATIBLHON W/WIIKM BEpXHEN 4acTsAX. DTUM 00eCcreunuBaeTCs
ABTOMATHUYECKUI BHIOOD HY>KHOM 30HBI U U300PaKEHUS TPU HOPMAJIbHOM JBUXKEHUHU T34,
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TaK 4TO B HeM (popMHUpyeTCs 0JTHO U300 paxeHue. [1ockobKy 0ObIYHbIC OM(OKaTbLHBIC
KOHTAKTHbIE JIMH3bI PA3MEIIAI0TCSl HA POTOBUIIE U IBUXKYTCSI BMECTE C IJ1a30M, 00€ UX 30HbI
(manbpHEro U OIMKHETO 3peHHs) HAXOASITCS B IEHTPAIbHOM YACTH JIMH3BI, TPUOIU3UTEIBHO
COOTBETCTBYIOIIIEH HOPMAJIbHOMY IUAaMeTpy 3pauka. Ciae1oBaTelnbHO, HA y4acTKe
LHEHTPAIBHOM SIMKM CETUATKHU IJ1a3a BCErJa OJJHOBPEMEHHO IMPUCYTCTBYIOT
KOPPUTHPOBAHHbBIE U300PAKEHUS YIAIEHHBIX U OJIM3KUX MPEAMETOB, UTO MO3BOJISET MO3TY
BBIJICJIUTH T€ UM IPYTHE, OJJHAKO KAUECTBO KAXKIOTO U3 U300paXKEHUI HEU30EHKHO
YXYAIIAeTCs U3-3a HAJIMYMS APYTOro U300 pakeHus. AHTUMUOIUIHBIE JIMH3BI TIO CBOEH CyTH
(UM 1aXke MPeANOYTUTENIBHO) HE SBIISIIOTCSA OM(BOKATbHBIMU B TOM CMBICIIE, UTO ISl HUX HE
CYLIECTBYET MPOoOJIeMbI 00eCTIeYeHUsI XOPOIIIEro OIMKHEr0 WK AaJIbHErO HeHTPAIbHOTO
3PEHMS C MOMOILBIO PA3JIMUYHBIX HEHTPAIbHBIX ONTUUYECKUX 30H. BMecTo 3TOTO
AHTUMMOIIUMHBIE JIMH3bI OOBIYHO UMEIOT EHTPATIbHYIO peppaKIMOHHYIO 30HY,
00€eCIIeunBAIOIIYI0 KOPPEKIMI0O MUOTIMUECKON peppaKIMOHHOM OIIMOKHY B IGHTPE U XOpolliee
IEHTpaJIbLHOE 3pEHHUE, a TAKXKe MeprudepHitHyIO "TeparleBTHUECKYI0" peppakIMOHHYIO 30HY
3a IIpeneIaMy HEHTPaJIbHONM 30HBI, TO3BOJISIONMIYIO 3aMEUIUTD TPOAOJDKAOIIUICS POCT
rnasa. Tem He MeHee, aHTUMUOIIUIUHBIEC TIMH3bI MOTYT OBITH U OU(POKATBLHBIMU: B 3TOM
clly4ae JIOTOJIHUTEIbHO K TePAleBTUUECKOM NepudepuiiHor 30He OHU UMEIOT JBE
HEHTpaJIbHbIC 30HBI KAK Y OOBIYHBIX OM(BOKATbHBIX JIMH3.

B-TpeThux, pasHOCTh MeX Ay CUJIaMU pedpaKiuuu HEHTPATbHON U iepudepuitHon 30H
AHTUMMOITMIHOMW JIMH3bI YaCTO UMEHYIOT "TiepudepuiiHon 1e(oKycupoBKOM", TTOCKOJIbKY
OOBIYHOM MPAKTUKOM SIBIISIETCS] OTTUCAHME JIMH3, UCXO/IS U3 BEJIMYMHBI OCHOBHOM
pedpaKUOHHON KOPPEKIUH, OCYIIECTBIISIEMOI BO BCEl OMTUYECKOM 30HE, C YYETOM APYrou
CWJIBI pedpakiyu Ha nepudepun, mpeacTasistoniel coool N3MEHEHHYI0 OCHOBHYIO
koppekuuo. Takum obpaszom, ecru niepudepuiinas cuna peppaxiuy sBIISIETCS MEHee
OTpULATEIIBHOM, YeM LEHTPaJIbHas, TO TOBOPST, YTO KOPPUTUPYIOLIAS JIMH3A UMEET
nepudepuiiHyIO "MHUOTIMUECKYIO IeOKYCHPOBKY", a ecli Tiepudepuiinas cuia pedpakiyu
ABIIsIETCS 00Jiee OTPULIATENIBHOMN, UEM LIEHTPaIbHAS, TO TOBOPST, UTO JIMH3a UMEET
"TUIIePMETPOTIMUECKY IO TeOKYCUPOBKY" Ha Tieprdepru. DTO BHOCUT ITyTaHMITY, €CITH
W3MEHEHHUE ONTUYECKON CUIIbI B IepudepuiiHo 30He yiydinaer (OKYCUPOBKY B 3TOM 30HE.
C npyroii CTOPOHBI, TOCKOJILKY MeprdepuitHas 1epOKyCUPOBKA MHOTUX aHTUMHUOTTUIMHBIX
JIMH3 BO3PACTAET C LEJIbI0 00eCreueH st HaX0XKIeHUs epuepruitHOr0 N300 pakeHUs Tiepe;]
CETUATKOM, ITH JIMH3bI MOTYT BBI3BATH OIMMUOKY (POKYCUPOBKH, UJIH HEPE3KOCTh
nu300pakeHus1, B mepudepuitHoM 001acT ceTyaTku. B HacTosIeM onvMcaHu TepMUH
"nepudepuitnas 1ehOKyCHpoBKa" YCIOBHO UCITONIB3YETCS 11 0003HAYCHHSI OTHOCUTETLHOM
Pa3HOCTH MEXKy CHIIaMU pedpaKkiuy B TepuepritHON U LEHTPAIBHOM 30HaX
AHTUMMOITMIMHOM JIMH3BI, a "ONTUYeCcKas Cuita iepudepuiiHoi 30HbI" 03HaYaeT A0COTFOTHYIO
crity pedpakiuuu B ieprudepruiiHON 9acTh ONTHYECKON 30HbI JIMH3BIL. SICHO, OTHAKO, UTO
BEJIMUMHEI "TIepudepuitHas 1epoKkycupoBKa" 1 "onTuueckas cuia nepupepuiiHon 30HbI"
ABIISIFOTCS, 11O CYTH, 9KBUBAJIEHTHBIMH, IOCKOJIBKY OJHY MOKHO 0€3 Tpy/Ja MOJIy4YUTh U3
JIPyTol TPy U3BECTHOMN BEJIMYMHE ONITUYECKON CUITIBI B IEHTpaJIbHOM 30HE JIMH3BL. ClienyeT
TaK>Ke OTMETUTh, 4TO nepudepuitHas 1eOKyCUPOBKA MOKET OBITh PAa3IMUHOMN IS
Pa3IMUHBIX PaAUAIBHBIX OTPE3KOB JIMH3BI, €CJTM ONTUYECKas cuiia nepudepuitHoi u/unm
LEHTPAIILHON 30HBI HE OCTAETCS ITIOCTOSIHHOM ¢ U3MeHeHueM paaunyca. Hakonern,
nepudepuiinas pacoKycUpoBKa, olrylaeMas HaqueHTOM, HOCSIITUM aHTUMHOTIUHHBIC
KOHTAKTHBIC WJIM OYKOBBIC JIMH3BI, MMEHYETCS 371eCh "HEPEe3KOCThIO" WK "TIepuepriiHON
HEPE3KOCThIO".

PackpeiTue uzobperenus

Bricoko oneHuBas HayyHbIN BKiIag paboT CMuTa U Ap., ONMyOJIMKOBAHHBIX B HAYYHON U
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MaTEeHTHOM JINTEPATYPE, U NIPpU3HABAs IPAKTUUECKUE TPEUMYIIIECTBA AHTUMUOTIMIHBIX JINH3
C IBYMsI 30HAMM, MIPEIJIOKEHHBIX XOJIJIEHOM U Jp., TEM HE MEHEE, BbI3bIBAET 03a00UEHHOCTD
CTOMMOCTb AaHTUMHONUIHBIX JIMH3 U TEPANIEBTUUECKUX MPOLEIYD, IPEIIATaeMbIX
Cmutom/X0J1IeHOM, 111 MUOTIOB, B YACTHOCTH, JJIS MOJIOJIBIX MHUOIIOB B pa3BUBAIOIIUXCS
CTpaHax, Iie MPOrPeccCUpyrolasi MUOMHUS SIBJISETCS 00IIepACTIPOCTPAHEHHBIM U
MOJIPBIBAIOIIUM 3M0POBhe pakTOpoM. [ToCKOIBKY JaHHBIE HAYUYHO-UCCIEI0BATETBCKUX
paboT aBTOPOB MOKA3BIBAIOT, UTO OMTUMAJILHOM 00J1aCThIO MepUuepUHOTO N300paKEHUS,
MOUIEXKALIEN BO3AEUCTBUIO ITOCPEICTBOM AHTUMHUOIIUAHOM JIMH3BI C IBYMS 30HAMM,
SIBJISIETCS T4, KOTOPYIO CO37aeT nepudepuiiHbIi My4oK, MaJaroIIuii Mo YoM 0koo 30
rpalycoB, ObLIO MPOBEACHO MIMPOKOE 00CIIeIOBAHUE IJ1a3 MOJIOIBIX MUOTIOB B ABCTpaJIuM U
Kurae, B X071 KOTOPOT0O OCYIIECTBISIIOCh U3MEPEHUE IO 3TUM YIJIOM pedpaKIUOHHOM
OIIMOKM B LIEHTPAIbHOM U NiepuepruitHON 30HaAX B MPUCYTCTBUU UX OOBIYHBIX
KOPPUTHPYIOIIMX JIUH3 U 6e3 Hux. [lepudepuiinas ommdka uamMepsiach Mo yriom
npubn3uTenbHo 30 rpaaycoB K 3pUTEIbHOM OCH B BACOUHOM, HOCOBOM U BEPXHEM
KBaJpaHTax ceTuaTku. COTIaCHO OLEHKAaM, MOJIYYEHHBIM U3 APYTUX UCCIIEIOBAHMIA,
CBSI3AHHBIX C TPOOJIEMO TPOrPECCUPYIOIIEN MUOTIUH, CACTIAHO 3aKII0OUEHHUE, YTO BEIOOPKA
MOJIOJIBIX MHUOITOB, OXBAUYEHHBIX UCCIIEAOBAHUEM, SBJISIETCS B LIEJIOM PENPE3CHTATUBHOM IS
creneHd muonuu ot -0,25D 10 -6D npuMeHUTEeNnbHO KO BceMy MUpY. JIronen, OTHOCSIIMXCS K
3TOM KOTOpTEe WIU CPYIIE, MOKHO Ha3BaTh "HOPMaJIbHBIMU MUOTIAMU", YTOOBI OTIIMYUTH UX
OT JIFOEN ¢ MUOIIUEN BBICOKOW CTEIIEHU UIIU C ITATOJIOTMYECKON MUOMIUEN, Y KOTOPBIX 3Ta
CTENEeHb 3HAYUTENbHO XYK€, ueM -6D. KopoTko roBopsi, aBTOpbI HACTOSIIIETO N300pETEHUS
CUMTAIOT, YTO UX CTPATETUH 3aMEQJICHUS] TPOTPECCUPYIOLIEH MUOIIUM, TPEACTABICHHBIE B
HACTOSIIIEM OMKUCAHUU, B OOTBIIMHCTBE CITy4aeB MOXXHO MPUMEHUTh K HOPMAaTbHBIM
Muornam. JlaHHbIe UCCIeTIOBAHUS TTOABITOXKEHBI Ha (uUr.3-11, HO B HAYUHOI JIUTEpATYype
MOKHO Oy/IeT HaWTH ITyOIMKal|K, CoAepKalue O0IbIle TEXHUIECKUX JeTaIeH.

Pe3toMupys utoru uccienoBaHus aBTOPOB, MOKHO OTMETUTD CIIEAYIOIIIEE:

1. YiuBUTEIBHBIN PE3YIbTAT, HAXOASIIUICS B OUEBUIHOM IIPOTUBOPEUMH C UIIEIMU
Cwmura U Ap.: y BceX HEBOOPYKEHHBIX IJ1a3 CO 3HAUMTEIbHON MUOIIHEH (pedpaKiMoHHas
omuoKa B IEHTPAIbHOM obsiacTu 6oJee +1,75D) oTcyTCTBOBajIa TUIIEPMETPOIIHUS B
niepudepuiitoi oomactu. Crabas ruriepmerporus (MeHee -1,0D) B mepudepuiinoit odmactu
(C TeHJEHUMEN K JIOKAIM3alyd B BUCOYHOM KBaJIpaHTE I1a3a) UMeNach TOJIbKO y IJ1a3 ¢
pedpaKIMOHHON OMMOKOM B IEHTpaJIbHOM 0b1acTh MeHee +1,75D.

2. CreneHb pedpaKIMOHHOM OIMMOKM B TieprudepuitHOM 001acTH TIPH JIyde, TaIaroIeM
no yriaoM 30 rpaaycoB, A1 HEBOOPYKEHHOT'O TJ1a3a B LEJIOM IPSMO MPONOPLHUOHAIbHA
CTereHu pepakIMOHHON OIMOKHM B IEHTPAIbHON 00JIACTH, TPUUEM 3Ta
MPOMOPLUUOHATIBHOCTD SIBIISIETCS O0Jiee TOUHOM B HOCOBOM MepuauaHne. Jliis
HEBOOPYKCHHBIX TJ1a3 ¢ pepaKIMOHHOM OITUOKOM B IICHTPAJIbHOM 001aCTH, HAXOISIIIEeHCs
B ITpefieiax OT MpUOIM3UTENbHO +1,75D 1o npubiausuTenbHo +3,75D, 3Ta creneHp
pedpaKIMOHHON OMMOKH B epudepuitHoi 001acT BO3pacTaeT MpUOIU3UTEIIHHO
MPOIMOPLUMOHATIBHO OT HYJIA A0 NPUOIM3UTENBHO +2D, a 7151 OIMOOK B EHTPAJIbHOM
001aCTH, BO3pACTAIOIIUX B AUAIIA30HE OT MPUOIU3UTENBbHO +4,0D 10
MpUOIIM3UTENBHO +6,0D, ommoka B nepudepuitHoM 001aCTU BO3pacTaeT OT
NpUOIIM3UTENBHO +2,0D 10 3HaUeHUs HEMHOTO BbIlIe +4,0D, BHOBH CO 3HAUUTEIbHBIM
COXpPaHEHUEM MPONOPLUHUOHAIBHOCTH.

3. Takum 06pa3om, BMECTO TOT'O, YTOOBI Y HEBOOPYKEHHBIX IJ1a3 C CAMOMN BBICOKOM
CTETIeHbI0 MUOIIMM UMENAch HAUOOJIbINIAsi TUIIEPMETPOITHS B TIepudepuitHON 00IaCTH, Y HUX
B 9TOM 001aCTH MPUCYTCTBOBAJIA HAUOOJIbIIAs MUOTIUS; coTyIacHO CMUTY U 1Ip., 3TO
O3HAYaeT, UTO y 3TUX IJIa3 UMEET MECTO HauOOJIbIlIee 3aMeJIEHUE POCTA.
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OueBuaHOE MPOTUBOPEUME MEXKY PE3yIbTaTaMM HAIIMX UCCIEe0BAHUI U uaeamu CMuta
U JIp. JIETKO pa3pelniaercs, eciiv oo1re peppakiuOHHbIE OIMOKHA U3MEPSIIOTCS Ha
"BOOPYKEHHBIX Tl1a3zax", T.e. KOrjaa 0OClIeayeMblil MalUeHT OJIeBaeT CBOU MTOBCEIHEBHbIC
KOHTAKTHBIEC WJIM OYKOBBIE JIUH3BL. B 3TOM cityyae oOHapyKUBaAETCs, UTO MPAKTUUECKHU Y
BCEX BOOPYKEHHBIX MUOTIUYECKUX TJ1a3 UMEETCS TUIIepMETPOnus B iepudepuitHoit ob1actu,
Y 9Ta TUIIEPMETPOIIUS TeM OOJIbINe, YeM OoJibliie pepaKkiMOHHAS OLIMOKA B IEHTPAJIbHOM
obmactu. {pyrumu cioBaMu, puaaHUe OMTUUECKON CUJie OOBIYHOM JIMH3bI KAKOU-TO
OTPULIATENIFHOM BEJIMUMHBI, IOCTATOYHOM TS TOMEIICHUSI Ha CeTUaTKy (pokyca,
hopMUPYEMOTo HEHTPAIbHOM YaCThIO JIMH3BI, B CIIy4ae BOOPY>KEHHOTO IJ1a3a MPUBOIUT K
cMelrieHuto Gokyca, hGopMupyeMoro nepudepuiiHon YacThiO JIMH3bI, HA3a/1 B TTOJOXKEHHUE 32
CETUATKOM, BCIIEICTBUE Yero B nepudepuiiHoOl 001aCTH BOSHUKAET TUIIEPMETPOIUS U
CO3[IA0TCS YCIIOBUS IJIsI TajIibHeMIIero pocra rias3a. Kak 3To HA nmapagokcaibHO, HO I
MHUOTIOB OT -4D 1o -6D (T.e. A1 BepXHETro mpeferia [uana3oHa, Ompeaestonero
"HOpMaJIbHYI0" TPYIITY), TI00BIE TEPATIEBTUUECKUE ITPEUMYIIIECTBA UX PEAIbHO
CYLIECTBYIOIIEH (ITpU HEBOOPYKEHHBIX IJ1a3ax) neprdepruieckoil MUOIMU MOTIOMAI0TCS
nepudepruuecKor TUepMeTPOIIel, MPUBHOCUMOLN KOPPUTUPYIOLITUMU JIMH3aAMU
TpaauuMoOHHOro Au3aiiHa. KopoTko roBops, pe3yabTaThl HAIIETO UCCIIETOBAHUS
ybemuTenbHO moATBepkAatoT runoredy Cmuta u ap. MccrnenqoBanust aBTOPOB MOKA3bIBAIOT,
YTO MOAABIISIIOIIEMY OOJBIIMHCTBY MUOIIOB MOJIOWAYT KOHTAKTHBIE JIMH3bI C MUOTIMUECKO
niepudepuiinoi aepoxycuposkoii 3,0D mipu Jtyde, magarorieM o yriiom 30 rpaaycoB, U YTO
JUISI MHOTHX OKaXXyTCsl TPUEMJIEMBIMU JIMH3BI ¢ ITepuepritHoN 1ePOKYCUPOBKOM
Bolle 3,5D. DTa unpopmanusi B COUeTaHUM C pe3yJIbTaTaMu OOIIMPHBIX UCCIICTOBAHUIMA,
YIOMMHABIIMXCS BBIIIE, TOKA3BIBAET HAJIMUME OUEHb BHICOKOW CTATUCTUUECKOMN
BEPOSITHOCTH (OKOJIO 95%) TOTO, YTO HOCSIIIIMM KOHTAKTHBIE JIMH3bI MUOTIAM CO
CTENEeHbI0 -6D U J1ydille MOTYT OBITh TOJJOOPAHBI U3 UMEIOIIMXCS 3a11aCOB TOTOBBIE JIMH3BI,
KOTOpPbIE 00ECIIEUMBAIOT KOPPEKIMIO OLIMOKHU B IECHTPAILHOM 00J1aCTH U 00J1a/1a10T
3aJaHHOM MUOITMYECKON nepudepuitHOM 1ehOKYCUPOBKOM, JOCTATOYHOM JIJIS 3aMeICHHUS
Pa3BUTHUS. MUOTIUM, HO HE BHOCST HEMpUeMiIeMyto niepudepuiinyro Hepe3kocTb. [1ockonbKy
CUTyalUsi C MUOIIAMU, HOCSILIUMU OYKH, SIBJISIETCA - B MIPEJeax JOMYCKA U B 3HAUUTEIbHOMN
CTEIICHH, - TAKOM XKe, KaK C TEMU, KTO HOCUT KOHTAKTHBIE JIMH3bI, UX TEPITUMOCTD K
nepudepuiiHON HEPE3KOCTU MOXKET OBITh HECKOJIBKO IMOHMKEHA U3-3a "TUIBIBYYECTH", TO €CTh
nepudepuitHoN Hepe3KOCTH, KOTOpast U3MEHSIETCs C IBUXKEHUEM Tri1a3a. TeM He MeHee,
CTENEHb IJIBIBYYECTU MOXKET ObITh B LIEJIOM CHU)KEHA ITyTeM IMOJATOHKW Oa3UCHON KPUBOIA
OYKOBBIX JIMH3.

[ToaTOMy U3rOoTOBJIEHUE, UCIIOB30BAHUE U OTIIYCK FT'OTOBBIX KOMIUIEKTOB, HAOOPOB WIIH
(GhOHIOB aHTUMHOIIMHUHBIX JIMH3 C 33JAHHBIMU BEIMYMHAMH KOPPEKLUUH U OTITUYECKOM CHUIIBI
nepudepuiiHoN 30HbI COCTABIISIOT OAWH U3 ACMIEKTOB HACTOSIIEro W300peTeHust. Jpyrum
ACIIEKTOM SIBIISIFOTCS IIPEABAPUTEIIBHO YKOMIUIEKTOBAHHBIE UJIU U3rOTOBJIEHHBIE
KOMILJIEKTBI, HAOOPBI WK (OH/IBI, B KOTOPBIX JIMH3BI PACHIOIATAIOTCS I
YIOPSAIOUMBAIOTCS COTTIACHO BEJIMUYMHE KOPPEKLMU U/UIIU CTETIEHU, WU YPOBHIO,
niepudeputinoli 1eOKyCUPOBKH C LENbI0 00JIErYeHusl UCTIOJIH30BAHUS U TOHUMAHUS
BpadyaMu U nmanpeHTaMu. Hanmpumep, MOHUMaHUIO MOXET CITIOCOOCTBOBATH UCIIOJIb30BAHUE
TOJIBKO HECKOJIbKUX CTENEHEH ONTHUECKON CUITBI IepudepritHOM 30HBI (TaK, YTOOBI
MHOXECTBO JIMH3 B IIPeJIelIaX HEKOTOPOTO IUATIA30HA ONTUYECKOM CUJIbI LICHTPAIIbHOW 30HBI
UMEJIO OJIHY U Ty e ONTHUYECKYIO CUITy TiepudepuitHOM 30HbI). B TOTIOITHUTETFHOM WUITH
aJbTEPHATUBHOM BapHaHTe HAOOp M3 HECKOJIBKUX AHTUMUOIIMIHBIX JIMH3, UMEIOIIUX OJHY U
TY ONTUYECKYIO CUJTy KOPPEKLUUU B UEHTPAIILHON 30HE, HO pa3HbI€ BEJIMUUHBI ONITUYECKON
CWJIBI TIepU(epUHON 30HbI, TO3BOJISIET Bpauyy M0100paTh BEIMUUHY ONTUYECKOMN CUITBI
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nepudepuiHON 30HBI, 1e(DOKYCHPOBKY UJIM TePATIEBTUYECKOE BO3ICHCTBHE, UCXOIS U3
OLIEHEHHOW MPeApacnoI0KeHHOCTH MalMeHTa K porpeccupyomieit Muonuu. [losTomy ere
OJIVH ACTEKT U300peTeHus CBS3aH CO CIIOCO0aMU Ha3HAUEHUS U/UJIU TIPeIBAPUTEILHON
MOJrOHKY aHTUMHUOTUNUHBIX JIMH3, COOTBETCTBYIOUIUX HACTOSIIEMY U300PETEHUIO.

B criydyae KOHTaKTHBIX JIMH3 SIBJISIETCS TPEANIOUYTUTEIbHBIM, YTOOBI OMTUUECKAS CUJIA
KOPPEKIHY B HEHTPAJIbHOM 30HE AHTUMUOTIMIUHBIX JIMH3 U3 KOMILJIEKTa, Habopa uiu GoHaa
BO3pacTrajia ¢ maroM npupaieHus, COCTaBIISIOMNUM OKoo -0,25D, uto maet okojo 20
MpUpPAILEHUA B IMana3oHe 10 -5D Wi 0koJ10 24 nmpupalleHui B 1Mamna3ose 10 -6D, HO
MOXET OBITh UCMOJIL30BAH U APYroM mar npupatineHus. [loarotoBka COBOKYIMHOCTH U3
0OJIBIIIETO KOJIMUYECTBA JIMH3 C MEHBIIIUM IIATOM MPUPALIEHUS BO3MOXKHA, HO HE
a¢pexTUBHA C TOUKU 3pEHUs 3aTPaT, TOrAA KaK MEHbIIIee KOJIMYECTBO JIMH3 C OOIBIITUM
LIaroMm IpupalieHus (Hanpumep, -0,33D wiu gaxe -0,50D) MOKET COKOHOMUTD CPECTBA, HO
OyJeT HUXXe ONMTUMAIBHOTO ISl MaleHTa. SICHO, YTO B KOMIUIEKT WM HA0Op KOHTAKTHBIX
JIMH3 MOKHO BKJIIOUMTH MHOT'O KOTIMI WJIM TTAPTHI KaX IO JIMH3BI C HETbI0 co3aHus GoHaa
WICHTUYHBIX JIMH3, TO3BOJIAIOLIEr0 OCYIIECTBUTh MHOTO UAEHTUYHBIX MTPEAITMCAHUNA WU
MOJrOHOK 0e3 He0OXOAUMOCTH MOTMOJHEHUs KOMILIEKTa. KOHTaKTHBIE TMH3bI OOBIYHO
YIAKOBBIBAIOT B THTHEHUYHbIE TAKETUKU-CALLIE, HA KOTOPBIX YKA3bIBAIOT ONTUYECKYIO CUITY
KOPPEKIUY B HEHTPAJIbHOM 30HE, ONMTUYECKYIO CUITY WM JIehOKYCUPOBKY B MepuepuitHoM
30HE U CTEIEeHb BO3ACUCTBUS (BEIUUUHY TepudepuiiHol 1epOKyCUpOBKH). SICHO Takxke, YTO
HE KaXXIblii KOMILUIEKT, HA0Op WK POHT KOHTAKTHBIX JIMH3, CPOPMUPOBAHHBII B
COOTBETCTBUM C HACTOSILIUM MU300PETEHUEM, JOJKEH UMETH MOJIHBINA ACCOPTUMEHT JIMH3,
Harnpumep ot -0,25D 1o -6,0D, mocKoJIbKY 0oJjiee MEIKUii HaOop MOKeT OBITh OoJTee
MOJIXOJISAIIMM TSI TPAKTUKYIOIIErO Bpaya, MPeArnoYuTaronero paboTaTs JUIIb C
OIPEAECTICHHBIMUA KATETOPUSIMU MTALIUEHTOB.

DOH/1bl, KOMIUIEKTHI WM HA0OPbI OYKOBBIX JIMH3 MOTYT UMETh XapaKTEpPHbIE
0COOEHHOCTHU, COBEPILIEHHO OTIMYAIOIIMECS OT YKA3aHHBIX BbILIE 171 KOHTAKTHBIX JIMH3,
MOCKOJIbKY OHU MOTYT COAEPKATh TOJIbKO HECKOJIBKO HAKJIAJAHBIX (HAIIPUMEpP, HACATOYHBIX
WIIA HAKJIEMBAEMbIX) JIMH3, yCTAHABIMBAEMbIX Ha OUKAX, UCIIOJIb3yEMbIX MalMeHTOM. Takue
HAKJIaJIHbIE JIMH3bl MOTYT UMETh HEMPETOMIIAIOIIMUE (IUIOCKUE) LEHTPAIbHBIE 30HbI, 4 UX
MIPEIIOKEHUE BKITFOUAET JIMIITh HECKOJIBKO YPOBHEN Nepr(epuitHON MUOTTUUECKOM
ne(OKYCUPOBKHU WITH OTITUYECKOM CUIIBI, BEBIOOP KOTOPBIX OCYIIECTBIISIETCSI B COOTBETCTBUM C
TpeOyeMbIM TeparneBTUIeCKUM 3PGHEKTOM W/UITK TEPITUMOCTHIO MALUMEHTA K TJIBIBYYECTH.
Tepmun "Henpenomisiromye” ("IMH3BI IUIAHO", OT aHTJI. - piano lens) 3/1eCb O3HAYaET
MpeHeOPEKUMO MaJIbIi BKJIa ] CUITBI pedpaKivi, BHOCUMBIN STUMH JIMH3AMH/30HAMHU B
o0111ee pacrpeaeieHre ONMTUYECKON CUITbI JaHHOW KOMOMHAIIMM JIMH3. DTU HaKJIaIHbIE
JIMH3BI C HEMPETOMIIAIOIIMMHU LHEHTPaJIbHBIMU 30HAMU MOTYT MPEACTAaBIATh COOOM
MpO3payHble TBOSIKOBBIMYKIIbIE JUCKHU, Y KOTOPBIX UEHTPAJIbHAS YaCTh UMEET
MPEHEOPEKUMO MAITYIO ONITUUYECKYIO CUJTY, TUOO OHU MOTYT OBITH KOJIbLEOOPA3HBIMU U
MMETh B LIEHTPAJIbHON 30HE OTBEPCTHE BMECTO KaKOro-nmudo Matepuana. Ilepsbiit u3
YKa3aHHBIX BAPUAHTOB SIBIISIETCS 00Jiee MPEeANOYTUTENIbHBIM, IOCKOIBKY 3/1€Ch UCKITIOUAETCS
BIIMSIHUE (PUBUUECKUX KPOMOK OTBEPCTHS, a MePEXO B PACIPEAeSIEHUN OMITUUECKOM CUITbI
MeX/1y HEMPEIOMIISIFOIIUM IEHTPOM U BBIOpaHHOM Niepudepueiit MoKeT ObITh BBITTOTHEH
aBHbIM. Kpome Toro, eciiu HakjaqHas JIMH3a He KecTKas (Kak B clIyyae HacaJOuHbIX
JIMH3), a THOKas (OTaAEesieMble U HAKJIEUBAEMbIE TUIACTUHYATHIE JIMH3bI), TO padOTATh C
TOHKMMH HaKJIEMBAEMbIMHU TUCKAMU FOPa3a0 MPoIle, YeM ¢ TOHKUMU KoiblaMu. Emie oqun
ACIIEKT HACTOSILEr0 U300PETEHUSI OTHOCUTCA K HAKJIAJHBIM OYKOBBIM JIMH3aM YKa3aHHOTO
THUIIA, CITYXKALUM JJIsl TPeoOpa30BaHUs CTAHIAPTHBIX OUKOBBIX JIMH3 B aHTUMUOIIUNHBIE.

B anbTepHaTUBHOM BapuaHTe MOTYT OBITH MIPEAYCMOTPEHBI T UCTIOIb30BAHBI
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KOMILJIEKTHI, HAOOPBI WK (POH/IBI TPEIBAPUTEITHLHO U3TOTOBJIEHHBIX U OKOHYATEIHHO
00pabOTAHHBIX AHTUMHUOIIMIUHBIX OUKOBBIX JIMH3 C TPUPAIIECHUSIMU ONITUUECKON CUJIbI B
HEHTPAJIbHOM 30HE U CTETICHSIMU U/UIU YPOBHSIMU B NIepUQepuiiHon 30He, 00eCreunBaOIINX
MIPEUMYIIECTBO O0Jiee TOYHOTO MMOA00pa, HECMOTPSI Ha IONIOJIHUTEIbHbIE 3aTpaThl. Jlaee,
U3-3a MPOOJIeMBI IJIBIBYYECTH B HEKOTOPBIX OYKOBBIX JIMH3AX 00I11ee KOJIUYECTBO U
ACCOPTUMEHT TOTOBBIX JIMH3 MOTYT OBITh MEHBIIIE, YEM B CIIydae KOHTAKTHBIX JIMH3.
[Tpeuu3noHHOE MpUBEIEHNUE B COOTBETCTBUE ONTUYECKOM CUITBI B TTepUEepUITHON U
LIEHTPaJIbHOM 30HaX, 00eCIeunBaeMOe HAJIMYMEM MTOJIHOTO Ha0Opa rOTOBBIX OYKOBBIX JIMH3
JUTst ToA0O0pa, MOXKET UMETh 0CO00€ 3HAYEHUE /JISI OOIBIINX KIMHUK, PACHIOIararouX
000pyI0BaHUEM 11 OKOHUATEIbHOM 00paboTKkK 6a30BBIX JIMH3 B cCaMOM KIIMHUKE. SIcHO
TAKXK€, YTO KaK KOHTAKTHBIE, TAK U OYKOBBIE JIMH3bI, PACCMATPUBAEMBIE B HACTOSILEM
OTUCAHUU, MOTYT OBITh BpallaTeIbHO-CUMMETPUYHBIMU UJIM BpalllaTeIbHO-
ACUMMETPUYHBIMU, TO €CTh HEKOTOPBIE U3 HUX MOTYT 00/1aJ1aTh B 3HAUUTEILHOMN CTETIEHU
OJTHOM 1 TOM ke TepudepuiiHoi 1e(OoKyCUpOBKOM BO BCeX KBaJpaHTaX, TOrAa KaK y APYrux
ypOBHU 1e(hOKYCUPOBKHU B PA3HBIX KBaJAPAHTAX MOTYT OTIMYATHCS APYT OT Apyra.

Takxum 00pa3oM, HaIOOHOCTH B paboTe Bpaya Mo U3MepeHuIo pedpaKiuu B
niepudepuiiHol 00JIaCTH ri1a3a, pacyeTe KOPPEKUU, TpeOyeMoit 1 JOCTUKEHUS
KeJIaeMOT0 TepaneBTUIECKOTo 3P deKTa, OMPEICTICHUIO U MOTYUYEHHUIO JIUH3 JIIS
KOHKPETHOI'O MAalWEHTa OTHAAAET IPU HAJIMYMK TAKOTO KOMIUIEKTA FTOTOBBIX
AHTUMHUOIIMIUHBIX JIMH3. XOTs U1 Bpada IPeAIIOUYTUTEIIbHEE UMETh KOMIUIEKT
AHTUMUOITUMHBIX JIMH3 IS [IPEIBAPUTEIIbHOM ITOATOHKH W/WJIM OTITyCKa MAlMEHTy, EMY
MOJET 0Ka3aThCsl IOCTATOUYHBIM MPOCTO OMPEALIUTh PePPAKIMOHHYIO OLIMOKY B
HEHTPaJIbHON 00IACTH U JU3AMH WM CTUIIb JIMH3, TIOCIIE Yero 3aKa3aTh AHTUMUOIIUNHBIE
JIMH3BI COOTBETCTBYIOIIIEH (DOPMBI U C COOTBETCTBYIOIIIEH CTEIIEHbIO KOPPEKIUU B
LEHTpaJIbHOM 30He U3 (poHIa Wi Habopa, UMEIOIIEr0Cs Y U3TOTOBUTENS WIIM OTITOBOTO
IOCTAaBIIMKA.

Jpyroi acrekT HACTOSIIEero U300 pETeHHUsI OTHOCUTCSI K KOMIUIEKTY, HA00Opy WK GOHIY
FOTOBBIX AHTUMUONIMMHBIX JIMH3 [JId [AlMEHTa C MUOIIMEN, IIe KaxKaas JIMH3a UMEET
LEHTPATBHYIO ONITHYECKYIO OCh, LEHTPAJBHYIO ONTUYECKYIO 30HY C BENIUUMHOMN
pedpakMOHHON KOPPEKIMU MeHee TPUOIM3UTEIbHO -6,0D 1 nepudepuitHyo ONTHIECKYIO
30HY, PACIOJIOKEHHYIO 34 IIPENEIIAMU LIEHTPAJIbHOW 30HBI, C YIJIOM MajaeHus1 0koio 30
rpalyCoB U MUOITMYECKOM J1e(hOKYCUPOBKOM, HE TIPEBBIMIAOIICH TPUOIM3UTETBHO 3,5D. DTH
JIMH3bI MOTYT OBITh BpallaTEIbHO-CUMMETPUUYHBIMU U 00J1aJaTh OJHOM U TOM XKe
niepudepuiiHoi 1eOoKyCUpOBKOM BO BCeX KBaJpaHTaX, TMOO OBITh BpallaTeIbHO-
ACUMMETPUIHBIMU ¢ TIepr(pepuiiHol 1eOKyCHpPOBKOM JIUITb B BHIOPAHHBIX KBaIpaHTAX,
IIPUYEM IIPEANIOYTUTEILHBIMU SIBIISIFOTCS HOCOBOM Y BUCOUHBIN KBaJAPAHTHI JIMH3. JIMH3HI,
BXOJISIIIIME B KOMILJIEKT, PACIIONAralTcs 1o MOPSAKY, TAK UTO Bpay MOXKET BbIOPATh JIMH3Y C
COOTBETCTBYIOLLEN BETUUUHON KOPPEKLMU B LUEHTPAIIbHON 30HE, 3aMEJIAIOLIEH pa3BUTHE
MUOTINHU, HE U3MePsisl pehpaKIMOHHYIO OIIMOKY B NiepuepuiHOM 30HE U Jenast
WHAMBUIYAJbHOTO 3aKa3a JIMH3BI ¢ TPeOYyeMOM OMTHUYECKOM CHITON TiepudepruitHOM 30HHI (T.¢.
HE BBITIMCBIBAS PELENT Ha JIMH3BI C OMTUYECKON CUIION nepudepuitHoi 30HbI, TpeOyeMoi
JAaHHOMY ITALMEHTY).

Ele onvH acnekT HACTOSIIEro M300peTeHUsl OTHOCUTCS] K aHTUMUOTIMMHBIM OYKOBBIM
JIMH3aM, 00pa30BaHHBIM U3 0A30BOM JIMH3BI C IGHTPAJILHON ONTUYECKON 30HOM KOPPEKIHHU,
COOTBETCTBYIOLLIEH 10 MEHBIIEN MEpPE HOPMAIIBHOMY TUAMETPY 3pauKa, U TePaAINleBTUUECKOM
JIMH3BI, MPUKPETUICHHON K 0Aa30BOM U UMEIOIIEeH MEeMPETOMIISIONIYIO IEHTPAITBHYIO 30HY. Y
9TOM TepaIreBTUUECKOM JIMH3bI UMEETCsl KOJIblieoOpa3Has nepudepuitHas 30Ha, OKpyKarorias
LEHTPAJIbHYIO HENPEIOMIISIOLIYIO 30HY JOCTATOUHOI'O pa3Mepa JJIst 00ecriedeHus yIiioB
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nasieHust okoJio 30 rpaycoB, a ee cuina pedpakiyu sSBiIsieTcs OoJiee MOJI0KUTEITHHOM, YeM Yy
HEHTPAILHOM 30HbI KOPPEKIMK 0a30BOM JIMH3HI.

JpyTroii acreKkT HACTOSIIEero U300 peTEHUsI OTHOCUTCS K CIIOCOOY OTITyCKa UM moadopa
AHTUMUOIIUIHBIX JINH3 U1 HalUEHTA C MUOTIMEN, BKIIFOUAIOILIEMY CIEAYIOLINE IPOLEaYPhI:
u3MepeHue pepakqMOHHON OMMUOKY B IEHTPAIHLHON 00JIACTH MUOIIMYECKOT O TJ1a3a, OLEHKY
IIPEAPACIIONIOKEHHOCTH ITALMEHTA K IPOTrPECCUPYIOLLEN MUOIMA HA OCHOBAHUM UCTOPUU ETO
00J1e3HU, TTOJ0OP MEPBOM JIMH3BI U3 KOMILIEKTA, Habopa uir ¢GoHIa TOTOBBIX JIUH3,
umeroreit (I) BemunHy peppakumoHHON KOPPEKIMH B IIEHTPAIbLHON 30HE, KOTOpast
HaWIy4IllIMM 00pa3oM COTJIACYeTCs C u3MepeHHOMN pedpakiuoHHoM omubkoi, u (I1)
BeJIMUUHY NepudepruitHoi MUOTTMUYECKOH 1e(hOKYyCUPOBKH, KOTOpasi HAWITYUYIIUM 00pa3oM
COIJIACYETCs C OLEHEHHOW MPEapaCOIOKEHHOCTBIO MALMEHTA K IIPOTPECCUPYIOLLIEN
MUOIUH, TPOOHOE OJIeBaHKE TIEPBOM JIMH3bI Ha IJ1a3 JJIs ONpeAeSieHUs] TPUeMIIEMOCTH
niepudepuiiHoOl HEPE3KOCTU U, B CITyuae MOJIOKUTEIBHOTO Pe3yIbTaTa, OTIIYCK MepPBO
JIMH3BI WM BBIAAYY pelenTa Ha 3Ty JUH3Y. ECIM BeTMunHa MUOTIMUECKOM Ae(pOKYCUPOBKH
SIBIISIETCS HETIPUEMJIEMOI, U3 KOMIUIEKTa, Habopa uin poHaa JIMH3 TOAOUpAETCS BTOpast
MpoOHas JIMH3a C TOM K€ BEJIMUMHON pepaKIMOHHOM KOPPEKIMU B IECHTPAJIbHOM 30HE, HO C
MEHbIIIeN BeTUUMHON nepudepruitHoN MUOTIMUECKOMN 1e()OKYCUPOBKH.

B npyrom BapuaHTe OCYIIECTBICHUS B ’TOM CIIOCOOE MOKET UCIIOJIb30BATHCS KOMILIEKT,
Ha00p WM (OH/I, BKIIOYAOIINI HECKOJIBKO JIMH3 C OJTHOM M TOM )K€ BEJIMYHUHOM
pedpaKIMOHHON KOPPEKIUH B ICHTPAJIBHOM 30HE, HO C Pa3JIMYHON BEITMUUHON
nepudepriHON MUOTTUIECKOM AePOKYCUPOBKHU, IIPH 3TOM CITOCOO BKJTIOYACT CIISTYIOIINE
MpOoLEyPbl: u3MepeHue pehpaKkUOHHON OMUOKU B IEHTPAIHLHON 00JIACTH MUOITMYECKOT O
ry1asa, u3y4eHue UCTOPUU OOJIe3HU MalMeHTa JJIsl OUEHKU ero MpeapaciioioxKEeHHOCTH K
MPOTPECCUPYIOIIEH MUOIIMU, U OTITYCK, HA3HAUEHUE WM MTOI00P JUH3bI, uMetotnel (I) cuy
pedpakiuy B IEHTPATLHOMN 30HE, 00ECIIeUUBAIOTYI0 KOPPEKIUIO U3MEPEHHOM
pedpakironHoi omrokH, U (I1) BemmuuHy repudepritHON MUOTTHIECKOM e OKYCUPOBKH,
COOTBETCTBYIOLIYIO OLEHEHHOM IIPEAPACIIONI0KEHHOCTH NNALUEHTA K IPOTrPECCUPYIOLLIEN
MUOIIUU.

Ele oivH acmekT HACTOSIIIEro U300pEeTEHUsI OTHOCUTCS K CIIOCOOY U3rOTOBJICHUS
OYKOBBIX AaHTUMUOIIMMHBIX JIMH3, BKIIIOYAIOLIEMY CIIEAYIOLINE ITPOLEAYPBI: U3MEPEHUE
pedpakOHHOl OMMOKH B IEHTPAIIbHOM 00JIaCTH TJ1a3a, OUEHKY MPEAPACIIONOXEHHOCTH
MaluMeHTa K Nporpeccupyrolied MUOIIMM HA OCHOBAHUM UCTOPUU €ro O0JIe3HU, Ha3HAUYEHUE U
MOJITOHKY K TJ1a3y CTaHJaPTHOM OUKOBOM JIMH3bI, 00ECTIEUUBAIOIIEH KOPPEKIUIO OIIUOKH,
110 100p BCIIOMOTATENIHHOM JIMH3BI C HETPEIIOMIISIIOINIECH HEHTPAIbHOM 30HOM, OKPYKEHHOM
nepuepUiHON 30HOM C TIOJIOKUTEITLHONM ONITUYECKOM CUIION, COOTBETCTBYIOIIEH OIICHEHHOM
IIPEAPACIIONOKEHHOCTH NALMEHTa K IPOTPECCUPYIOLLEN MUOTIMU, U COOCHOE IIPUKPEILJIEHUE
BCIIOMOT'aTEIbHOM JIMH3bI K CTAHIAPTHOM JIMH3€ TAKUM 00Pa3oM, YTOObI KOMOUHAIUS
CTAaHIAPTHOM M BCIIOMOTATEIbHOM JIMH3 oOecreunBata nepudepuiinyo 1epoKyCUpOBKY s
3aMeJIEHUs pa3BUTHS MUOIIUY IJ1a3a.

Jpyroi acrekT HACTOSIIEero U300 peTeHUsI OTHOCUTCS K O(DTAIbMOJIOTUIECKOMY
YCTPOWCTBY, HATIpUMEP K O(PTaTbMOJIOTUYECKOM JIMH3E, TAKOM KaK KOHTAKTHAs JIMH3A,
NpEeAHA3HAYEHHOMY U1 3aMEJIEHUs PA3BUTHUS MUOIIMM IJ1a3a U COAEp)KALIEMY
HEHTPAIBHYIO C(hepUIECKYIO YaCTh C 3aJaHHON ONMTHUYECKOW CUIIOM, OTIpeaesieMOi
CTETIeHbIO MUOIINH, U TIEpUPEPUIHYIO YACTh C 3aJJaHHBIM PaCIpeIelIeHUEM ONTUYECKON
CHUJIBI, KOTOpasi 00ECIIeYMBAET OTHOCUTENIbHYIO pepakuuio B iepudepuitHoi 00IacTH riasza
U pacrnpe/eeHre ONTUYECKOM CUITBI B KOTOPOU OTpeesIseT eprudepuiiHyio
nedokycupoBky. [lepudepuiinas gegoxycupoBKa mpeacTaBiseT codol pa3HOCTb MEXKIY
ONTUYECKUMU CUJIAMH LIEHTPATIBbHOMN U nepudepuitHoON chepruuecKrx yacTel, onpeaesieMyto
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BJIOJTb KPUBOM pacCIpe/ie]ICHHUs] ONITUUECKON CHITBI B TIEpUPEPHUMHON YACTH, U SBJISIETCS
(GyHKIUENH ONTUYECKOM CHITBI IEHTPaJIbHOM c(hepUUeCKO JacTH.

Ele oyH acmekT HACTOSIIETO M300peTEeHUs OTHOCUTCS K CITOCO0Y 3aMeIJIeHUs] Pa3BUTHS
MHOIIMH TJ1a32, BKIIIOYAIOUIEMY pa3MelIeHHe Ha I1a3y 0(TalIbMOJIIOTMUYECKOI0 YCTPONUCTBA,
HaIpuMep KOHTAKTHOM JIMH3BI, COACPIKAIIETO HEHTPATbHYIO CHEPUUECKYIO YACTh C
3aJaHHOW ONTUYECKON CUIIOHN, OIIPEAEISIEMOM CTENEHBI0 MUOIIUHU, & TAKXKE COACPKALLETO
nepudepuliHyIo YacTh C 3aJaHHBIM paclpee/ieHUeM ONTUUECKON CUJTbI, KOTOpast
obecrieunBaeT MUOTIMUECKYIO IEPOKYCUPOBKY M pACIpeNieIeHUE ONTUIECKON CUITBI B
KOTOPOM onpenesseT nepudepuitHyo 1eoKyCUpOBKY, Te nepudepuiinas 1eOoKyCMpOBKa
MPEACTABIISIET COOOM Pa3HOCTh MEX/Y ONTUUECKUMHU CUJIAMU LEHTPaJIbHOM chepruiecKor
4acTu U nepudepuitHOlN YacTH, ONPeIeieMyI0 BIOJIb KPUBOU paclpeesieHus: ONTUYECKOM
CUJIbI B TTepuGEepUIHOL YaCTH, U SBIISIeTCS (DYHKIMEH ONTUYECKON CUITBI [EHTPAIbHON
cheprUUIeCcKOl YacTH.

Jpyroi acrekT HACTOSIIEro U300 pEeTeHUsI OTHOCUTCS K O()TAIbMOJIOTUIECKOMY
YCTPOWCTBY, HAIIPUMEDP K KOHTAKTHOM JIMH3E, IIPEIHA3HAUYEHHOMY IS 3aMEIJICHUS
PAa3BUTHS MUOIIUM TJ1a3a U COAEPKAILIEMY LHEHTPATIbHYIO CHepO-IUTUHAPUUECKYIO YACTh C
3aJaHHOW ONTUYECKON CUJIOHN, OIIPEAEISIEMOM CTENEHBIO MUOIIUHU, & TAKXKE COACPKALLETO
nepudepuiiHyIo YacTh C 3aJaHHBIM paclpee/IieHUeM ONTUUECKON CUJTbI, KOTOpast
obecrieuynBaeT OTHOCUTENbHYIO pedpakiyio B epudepuiiHoli 001acTu IJ1a3a u
pacrpezielieHue OIMTUYECKOM CHIbI B KOTOPOM onpeesieT neprudepuitHyro 1eOKyCHPOBKY,
re nepudepuiinas 1epoKyCUHpOBKa MPEACTABISAET COOOM PA3HOCTh MEXKIY ONTHUECKUMHU
CUJIaMU LIEHTPaJIbHOM chepo-UMIMHIpUIeCcKOl YacTu u nepudepuitHoit cepruieckoit yacTu,
ONpeNeIsseEMYIO BJIOJb KPUBOM pacipeiereHus] OITUUECKOM CUITbI B ITepudepUiiHON 4YacTH, U
ABIISIETCS (DYHKIMEN ONTUYECKON CUJIbI LEHTPAIbHOU chepo-IMIUHAPUIECKON YACTH.

B ycoBepiieHCTBOBAHHOM BapUaHTE HACTOSILIEr0 U300 PETEHUS B paMKaxX
BBIIICYIIOMSIHYTHIX aCIIEKTOB nepudepuitHas 1eOKyCHPOBKa MOXKET ONPEAEISATHCS CpeIHen
BEJIMUMHON OTHOCHUTEIbHOM pedpakiyu B nieprdepuitHoM 001acTH, YCTAHOBJICHHOM IS
KaKOU-IMOO I'PYIIbI HACEJIEHHUS U BBIPA)KEHHOM B 3HAUEHUSX OMTHUUYECKOM CHUJTBI
cepuueckort yactu. [lepudepuitnas neokycupoBKka MOKET MPUOTU3UTETHHO OMTUCHIBATHCS
JMHEWHBIM YPAaBHEHHEM TIEPBOTO MOPSIKA KAK MOCTOSIHHAS (DYHKIMS ONITUYECKOMN CUITBI
HEHTPaIbLHON CHEPUUECKON YACTH JTMOO MOXKET MPEICTABIATh COOOM HETMHENMHYIO (DYHKIUIO
Y HEJIMHEIHO BO3PAacTaTh WM yObIBATh B 3aBUCUMOCTU OT ONTUYECKOMN CUJIbI LEHTPAIbHOMN
cepuueckort yactu. [lepudepuitnas nepokycuporka 10 30 rpaaycoB OT HEHTPATBHON OCH
MOJKET COCTaBJIATh MpubmM3uTeasrHo 0,25-4,00D, a nepudepuitnas aegokycupoBka o 40
rPaayCcoB OT LEHTPAJIbHON OCH MOXET COCTaBIATH Mpudan3zutenbHo 0,5-6,00D. Takum
00pazoM, 0PTaTBMOIOTUIECKOE YCTPOUCTBO MOKET OBITh YaCTHIO MOCIIEAOBATEIIHHOCTU
0 TAITBMOJIOTHUECKUX YCTPOMCTB, BKITIOUAIOIIEH OPTaTbMOJIOTHUECKOE YCTPOMCTBO CO
cpenHelt nepudepuitHo 1ehOKyCUPOBKOM, 0(TAITBMOIOTHIECKOe YCTPOUCTBO C
niepudepuiiHoi 1e(OKyCUPOBKOM BBIIIE CpEAHEN U OPTAITBMOJIOTHUECKOe YCTPOUCTBO C
niepudepuiinon 1eOKyCUPOBKOM HUKE CpeTHEH, a cpeaHss nepudepuitHas 1epoxycupoBKa
OTpeNeNIseTCS YCPEIHEHHOM BETMUUHON, YCTAHOBICHHOM JIJ1s1 KAKOM-TMOO TPYIIIbI
HACEJICHUS.

OTU U Apyrue 0COOEHHOCTHU U MPEUMYILECTBA HACTOAILET 0 U300PETEHUS CTAHYT SICHBI U3
MIPUBEJEHHBIX HUXE YEePTEKEN U MOIPOOHOrO OMKCAHUS, 4 UX peain3alusi BO3MOXKHA
MOCPEICTBOM PA3IMYHBIX 3JIEMEHTOB U KOMOMHALMMN, YKa3aHHbBIX, B YACTHOCTH, B
npunaraemont popmyie nzooperenusi. Cieayer NOHUMATh, YTO KaK MPUBEICHHOE BBIIIIE
KPaTKOE U3JI0KEHHUE CYIIIHOCTU U300PETEHUS, TAK U HUXKECIIENYIOIIME KPATKOE OMHUCAHUE
YepTexeil U MoapoOHOe OMMCaHUE U300PETEHUsI OTHOCATCS K ITPUMEPAM, TOSICHSIOIIUM
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MPEANOYTUTENIbHBIE BAPUAHTBI OCYIIECTBIEHUS U300PETEHUS U HE OI'PAHUYUBAIOIIUM €O
o0BeMa, MpeICTaBICHHOTO B (popMyIie U300peTeHusI.

Kpatkoe onucanue ueprexeit

Ha ueprexax npeacraBiieHO:

¢ur.1 - cxemaTHUeCKOe U300PAKEHUE B pPa3pe3e SIMMETPOIIMUECKOTO I1a3a YeJI0BeKa,
MOKA3BIBAIOLIEE PAZIIMYHBIE MTANAIOIINE JIYUU CBETA U MOSICHAIOLLEE 3HAUEHUE TEPMUHOB,
WCIIOJIb3YEMBIX B HACTOSAINEM OIMUCAHWH,

¢ur.2 - cxema, aHAJIOTMYHAS TIOKa3aHHOM Ha (ur. 1, HO WUTIOCTpUPYIONIAs - B
YBEJIMYEHHOM U300paXKEeHUH - pepPaAKIMOHHBIE OIMIMOKY TUITUYHOTO MUOIIMUYECKOTO IJ1a3a,

¢ur.3 - cxema, aHAJIOTMYHAS MTOKA3aHHOM Ha (Ur.2, HO WUTIOCTPUPYIOIAs
UCIIOJIb30BAHUE OOBIUHOM JIMH3BI IJ11 KOPPEKIMU PePPAKIMOHHON OIMOKU B [EHTPAIbHOMN
obnacty,

¢ur.4 - cxema, aHAJIOTMYHAS MTOKA3aHHOM Ha (UT.2, HO WUTIOCTPUPYIOIas
UCITOJIb30BAHUE AaHTUMHUOIIUNITION KOHTAKTHOM JIMH3HI,

¢ur.5 - cxema, aHaJIOTMYHAS MTOKA3aHHOM Ha (Ur.2, HO WUTIOCTPUPYIOIAas
UCIIOJIb30BAHUE HAKJIATHON U OOBIYHON OYKOBBIX JIMH3 B KAUECTBE COCTABHOM
AHTUMMOIIMMHON JIMH3HI,

¢ur.6 - quarpamMma paccesiHusl SKBUBAJIEHTHOM ONTUUYECKOMN CUJIbI KOPPUTUPYIOILIEH
cepsl, TpedyeMol a1 nepudepuitHbIX JIydel B BUCOYHOM 00JIacTU CEeTUYATKH, B
3aBUCHMMOCTH OT 3KBHUBAJICHTHON ONITUYECKOM CHITBI KOPPUTHUPYIOIIEH Chephl B IEHTPATBHON
00J1aCTH 711 HEBOOPY>KEHHBIX TJ1a3, MOIYUYeHHas 10 pe3ybTaTaM IIUPOKOro 00CIe0BAHUS
MOJIOABIX MUOTIOB B ABcTpanuu u Kutae,

¢ur.7 - quarpaMmma paccesiHusl SKBUBAJIEHTHOM ONTUUYECKOMN CUJIbI KOPPUTUPYIOILIEH
cepsl, TpedyeMol ajis nepudepuitHbIX JIydeld B HOCOBOM KBAaJpPAHTE CETYATKH, B
3aBUCHMMOCTH OT 3KBHUBAJICHTHON OTNITUYECKOM CHITBI KOPPUTHUPYIOIIEH Chephl B IEHTPATBHON
obracTtu, MoJy4YeHHas 1o pe3yabTatam obcienoBanus (cM. Gur.6),

¢ur.8 - quarpamMmma paccesHusI SKBUBAJIEHTHOM OITHUECKOMN CHUJIBI KOPPUTHUPYIOIIEH
cepsl, TpeOyeMol 1is mepudepriHbBIX JIydel B BEpXHEM KBaJpaHTe CeTYATKH, B
3aBUCUMOCTU OT SKBUBAJICHTHON OMTUYECKOMN CUJIBI KOPPUTUPYIOIIel chephl B IEHTPATIbHON
00J1acTH, TTOJTyUeHHas 110 pe3yJibTaTaM 00ciIeqoBaHus (cM. ¢ur.6 u 7),

¢ur.9 - muarpaMma paccestHusi OIITUYECKON CUITbI KOPPEKIUU B IIEHTPAIIbHOM 00J1acTH B
3aBUCHMMOCTH OT OITHUYECKOMN CHUJIBI KOPPEKIUH B iepudepuitHoit odactu (110 cpeHei
TOPU30HTAJIM) U ONITUYECKON CUJIbI KOPPEKLMH B LIEHTPAIbHON 00JIACTH B 3aBUCUMOCTH OT
OTITUYECKOM CUITBI KOPPEKIMHU B TeprepUitHOM 001aCTH (B BUCOUHOM KBaJpaHTE) C
HAWJTyYIIUMU SMIIMPUYECKUMU KPUBBIMU JIMHENHOMN PErPECCUM, ITOKA3aHHBIMHU I KaXKI0TO
clTydasi, TOJIy4eHHas o pe3yjabTaTaMm oocieqoBanus (cM. Gur.6 u 7),

¢ur.10 - TuarpamMma paccesiHusl OIITHUECKOM CHITbI KOPPEKIMH B IEHTPAIBHOM 001aCTH B
3aBUCHMMOCTH OT OITHUYECKOMN CHUJIBI KOPPEKIUH B TieprdepuitHoit odyacTu (110 cpeHei
TOPU30HTAJIM) U ONITUYECKON CUJIbI KOPPEKLMH B LIEHTPAIbHON 00JIACTH B 3aBUCUMOCTH OT
OTNITUYECKOM CUITBI KOPPEKIMHU B TeprepHitHOM 001aCcTH (B HOCOBOM KBaJIPAHTE) C
HAWTYUYIITUMU SMITUPUYECKUMU KPUBBIMH JIMHENHON PErpecCUy, MOKA3aHHBIMU U1 KAXXIOT'O
cirydasi, moJlydeHHas Mo pe3ynbTaTaM oocaenoBaHus (cM. ¢ur.6 u 7),

¢ur.11 - TuarpamMmma paccesiHusl OIITHUECKOM CHITbI KOPPEKIUH 10 CPeAHEN TOPU3OHTAIIN B
3aBUCHMMOCTH OT OIITHUYECKOMN CHUJIBI KOPPEKIUH B c(hepruiecKoil HEHTpaIbHOM 00J1acTH,
TOJTyYeHHas 10 pe3ysibTaTaM o0cienoBaHus (cM. ¢ur.6),

¢ur.12 - Tabnvia, cocraBIeHHAs HA OCHOBAHHMHU PE3YJIbTATOB 0OCIeIOBAHUS,
MpeACTaBlIeHHBIX Ha (Ur.6-11, U ycTaHABIMBAIOIIAS B3AUMOCBSI3b MEXIAY U3MEPEHHBIMU
pedpaKkIMOHHBIMU OLIMOKAMU B HEHTPAJILHOM 00JIACTU U CpeHEMETUAHHBIMU
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pedpaKIMOHHBIMM OIIMOKAMH B ITepUPEPHITHON 00IaCTH ¢ pa3IMUHBIMU HAOOpaMu
XapaKTEPUCTUK AaHTUMUOIUIMHBIX JIMH3,

¢ur.13 - Tabauia, cocTaBiieHHAs HA OCHOBAHUM PE3yJIbTATOB 00CTIEIOBAHMUS,
MpeACTaBIeHHBIX Ha (Ur.6-11, U ycTaHABIMBAIOIIAS B3AUMOCBSI3b MEXAY U3MEPEHHBIMU
pedpaKIUOHHBIMU OLIMOKAMU B HEHTPAJIbHOM, HOCOBOM M BUCOYHOM 00JIACTSIX C
Pa3IMYHBIMU JOTIOTHUTEIbHBIMU HA0OpaMU XapaKTePUCTUK AaHTUMHUOIUIHBIX JIMH3,

¢ur.14 - rpaduk, MOKa3bIBAIOIIUI KPUBbIE U3MEHEHUSI BEIMYUHBI TepUdEePUHO
ne(OKyCUPOBKH Y YeThIpeX 00pa310B KOHTAKTHBIX JIMH3, IU3aiH KOTOPBIX COTJIACYETCS C
BapyuaHTOM BbIOOpa "YMepeHHas" u3 Tadmuibl Ha ¢ur.12,

¢ur.15 - cxemaTudyeckoe n3o0pakeHue Habopa JIMH3 IS MPeaBaPUTETbHOTO Moa00pa,
COCTOSILIETO U3 IBYX YacTel U MOAXOISIIErO I UCIOIb30BAHUS TPAKTUKYIOIIUM BPAuOM C
LEJIbIO0 KAK KOPPEKLUH, TAK U 3aMEIJICHUS Pa3BUTHSI MUOIIMM Y MALUEHTA,

¢ur.16 - cxemaTuyeckoe n300pakeHre Habopa, KOMIUIEKTa Wi (POoHAa KOHTAKTHBIX
JIMH3, TPUMEHUMOTO JJIs IPEABAPUTENILHOTO 0A00pa U OTIYCKa KOHTAKTHBIX JIMH3,

¢ur.17 - cxemaTuyeckoe U300pakeHre HeOOIBIIIOTO HAOOpa HAKIATHBIX OYKOBBIX JIMH3,

¢ur.18 - nanHbIe MO aBTOPePPAKIMU B IEHTPATHHOMN U epUdepUHON 00IaCTIX
SMMETPOIHUYECKOTO TJ1a3a, TAe M0 OCH Y OTJIOkeHa ontuueckas cuina (D), a mo ocu X -
OTKJIOHEHHME (B rpajaycax) OT LUEHTPAJIbHOW OCH,

¢ur.19 - nanHble Mo aBTOpedpakuuu B ieprudepruitHoi 061acTu rias3a ¢ - CUJIbHOM
MUOTIHEH (C CyOBeKTUBHOM pedpakiyedt B IEHTPaTbLHOM 001acTH MpHOIM3UTeIbHO -6,00D),
re 1o ocu Y oTjoeHa ontuueckas cuia (D), a mo ocu X - OTKJIIOHEHHUE (B Tpaaycax) oT
UEHTPAIBHON OCH,

¢ur.20 - naHHbIe MO aBTOpePpaKiuuu B IepudepruitHoN 00J1aCTH ri1a3a ¢ MUOTIHEN (C
cyOBEKTUBHOM pedpakiuelt B ICHTPaIbHOM 001acTH MIPUOIM3UTENBHO -1,50D) 1
aBTopedpakiyy B epudepritHON 00IACTH Yepe3 MIATKYI0 KOHTAKTHYIO JIMH3Y ¢ OOJIBIIOM
BeJIMUMHOMN nieprdepritHoi 1eOKyCUPOBKH, T/e IO ocu Y OTJI0kKeHa ontudeckas cuna (D),
a 1o ocu X - OTKJIOHEHME (B Ipaaycax) OT UEHTPAJIbHOMN OCH,

¢ur.21 - maHHbIe MO aBTOpedpaKkuyy B IeprdepruitHON 00JIaCTH TOTO XKe rila3a ¢ CUIIbHOM
MUOIHEN, 4To U Ha ¢ur.19, u aBTopedpakuuu B nepudepuitHoit o61acTu yepe3 MIATKYIo
KOHTAKTHYIO JIMH3Y C OOJIbIIION BeJIMUMHOM nieprdepuiinolt 1eOKyCHPOBKH, TAE MO ocu Y
oTJIo)KeHa ontudeckas cuia (D), a mo ocu X - OTKJIOHEHME (B rpajlycax) OT LEHTPAIbHOR
ocH,

¢ur.22 - pesyabraThl MccneqoBanus Llmuaa (Schmid), B KOTOpoM onTruecKkas cuja
cepbl B MUHYCOBOM HWJIMHAPUYECKOM MPEACTABICHUN U3MEPSIIACh B LIEHTPE U TIO]T
yriioM 20 rpaJycoB B HOCOBOM, BACOUHOM, HUKHEM U BEPXHEM KBaJpaHTaX CETUATKH, [e
1o ocu X OTJIOKeHa onThueckas cuia (D) B ieHTpabHOM cheprudeckoi 4acTu, a o ocu Y -
Pa3HOCTh BEJIMYMH ONTHYECKON cHiTbl (D) B mepudepuiino 4acTw,

¢ur.23 - 6osee moaApoOHOE MpeACTaBIICHHE Pe3yIbTaTOB HccieaoBanms Imuma ¢
OT/IEITbHO TTOKa3aHHBIMU T'padUKaMH JUIsl HOCOBOT'O, BUCOYHOT'O, HUKHETO U BEPXHETO
KBaJIPAHTOB, T/Ie 110 OCH X OTJIOKeHa onThieckas cuia (D) B [eHTpaIbHOM cheprudecKoit
4acTH, a 0 Ocu Y - PA3HOCTh BEJIMYUH onThueckoi cuiibl (D) B nepudepuitHoil yacry,

¢ur.24 - mpencrasienue dpdexra nepudepuitHoi peppakir MOCPEICTBOM chepruecKoit
pedpakuyu 1 chepudeckoro SKBUBAJICHTA TIPU 33IaHHOM KavecTBe OOKOBOT'O 3pEeHUS,

¢ur.25 - rpaduk u3MeHeHHs c(hepUIecKoro 3KBUBaJICHTA pe)paKIUK B IEHTPATbHON
00J1aCTH OTHOCUTENBHO pedpaKIMOHHOM PA3HOCTU MEXIY 3HAYCHUSIMU IS LEHTPaTbHON
00J1aCTH ¥ HOCOBOW 0011aCTH ¢ OTKII0HEHUEM 30 rpalycoB, TOTyYEHHBIMU METOJIOM
aBTopedpakiuu (s pedpakiuu B chepruuecKoM MepuaraHe U chepuuecKux 9KBUBAJICHTOB),

¢ur.26 - rpaduk usMeHeHus chepuiueckoro 3KBUBaIeHTa pepakiuu B LEHTPATIbHON
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00J1aCTH OTHOCUTENTBHO pedhpaKIMOHHOM pa3HOCTHU (c(hepruuecKoro IKBUBAJICHTA) MEXITY
3HAYEHUSIMU 17151 IEHTPaJIbHOM 00J1aCTH U HOCOBOM 00J1acTu ¢ oTKIIOHeHUeM 30 rpamycos,
MOJTyYeHHBIMU METOJ0M aBTOpedpaKIMU IS IBYX 0OCIeIOBAHHBIX I'PYIIT HACENICHUS,

¢ur.27 - mpumMep cxeMbl TOA00Pa JIMH3BI C LENIeBOM BeTuunHol koppekiuu "Huzkas",
"Cpennsiga" u "Bpicokas".

[MoapobHoe onucaHue OCyIIECTBICHUS U300peTEeHUs

Ha ¢ur.1 nmpeacraBieHO CUIIBHO YIPOILIEHHOE CXEMATUUECKOE U300 paKeHUE B pa3pese
HOPMAaJIbHOTO JIEBOTO YeJIoBeUecKoro riasa 10, comepxamero poropuny 12, paaykKHyro
00010uKy 14, XpycTaiuk 16, ceTuaTtky 18, 3puTenbHy0 och 20, T/ TUHUS, OIIPEISISIoNIast
HOCOBYIO IJIOCKOCTh MEX/Ty TJIa3aMU (WJIM CPEIMHHAS 3pUTEeIbHAS OCh), 0003HAUYEHA
yepe3 21. Ceruatka 18 pazgenena Ha (I) ueHTpanbHy0 001acTh 22 (3aKpallieHa YePHbIM
[IBETOM), 00ECIEeUMBAIOIIYIO IEHTPATIBbHOE 3PEHUE U BKITIOUAIOIIYIO IEHTPATIbHYIO SIMKY -
HaunboJiee YyBCTBUTEIBHYIO YacTh ceTuaTky, U (II) kompueoOpasHyto nepudepuitHyio
0051acTh 24 (3alUTPUXOBAHA), 3HAUUTENIHPHO MPEBBIIAIONIYIO MO TUIOMAAN HEHTPATIbHYIO
001acTh 22, HO MEHee UyBCTBUTEIbHYIO. B HOpMabHOM, UM 9MMETPOITUYECKOM, IJ1a3y Mpu
B3IJISIZIE, HAITPABIIEHHOM IIPSAMO (110 ocu 20) BAaJIb HEHTPAJIbHbIA OCEBOM IYYOK 26
CBETOBBIX JIyuel OT yJaJIeHHOTO 00beKTa (hOKycUupyeTcs B ToUuke f EeHTpaIbHOU SIMKU
MOoCpenu IeHTpaIbHON 061acTu 22 ceTyaTku 18, 6iaromaps yeMy odecrieduBaeTcs Xopolast
ONTUYECKas pe3KOCThb (OCTpoTa 3peHust). OTHOBPEMEHHO C 3TUM NepUPEpUNHbIN, WU
BHEOCEBOM, ITy4OK 28 CBETOBBIX JIyueil OT yIAJCHHOTO 00BbeKTa (POKYCHpPYeTCsl B TOUKE P
niepudepuiiHoON 001acTH 24 CEeTUYATKH, TIPU 3TOM IIPEAITOIATACTCS, UTO HEHTPAIbHBIN J1y4
28a nepudepuitHOro myuka 28 mepeceKkaeTcsi Co 3pUTeIbHOM 0Chi0 20 B OCEBOM LIEHTPE n
3pauka 14 (MHOr1a KIMEHYEeMOM Yy3J10BOM TOouKoM ria3a 10). Ecnu B3risa HammpaBiieH BOJb
3pUTEIBLHON OCH Ha OJIM3KUM OOBEKT, TO MPOUCXOAUT U3MEHEHHE (DOPMBI U OTITUYECKOM
CWJIBbI XpycTajiika 16 (3TOT Mpolecc Ha3bIBaeTCs "akKoMoJaluuen'"), 4To, B Uaease, TOKe
obOecrieunBaeT (HOKYCUPOBKY Mydka 26 oT OJIM3KOro o0beKTa B ToUKe f. AHAJTOTMUHBIM
00pa3oM, BHEOCEBOI ITy4YOK 28 OT OJIM3KOr0o 00BEKTa B uaeae (GOKyCUPYyeTcss B TOUKE p
niepudepuiiHoN 001acTi 24 ceTyaTKu. B AeHCTBUTEILHOCTH e IMMETPOITMYECKOMY TJ1a3sy,
KaK MpaBUIIO, TPUCYI] ACTUTMATU3M B OTHOIIICHUU NepU(PepUtHBIX BHEOCEBBIX OOBEKTOB,
YTO BBIPAKAETCS B HAJIMYMH JIBYX HECKOJIBKO CMEIIEHHBIX (POKYCOB PSIIOM C P B
niepudepuiiHON 00JIACTH CETYATKH JIJTSI M300pakeHUH KaK OJIM3KOr0, TaK M yIaJIeHHOTO
00BEKTA.

W3 ¢dur.1 cnenyer, uro nepudepuitHbIif mydok 28 BXOaUT B ri1a3 10 ¢ BUCOYHOM CTOPOHBI
(MM B BUCOYHOM KBaJIpaHTE) Ij1a3a (M rojoBbl) U (POKycHpyeTcss Ha HOCOBOM CTOPOHE (WITH
B HOCOBOM KBaJIpaHTe) NepudepuiiHon 00ractu 24 ceTyaTku. B TpOTHBOMOIOKHOCTH
TOMY, IepudepuiHbIC JTy4d, BXOAIIME B T71a3 10 B HOCOBOM KBaJpaHTe (HE ITOKa3aHo),
MOIMaJat0T Ha BUCOYHBIN KBaJIpaHT nepudepuitHoit obmactu 24 ceruatku. KoHeuHo,
nepudepuiiHbIe JIyId MOTYT BOMTH B TJ1a3 U B BEpXHEM (BBEPXY) WJIIM HUKHEM (BHHU3Y)
KBaJpaHTax.

B pabore CmuTa 1 Ap. MOKa3aHo, 4TO pachOKyCHPOBAHHBIE M300PaKEHUS B
nepudepuiinoli 0061acTH 24 CEeTUATKU SIBJISIIOTCS BAXKHBIM CTUMYJIOM CTaOUTU3alUU pOCTa
rnasa. B cOoTBeTCTBUM € 3TUM, U3MEPEHUE CUIIBI peppaKLuK ri1a3a Mo onpeaeeHHbIMU
yIJIaMU K OCH B HACTOSILIEE BPEMS CUMTAETCS KPUTUUECKH BAXKHBIM ISl IPABUIIBHOT O
HAa3HAYEHHUs JIMH3 NTALMEHTaM, CTPAJAAIOIIMM OT IIpOorpeccupyrole Muonuu. B Hacrosiem
OTTMCAHUH YTOJI O, IO/ KOTOPBIM IIEHTPaIbHbIN JTyd 28a niepudepuitHoro myuyka 28
nepecekaeT och 20 B TOUKE n, UMEHYETCS yTIIOM BHEOCEBOT'O MepUEpUNHOTO JTyda UK
nyuka. M3-3a pedpakiuu B porosuiie 12 u xpycranuke 16 yroi 3, KOTOPbI BRIXOASIIHIA
HEeHTpaIbHbIN NIepudepuriHbIi 1yu 28b cocTaBisieT ¢ ONTUYECKOM ockio 20 BHYTpH riasa 10,
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MEHBIIIE yTJIa O, U €r0 TPYAHO OMPEAETIUTh y MaMEHTAa C IOMOIIbIO OOBIYHBIX
MHCTPYMEHTOB. ClienyeT OTMETUTh, YTO OCEBOM MTPOMEXYTOK MEXAY NepeIHen
MOBEPXHOCTHIO POTOBUIIBI 12 U MIIOCKOCTHIO paIykKHOM 0007109KU 14, 4aCTO UMEHYEMBbIH
rnyounoi nepeaseit kamepsl (I'TIK), 06p14HO TpUHKUMAETCS paBHBIM 3,5 MM. DTOT
MPOMEXYyTOK Ha ¢ur.1-3 obo3HaueH yepe3 ACD (oT aHri. anterior chamber depth - riryOuHa
nepeaHel KaMephl) U UCTIOJIb3YeTCs TSl U3MEPEHUsSI ONITUUECKOM CUITBI TIepuepruitHOM 30HbI
AHTUMHOIHUIHBIX JIUH3.

Hamm nccrenoBanust HO3BOJISIOT MPEAIOTIOKUTh, YTO IIPH yIJIe MaJeHus o, paBHOM 30
rpajaycam B J1000M MepuIuaHe, TOUKa p pacnosiaraercs B nepudepuitHoit 001acTu ceTyaTKu
JIOCTATOYHO JIAJIEKO, YTOOBI 00ECeUnTh HE0OOXOIUMBIM CTUMYII JJIsl pOCTa T1a3a, HO
HAKJIOH MPU 3TOM HE TAKOB, UTOOBI CO3ATh CIUIIIKOM OOJIbIIINE TPYIHOCTH JJIsI
UCIIOJIb30BAHUA. YTOJI 00 MOKHO (PaKTUYECKH pacCMAaTPUBATh KaK TeJIeCHbIN yroi. B
COOTBETCTBUH C 3TUM B XOJI€ HAIIIETO IIMPOKOTO 0OCIeI0BAHUS MOJIOBIX MUOIIOB B
ABcrpanmun u Kurae ucronabs3oBajcs yroi najaeHus nepudepuitHoro nmyyka o, paBHbli 30
rpajycam, Ipu usMepeHuu nepudepuitHoit pedpakiur BOOPYKEHHBIX U HEBOOPY>KEHHbBIX
rna3. Pe3yapTaThl 3TOro obcieaoBaHus 3aTeM UCIOIb30BAIUCH JJIS CO3/IaHUs TU3aiiHa U
TECTUPOBAHUS] KOPPUTUPYIOIIUX CUMMETPUUHBIX U ACHMMETPUYHBIX AHTUMUOIIUNAHBIX JIMH3
JUISl LIMPOKOIO KpyTa MalueHTOB-MUOIIOB.

Ha ¢ur.2 npuBeneHa cxema, B OCHOBHOM, aHAJIOTUYHAS MPEICTaBICHHOM Ha ¢ur.1, HO
MOKa3bIBAIONIAsl - B OYEHb CUJIBHO YBEJIMUEHHOM U300paKeHUH -Muonmueckuit rias 10a,
KOTOPBIN, KPOME TOr'0, UMEET NIPEAPACIIONIOKEHHOCTh K IIPOrPECCUPYIOIIEH MUOTIUU
(0IMHAKOBBIE IJIEMEHTHI HA JAHHOM YepTexe U Ha ¢ur.l o6o3HauUEHbI OTHUMU U TEMU JKe
CCBUTOYHBIMU HOMepaMHM). OceBast JyMHa ri1a3a 10a CIMIIKOM BeIuKa JJ1s1 aKKOMO/IAINH,
KOTOpasi mMo3BoJiniIa Obl CPOKYCUPOBATH OCEBOM MyUOK 26 OT yAAJIEHHOTO OOBEKTA B
HeHTpaJIbHOM 001acTu 22 ceTyaTKU. BMecTo 3TOro oH hokycupyeTcs B Touke f mepe
LEHTPaJIbHON 001aCThIO 22 CETYATKH, BCIIEACTBUE YETO U300paKEHHE SIBIISIETCS
pachokycupoBaHHbIM. 151 y10OCTBA MaHHAS TPOOIIeMa OOBIYHO UMEHYETCS
"pedpaKIMOHHOM ONTUOKOM", TTOCKOJIBKY KOPPEKIUS B 3TOM CIydyae MOXKET OBbITh
OCYIIIECTBIICHA ITyTeM MOA00Pa JIMH3bI C OTPUIIATEIbHON ONTHUUECKOM CUIoM (cM. (ur.3).
Tem He MeHee, TUITUYHOM TSI MUOTIOB SIBJISIETCSI CITOCOOHOCTh C(hOKYCUPOBATH JIy4Ud OT
OIM3KUX OOBEKTOB, PACIIOIOKEHHBIX Ha 3PUTEIILHOM OCH, B LIGHTPAJILHOM 00J1acTH 22
CeTYaATKH, Otaroapst yemy obecrieunBaeTcs xopoliee ompkHee 3peHue. s rimaza 10a
XapakTepHa elle oaHa pepakiMoHHAas OMMOKA, TUITUYHAS [IJIT MUOTIMYECKUX T1a3 -
niepudepuiiHast TUIIEpMeTPOIMUecKas 1e(oKyCUpoOBKa, IMPU KOTOPOI BHEOCEBOM IMTyJYOK 28
(dhokycupyeTcst B TOUKe p' TT03aau repudepuitHoi oonactu 24 cetyaTku. CMUT U JIp.
MOKa3aJIy, YTO TUIIEpMeTponndecKas 1e(hOKyCUpOBKa yBeIMUMBAET (DAKTOPHI,
CTUMYJIMPYIOIIHME U30BITOYHBIN POCT IJ1a3a U BHOCUT BKJIAJ B PA3BUTUE MUOIIHH.

Ha ¢wur.3 mokazan muonmueckuii ria3 10a, BOOpYKeHHBIN OOBIUHON KOPPUTHUPYIOIIICH
JmH30M. XOTs Ha yepTexe u300pakeHa oukoBas uH3a 30, Te ke cooOpaKeHUsI MOKHO
MIPUMEHUTDH K OOBIYHBIM KOHTAKTHBIM JIMH3aM. JIuH3a 30 umeeT oTpUlaTEIbHYIO
ONTUYECKYIO CUITY, YTO 00ECIeUnBaET XOPOILIYIO0 KOPPEKIHUIO LEHTPAIbHOTO 3pEHUS
Oarogaps akKOMOJIalMK XpycTaivka 16, mo3BoJstoliel CPOKyCUpOBATh OCEBOM My4OK 26
OT yJaJIeHHOTO 00BbeKTa B Touke f neHTpanmpbHOM sMKH. OnHako muH3a 30 cMeniaeT GoKyc
BHEOCEBOI0 MyuKa 28 B TOUKY p”’ 1mo3aau nepudepuitHoit 001acT 24 ceTyaTKu, co3aaBas
ere OOJBIINI CTUMYJT JUTsI IPOJOJDKEHHSI pOCTa TJ1a3a u passutus muornuu. Ha ¢dur.4 nana
WUTIOCTPALMS BO3IEUCTBYS HA MUOTIMYECKUH IJ1a3 10a aHTUMUOTIMIAHONM KOPPUTUPYIOIIEH
JIMH3BI, B JAHHOM CJIy4ae - KOHTAKTHOM JIMH3bI 32. JIuH3a 32 uMeeT UEHTPATbHYIO
OINTUYECKYIO 30HY 32a, pa3Mep KOTOPOH MPUMEPHO COOTBETCTBYET pa3Mepy 3pauka (Kak
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MIPaBWIO, 4-5 MM B IMAMETPE Y MOJIOABIX JIFOAEH ITPU CTAHIAPTHOM KOMHATHOM
OCBEILIEHUH), YTO 0OECIIEeUMBAET KOPPEKLMIO LEHTPAIBHOIO 3peHus Oarogaps
AKKOMOJAIUY XpycTajuKa 16, mo3Boisitoleil choKycHpoOBaTh OCEBOM MYUOK OT YAAJIEHHOTO
00BeKTa B TOUKe f IIeHTpabHOM 00acTu 22 ceTyaTku. JInH3a 32 UMeeT KOJIbleoOpa3Hyo
nepudepuiiHyro TeparneBTUYECKYIO 30HY 32b, OKpYyKaIoIIyIo IEHTPaIbHYIO 30HY 32a, ¢
BEJIMUUHON MUOTIMYECKOM Ne(OKYCUPOBKHU, TOCTATOYHOM 1711 (DOKYCUPOBAHUS
nepudepuriHoro nmydyka 28 B Touke p'"' nepen nepudepuitHol 001acThio 24 ceTYaTKH,
Onarogaps 4emMy cO3JaeTcsa CTUMYJ JIsl 3aMEIJICHUs pOCTa TJ1a3a U pa3BUTHS MUOIIMU
rna3a 10a. Tem He MeHee, pachoKycUpOoBaHHOE MepUdepUtHOe N300paKEHHUE MOKET
BBI3BAThH Iepudepuitnyto Hepe3kocTb. KoHTakTHas MruH3a 32 uMeeT HEONTUYECKYIO 30HY
32¢, oKpyKarlIyro rnepudepuiinyro 30Hy 32b 1 MOBBIIIAIOIIYI0 TOYHOCTh IOATOHKY U
KOM(pOPTHOCTb.

Ha ¢wur.5 wimroctpupyetcst mpeBpaliieH|ue 00bIYHOM 0UKOBO JIMH3bI 30, TOKa3aHHOM HA
¢wur.3, B aHTUMHOTIMIHYIO JIMH3Y C TEM K€ JIEUCTBUEM, UTO M Y KOHTAKTHOM JIMH3HI 32, TIyTeM
Jo0aBIeHUS HAKJIAAHOM JTMH3BI 34. JIuH3a 34 uMeeT HermpeIoMIISIONIYIO IEHTPAIbHYIO
ONTHUYECKYIO 30HY 36, HE OKA3bIBAIOIIYIO BIIMSHUS HA BEIMUMHY CUIIBI pedpakivu
HEeHTPaIbHOM 30HbI 0a30BOM OYKOBOM JIMH3BI 30, TAK UTO LEHTPAJIbHBIN MYYOK 26 MOXKET MO-
npexkHeMy (POKycHpOBaThCs B TOUKE f IEHTpaIbHON SMKHU B IEHTPAJIbHOM 001acTy 22
cetuatku. [Tpu aToM HakmagHas MMH3a 34 UMeEET KOJIblIeOOpa3Hyo nepudepuiiHyIo
pedpaKIMOHHYIO 30HY 38 ¢ TTOJIOKUTEILHOM ONTUYECKOM CUIION, KOTOpas CO3/1aeT,
HECMOTPSI Ha OTPULIATENIBHYIO ONITUYECKYIO CUITY JIMH3BI 30, iepudepriiHyI0 MUOITUYECKYIO
ne(hOKYCUPOBKY, TOCTATOUHYIO 171 (DOKYCUPOBAHUSI BHEOCEBOTO NepUdpepuiiHOro myuka 28
B Touke p'" nmepen nepudepuitHoit 061acThio 24 ceTYaTKH (KakK B Cllydyae KOHTAKTHOM
muH3bI 32 Ha (ur.4). Hakmagaas nmua3a 34 MOXeT ObITh TpUKpEIJIieHa K 0a3oBoi auH3e 30
(MM K OIIpaBe OYKOB, HE ITOKA3AHHOM HA YEPTEXKE) C MOMOLIBI0 MEXAaHUYECKUX 3a)KUMOB 40
WIM OAXOISIIETO KJIesl.

CneuuanucraM B TaHHOW 00J1aCTH OYJAET SICHO, YTO CYIIECTBYIOT U3BECTHBIE METO/IbI
U3MEPEHUS B PA3IIMYHBIX KBAAPAHTAX CHIIBI pepaKkivy pa3IMuHbIX 30H MHOTO30HHBIX JIMH3,
Oarogapsi KOTOPbIM MOXHO OIMPEAETTUTh TOUKU (POKYCOB NepUdepUuitHON U HEHTPATbHOM
30H JUIs1 BOOPYKEHHBIX U HEBOOPYKEHHBIX I'J1a3. B 3adBKkax Ha MEXIyHAPOIHbIN
nateHT WO/2008116270 u PCT/AU2008/000434, Opmann (Erhmann) 1 1p., COOTBETCTBEHHO
OTIMCHIBAETCS] METOJIMKA COCTABJICHUSI CXEMBI pACIIPENICIICHHUS CUITbI pepaKLUY JIMH3 U T1a3a
Mpu OOJIBIINX YIIaX MAaJeHUs MePUPEPUIMHBIX ITYIKOB.

[IpoBeneHHbIe aBTOPAMH IIUPOKHE 0OCTIeTIOBAHUS MOJIOABIX JIFO/Iel B ABCTpAJIUU U
Kwurae, B X071¢ KOTOPBIX U3MEPsUTH pedPaKIMOHHYIO OIMMOKY B miepudepuitHoi 00acTy Ipu
yriie nageHus 30 rpalycoB B HOCOBOM, BACOYHOM, M BEpXHEM KBAJIPAHTAX CETUATKH,
MOJATBEPIUIIU, UTO Y OOJIBIIMHCTBA M3 HUX (HO HE y BCEX MUOIOB) IPUCYTCTBOBAJA
rUIepMeTponrueckas 1eoKycupoBKa, HO €€ BEeIMYMHA ObLTa HEe CTOJIb BEJTMKA U HE
MOBBILIAJIACH CTOJIb PE3KO B CIIy4ae MUOIIMM BBICOKOM CTENEHH, KAK 3TO OXKUAATIOCH.
JlaHHBIE IO 0OCIIeAOBAHHBIM MUOTIMUECKUM TJ1a3aM CBEJIEHBI B TPA(UKHU WA AUAT PAMMBI
paccesiHuS, MpeCTaBIeHHbIe HA Gur.6-11, rae cuia pedpakiuuu ria3a u3MepseTcs B
nepecueTe Ha chepUUECKUil SKBUBAJICHT U TJIe BCe U3MepeHuUs B niepudepuitHoil odactu
OBLIM BBITIOJIHEHBI B PA3JIMUHBIX KBaJpaHTax npu yrie najaenus 30 rpagycos. Huke
MIPUBOUTCST 0OCYKIAECHUE ITUX T'PA(UKOB.

Ha ¢wur.6 npencrasiieH rpaduk 3aBUCUMOCTH ONITUYECKON CUITBI KOPPEKLUHY B
nepudepuitHoit odaacTy (B chepruyeckoM SKBUBAJICHTE) I 00CIeI0BaHHBIX TJ1a3 Tipu 30
rpajaycax B BACOUHOM KBaJPaHTE OT ONTUUYECKON CUJIbI KOPPEKLUH B LIEHTPAIHLHON 00J1aCTH
(o ocu ¥ Takke B c(hepuuecKoM IKBUBAJIEHTE), KOTOPAsl B LIEJIOM UMEET JTMHEHHbBIN
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xapakTtep. I3 rpaduka cremnyer Hamnure pasdpoca, paBHoro 3D, s nepudepuitHoro
doxkyca B ciryyae yMepeHHbIX (Jrydiie, yeM -2D) MUOTIOB, MpuYeM ISt OOJIBIIIMHCTBA TJ1a3
HUMEET MECTO OTHOCUTENIbHAS TUIIepMeTponnueckas 1eoKycupoBKa B epudepuitHoi
ob6actu. Jlrozel ¢ runepmMeTponuyeckoit 1e)OKyCUpPOBKOI CIeyeT CUMTATD
MOJIBEPKEHHBIMU TOPa3/10 0OIBIIEMY PUCKY TPOTPECCUPYIOIIEH MUOTIUU, YEM Y JIFOJEl C
MHUOTUYECKOM ehOKYCUPOBKOM. AHATOTUYHBIE PE3YIbTATHI UMEIOT MECTO JJISl U3MEPEHUN
ONTUYECKON CUJIBI KOPPEKIMKA B HOCOBOM M BEpXHEM KBaJIpaHTaxX (COOTBETCTBEHHO (hur.7
1 8), HO CO 3HAYUTENIHLHO OOJIBIIIUM Pa30pOCOM 3HAUEHUH, OCOOCHHO B BEPXHEM KBaJIpaHTE.
Ha ¢wur.9 u 10 cBeeHb! JaHHBIE MO ONTUYECKOMN CUJIe KOPPEKLUKU B BACOYHOM U HOCOBOM
KBaJIpaHTax, mpeacraBieHHble ma ¢ur.6 u 7. Ha ¢ur.9 npeacrasnens! rpaduxu
3aBUCUMOCTH ONITUYECKOUN CUJIbI KOPPEKIUH B LIEHTPATHHON 00JIACTH OT OMTHUYECKOMN CHUJTBI
KOppeKIuY B nepudepuiiHolt 001acTH (110 cpeIHel TOPU3OHTAIN) U ONITUUECKON CUITBI
KOPPEKIHY B HEHTPAJIbHOM 00J1aCTU OT ONTUYECKOM CUIIBI KOPPEKIUU B MepudepuitHoi
001aCTH (B BUCOYHOM KBaJPaHTE) C HAWITYUIIUMU SMIIUPUIECKUMU KPUBBIMU JIMHEHHOMN
perpeccuu, MoKa3aHHbIMU T Kaxaoro ciydas. Ha ¢ur.10 npeacraBiensl rpaduxku
3aBUCUMOCTH ONITUYECKOUN CUJIbI KOPPEKIUH B LIEHTPATHHON 00JIACTH OT OMTHUYECKOMN CHUJTBI
KOPpeKIUY B nepudepuitHol 001acTu (110 cpeIHel TOPU3OHTAIN) U ONITUUECKON CUITBI
KOPPEKIHY B HEHTPAJIbHOM 00JaCTH OT ONTUYECKOM CUIIbI KOPPEKIUU B MepudepuitHoi
00y1acT (B HOCOBOM KBAJIpAHTE) C HAUIYUIIIUMHU IMITUPUUECKUMHU KPUBBIMU JIMHEHHOM
perpeccuu, MoKa3aHHBIMU TS KaXKI0To citydast. HakoHel, U3 mpeactaBiaeHHOTO Ha ¢dur. 11
rpaduka 3aBUCUIMOCTH OTITHUYECKOM CUIIBI KOPPEKLUH 11O CPEAHEN TOPU3OHTAIIN OT
ONTUYECKON CUIIBI KOPPEKIMU B cheprUUecKol IEHTPaTbHONM 00IaCTH BUIHO, YTO TTOUYTH BCE
00cefoBaHHbIe TPYIIBI MOMAAAIOT B IIpeesnl pa3dpoca, paBHOro 3D. O4eBUIHO, UTO 3TU
JTAHHBIE MMOJITBEPKIAIOT OCHOBHOE IMOJIOKEHUE HACTOSIIEr0 U300peTeHus, 4 UMEHHO TO, UTO
OTITHUECKAsI CHJIa MeprU(epuitHON 30HbI AHTUMUOTIUMHBIX JIMH3 11 HOPMAJIbHBIX MHOIIOB
MOJXeET OBITh 3aJ1aHa B COOTBETCTBUU C ONITUUECKOM CUIION LIEHTpaIbHON 30HBI O€3
niepudepuiinoi 1eoKyCcupoBKH, MpeBkImatomelt 3D, 6aromaps ueMy oTaaaeT
HEOOXOIMMOCTh B M3MepeHHHU TieprdepuiiHol pepakuroHHONM ONIMOKY TIa3a U Ha3HAYCHUN
MOIOOPAHHBIX JIMH3 TSI KOPPEKLIUU HEHTPAIbHOM pepaKMOHHON OIIUOKY U
COOTBETCTBYIOIIETO U3MEHEHHMS TeprdepuitHon pedpakiyy B TepaneBTUUECKUX LEISIX.
Kpowme Toro, 3Tu naHHbBIE MOKHO MPEACTABUTH B OoJiee cxkaToi (popMme - B BUzie yIOOHBIX
CHPABOYHBIX TAOJIUI WM SMIMPUUYECKUX MTPABUIT 7151 IPUOIMKEHHBIX PACUETOB,
YCTaHABJIMBAIOIIMX B3aUMOCBSI3b 10 CPETHEMEIMAHHON BEIMUMHE PA3HOCTH MEXY
ONITUYECKUMHM CHITAMH C(PepruUIecKUX JacTel B IEHTPAIbHOM U ITepUQepHtHON 00IaCTsIX
BpalllaTeIbHO-CUMMETPUYHBIX JIMH3 ((uT.12) WM BpamareabHO-aCUMMETPUYHBIX JIUH3,
UMEIOIIMX PA3IMYHYIO0 ONTUYECKYIO CUJTy B BUCOYHOM U HOCOBOM KBajipaHTax (¢wur.13).
Kak BuIHO U3 TaOIMIBI, TPUBEACHHOM Ha (Ur.12, B ee KpaiiHeM JIEBOM CTOJIOIE
"PedpakuponHas ommoka B HeHTpalbHOM obactu (D)" qaHbl 3HAUCHUS KI3MEPEHHOMN
pedpakMOHHOM OMIMOKH B IEHTPAIBHOM 00JIACTU B BO3PACTAIOLIUX MTPUPAIIIEHUSIX
oT +0,25D 110 +6,00D 17151 HEBOOPYKEHHBIX TJ1a3 00CIIeIOBAHHBIX TPy HaceaeHus. Bo
BTOpOM ciieBa cToibie "CpenHemeaquaHHas pedpakiuoHHas omuoKa B repudepuiiHoi
obactu (D)" naHel cpeqHeMeIMAHHBIE 3HAUEHUSI U3MEPEHHOU pepaKIMOHHOMN OIIMOKHY B
niepudepuiiHo ooracTu mpu yrite najaenus 30 rpagycos. Tak, y muomios -0,25D (¢
pedpakironHoM omurokoit +0,25D B ieHTpaIbHOM 001acTH) OblJIa OOHApY)KEHA, B CPETHEM,
runiepmeTponus -0,71D B nepudepuiiHoi 001aCTH, & Y MUOTIOB -5D U3 3TOMN IPYIIITHI
HacejieHus (¢ pepaknoHHoM omubKoi +5,00D B neHTpalbHOM 00J1aCTH) ObLITA
oOHapykeHa, B cpeaHeM, Muonus +2,83D B nepudepuiinoit odmactu. B TpeTbem cToa011e
"CpenHeMeqMaHHbIe Ha3HAUEHUS 1711 0OCIeIOBAHHOM IPYIIIIbI B
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HeHTpabHOM/TIeprdepuitHoi ooacty (D)" Tabmubl Ha Gur.12 ykazaHbl COOTBETCTBEHHO
abcoloTHAs IeHTpalibHAas U neprdepuitnas nehoKycupoBKa JIMH3, TOAO0OPaHHBIX, B
CpeHeM, JJIsi KOHKPETHOM YacTh 00CIeIOBAaHHOMW IPYIIbI HACEIEHUS, UMEIOIIIeH
COOTBETCTBYIOIIKE peppaKIMOHHbBIE OIIMOKYU B IIEHTPaIbHOM U niepudepuitHoit obacTsix,
MIpUBEJICHHBIE B MEPBBIX ABYX cTOI01Hax Ha ¢ur.12. Takum obpaszom, muoiy -0,25D (c
U3MEpPEHHOM OMMOKOM B lIEHTpaIbHOM 061acTu +0,25D) TpebyeTcs JIMH3a ¢ O TUYECKOM
CUJION KOPPEKIMU B IeHTpaibHOM 30He -0,25D u nepudepuitnoit nedoxycuposkoit +0,96D
mutst ooecriedenus (I) Xxoporero neHTpaiabHOro 3peHus u (I1) pokycrupoBaHus
nepudepuiiHoro myuka (mpu yrie najaeHus 30 rpaaycoB) nepes ceTYaTKOMN C UENTbIo
yCTpaHEHUS], B 3HAUUTEIBLHOM Mepe, CTUMYJIA 171 U30BITOYHOI'O POCTa I1a3a. AHAIOTUYHBIM
oOpa3om, muomny -5,0D TpedyeTcs JIMH3a ¢ ONTHYECKON CUTON KOPPEKIUU B ICHTPATbHOMN
30He -5,00D u nepudepuiinoit neoKycupoBkoi +2,17D mis odecnedeHus: XOPOIIEro 3peHus
Y YCTPAHEHMs], B 3HAUMTEIBHON Mepe, CTUMYJIa 1 pocTta riasza. CiienoBaTellbHO, TPETUI
croiiben Ha ¢ur.12 ompeenseT KOMIUIEKThI, HAOOPBI WK (OHABI TOTOBBIX AaHTUMUOTIMIMHBIX
JIMH3 C MUHUMAJILHOM 3aJaHHOM ONTHUYECKOM CUIION B mepudepuitHoi 30He. i1 aToro
MOTYT MOJAONTH BpAlATEIbHO-CUMMETPUYHBIE JIMH3BI.

B cocrosiem u3 n1Byx yacreit uerBeptom ctosidne "CryneHu 1006aBKU ONTUUECKOM CUITBI /
nehOKYyCUPOBKH B repudepuiinoi 30He TMH3bI (D)" Tabnuibl Ha ¢ur.12 ykazaHbl BApUaHTHI
BbIOOpa "YMmepenHas" u "CunbHas" (ypoBHU niepudepuitHoi 1e)OKyCUpPOBKH), KOTOPbIE
MO>KHO MCIOJIB30BaTh JJIS ITOJIyYEHUs] COOTBETCTBYIOIIMX CPEIHUX U BBICOKMX YPOBHEN
KOPPEKUUM IS 3aMeJIEHUsI pocTa riia3a. B Bapuanrte "YMepeHHas" 4eTbIpeEM JTUCKPETHBIM
CTyneHsM nepudepuitHon 1e(OKYyCUPOBKHM COOTBETCTBYIOT 100aBku +1,00D; +1,50D; +2,00D
u +2,50D, noBslaronme ypoBeHb 1e(hOKYCUPOBKH JIMH3 C MUHUMAJIbHON KOPPEKLUEl,
yKa3aHHBIX B TPeTheM CcToJIONe Ha ¢ur.12, Toraa kak B Bapuante "CuinbHas" yeThbIpeM
CTYMEHSIM TieprudepuiiHol 1eOKyCHPOBKH COOTBETCTBYIOT J00aBKku +1,50D; +2,00D; +2,50D
1 +3,00D. Cryrienu niepudepuiiHoi 1e(oKyCcUpOBKH (TO eCTh KOTJa HECKOJIBKO JIMH3 C
OJTHOM Y TOM K€ OINTUYECKOM CUJION B LIEHTPAJILHON 30HE UMEIOT PA3HYIO ONTHYECKYIO CUITY
B niepudepHuitHON 30He) UCIIOIB3YIOTCS IJIs1 YIIPOIISHUs TOHUMAHUS MTAMEHTaMU, BpauyaMy 1
u3rotosurensMu. B ciydae uerBeproro cronbua Ha ¢ur.12 moaxoasT BpamaTeIbHO-
ACMMMETPUYHBIE JIMH3HL.

Tabmuua, mpuBeneHHas Ha ¢ur. 13, mpemocTaBiseT UHPOPMALKIO, TTOJIE3HYIO B CIydae
MU3rOTOBJIEHUS BpallaTEIbHO-ACUMMETPUYHBIX JIMH3 C PA3HOW ONTUYECKON CUIION B
BHCOYHOM M HOCOBOM KBaJipaHTax. B ee kpaltHem ieBoM ctosidne "PedpakiponHas ommoka
B IICHTD, 00j1actu (D)" 3/1eCh ONATH TaHbI 3HAYCHUS U3MEPEHHOM pepaKIMOHHOMN ONMOKH B
HEHTPAJILHOM 00JIACTH B BO3pACTAIOIIMX MpupalieHusx ot +0,25D 1o +6,00D (151 Muomnon
ot -0,25D 1o -6,0D). Bo BTOpowMm cieBa cronbue "CpenHemenuanHas pedpakiimoHHAS
onmMbka B BUCOUYHOM KBaJipaHTe (D)" 1aHbl cpelHEMeTMaHHbIE 3HAUEHUST U3MEPEHHOM
pedpakMOHHOM OIMOKK B BUCOUHOM KBaJIpAHTE IS T€X OOCIEIOBAHHBIX T'PYIIIT
HACEJIEHMUs], Y KOTOPBIX UMEIOT MECTO COOTBETCTBYIOIIME ITPUPALLEHUS 3HAUCHUS
U3MepeHHON pe)paKIMOHHOM ONTMOKY B IEHTPAJIbHOM 00J1aCTH, ITPUBEICHHBIE B JICBOM
kpatineM ctosbue Ha ¢ur.13. B TpeTbem cieBa crombue "CpeaHemMeuaHHas
pedpakiMoHHas oIMOKa B HOCOBOM KBaapaHTe (D)" maHbI cpeTHEMeTMaHHbIE 3HAYCHUS
U3MEPEHHOMN peppaKIMOHHON OIMMOKY B HOCOBOM KBaAPAaHTE IS MALIMEHTOB, UMEIOIITUX
COOTBETCTBYIOIIUE MTPUPAIIICHHUS 3HAUEHUS] U3MEPEHHOM pepaKIUOHHOMN OITMOKH B
HEHTPAJILHOM 00JIaCTH, MPUBEACHHBIE B JIEBOM KpaliHeM cToidne. OTMETHM, YTO Yy
00CIeIOBAaHHBIX T'PYIII HACEJIEeHUs OblJ1a OOHAPYyKeHA HECKOJIBKO OOJIbIasi TUIIEPMETPOITHS
B BUCOYHOM YaCTH CETYATKHU, HEXKEIIM B HOCOBOM, YTO MO3BOJISIET MPEAIIOIOKUTH MOJE3HOCTh
UCTIOJIb30BAHUS U3MEPEHUI B BUCOUHOM KBaJipaHTe. UeTBepThii cTosoen
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"CpenHeMeMaHHbIe Ha3HAUEHUS 171 0OCIeIOBAHHOW IPYNIbI B IEHTPATbHON / BUACOUHOM
oOacTi" TabmMupl Ha Gur.13 MOKHO paccMaTPUBAThH KaK OMPEICISIOMNUNA KOMIUIEKT
ACMMMETPUYHBIX AHTUMUOIIMUHBIX JIMH3 C 33JAHHON B TEPANEBTUYECKUX LEJISX
MHUHHUMAJIbHOW ONTUYECKON CUJION B BUCOYHOM KBaJPAaHTE CETUATKH, IPUUYEM BTOPBIE
3HAYEHUS] ONITUUECKOM CUJIBI B CTOJIONE OTHOCATCS K nepudepuitHoit 1ehOKyCUPOBKE B 3TOM
kBagpaHTe. Ciieqyer OTMETUTD, UTO JJIsI BO3ACUCTBUSI HA BUCOUHBIN KBAJPAHT CETUATKHU
JIMH3BI JOJDKHBI 00J1a/1aTh HEKOTOPOIt nepudepuitHoi 1e)OKyCUPOBKOI B CBOEM HOCOBOM
KBaJpaHTe. AHAJIOTUYHBIM 00pa3oM, IsAThIN cTosben "CpenHeMenMaHHbIE HA3HAYEHUS [IJ1s1
00ce1I0BaHHOM TPYMIIBI B IEHTPaAJIbHOM / HOCOBOM obOacTu" Tabaunpl Ha (ur. 13 MoKHO
paccMaTpUBATh KAK OMPEACIISIONINNA KOMILUIEKT ACUMMETPUYHBIX AaHTUMUOIIUAHBIX JIMH3 C
3aJaHHOW B TEPANEBTUYECKUX LEISIX MUHUMAIBHON ONTUYECKOW CUJION B HOCOBOM
KBaJpaHTe ceTyaTKu. Ml B 3TOM cityuyae cienyeT OTMETUTh, YTO ISl BO3JIEHCTBUS HA HOCOBOM
KBaJPAHT CETYATKU JIMH3BI U3 KOMILJIEKTA MATOTO CTOJIONA JOJKHBI 001aaTh HEKOTOPOI
niepudepuiiHoi 1e(OoKyCUpOBKOI B CBOEM BUCOYHOM KBaJpaHTE.

B cocTosimem u3 nByX yacrei yeTBepToM cTojone "CTyrneHu 100aBKH ONTHUECKOM CHIIbI
B nepudepuiiHoii 30He" Tabmunbl Ha Gur.13 yka3zaHbl CTYNEHU 3HaUeHUH niepudepuitHoi
ne(OKYCUPOBKU, KOTOPHIE MOXKHO UCIOJIH30BATh JISI UBMEHEHUS MepuepUitHOL
Je(hOKYCUPOBKHM KOMILIEKTOB JIMH3 U3 YETBEPTOI'O U MATOTO CTOJIONOB. BuaHo, 4To B yactu
cTonbua, o3ariaBiieHHON "BbriOpaHHas BeIMUMHA ONTUYECKON CUIIbI/Ae(POKYCUPOBKH B
BUCOYHOM KBAaApaHTE", IJIsl JIMH3 U3 "BUCOYHOTO KOMIUIEKTA" OCYILIECTBIIAECTCS IPUPAILICHUE
OTNITUYECKOM CUITBI KOppeKIwH (TieprdepuitHoit 1ehOKYCHPOBKH) B BACOYHOM KBaJpaHTe
YETBIPbMS IUCKPETHBIMU CTYNEHSIMH, a UMEHHO +1,5 D; +2,0 D; +2,5 D u +3,0 D, Toraa xax B
MpaBoOM YacTH CTONONA, 03ariiaBieHHON "BriOpaHHas BeTMUMHA OTITUYECKOM
CWIIBI/Ie(pOKYCUPOBKU B HOCOBOM KBaJIpaHTe", JIsl JIMH3 U3 "HOCOBOI'0 KOMILIEKTA"
npupalieHue nepudepuitHom 1eOKyCUpOBKH OCYIIECTBIISIETCS TPEMS JUCKPETHBIMU
cTyneHsiMu, a iMeHHO +1,0 D; +1,5 D u +2,0 D. 11 B 3TOM cityyae mpu paccCMOTPEHUU
JM3aiHa JIMH3BI CIEAYET YUECTh, YTO IS JOCTUKEHUS KEITAEMbIX U3MEHEHUI B BUCOYHOM U
HOCOBOM KBaJpaHTax nepudepuitHoi 001acTu ceTYaTKH HEOOXOAUMO TTOTYYUTh
ONpeNeIeHHY0 Nepudepurinyio 1e)OKyCUPOBKY COOTBETCTBEHHO B HOCOBOM U BUCOUHOM
KBaJpaHTax JUH3. JIMH3bI U3 yeTBepTOro cToaoua "CryneHu 100aBKU ONMTHYECKON CUITHI"
TaOJUIBI Ha GUT. 13 SBISFOTCS,, KOHEUHO, BpallaTeIbHO-aCUMMET PUYHBIMH.

Ha ¢wur.14 npencrasiieHbl CpaBHUTENbHBIE KPUBbIE ONITUYECKON CUITBI TSI KAXIOW U3
YeThIpeX CTyIeHel rmepudepuitHoN 1epOKYCHPOBKM KOHTAKTHBIX JIMH3, TU3alH KOTOPBIX
COTJIACYETCS C BApMAHTOM BbIOOpa "YMepeHHas" u3 Tabaunbl Ha ¢ur.12 (deTBepThId
croniboen). MakcumanpHas nepudepuitHas 1eOKyCMPOBKa JTMH3 U3 3TOTO MOJAKOMITIIEKTa
WIM BapuaHTa BeiOopa cocrasisier 2,5D. Ccputounbie o6o3HayeHus (60a, 61a, 62a u 64a)
KPUBBIX OIITUYECKOW CUIIBI UCIIOJIB3YIOTCS B IPUBEAEHHOM HMXKE OIMCAHUM ITOKA3aHHOI'O HA
¢wur.15 u cocrosiero U3 IByX 4acTeit Habopa JIMH3 711 TPEeIBAPUTEIIHHOTO MOI00pa.

Ha ¢wur.15 mpencraBieHo cxeMaTU4IecKoe W300pakeHre Habopa WM KOMIUTEKTa JIWH3 JIIs
MPEABAPUTEIBLHOTO MOI00pa UM HA3HAUEHUS], COCTOSIIETO U3 IBYX YaCTeH U MOAXOISIIEro
JUTSL UCTIONIb30BAHUS MTPAKTUKYIOIIUM BPauoOM, KOTOPBI MOKHO 3aMEHUTHh OOBIUHBIMU,
HECKOJIbKO 0oJiee JOPOTUMH HAOOpaMU U KOTOPBIM MOXKET BKJIIOUATh HA0OP UM KOMILIEKT
FOTOBBIX OUYKOBBIX JIMH3 JI 10100pa 1100 HAOOp MM KOMITJIEKT KOHTAKTHBIX JIMH3 JIJI51
1noadoopa WM oTmnycka. JlaHHbINA 4epTex MOKHO pacCMAaTPUBATh KaAK CXEMAaTUYECKOE
M300paXeHHE B TOPU3OHTAIBHON MPOEKLUMH OTJEIbHOIO BBIABUKHOIO SIIMKA UK JTIoTKa 50,
B KOTOPOM JIMH3bI pa3MeEIIEeHbl HA OJJHOM YPOBHE JIByMs I'PYNIIaMU, UJIA YACTAMHU, 52 U 54,
MO0 ero MOXKHO paccCMaTpUBATh KaK CXeMATUYECKOE U300paKeHNe B BEPTUKAIbHOM
paspese mkada 50 ¢ IByMs BBIIBWKHBIMU SIIUKAMU, UK YACTSIMU, 52 U 54,
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PACIONIO0KEHHBIMM IPYT HA APpYroM. JIMH3bI yacTh 52 COOTBETCTBYIOT TEM 3HAUCHMUSIM,
KOTOpPBIE YKa3aHbI B CTOJIONE "YMepeHHas", BTOpoH cripaBa, TOT/Aa KaK JUH3bI 4acTu 54
COOTBETCTBYIOT 3HAUEHUSM, YKa3aHHBIM B cToj101e "CuibHas", KpailHUii cripasa,
tabmunpt 12. Takum o6pa3om, B HAOOp WK KOMIUIEKT 50 BXOAST JIMH3bI B KOJIUYECTBE,
BJIBOE IPEBBILIAIONIEM MUHUMAIIBHO HE0OX0auMoe 711 Habopa, OXBATHIBAIOIIETO
"HOpMaJbHBIX MMOTIOB" BILIOTH A0 -5,00D. B nanHOM mpuMepe Kaxaast u3 JuH3 58a u 58b
YIAaKOBaHa B MOJXOASIINI NAKETUK-calle (HE MOKa3aH OTAEIIBHO).

Ha ¢wur.15 gacts 52 BeINOIHEHA B BUJIE KOHTEHHEpa 56a ¢ stueiikamu, coaepxamumu 20
PA3JIMYHBIX JIUH3 584, 0XBATHIBAIOIIMX AUAMA30H ONTUYECKON CUIbI KOPPEKLUHU B
HEHTPATbHOM 30HE 10 -5D ¢ marom mpupaiienud -0,25D, Toraa kak 4acTh 54 BBITTOJIHEHA B
BUJIE KOHTEWHEpa 56b ¢ sueiikamu, Takxke coaepammmMu 20 pa3IuyHbIX JIMH3 58D,
OXBATBIBAIOIIUX AUANA30H ONTUYECKON CUJIbI KOPPEKLMHU B UEHTPAIBHOM 30HE 110 -5D ¢
marom npupartienus -0,25D. CooTBeTCTBYOIIIEe TPUPALIEHUE ONITUUECKON CUTBI B
HEHTPAJILHOM 30HE YKAa3aHO HaJl IMH3aMU 58a 4acTu 52 U moMeYeHO CKOOKOM 59a (1iis
muH3 58b yactu 54 - ckookoti S9b), [epudepuitnas nedokycupoBka JTUH3 582 COBMECTHO
yKa3bIBaeTCs CKOOKoM 57a, a m1H3 S8b-cko0koit 57b. KonTteliHeps! 56a u 58a MOTYT UMETh
pPa3HyIO [BETOBYIO MAPKUPOBKY (HAIIPUMEP, KOHTEWHEP 562 MOXKET OBITh KEIThIM, a
KOHTeMHep 58a - KpACHBIM), TOT/1a KaK MAaKETUKU-CAILIIE JJIs1 BCEX JIMH3 B KAXKI0M
KOHTEHHEpe MOTYT aHAJIOTUYHBIM 00pa30M pas3IMuaThCsl C MOMOIIBIO TEX e [[BETOBBIX
KOJIOB, 4 TAKX€E IIOCPEACTBOM HAHECEHMS] HA HUX MAPKUPOBKHU C YKA3aAHUEM BEJIMUMH
OTNITUYECKOM CUITBI B ICHTPAJIPHOM 30HE U MeprUpepUITHON Ie(POKYCUPOBKU HAXOISAIIUXCS
BHYTPM JIUH3, C LEJIbIO CBEACHUSI K MUHUMYMY BEPOSITHOCTH HEIPABUILHOTO Pa3MELIECHUs
JIMH3BI B HA0ope 50 WK HeMpaBUWILHOT'O MOA00PA MAKETUKA/IMH3BI JIs1 TPEIBAPUTETbHOMN
MOJIrOHKY UJIW UCTIOJIb30BaHus. [J1g ynoOcTBa B MCMOIL30BAHUM JIMH3BI 58a 1 58b
pacroiararoTcs B CBOMX COOTBETCTBYIOIIMX KOHTeHHEepax 56a v S6b corimacHo 3HAaYEHUSIM
MpUpALLEHUS] ONITUYECKOM CUIIbI B LEHTPAJIbHOM 30HE, XOTS 3TO HE 0053aTENIbHO B CIyyae
JIMHEMHOM MOJIe)H, TTOKa3aHHOM Ha ¢wur.15. B manHOM mpuMepe JTMH3BI 58a yacTu 52
COBMECTHO BKJTIOYAIOT YETHIPE CTYIICHU OTIITUYECKOM CHITBI TIepU(EpURHON 30HBI U,
ClIeIOBaTENIbHO, 00Pa3yIOT YeThIPEe MOAKOMILIEKTa, YKa3bIBaeMbIX CKOOKamu 60a, 61a, 62a
U 64a (TU3aiiH 3TUX JIMH3 COOTBETCTBYET KPUBBIM ONTUYECKOM CUITBI Ha (uT.14).
[Tepudepuitnas neokycupoBKa Ka)XJI0T0 MOJAKOMIUIEKTA OMpPEIENSIeTCs HA CXEMe BBICOTOM
3alITPUXOBAHHOI'O y4aCTKa KaXIOM JIMH3BI U YACIIEHHOMN BEJIMYUHON OIITUYECKOU CUIIBI CO
3HAKOM ILTIOC, COITOCTABIIEHHOM Kax ol ckoOke. Tak, moakoMruiekT 60a BKIIOYaeT TpU
JIMH3BI 58a, KaXk1ast U3 KOTOPBIX MMeeT repudepuitHyio aepokycupoBky 1,0D, B
MOJIKOMILIEKT 61 a BXoAaT 8 muH3 ¢ nepudepuitHoil nedokycuposkoit 1,5D, B
TTOJIKOMILIIEKT 62a-4 TUH3BI ¢ iepudepuitHoit nehokycupoBkoii 2,0D 1 B MOJKOMITIEKT 644 -
IITh JIMH3 ¢ iepudepuitHon 1edoKycupoBKoii 2,5D. AHAJIOTMUHBIM 00pa3oM, 4acTh 54
COZIEPKUT YeThIpe roakoMiuiekTa 60b, 61b, 62b u 64b COOTBETCTBEHHO C TpEMSI, BOCEMbIO,
YEeTBIPHMS U TIATHIO JIMH3aMU 58b U cTyneHsmu nepudepuitnoit 1eokycupoBku +1,5D;
+2,0D; +2,5D u +3,0D.

Ha6opom mnu komruiekToM 50 JIMH3 MOKHO MOJIB30BATHCS CIEAYIOIIMM 00pa3oM.
[TpakTukyromuit Bpau OCYIIECTBISET OOBIUHYIO OLEHKY (U3MepeHue) pedpakuMoHHON
OIIMOKM B LIEHTPAIbHOW 00JIACTH IJ1a3 MALMEHTa C UCTIOJIb30BAHUEM CYLIECTBYIOIIETO
000PYAOBAHUS U U3BECTHBIX METOAUK, TPUMEHSEMBIX ISl HA3HAUEHUSI OOBIYHBIX
KOPPUTMPYIOUIMX JIMH3, U TPOCMATPUBAET UCTOPUIO OOJIE3HU MALUEHTA C LETIbIO
OIIPEAEIICHUS] HAJIMYUS Y HETO IIPOTrPECCUPYIOLIEH MUOIIMU. B cilyyae oTpULaTesIbHOro
OTBeTa moabupaercs U mpodyeTcs JIMH3a U3 yactu 52 Habopa 50 ¢ COOTBETCTBYIOLIEH
OINTUYECKON CUIION KOPPEKLMU B LICHTPAJIBHOU 30HE, B CIIy4Yae IMOJIOKUTEIIBHOTO - JIMH3A U3
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yacTtu 54. Eciv nmayueHT He YIOBJIETBOPEH CTENEHbIO YETKOCTH LIEHTPAJIbHOTO 3pEHUS,
oOecreurBaeMoil BBIOpaHHOM JIMH30M, TPOOYIOT JIMH3Y CO CIEAYIOIIMM COCETHUM 3HAUYEHHUEM
ONTUYECKO! CUJIBI B ICHTPAJIbHOM 30HE U3 TOM ke uacTu Habopa. Ecnu B pesynbraTe
MPOOHOTO MOA00pa MAlMEHTY JIMH3BI U3 YacTh 54 OH HAXOAUT, YTO nepudepuitHast
HEPE3KOCTh CIIMIITKOM BEJIMKA, 3Ta JIMH3a MOXKET OBITh 3aMeHEeHa JIMH30M C TAKOM ke
ONTUYECKO! CUJION B IEHTPAJIbHOM 30He U3 yacTu 52 Habopa. B mobom ciyuae
obecrieunBaeTcsl BbICOKAs CTENEHb YBEPEHHOCTH Bpayua B TOM, UTO JIEHCTBUE BIOpAHHOM
JIMH3BI TTO3BOJIUT HECKOIBKO 3aMEIJIUTh PA3BUTHE MUOIIUM Y MAlMEeHTa Onaroaaps
(dhokycupoBKe neprudepuitHOTo Myyka Ha CeTYaATKE WK Mepe]l Hell C LIeTbI0 CO3IaHus
HE0OXO0IMMOr0 CTUMYJIA K 3aMeJIeHUIO JaJibHelero pocra riasa. Eciau nabop 50
MpeACTaBIIsieT cOOOM HAOOP KOHTAKTHBIX JIMH3, OH MOXET OBbITh UCIOJIb30BaH IS OTITYCKA
TOTOBBIX JIMH3 MAMEHTaM WM JUIsl pa3pa00TKU COOTBETCTBYIOIIETO MOPSAKA TOCTABKU
ONTOBBIMU MOCTABIIMKAMU WK U3rotoButenssMu. Eciu B Ha0op 50 BXOJAT rOTOBBIE
OYKOBBIE JIMH3bI JJIsI T0100Pa, a KJIMHUKA PacroiaraeT CBOMM COOCTBEHHbBIM
000pYI0BAHUEM 11 OKOHYATEIbHOM HUTU(POBKYU U/WIIM MOJIUPOBKH JIMH3, TO OHA MOXKET
00ecIeunTh MalMeHTOB TOTOBBIMU JIMH3AMU; B MPOTUBHOM CITy4ae OHA OOBIYHBIM 00pa3oM
pa3MelaeT 3aKa3bl HA TAKKE JIMH3bI Y U3rOTOBUTEICH.

KomriekTsl, HA00PBI UM POHABI IBYX APYTUX TUIIOB, CHOPMUPOBAHHBIE B
COOTBETCTBUM C MPUHLMIIAMU HACTOSIIETO U300peTeHus, mpeacTaBieHsl Ha ¢ur.16 u 17. Ha
¢ur. 16 mokas3aHsI [Ba pa3IMIHBIX HA0Opa, KoMIUIeKTa Wik ¢poHaa 70a u 70b KOHTAKTHBIX
JIMH3, KaXIbIl U3 KOTOPBIX CONEPKUT KOPOOKY, JIOTOK MIIM BBIIBUKHOMN SAILLIMK 72 C
MHOECTBOM STYe€EK 74, B KOTOPBIX PA3MEIIAIOTCS MAKETUKHU-calle 76 ¢ KOHTAKTHBIMU
JIMH3aMHU (HE IMOKa3aHbl OTAEIIbHO), UMEIOLIMMHU OJIHY U TY K€ BEJIMYMHY ONTUYECKOU CUIIBI
KOPPEKIUY B EHTpaIbHOM 30He. {7151 y10OCTBa B KaX /10l sueikike 74 Mmoka3aHo TOJIBKO
YeThIpe NMakeThkKa 76. OnTuyecKkas cuiia HeHTPAILHOM 30HbI JIMH3 B KaXI0M sueiike 74
yKa3aHa Ha 3TUKETKax 78, MIPUKPEIUIEHHBIX HaJ WIH [0 ssuerKamMu. BunHo, 4ro 3Ta
OITHYECKAs CUJIa HAaXOoauTcsa B auamnasoHe ot -0,25D no -6,0D ¢ marom npupartienus 0,25D.

B nabope, komrutekTe uiu GoHae 70a makeTHKH 76 B KaXKI0W STYeHKe 74 UMEIOT OJTHY U TY
e OMTUYECKYIO CUIIy HE TOJIbKO B IEHTPAIHLHOM, HO U B MepuepHUitHOM 30HE, TO €CTh JIMH3bI
B KQXXJOM sluelKe SBIISIIOTCA UACHTUYHBIMU, TAK UYTO OHU MOTYT CIIY)KUTh B KauecTBe Habopa
JUTS IPOOHOM MTPUTOHKU U poHIa 1S oTIycKa. Ha Kak1oM MakeTHKe YeTKO YKa3bIBACTCSI
ONTUYECKas CUIIa B LIEHTPAJIbHON 30HE, U IOCKOJIBKY B JAHHOM IpUMeEpe He TpeOyeTcs
OTITHYECKAsI CHJIA B MepUQPEPUIHON 30HE, B IPEATIOUTUTEIIHBHOM BapUAHTE BCE MTAKETUKU
Habopa UMEIT KOAUPOBKY (HAIIPUMED, LIBETOBYIO), TOKA3bIBAIOLIYI0, UTO OHU
MpUHAUIeKAT K OJHON YHU(PUIMPOBAHHOM CEPUM WIIM K OJJHOMY TUITy Habopa. Ontudeckas
cuia B riepudepuitHoN 30He JTMH3 B STYEHKaX COOTBETCTBYET CPETHEMEIMAHHBIM 3HAUCHHUSIM
ONTUYECKOM CUIIbI KOPPEKLMU B LEHTPAIIbHOM 30HE /1711 00CIIEOBAHHBIX I'PYIIIT HACETIEHUS,
yYKa3aHHBIM B TPEThEM CTOJIONE Ta0MIbl Ha (uUr.12. DTO 03HAYAET, YTO HU Y OAHOM Maphl
mH3 U3 GoHma uim Habopa 70a ¢ pa3HbIMHU ONITUYECKUMU CUIIAMH B LIGCHTPATBHOM 30HE HE
OyJeT OJTHA U Ta e ONTHYECKas Cujia B ieprudepruitHoN 30He; HAIIPOTHUB, KaXKI0N
OINTUYECKON CUJIE LEHTPAJIbHON 30HBI COMIOCTABJIEHA YHUKAJIbHAS ONTHYECKAs CUJIa
niepudeputinoti 30ub1. [ToaTOMy TUH3BI U3 Habopa wiK ponaa 70a obmagar0T
MUHUMAaJIbHBIM TTOJIOKHUTEIbHBIM TepaneBTHUECKUM 3P dexTomM. B Habope, KOMITIEKTE WU
donme 70b B KakI0M suekike 74 pacriojiararoTcs JIMH3bI ¢ HECKOJIBKUMU TEPATIEeBTUUECKUMU
YPOBHSIMH, HO OOHOW U TOM K€ ONTUYECKON CUIION B UEHTPAIbHOM 30HE, YKA3aHHON Ha
aTUKEeTKE 78 stuetiku. Kaxapiil makeTuk 76 Kaxxaom siYekyu cHaOXeH MapKUPOBKOM,
YKa3bIBAIOIIEH YPOBEHb TepaneBTUUECKOro 3¢ dekTa 1, B MPeANnOUYTUTEILHOM BapUAHTE,
ONTUYECKYIO CUTY B LEHTPAJIbHOM U NepudepuiiHol 30HaX U CTENeHb BO3AeHCTBUS. B
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JTAHHOM IpUMEpE B KaXI0M sueiike 74 comepKaTcsi HAaKEeTUKU 76 ¢ 4YeThIpbMS PA3IMYHBIMU
CTENEeHSIMU BO3/IEUCTBUS, CAMOIM HU3KOM U3 KOTOPBIX SBIISIETCS T4, UTO YIIOMUHAETCS B CBSI3U
C OTMCAaHHBIM BbIllIe Habopom 70a U B3sTa U3 TPETHEro cTojiona Ha ¢ur.12, BTopast HU3Kas
B35Ta U3 MPEANOCcIeIHero cToibna Ha ¢ur.12, BTopas BbICOKAS - U3 MPEAIIOCIETHET O
cTojbna Ha ¢ur.13 u caMast BBICOKAs - M3 TTOCIEIHEro cToyiona Ha ¢ur.13. DTot HAbOD,
KOMIUJIEKT UM (POH/I JIMH3 3aTEM UCIOIB3YETCsl, B OCHOBHOM, aHAJIOTMUHO HA0OPY WU
KOMILIEKTY 50, OMMCAaHHOMY MPUMEHUTENIBHO K (GUT. 15, 32 UCKITIOUEHUEM TOT0, UTO Bpayy B
JTAHHOM Cllydae IIperocTaBisieTcst 0oblas cBo0oaa AeMCTBUM TPYU HA3HAUEHUU B
COOTBETCTBHU C €r0 OLIEHKOW MPEIPACHOI0KEHHOCTH MAUEHTA K PO PECCUPYIOLLIEH
MHUOIMU HA OCHOBAHWU UCTOPUM OOJIE3HU MOCIEIHEr 0, UTO, KOHEUHO, BKIIIOYAET CEMEHHbIN
AHAMHE3 B OTHOILIEHUH MUOTIUM.

[Mocnennuii mpuMep KoMmIUIekTa win Habopa 80 115t mogdopa JIMH3, COCTOSIIETO U3 CEMU
HAaKJIaIHBIX OYKOBBIX JIUH3 82, CXeMAaTUUECKHU MPeICTaBjIeH Ha (ur.17, rae 3TOT KOMILUIEKT
Wi Habop 80 COMEPKUT MOJCTABKY 84 C OT/IEJICHUSMMU, UM BbIEMKaMHu, 86, B KOTOPBIX
pa3sMeEINaroTCs HaKIIaIHbIE JIMH3BI C HEMPETIOMIISIOILEN LEHTPAJIbHOM 30HON U pa3JIMUHBIMU
CTYNEHSIMU/YPOBHSIMU ONITUYECKOMN CUITBI WM JIeOKYCUPOBKHU B niepudepuitHoii 30He. B
JTAHHOM Clly4ae OoT/AeeHUs 86 CHaOKeHbl ITUKeTKaMU 88, YKa3bIBAIOIIUMHU CTYIIEHb/YPOBEHD
JIOOABJICHHOM ONITUUECKON CUJIBI UJTU 1e()OKYCUPOBKH B TIepUQpepUuitHol 30He, KOTopast
HaxoauTcs B ayanasoHe ot +1,0D no +2,5D ¢ marom npupaitiesus 0,25 D ¥ COOTBETCTBYET
BapHaHTy 100aBKU nepudepuitHoi 1edokycupoBKH "YMepeHHas" B Tabmune Ha ¢ur.12 (3a
WCKJIIOUEHHUEM CTYIIEHEH C IaroM npupauieHust Menblie 0,25). [TockonbKy He y Bcex
HaKJIaJHbIX JIUH3 82 Habopa 80 MoxkeT ObITh 00IIIas 0a3ucHast KpUBasi, U MOTYT OBITh
UCIIOJIb30BAHbI APYTUe aHAJIOTUYHBIE HAOOPHI C TMH3AMU, UMEIOIIMMU pa3Hble 0a3UCHBIC
KPUBBIE, TOTIOJTHUTEIbHYIO UIEHTU(UKAILUIO OA3UCHON KPUBOM KaXKI0N HAKJIAHOMN JIMH3BI
yIOOHO OCYILIECTBISATH C MOMOIIBIO 3TUKETOK 90. Tem He MeHee, KaK U B MPEIbIAYIINX
IIpUMepax, KelaTelbHO TAK)KE€ HAHECTH MAPKUPOBKY C YKa3aHUEM ONTHUUECKOW CHUITbI
nepudepuiiHON 30HBI U1 OA3MCHON KPUBOWM HA JIMH3BI UJIU UX TTAKETUKHU (€CITH OHU
MIPEAYCMOTPEHBI).

[Tpunuun ucrnonb3oBaHus Habopa Wik KoMIiekTa 80 aHAJIOTUYEH TOMY, YTO OMMCAH IS
Habopa wm komruiekTa 50 (¢dur.15). [IpakTUKyIOMMi Bpad IpoBepsieT pepakMOHHYIO
OIIMOKY B LEHTPAIbHON O0JIACTH IJ1a3 MALMEHTa, OLEHUBAET MPEAPACIIONOKEHHOCTh
MaluyMeHTa K Nporpeccupyrolied MUOIIMU Ha OCHOBAHUM UCTOPUU €ro 00JIe3HU, TOA0MpaeT
HaKJIa/IHbIC JIMH3bI CO CTENICHBIO BO3JICHCTBUS WK TIepUQepuiiHol 1eOKyCHPOBKOM,
COOTBETCTBYIOIIIEN OLIEHEHHON ITPEAPACIOIOKEHHOCTH, U OCYLIECTBIISIET TPOOHYIO
MIPUrOHKY BBIOPAHHBIX HAKJIAAHBIX JIMH3 K JIMH3aM IMOBCEIHEBHBIX OYKOB MaLMEeHTa JIM00 K
MPOOHBIM 0A30BBIM JIMH3aM C COOTBETCTBYIOIIEH ONTUUECKOM CHUIION B IGHTPAJILHOM 30HE.
Ecnu naupeHT HAaXOaUT, YTO MepudepuitHas HEPE3KOCTh CIUIIIKOM BeJIUKa, MPOoOyeTcs
HaKJIaHast JIMH3a CO CIIEAYIONIMM HU3KUM YpOBHEM TepudepuiiHoi 1eoKyCUPOBKH, U TaK
BILIOTH JI0 MOJIyYE€HUs OHOOPEHUs MaMEHTOM. B 3aKiItoueHne ocyecTBIsIeTCs 3aKas3
OYKOBOW JIMH3BI W ¢ 00paboTKa Ha UMEIOIIEMCsI 000PYTOBAHUM JIUTS NUIM(POBAHUS U
MOJMPOBKU. BO3MOKHOCTE 0OecreueHus: CTOJIb MHOTUX YPOBHEHN nepudepuitHoit
Je(hOKYCUPOBKU C TOMOIIBbIO HEOOIBIIIOT0 KOMIUIEKTa UM HaOopa JIMH3 MPECTABISET
co00ol 0YeBUHOE MTPEUMYIIIECTBO.

OO6parnasice Ternepb 00jee KOHKPETHO K COOCTBEHHO aHTUMHUOITUMHBIM
O0pTaTEMOJIOTUYECKUM YCTPOUCTBAM U, 00JIee KOHKPETHO, K 0 TaIbMOJIOTMUECKUM JIMH3aM
(TakUM, KaK KOHTAKTHbBIE JIMH3bI), MO’KHO, KaK YIIOMHHAJIOCh BbILIE, IPEACTABUTD
ONTUYECKYIO CUTY B MepuepuitHOM 30He pacipeieieHUeM, T/Ie OHA U3MEHSIETCS C
paauaIbHBIM PACCTOSTHUEM TAKUM 00Pa30M, UTO 3TO paclpe/esieHue MOKA3bIBAET BEIUUMHY
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OTITUYECKOM CUITBI B TOYKAX MepU(PepUitHON 30HbI, PACIIONIOKEHHBIX Ha OIPEAeIIEHHOM
paCCTOSIHUM OT UEHTPAIBLHON Ocu. PaHee 3To pacrpenerneHue ONTUYECKON CUITbI B
niepudeputitoli 30He 0(hTaTbMOJIOTUMYECKUX JIMH3 OCTABIISIIA HEM3MEHHBIM UJIM U3MEHSIIU C
[EJIbI0 YMEHBIIICHUS] UCKAXEHUS] U300 paKeHUS B OUKAX U YIYUIIEHUS HEHTPAIbHOT'O 3PEHUSI.
N3-3a 6oiiee HU3KOM OCTPOTHI 3pEHUs, TPUCYIIIEl TeprudepUutHoNn 00IaCTH CeTYATKH,
KOppeKus pedpakiuu B 3TOM 00JIACTH HE CUUTAJIACH CYIIIECTBEHHBIM
YCOBEPLIEHCTBOBAHUEM.

Kak yxe ynmomuHanocs Bellie, nepudepuitHas 1e(OKyCUpOBKa OINpeaessieTcs pa3HOCThIO
MeX1y ONTUYECKUMHU CUJIAMU B LIEHTPATbHOM U niepudepuitHoit 30HaxX 0hTaIbMOIOTMUECKON
JIMH3bI B KOHKPETHOW TOYKE HA KPUBOM pacrpeaeseHus] ONTUYECKOM CUITbI B IepUepuiiHOn
30He. OPTaTBMOIOTUYECKOE YCTPONCTBO, COOTBETCTBYIOIIEE HACTOSIIIEMY HU300PETEHHUIO,
MperoiaraeT HaJlndue y JIMH3bI JudPepeHnIranbHON ONTHISCKON CHITBI (TIeprdepriiHom
Ne(hOKYCUPOBKHU JIMH3bI), IPEACTABIISIIONIEH COO0M (DYHKIMIO ONITUYECKOM CUITBI B
IEeHTpaIbHOM cheprueckor 30He. TeM He MeHee, y IeTel M B3pOCIIbIX HaOJII0/1a)1ach
3HAUYUTENIbHASI UHIMBUAYAJIbHAS U3MEHYMBOCTH U depeHIrnaTIbHON pedpakiuu
(nepudepuitHas MUHYC LEHTpaJIbHAsSI) IPU COTIOCTAaBUMOI pedpaKiuy B IEHTPATIbHOM
ob6mactu. Kaxk cnencraue, MCOIb30BaHNE AaHTUMUOTITMMHBIX
0 TAITHBMOJIOTMUECKUX/KOHTAKTHBIX JIMH3 CO Cpe/IHel (eAMHCTBEHHOM) BEIMYMHOM
niepudeputinoit fepoxycupoBku /nudepeHuanbHON ONTUYECKOM CUITBI MOXKET MTPUBECTH K
U30BITOYHON KOPPEKIUH B TIeprdepruitHON 00JIaCTH CETYATKH Y OJHUX MHUOTIOB U K
HEOCTATOYHON KOPPEKIMHU Y IPYTUX B 3aBUCUMOCTH OT MHIWBUAYATbHOM Tieprdepuitnoin
ne(OKYCUPOBKU KOHKPETHOT 0 T1a3za. OnTudeckuit 3¢ (deKT HeTOoCTaTOUYHON KOPPEKLIUU
MOJET BBIPAXKATHCA B HATTMUUHA HEKOTOPOH OCTATOUYHOW TMIIEPMETPOIIUYECK O
neOKYCUPOBKHU B niepuepuitHoi 00J1aCTU CETUATKU, YTO TAKKE MOXKET CO3/IaTh CTUMYJT K
OCEeBOMY POCTY TJla3a W yXY/IICHUIO cuTyaluu ¢ Muornuer. C npyrodt CTOpOHBI, ONTTUYECKUIA
3¢ PeKT 3HAYUTETbHON U30BITOYHOM KOPPEKIMU B ITeprUEPUITHON 00IaCTH CETYATKU MOXKET
BBIPAXXaThCs B U30BITOUHOM BEJTMUMHE MUOTTUYECKOM IepudepuitHol 1epOKYCUPOBKH, YTO
MOXET He TOJIbKO 3aTPYAHSTh, HO U YXYAIIATh Nepuepruueckoe 3peHue, CICICTBUEM YeTO
MOTYT CTAaTh JAJbHENUIINI POCT Iii1a3a B OCEBOM HAIIPABIEHUU U IPOTPECCUPYIOLIAS MUOIIUS.
Hcnonbp3oBaHMe AHTUMHUONIMHHBIX KOHTAKTHBIX JIMH3 C €IMHCTBEHHOM BEIIMUMHON
niepudepuiinoi aepoxycupoBku /muddepeHanbHON ONTUYECKOM CHUITBI, TTPEBHITIAOICH
CPEJIHIOIO BEJIMYMHY, TP KOTOPOM Y OOJIBIIMHCTBA MALUEHTOB C IPOTPECCUPYIOLIEH
MUOTIHEN ITeprd)epritHast TUTIEPMETPOTIUS TIPEBpaIaeTcs B neprudepruitHyr0 MUOTTHIO
MPEAOTBPATUIIO Obl HEOCTATOYHYIO KOPPEKIHMIO Y OTHUX MUOIIOB, HO MTPUBENIO OBl K
3HAYUTENIbHON U30BITOUHON KOPPEKLMHU Y APYTUX C YIIOMSIHYTBIMU BBIIIE [TOCIEICTBUIMM.

B cepum uH3, COOTBETCTBYIOIIMX HACTOSLIEMY U300PETEHUIO, KaXAas IMH3a UMEET
g depeHIMATbHYI0 ONITUYECKYIO CUTY (BETMUUHY MeprdepHitHOM 1 OKYCUPOBKH),
OPHEHTHPOBAHHYIO Ha JOCTH)KEHUE CPETHEN OTHOCUTENIbHON pedpakuyu B ieprudepuiinon
30HE YIS 3aTAaHHOM OTITUYIECKOM CHITBI B C(hepruIecKoit IICHTpaIbHOM 30He. MOYKHO MOYYUTh
JIMH3Y C BEJIMIUHOM TTepudepuiiHon 1e(OKyCUPOBKH, TPEBBINIAIONIEH cpeaHee 3HaueHue. B
aJTbTEPHATUBHOM BapUAHTE MOXHO MOJYUYUTh JIMH3Y C BEJIMUMHOMN repudepuiiHom
Je(hOKYCUPOBKU HUXKE CPEAHETO 3HAUEHHUSI. ITO O3HAYAET, UTO XOT nepudepuitHas
neOKyCUPOBKA JIMH3BI MOXKET OBITH BBIIIIE WJIM HIKE OTIPEICTICHHON CpeTHeN BETMIMHBI,
BeJIMUMHA MepudepUitHON 1ePOKYCHPOBKU U3MEHSIETCS KaK (DYHKIMS KOHKPETHOM
OTITUYECKOM CUITBI B c(hepruiecKoil IEHTpaIbHOM 30HE TaK, YTOOBI TTOJIYYUTh JIMH3HI,
obecreunBaroIIre aJIeKBATHYIO KOPPEKIUIO OTKIIOHEHHI YPOBHS pedpaKiyu B
niepudeputinoli ooactu. B anbTepHATUBHOM BapUaHTE OCYIIECTBICHUS
0 TaIbMOJIOTMUECKUE JIMH3BI MOTYT OBITh aJANTUPOBAHBI K KOHKPETHOMY MAaLMEHTy Ha
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OCHOBE OIIPE/IEIIEHHOT'0 Y HErO YpOBHs pedpakiuu B iepudepuitHoii oomactu. B atom
CJIy4ae MOKHO U3TOTOBUTBH JIMH3BI IOJ KOHKPETHOT'O MALUEHTA ITOCIE ONPEAEIICHHUS
TpeOyeMoM IJI1s HeTO BeJIMUMHBI Tiepudeputinoi aedoxycupoBku/auddepeHnuaabHoM
OINTUYECKOU CUJIBI JINH3.

3aBUCUMOCTH MEX/Iy ONTUYECKON CUIION B ICHTPAJIbHOM 30HE U NepudepuiiHomn
Je(hOKYCUPOBKOI JTUH3bI MOXKET OMUCHIBATHCS, KAK MUHUMYM, JIMHEHHBIM YpaBHEHUEM
MIEPBOTO MOPSIIKA, TAK YTO Nepudepuiinas neoOKycHpoBKa BO3pacTaeT KaK MOCTOSTHHAS
(YHKIMS ONITUYECKOM CHITBI IIEHTPATBbHOM CHEPUUECKON YACTH KaXKIOM JIMH3BI. XOTS
JIMHEMHA s 3aBUCUMOCTh COTJIACYETCS C HAlIEHHOMN 3aBUCUMOCTBIO MEXY pedpakuusiMu B
HEeHTpaIbHOM U nepudepuitHoit 0OacTsX, 34eCh BOZMOXKEH Mepexo K ypaBHEHUsIM OoJiee
BBICOKOT'O MOPSAJIKA UM K HEMOJIMHOMUATIBHBIM 3aBUCUMOCTSIM C LIEJIbIO MMOJTYYEHUS
HEJIMHEWMHOM 3aBUCUMOCTH, 0OeCIeUnBaIoIIel OOJIBIITYI0 TOYHOCTE. Pe3ynbTaTom siBsieTcs
yBelM4YeHue nepudepuiinot 1eoKycupoBKU OT MUHUMAJIBHOT'O 3HAUYEHUS TP CI1adoit
muonuu (-0,25 D) 1o MakcMMaJIbHOTO 3HA4YE€HUS ITPU CMiIbHON Muonuu (-30,00 D) winm 1o
3HAYEHUSI, OTPAHUYEHHOTO ONTUYECKUMHU NapaMeTpaMy Ju3aiHa JIUH3bL. B 3TOM
3aKJIIOYAETCSl OTJIMYME OT APYTMX BUAOB ONTUYECKON KOPPEKLMH, HAIPUMED TIPU
MpecOUOIHY, TJIe CHI)KEHUE aKKOMO/IAlMM HE 3aBUCUT OT CTETeHU MUomuu. B ciyyae
KOPPEKIUY TPecOUOIUM OTCYTCTBYET YBEJIMYCHUE JOTIOJTHUTEIbHOM ONTUUECKON CUITBI KaK
byHKIMH pepaKUMOHHON MUOMHNU. ITA 3aBUCUMOCTH 00ECIIeYrBAET OOIBIIYI0 TOYHOCTh
MIPOW3BEICHHBIX U3MEHEHMI pedpakivy B epuepritHON 30HE, YeM B CTydae
UCITOJTb30BAHUS JIMH3BI C IepudepuitHOM IehOKYCUPOBKOM, UMEIOIICH (DUKCUPOBAHHYIO
BeJIMUMHY. /[aHHAs 3aBUCMMOCTh OCHOBAHA HA 3KCIIEPUMEHTAIbHBIX PE3yJIbTaTaX,
CBUETEIBCTBYIOIIMX O TOM, UTO MPHU MEPEXOe OT HEHTPaJIbHOM 00IaCTH I1a3a K
nepudeputinol peppakiys MOXKET BO3pACTaTh CO CTENEHbI0 MUOMHU. [IpUMeHUTEeTbHO K
JIMAra30Hy ONTHUYECKOMN CHJIbI UMEIOIIMXCS aHTUMUOTIMAHBIX JIMH3 CIIEAYET UCIIOJIb30BATh
9KCIIEPUMEHTAIIBHO OIPEIETICHHOE CpeIHee 3HauUeHue pedpakiyu (st LEHTPATbHOMN 1
nepudepuiiHON 30H) KaK (YHKIUIO C EJIbI0 pacueTa ONMTHUECKON TieprudepuiiHoin
ne(OKyCUPOBKY TS KAXKIOT'O 3HAUSHHSI OTITUYECKON CUITBI CeprUIecKOr YacTH JIMH3HI.

Pe3ynpTaThl HOMOJIHUTETLHOTO UCCIieOoBaHUs pedpakuuu B iepudepuitHoit obiactu
rJ1a3, MOJyYEeHHbIE B HAyYHO-UCCIIEI0BATENIbCKON KIMHMKE KoMnaHuu CIBA Vision,
MOKa3aJIM, YTO TIPU HAUOOJIbIIIEN TUIIEPMETPOITMYECKON pedpakiyy oJIokeHne Gpoxyca (B
cepruiyecKkoM MepUIMaHE) MUOTIMUECKOTO I1a3a MOKET U3MEHSIThCS B IMANTa30HE 3HAUCHMUS
Pa3HOCTH OT MUHUMAaJIbHOMU BeIM4MHBI 0,25D npubnusutenbHo 10 4,00D (mmpu -6,00D; mis
0oJiee BBICOKMX BEJIMYMH OTPULATEILHOM ONTUUECKON CUJIbI OKUAAETCS ellle OoblIee
3HAYEHHE) IPUMEHUTEIIBHO K OTKJIOHEHUIO OT UEHTPAIBHOMN OCH IIPU yIJIE IMaICHUS
BHEOCEBOTO Ty4Ka, paBHOM 30 rpagycam. B 6osee mpeanoyTuTe IbHOM BapyuaHTe JIsl
BHEOCEBOTI'0 ITy4Ka, MaJaroero noxa yriaoM 30 rpaaycoB, 3TOT AUAITA30H MOKET
MpOCTUPATHCS MPUOIM3UTENbHO MexXy 0,25 D u 3,0 D, a B enie 60s1ee NpearnouTUTeIbHOM
BapuaHTe - Npubmu3uTebHo Mexay 0,25 D u 2,5 D. [IpuMeHUTENBHO K OTKIIOHEHUIO OT
LEHTPAJIILHOW OCH ITpH yTJIE MMaJE€HUsI BHEOCEBOIO ITyuyKa, paBHOM 40 rpaaycam, 3TO
3HAYEHHE PA3HOCTU BO3PACTAET, U TUANIA30H MOXKET MPOCTUPATHCS MTPUOIUZUTETBHO
Mexay 0,50 D u 6,00 D. OueHka ONTHYECKOT O Ju3aiiHa MATKUX KOHTAKTHBIX JIMH3, Y
KOTOpBIX niepudepuiinas 1egoKycupoBKa Oblia OoJiee MOJ0KUTEIHHOM, TTOKa3aa
BO3MOHOCTB OCYIIIECTBJICHUS KOPPEKIUH BhICOKOH (2,50 D) muddepeHnmanbHOM
pedpakiyu (cM. ¢ur.20). Tem He MeHee, TMH3a ¢ TaKoM ke nepudepuiiHoi 1eoKyCHpOBKOM,
HajeTas Ha ria3 ¢ quddepeHnuanpHon pedpakmueti 0,75 D, Tpou3BOIUT U3OBITOYHYIO
KOppekiuoo pedpakiuuu B iepudepuitHort 06J1acT, TPUBOIAILYIO K niepudepuitHoit
HEPE3KOCTH, OLITYIIAEMON MAUEHTOM.
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Ha ¢wur.18 nmpencraBieHsl JaHHBIE 110 aBTOpePaKIUK B IEHTPAIBHON U TTepUepUIfHOM
00J1aCTAX 9MMETPOIMYECKOro Ti1a3a. OTHOCUTEIbHAS TUTIEPMETPOIIHUS B TIepUuepUiHOM
o0ytactu Takoro ria3a oueHb Majia (MeHee 0,50D mpu 30 rpaaycax), a A JAHHOTO
KOHKPETHOTO CTyyasi OTHOCUTEIbHAS TUTIEPMETPOIIHUS B nepudepuitHoii 001acTu
paBHa -0,62 D (mpu yrite nageHust BHeoceBoro nydka 30 rpaaycoB) munyc -0,62 D (Ha
HEHTpaIbHON och), uTo gaet 0,00 D.

Ha ¢wur.19 npencraBieHsl faHHBIC 11O aBTOpedpaKiuy B IeprudepruitHON 001aCcTH I1a3a ¢
CWJIbHOM MHMOIIMEN M HAIETOM - B LEJISIX U3MEPEHUS TTOCPEICTBOM aBTOpedpakTopa, -
OOBIYHOM MITKOM KOHTAKTHOM JTMH30M. OTHOCUTEIbHAS TUIIEPMETPOITHS B TTeprudepuiiHoOM
00J1acTH TaKOTO TJ1a3za ropasao Boiie (0omee 2,00 D mpu yriie najaeHus BHEOCEBOTO
nyuka 30 rpaaycoB), a Jyisi JAHHOTO KOHKPETHOTO CIIy4asi OTHOCUTEIbHASI TUIIEPMETPOTIUS
B nepudepuiiHoii o61actu pasHa 2,75 D (ripu 30 rpaaycax 1 BHEOCEBOT'O MTyUKa)

MuHyc 0,37 D (1ipu ecaTu rpaaycax Jisi BHEOCEBOTO ITy4yKa), yTo maer 2,37 D.

Ha ¢ur.20 npeacraBieHsl JaHHBIC IS TIIa3a ¢ MUOIIUEN U CYOBEKTUBHOM pedpakiyeii B
HEeHTpaIbHOM 001acTu Mpubu3uTenbHo -1,50 D. OTHOCUTENbHAS TUTIEPMETPOTIHS B
nepudeputinoli 00J1aCTH 1711 JAHHOTO KOHKPETHOIO Cllydasl HU3Ka U cocrasiser -0,25 D
(mpm 30 rpagycax g BHEOCEBOTO Iydka) MUHYC -1,00D (ripu gecatu rpajaycax ais
BHEOCEBOI0 MyukKa), uto gaet 0,75 D. bbliy moiay4eHbl JOMOJTHUTENIbHbBIE TAHHBIE 110
pedpakiuy yepe3 MITKyl0 KOHTAKTHYIO JIMH3Y, TPpeAHA3HAUEHHYIO JJIS1 KOPPEKIMU BHICOKHX
YPOBHEN OTHOCUTEILHOM TUIIEPMETPOITUM B TieprdepuitHoit odmactu. JlericTBre 3Tol
KOPPUTHPYIOIIEH JTMH3BI BEIPAXKACTCS 3716Ch B OTHOCHTEIIbHOM MHUOITMHU B TTepUpEpUMHOMN
o0JytacTu, KOTOopas I JAHHOTO KOHKPETHOrO ciiydast paBHa -3,25 D (nipu 30 rpamycax aist
BHEOCEBOI'0 IyuKa) MUHYC -2,50 D (1mpu gecsaty rpajaycax Ay BHEOCEBOI'O Iy4Ka), 4YTO
naet -0,75 D. Kak u o01iiee Muonuueckoe pepakiMOHHOE CMEIIEHUE, 3TO U3MEHEHHE
pedpakiyy B epudepritHON 001aCTH OBITO CIIUIITKOM BEJIMKO U BBI3BIBAIO CYOBEKTUBHOE
yXYIIeHUE Mepr(epruuecKoro 3peHusl.

Ha ¢wur.21 npencraBieHsl JaHHBIE 110 aBTOpedpakiuu B iepudepritHoit 00J1acTi TOro
e Tj1a3a ¢ CUJIbHOM MUOIIHEN (B TaHHOM citydae -6,00 D), yto u Ha ¢wur.19, monydeHHbIC
yepe3 HAAETYIO - B LEJISIX U3MEPEHUS ITOCPECTBOM aBTOPedPAKTOPA, - KOPPUTHPYIOIIYIO
TuH3Y -4,00 D. BpuH moJTy4eHbl JOTIOTHUTENbHBIC JaHHBIC IT0 pedpaKiIum yepe3 MATKYIO
KOHTAKTHYIO JIMH3Y, IPEIHA3HAYECHHYIO JJI1 KOPPEKLMHU BBICOKHMX YPOBHEH OTHOCUTEIBHOM
TUIIEPMETPOTINHY B TiepudepuitHOi 00JIaCTH, KaK 3TO OBUIO caeniano B ciaydae ¢ur.20.
JlericTBHE 3TOM KOPPUTHMPYIOLIEN JIMH3bI BBIPAXKAETCS 3/1€Ch B TOPA3/10 MEHbIIEH
OTHOCHUTEITbHOM TUIIEPMETPOITUHU B TTepUdepuiiHON 00JIaCTH, KOTOpasi IJIsk JAHHOTO
KOHKPETHOTO ciydas paBHa -4,25 D (nipu 30 rpagycax 1jisi BHEOCEBOTO Iy4YKa) MUHYC -4,62D
(TIpu iecaTH rpaaycax sk BHEOCEBOTroO myuka), yto naet 0,37 D. Hapsay ¢ MeHbIIMM
OOIIIMM MUCTUYECKUM pepaKIMOHHBIM CMEIIEHHEM, 3TO U3MEHEeHHe pedpaximu B
niepudepuiiHON 00I1aCTH OBIJIO HE3HAYMTEILHBIM M HE BBI3BIBAJIO CYOBEKTUBHOT'O
YXYAIIeHUS IepuepudecKkoro 3peHusl.

Ha ¢ur.22 npencraBieHsl pe3yIbTaThl uccieqoBanus IlIMuaa, B Xo1e KOTOPOro
onTuyeckas cuiia cepbl B MPEACTABICHUN "MUHYC HWIMHIPUUYECKUNA KOMIOHEHT"
M3MEPSUIACh B LIEHTPE U oA YyriioM 20 rpagycoB B HOCOBOM, BUCOUHOM, HUKHEM U BEpXHEM
KBaJIpaHTaX CETUATKU ITOCPEICTBOM aBTOPEPPaKTOMETPA C OTKPBITHIM ITOJIeM 3peHust Shin
Nippon K5001 Ha ria3zax 1mecTtd MOJIOJIBIX B3POCIBIX JOOPOBOIBIEB BO BPEMS IIUKJIOTLJIET MU,
ITocTpoeHHbIi TpaduK 3aBUCUMOCTH OTHOCUTETLHON pedpaKkiyy B TepuepritHON 001acTH
JUTSL OTITUIECKOM CHITBI Cephl (Pa3HOCTh MEXIY ONTUISCKUMH CUIIaMU B ITepru)epUItHON U
HEHTPAIbHON 00IACTAX) B KaXK/IOM KBaJpPAHTE OT ONTUYECKON CUJIBI LEHTPAJIbHOMN
cepruecKkor 4acTH BBISIBU HaJM4Kue oopaTHoi koppensauuu. CTaTUCTUUeCKas 3HAYUUMMOCTh
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ObLIa TOCTUTHYTA ISl CPEAHUX BEJIMUYMH 110 OOBEIMHEHHBIM TaHHBIM U3MEPEHUI BO BCEX
YeThbIpeX KBagpaHTax.

Ha ¢ur.23 pesynbraTs! uccnenoBanus LlImMuaa npeacrasiensl 6osee moapodbHo. BumgHo,
YTO JJIs1 BCEX YEThIPEX KBAAPAHTOB UMEET MECTO TEHJEHLMS K POCTY OTHOCUTEIbHOM
TUIIEPMETPONUU B iepudepuitHoit 061acTu ¢ pOCTOM MUOTIMU B EHTPaJIbHOM obnactu. Jljist
OTAEJIbHO B3SITHIX KBA/IPAHTOB CTATUCTUUECKAS! 3HAUMMOCTh ObLIIA JOCTUTHYTA B HUXKHEM U
BEpXHEM KBaJIpaHTaX, IJIe¢ UIBMEHEHUE ObLITO HECKOJIBKO OOJIBIIINM.

AHaJM3 KOPPEJSIUU MEXTy CyObeKTUBHOM OLIEHKOM KavyecTBa 3pEHUsI U OO bEKTUBHOMN
aBTOpedpakiueit B neprudepuitHoit 061acTi ceTYaATKU MalUeHTa, COOOIIUBIIETO O Pa3HOM
Ka4yecTBE 3PEHUS B JIMH3aX C pa3IMUHOMN nepudepuitHoi AepOoKyCUPOBKOL, MOKAa3a, YTO
CYIIECTBYIOT MPEAEIIbl U30BITOYHON KOPPEKLUH, 32 KOTOPBIMU KAUECTBO 3PEHHUS CTAHOBUTCS
HernpuemsieMbiM. DUr.24 WUTIOCTPUPYET BIUsSHUE pepakiuuu B iepudepuiiHoi 30He JIUH3 Ha
OLIEHKY KauecTBa OOKOBOTO 3peHus 1o mkase 3HadeHutt ot 0 1o 10. CuMBoIIbI 0003HAYAIOT
nmagueHToB, oTBeTUBIIMX "Het" (kpyxku) wim "Jla" (TpeyroJibHUKM) HA BOMPOC,
00€ecTeunBaOT JIM 3T JIMH3bI KAYECTBO 3PEHUS, TOCTATOUHOE ISl UX TTOCTOSTHHOTO HOLIEHUSI.

[MpencraBnennslit Ha ¢ur.24 rpadguk MOCTPOEH B AMHUIAX cheprudIecKoit
pedpaknuu ("Sph", neBast yacTh rpaduka) u chepuueckoro 3KkBuBaseHTa pedpakuuu ("M",
npaBasi 4acTh rpaduka), ”3MepeHHbIX Ha aBTopedpakToMeTpe mipu 30 rpaaycax B
BMCOYHOM KBaJIpaHTE CETYATKU ¢ HOCcoBoOM cTopoHsl (""130"). Eciau, Hanpumep, B ciydae
u3Mepenus npu 30 rpagycax B BACOUHOM KBaJpaHTE CETYATKU C HOCOBOW CTOPOHBI
cepuueckast pepakiys IMH3BI COCTABIIIET MeHee Mpuon3uTenbHo +0,25 D (To ecTh Ha
CeTYATKE WJIM MEPE]] CETYATKOM), TO KAUECTBO 3PEHUS SIBIISIETCSI HEMPUEMIIEMBIM, YTO
OTMEYEHO BCeMH ManueHTaMu, oTBeTuBIMMU "HeT" Ha Bompoc, oGecreunBaeT jim 3Ta JIMH3a
Ka4yeCcTBO 3pEHUSs], IOCTATOYHOE ISl €€ TOCTOSIHHOTO HOIIIEHUs. DTO MOKa3aHo Ha rpaduke B
3aIITPUXOBAHHOM JIeBol obmactn yuaactka "T30 Sph". AHaIOTUYHBIM 00pa3oM, IpH
chepruecKoM 3KBUBAJICHTE pedpakiuu HIKE TPUOIU3UTEIBHO -2,50 D (TO ecTh maiblie oT
MepeIHEN YaCTU CeTYaTKH, yeM npH -2,50 D), kauecTBO 3peHuUs SBJISIETCS HEITPUEMIIEMbIM,
YTO OTMEYEHO BCEMHU MalMeHTaMM, OTBeTUBIIMMHU "HeT" Ha Bompoc, oOecrieurBaeT Jid 3Ta
JIMH3a KA4eCTBO 3PEHMUS], TOCTATOYHOE JIJIs €€ MOCTOSIHHOTO HOIIEHUS (3aIITPUXOBAHHAS
neBas objyacte yyactka "T30 M"). CnenoBaTeibHO, MOKHO BUJIETh, UTO U30BITOUHAS
KOppeKus pedpakiyu B meprudepruitHOM 001aCTH TPUBOIUT K CHUYKEHUIO CYOBEKTHBHOM
OLIEHKHU 3peHMsl. B vacTHOCTH, KOppekuus pedpakiyu B chepruueckoM MepUanaHe He T0JDKHA
MIPUBOJIUTH K 3HaUYeHUIO HIKe +0,25 D, a B cirydae cpepruyeckoro 3KBUBajieHTa -HUxKe -2,50
D. AHanu3 Koppenauuy TakKe oKas3ajl, YTO OTOPAaKOBKA JIMH3 BbI3bIBAETCS, [JIABHBIM
00pazoM, yxyaieHreM nepudepuiHOTO 3peHHUsT B TPOTUBOTIOJIOKHOCTD EHTPATIbHOMY.
Ornpenenenue ¥ MpUMEHEHUE 3TUX MPEIEIOB U30BITOYHON KOPPEKLMH CYILIECTBEHHO
obJieryaer npoueaypy NOAroOHKH JIMH3 U CIOCOOCTBYET CHUXKEHUIO BEPOSITHOCTH YXYALLICHUS
3peHUs U OTOPAKOBKH JIMH3 MAIMEHTAMU TTPHU OCYIIECTBICHUM KOPPEKIUH epudepruitHom
Ne(OKYCUPOBKH U MPEIOTBPAIICHUS JATbHEUIIIETO PA3BUTHS HEaIeKBATHOM pedpaKiuu
rinas.

Ha ¢ur.25 npencraBiena auarpaMma paccesiHus C TaHHBIMU MO pedpakiuuu s
chepruyecKkoro MepuaMaHa u chepuueckoro 3xkBuBasieHTa pedpaxiun (SEQ),
MOKa3bIBAIONIAsl U3MEHEHHE c(heprUecKoro IKBUBAJICHTA pedpakiyy (B TMONITPUSIX) B
HEHTPAIIbHON 00JIACTH OTHOCUTENBHO pepaKIMOHHOMN pa3HOCTHU (TaKKe B TUOTITPUSIX)
MEXy 3HAYEHUSIMU 7151 UEHTPAIbHOW 00JIaCTH U HOCOBOW 00J1aCTH ¢ OTKJI0HEHUeM 30
rpaaycoB, MOJYYSHHBIMU METOIOM aBTOpepakiuu. DTH JaHHbIE OBUIH MOTYYEHBI s
OOJIBIIION TPYMIIBI B3POCIIOr0 HACEIEeHUs], cocTosel u3 ypoxeHneB Kaskasza. Kak BugHo u3
¢ur.25, s chepuueckoro s3xkBuBaieHTa (SEQ) B ieHTpaibHOM 00J1acTH pedpaKIMOHHbBIC
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ommoku HaxoasTes Mexay +0,50 D and -5,00 D, 1 umeeTcst 3HAUMTEIbHBIN POCT
pedpaKIMOHHON pa3HOCTH B ITepUGEPUIHON 00IACTH C YBEIIMYSCHUEM CTEIIEHH MUOTIHH.
CKOpPOCTh YBEITMUYEHUS, WM KPYTU3HA HAWITYUYIIEH SMIIUPUYECKON KPUBOM, ISl ITUX TAHHBIX
coctasiseT 0,14 D/D B ciiyuae pedpakuuu B chepruueckom mepuarane u 0,18 D/D B

cnydae SEQ. Toukam nepecedeHus ¢ ocbio koopauHat (X=0, uiau pedpakumoHHas ommoka
HEMpPEeTOMIISIIOIIEH 30HbI) COOTBETCTBYIOT 3HaUeHUS +0,53D 115 chepruyeckoro MmepuanaHa
u 0,05 D ans SEQ. CnenoBaTenbHO, 1ieeBasi KOPPEKLUS, UM YMEHbIIIeHUE pedpaKkIuOHHON
pasHocTH B niepudepuiiHo 30He 11 chepudeckoro mepuanana u SEQ, Tpedyer nmpumepHoO
TAKOI'0 K€ YBEJIMUEHUS 3HaueHum 111 SEQ B HEHTpaJIbHOM 30HE.

Ha ¢ur.26 npencraBiena auarpaMma paccesiHus C TaHHBIMU M0 pedpakiuuu s
cepuyeckoro 3xkBuBasieHTa (SEQ) B ieHTpallbHOM 00J1aCTH, MOKa3aHHBIMU Ha ¢Gur.25, rae
TaK>ke OTMEUEHbI JaHHBIE MO0 pedpakuuu 11 cheprudeckoro 3xBuBajieHTa (SEQ) B
HEHTPAJIbHONM 00IACTH, MOJTyUYeHHbIE JJIsI TPYIIIbl HACETIEHUSI, COCTOSIIEN U3 AeTel U
MOJIPOCTKOB - ypoxeHneB A3un (Kuras). DTv 1aHHbIe TPUBEIEHBI OTHOCUTEIBLHO
pedpaKkIUOHHON pa3HOCTHU (TAKXKe B TUOMTPUSIX) MEKAY 3HAUCHUSIMU JIJIS HEHTPAJIbHOM
00J1aCTH U HOCOBO 001aCTH ¢ OTKI0HEHUeM 30 rpalycoB, MOTyUYEHHBIMU METOIOM
aBTopedpakiui. CpaBHEHHE TaHHBIX JJIs1 KABKA3CKOM U a3MaTCKOM I'PYIIN B AUATIA30HE
pedpakumronHbIX omMbok s SEQ Mexay -0,50 D u -4,00 D mokassIBaeT 3HAUUTEIILHOE
OTJIMUME B XapaKTepe yBeIUUeHUs] peppaKkiMOHHON PA3HOCTH B IepUQpepUuitHor 061acTu ¢
yBEJIMYEHUEM cTeneHU MUOTIMU. CKOPOCTh YBEIUUEHUS], UM KPYTU3HA HAWUTy4llen
SMITMPUYECKON KPUBOH, JIS1 3TUX JaHHBIX cocTaBiseT -0,19 D/D nj1d kaBKa3CKOH TPYyIIIbI
u -0,35 D/D - ais azuatckon. CrieqoBaTenbHO, LElneBasi KOPPEKLUKs, WIK YMEHbIIIEHUE
pedpaKkIUOHHON pa3HOCTHU B NepudepuitHOL 30He, TpeOyeT yBenuueHus 3HaueHuit 11 SEQ
B IEHTPAJIbHOM 30HE (KAaK 3TO YIIOMUHAJIOCH BBIIIE B OTHOIIIEHUU (PUT.25); TEM HEe MEHee,
XapaKTeP TAKOTO YBEJIMYEHUS MOXKET MEHATHCS B 3aBUCUMOCTH OT COCTABA LIEJIEBOW I'PYIIIIBI
HACEJIEHUS UJIM JeMOT pa(UUECKUX MTOKa3aTeNel Il JaHHOTO PEerruoHa.

B HEKOTOPBIX BapuaHTaX OCYIIECTBJICHUSI U3MEHEHUE TIepudepuitHoi 1eoKyCMpOBKU
JUTSL K&KIOTO 3HAYEHUST OTITUUECKOM CUITBI B C(DEPUUECKOM YACTH MOXKET BCE )K€ He
obecrieuynBaTh OXBaTa BCErO MAMa30Ha OTHOCUTENIbHOU pedpakiuuu B epudepuitHon
00J1aCTH, HEOOXOIUMOTO TS ITOI00Pa COOTBETCTBHUSI OTHOCUTEIIBHOM MeprepUitHOM
TUITEPMETPOTIMUECKOM Ae(pOKYCMPOBKE BCEX MALMEHTOB C MUOTIHEHN 0€3 KIIMHUYECKU
3HAUYMMOM U30BITOYHOMN WUIIM HETOCTATOUHON KOPPEKLMHU Y HEKOTOPBIX U3 HUX. B 3TOM
cllydae IeJeBble mapaMeTpbl KOPPEKIUMH 0(TaIIbMOIIOTUHIECKOM JIMH3BI MOTYT OBITh
COTJIACOBAHBI C U3MEHEHUEM pePpaKIMOHHON Pa3HOCTH B IieprdepruitHoi o01acTH, a Jis
Ka)XJIOT'0 3HAYCHUSI ONITUIECKOMN CUIIBI B CPEPUIECKON YaCTH MOXKET OTpeOOBaThCS
JIOTIOJIHUTENIbHAS BAPUATUBHOCTD, HAIIPUMEDP B OTHOLIEHUU OIIPEAEIICHUS CPEIHET O
3HAYEHUS (2 TAK)KEe HIKE U BBIIIE CPeAHEro) TuddepeHInaTbHON ONMTHUECKOM CHITBI
(nepudepuitHOM 1ehOKYCHPOBKH) IIPH IIEPEX0/Ie OT HEHTPATBLHOM 00IaCTH K ITepUdepHITHONM.
XOTs TPy UBMEHEHHMH TIepUQepuiiHon 1eOKYCHPOBKH C ONTHUECKON CHUIION HEHTPATbHOM
cheprUecKOr YaCTH YUUTHIBACTCS U3MEHEHHUE CPETHEN OTHOCUTEIThHOM niepudepuitHoi
TUIIEPMETPONUIECKOM 1eOKYCUPOBKH, IJISI IIUPOKUX KPYTOB HACEIEHUS] MOTYT
notpedoBaThcs 60JIee BRICOKUE WIIM HU3KUE TapaMeTPhbl ONTUYECKOTO U3aiHa A1t
WCKJTFOYEHUST KIIMHUYECKH 3HAUYMMOMN M30BITOYHOMN WIIM HETOCTATOYHOM KOPPEKIUU
OTHOCHUTENIbHOM pedppakuuu B iepudepritHoit 001acTH U1 OTACTBHBIX AMEHTOB. B
npuMepe, ToKa3aHHOM Ha ¢ur.27, neneBas Koppekius, ooo3HayeHHas kak "Cpemauss SEQ",
3aKITFOYAETCs B IIPUBEJICHUH pedpakiMoHHOM pa3HocTu SEQ B nepudepuitHoi 00acTu K
3HaueHUIo +0,75 TUONITPUHM, a TOTIOTHUTEIbHBIE (00JIee BEICOKHME UIM HU3KUE) IIeTIeBbIC
3HaueHus pedpakumonHol pazHocTy SEQ B nepudepuitHoit 061acTi MoKa3aHbl
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ITPUXOBBIMM JIMHUSIMH, 0003HauUeHHBIMU Kak "Bricokas SEQ" u "Huzkast SEQ". B aToi
KOMOWHAIMY CpeIHsIs BEMMUMHA TU(depeHIMaTIbHON ONTHUECKOM CHITBI ITPU TIEPEXO/IE OT
HEeHTpaJIbHON 001aCTH K nepudepuiiHoi OyIeT Mo-MPeKHEMY BO3pACTaTh C OTPULIATEIHLHON
OTNITUYECKOM CUIION cheprUUecKOl YacTH, 0OecrieurBasi KOPPEKUUIO JJIsl BCEX CITydaeB
yBeNIUYeHUsI peppaKIMOHHON PA3HOCTH MPU MEePEXO/ie OT LEHTPATIbHON 00J1aCTH K
niepudepuiiHOL C YBEJIMUEHUEM CTETIEHU MUOTIUU.

B anbTepHaTUBHOM BapuaHTE OCYLIECTBIICHUS B AU3AaiHE KOHTAKTHOMN JIMH3bI MOXKET
OBITH IIPEYCMOTpEHA OoTpulaTenbHas AuddepeHnnanbHas onTudecKas cuia ¢ Hebio
obecriedeHus TUIIePMETPONUYECKOM 1ehOKYCUPOBKH B LIEGHTPAILHOM U eprdepUitHOM
00JIACTSIX CeTYATKU JIJIs1 CTUMYJISILIUA OCEBOT'0 POCTA B TUIIEPMETPOINUMUECKUX TJ1a3ax. B eme
OHOM aJIbTEPHATUBHOM BAapPUAHTE OCYLIECTBIIEHMS B AU3AWHE JIMH3bI IPEAYCMOTPEHA
cepo-UUITMHIpUYECcKas IEHTPaIbHAs YaCTh ISl KOPPEKIMU acTUrMatusma. B aTom ciyqae
KakK cepuyecKuii KOMIIOHEHT, TaK U chepUUeCKUil SKBUBAJIEHT (CPepUIECKUii+I10TOBUHA
QWIMHAPUYECKOI'0) OTITUUECKOW CUIIBI LIEHTPAJIbHOM 30HBI UCIIOJIB3YIOTCS KaK ONTUYECKas
CUJIa LEHTpaJIbHOM chepuueckoit yacTu AJisl onpeeneHus Tpedyemort nepudepuitnoin
neOKyCUpOBKHU JTUH3BL. EIlle OJTMH aJbTepHATUBHBINM BAPUAHT OCYIIIECTBIICHUS! HACTOSIIETO
U300peTeHus BKITIOYAET MO00P JIMH3BI C ONpeAeSIeHHON BeIMUMHOMN niepudepuitHon
Ne(OKYCUPOBKU, OCHOBAHHBIN Ha JAHHBIX IO OTHOCUTENIbHOMN peppaKiuu B IEHTPATHHOMN U
niepudepuiiHoli 006JIaCTAX I71a3 KOHKPETHOTO ManueHTa. Takas KOpPEeKIUs MOXKET ObITh
CBsI3aHa C U3TOTOBJICHHEM JIMH3 Ha 3aKa3, a He ¢ OoJiee 00IIKMM CIydaeM ux rmoadopa u3
MMEIOLIIMXCS B HAJIMUMM, ONTMCAHHBIM BbIIIE. SICHO, UTO crienuaaucTaMy B JAaHHOM o0iactu
MOTYT OBITh PEAJIM30BAHBI - B IIpe/ie/iaX 00beMa HACTOSIIEr0 U300pETEeHHs, OTIPEIEIIEMOTO
MIpUBEJICHHOMN HIKE (hOPMYJION H300pETEeHUs], - MHOT OUMCIIEHHbIE MOAU(PUKALIUN
KOMIIJIEKTOB, HA0OPOB WM (POHIOB JIMH3 U IOTIOJIHEHHUS K HUM, & TAKXKe JIMH3 U UX
KOMIIOHEHTOB, OIIMCAHHBIX B IIPUBEIACHHOM ITPUMEDE.

dopwmyiia u300peTeHus

1. KomrutekT, Habop wiu GoH/I peaBapUTETbHO U3TOTOBICHHBIX JIMH3 IS
UCTIOJIb30BaHUS B 00€CIeYeHUH aHTUMUOTIMMHOM JIMH3BI 1714 I71a3a MalkueHTa ¢ MUOTIUEH, B
KOTOPOM Ka/1asi IMH3a KOMIUJIeKTa, Habopa Win GoH/Ia UMEET HEHTPATbHYIO ONITUYECKYIO
OCb U LEHTPAJIbHYIO ONTUYECKYIO 30HY, OKPY’KAIOLIYIO U BKIIIOYAIOIIYIO 3Ty OCb,
IEHTpaJbHAs OTITUUECKAsI 30HA UMEET ONTHUYECKYIO CHITy KOPPEKLIUH pedpakiiu B
IMamnas3oHe oT cnaboro mpeaomiieHus 1o -6,0 D, kaxxaas auH3a UMeeT neprudepuitHyo
OTITUUECKYIO 30HY, OKPYKAIOIIYIO YIIOMSHYTYIO EHTPaJIbHYIO 30HY, iepudepuiiHas 30Ha
XapaKTepu3yeTcs YoM MaJgeHUs], COCTABIISIFOIIMM IPUOIU3UTEIBLHO 30° OTHOCUTEIBHO
OTITUYECKOM OCH, TIepudepHiiHast 30Ha KaXI0M JTMH3BI UMEET IMOJIOKUTEITBHYIO CHITY
pedpakuyu OTHOCUTEIHHO CHITBI peppaKIvy HEHTPATbHON 30HBI 3TOM JIMH3BI, YeEM
obOecrieunMBaeTcss MUoM4eckast mepudepuitHas 1epOKyCUPOBKa, YIIOMSIHYTas NepudepuitHast
nedoxycupoBka 1000 JIMH3bI KOMILIEKTa, Ha0opa Wi (pOHIa He TTPEeBBINIAET
npubIM3uTenbHO 3,5 D, ¥ TMH3BI KOMITIEKTa, Habopa wim GoHAa PacoIOKEHbI B
ONpENeJICHHOM TOPSIJIKE, TAK UTO Bpady 0OECIIeUnBaETCS BO3MOKHOCTh BBIOPATH C LETbIO
OTIIyCKa MJIM 3aKa3a JIMH3Y C ONTHUUYECKOMN CUIION KOPPEKLMH, 3aMeUISIOIeN pa3BUTHE
MUOITHH, 0€3 HEOOXOIMMOCTH IMTPEIBAPUTEIIHBHOT'O U3MEPEHUS peppaKIMOHHON OIMOKHU B
niepudepuiiHON 00JTACTH TJ1a3a U MHAMBUIYAILHOTO 3aKa3a JIUH3BI C TPEOyeMO ONTHYECKON
cuito eprdepuitHON 30HEI.

2. Kommuiekt, HaOop wiu GOH/I TpeIBapUTEIbHO U3TOTOBJICHHBIX JIMH3 10 11.1, B
KOTOPOM IIEHTpaIbHAsl ONTUYECKAs 30HA UMEET OTPULIATENIbHYIO CUTYy pedpakiuu AJIst
KOPPEKIHY MTOT0KUTEIbHOM peypaKMOHHON OIUOKH B IEHTPAILHON 00J1aCTH
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MHOTIMUYECKOTO IJ1a3a, 3Ta OTpULATEIbHAS CHUila pepaKIvu B LEHTPATbHON 30HE U3MEHSETCSI
MpUpAIIEHUSIMU B TIpeesiax KOMIUIEKTa, Habopa uimm (GoHaa JIMH3, cuiia pedpakuuu
niepudepuiiHol 30HbI BO3PACTAET C POCTOM CHUJIbI peppakiivu B IEHTPAIbHOM 30HE B
npezenax KOMIUIEKTa, Habopa win (poHaa JIUH3, U JIUH3BI B KOMIUIEKTe, Habope wiu (hoH e
pacrojyiaratoTcsi B OIPeIeICHHOM MOPSIIKE COTJIACHO BEJIMUMHE CUJIbI pedpakiuuu B
LEHTpaJIbHOl 30He, epudepuitHolt 30He u/uiu nepudepuitHoit 1ehOKyCUPOBKHU.

3. Kommiekt, Habop uiu poHA mpeIBapUTEIbHO U3TOTOBIIEHHBIX JIMH3 MO 1.2, B
KOTOPOM HIaT MPUPAIIEHUS CUIIBI peppaKiyy B IEHTPATIbHON 30HE COCTABIISET
npubu3uTenbHo -0,25 D, cuna pedpakiuuu B IEHTPATbHOM 30HE JTMH3 HAXOAUTCS B
JMaraszoHe npuoausuTenbHo oT -0,25 D no npubausutenbHo -6,0 D, nepudepuiinas
Ne(OKYCUPOBKA JIMH3 U3MEHSIETCS B OCHOBHOM MPOMOPIMOHATIHBHO U3MEHEHUIO CUITBI
pedpakiuy B IEHTPaIbHON 30HE JIUH3 B auana3oHe ot +0,5 D go +3,0 D.

4. KomruiekT, HaOop wiu (GOH[ MpeABAPUTETLHO U3TOTOBJICHHBIX JIMH3 1O 11.3, B
KOTOpOM Tiepudepuiinas 1e)OKyCHpoBKa JIMH3 B KOMIUIEKTe, HAaOope Win GoHIe BO3pacTaeT
CTYIIEHYaTO C POCTOM ONTUYECKOMN CWIbI B IEHTPAJIbHOM 30HE TAK, YTO HECKOJIBKO JIMH3 CO
CMEXHBIMU MMPUPALLIECHUSIMU ONITUUECKON CHJIbI B UEHTPAIBHON 30HE UMEIOT OJHY U TY XK€
nepudeputinyio 1eoKyCUpOBKY, Oj1aroaaps yeMy oo0Jierdaercsi HIOHUMaHUe WK
UCIIOJIb30BAaHUE KOMILUIEKTa, Habopa win (HOH/Ia JIMH3 BpauaMu, U3TOTOBUTEISIMU W/WITU
MalUEeHTAMMU.

5. Kommuiekt, Habop wiu GoH/I TpeIBapUTEIbHO U3TOTOBICHHBIX JIMH3 110 11.2, B
KOTOPOM MMEETCSI HECKOJIBKO MOAKOMILIEKTOB JIMH3, [AE KAXKIAbII MOAKOMILIEKT COAEPKUT
HEKOTOPOE KOJIMYECTBO JIMH3, UMEIOIIMX OJIHY U TY ke CUIIy pedpakiuy B IEHTPaTIbHOMU
30HE, HO pa3Hble YPOBHU NepudepuiiHoi 1e(pOKyCUPOBKH, TAK UTO Bpay, 3HAIOLIUI
MOJIOKUTETbHYIO pepalMoOHHYI0 OMKUOKY B LIEHTPAIbHOM 00JIaCTH MUOTIUYECKOTO TJ1a3a,
UMeeT BO3MOKHOCTh yI0OHO (i) BBIOpATh MOJKOMIUIEKT JIMH3, UMEIOIIUX CUITY pedpakiuyy B
LEHTPaJIbHOMN 30HE, KOTOpas COTIACHO OLEHKE OOECHEeUNT HAWITYUIIYIO0 KOPPEKLHIO
YIOMSIHYTON U3MEPEHHOMN OIIMOKM B LIEHTPAJIbHON 00J1acTH, (ii) BBIOpAThH JIMH3Y U3
BBIOPAHHOT'O TOAKOMIUIEKTA, KOTOPas COrJIACHO OLIEHKE UMEET YPOBEHb ONTUYECKOMN CUIIbI B
nepudepuiiHol 30He, HauboJIee COOTBETCTBYIOIIMI OLEHEHHON MPEIPACIIONIOKEHHOCTH
MalyeHTa K Mporpeccupyrolieil MUOIIUM Ha OCHOBAHUU UCTOPHUH €ro 00Jie3HH, U (iii)
OCYUIECTBUTH ITPOOHYIO MPUTOHKY BBIOPAHHOM JIMH3BI K IJ1a3y MalMUeHTa C UENIbI0 OLEHKU
ero TepIIMMOCTH K MeprdepritHON Hepe3KOCTH, BRI3BAHHON BHIOPAHHOM JTUH3OM.

6. Komruiekt, Habop win ¢hOoH TpeBapUTETLHO U3TOTOBJICHHBIX JIMH3 110 1.5, B
KOTOPOM JIMH3BI B KAKJAOM YIIOMSHYTOM MOAKOMILIEKTE UMEIOT TPY YPOBHS ONITUYECKOM
CUJIBI B TIepU(EPUITHOI 30HE, COOTBETCTBYIOIINE HU3KOMY, CPETHEMY U BHICOKOMY YPOBHSIM
niepudepuiiHon 1eOKyCUPOBKH, TaK UYTO Bpay, OOHAPYKUBIIUHN, YTO BHIOpAaHHAS JIMH3A CO
CPEIHHUM WJIM BBICOKUM YPOBHEM TepudepuiiHOM 1eOKYyCUPOBKY HE MOIXOIUT MMALUEHTY,
HMMEET 3aTeM BO3MOXKHOCTH BBIOPATH JIMH3Y C TOM e ONTUUYECKOM CUIION B LIEGHTPAJILHOM
30HE, HO ¢ 00JIee HU3KUM YPOBHEM IeprdepritHOM 1e(OKYCHPOBKH.

7. Komruiekt, HaOop wiu GoH/I peIBapUTEIbHO U3TOTOBICHHBIX JIMH3 110 11.2, B
KOTOPOM JIMH3bI KOMIUIEKTa, Ha0opa win (poHaa mpeacTaBiIsioT coOOOM KOHTAKTHBIE JIMH3bI
JUTSL IPEIBAPUTEILHOTO MTO00Pa WM OTITYCKA, UMEETCSI MPUOIU3UTEILHO 24 TTpUpaIlleHus
CUJIBI pedpaKIuK B HEHTPAIBHOM 30He, Cuila pepaKiyK B HEHTPAIHHOM 30HE JIMH3
KOMILJIEKTa, Habopa uinu poHaa HaxoauTcs B auanal3oHe ot - 0,25 D 1o
MPUOSIM3UTENBHO -6,0 D, KaXKIpIi 1ar mpupalieHust OTUYECKON CUITBI B IEHTPAJIbHOM 30HE
COCTaBIISIeT MPUOIM3UTENBHO -0,25 D, Kaxaasi TuH3a KOMIUIEKTa, Habopa Wiu GoHaa UMeeT
YHUKAJIbHYIO TIepUQepuiinyio 1eoOKyCUpOBKY, BeJIMUMHA TIepUdepuiiHoi 1eoKyCupOBKU
JIMH3 B KOMILIEKTE, HA0ope WK (PoHAe BO3PACTAET B OCHOBHOM IMTPOTIOPUUOHAIBHO POCTY
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CUJIBI pedpaKIuK B HEHTPAIHHOM 30HE JIMH3 KOMIJIEKTa, Habopa v ¢poHAaa.

8. Komruiekt, Habop uiiu poHI IpeIBapUTEIbHO U3rOTOBIICHHBIX JIMH3 110 11.2, B
KOTOPOM JIMH3bI KOMIUIEKTa, Habopa win (poHma mpeacTaBiIstoT coOOOM KOHTAKTHBIE JIMH3bI
JUTSL IPEIBAPUTEIHLHOTO MTO00Pa WM OTITYCKA, UMEETCSl MPUOIU3UTEILHO 24 TTpUpallleHus
CWJIBI pedpaklyu B LIGHTPAIbHOM 30HE, cujla pedpakiuyu B UEHTPAIbHOMN 30HE JIUH3
KOMILJIEKTa, Habopa uiM poHaa HaxoauTcs B Auanal3oHe ot -0,25 D no
MPpUOIU3UTENBHO -6,0 D, KaXabli 1ar MpupalleHus: ONTUYECKOM CUIIbI B IEHTPAJIBHOM 30HE
cocTapiseT npubdimsuTenbHo -0,25 D, UMeeTcst 0 MEeHbIIEH Mepe TPU CTYTICHU CUJTbI
pedpakiyu wim aeoKyCUpOBKHU B NepudepUitHOL 30He, Kaxaas U3 3TUX CTyIeHel
COOTBETCTBYET NMpHOIM3UTENHHO +0,5 D.

9. Komruiekt, Ha6op win ¢GOoH MpeaBaAPUTETHFHO U3TOTOBICHHBIX JIMH3 11O 1.1, B
KOTOPOM JIMH3a, IOBCEAHEBHO HOCUMAs MAlUEHTOM, UMEET OTPULATENIbHYIO CHUITY
pedpakiuu 11s1 KOppeKuuu pepakuMOHHON OMMOKH B LIEHTPATHHON 30HE MUOIIMYECKOTO
rJ1a3a, JIMH3bl KOMIUIEKTa, Ha0opa Wiu PoH/1a MPEACTABISIOT COOOM OUKOBBIE JIMH3BI IS
MpeABAPUTEIBLHOTO MO100pa U UCTIOJIH30BAHMUS C TMH30M, TOBCETHEBHO HOCUMOM
MaNMeHTOM, KaXkaas JIMH3a KOMILUIEKTa, Habopa win (oHIa UMEET HEMPEITOMIISIIOITY IO
HEHTPAJIbHYIO 30HY U BEJIMUMHY ONTUYECKOM CUIIbI B IepudepUuitHOl 30HE, OTJIMYHYIO OT
COOTBETCTBYIOIIIEH BEIMUMHBI IPYTUX JIMH3 KOMIUIEKTa, Habopa win GoHaa, Kaxxaas JIMH3a
KOMILJIEKTa, Ha0opa Ui poHaa MOKET OBITh HAJIOKEHA C COOCHBIM BhIpABHUBAHUEM Ha
MMOBCETHEBHYIO JIMH3Y /IS IPUTOHKY K TJIa3y, JIMH3bI B KOMIUIEKTE, Habope uim (oHe
pacrnonararTCcs B OIPENEIIEHHOM MOPSAKE COIJIACHO BEJIMUMHE ONITUYECKOMN CUJIBI B
niepudepuiiHoli 30He, TaK YTO Bpauy oOecreynBaeTcsi BO3MOKHOCTh yI00HO (i) BEIOpAThH
JIMH3Y U3 KOMIUIEKTa, Habopa UK (poHa, KOTOpasi COTNIACHO OLIEHKE UMEET YPOBEHb
ONTUYECKO CUIIBI B epUepUitHOM 30He, HaubOOJIee COOTBETCTBYIOIINI OlLIEHEHHOM
MIPEAPACIOIOKEHHOCTH IMALUEHTA K IIPOTPECCUPYIOLIEH MUOIIMA HA OCHOBAHUU UCTOPUHU ET'O
00J1e3HH, U (ii) OCYIIECTBUTh MPOOHYIO IPUTOHKY BHIOPAHHOM JIMH3bI B COUYETAHUM C
TTOBCEIHEBHOM JIMH30M K Ij1a3y MalydeHTa ¢ IeTbI0 OLEHKH ero TEPITUMMOCTH K TTepudepuiiHON
HEPE3KOCTH.

10. Kommuiekt, Habop viu PoHA MpeaBapuTeIbHO U3TOTOBIIEHHBIX JIMH3 MO 1.9, B
KOTOpoM niepudepuiinas 1egoKyCHpoBKa JIMH3 HAXOAUTCS B AUATIA30HE MEKITY
npuoM3uTeNbHO +0,5 D 1 mpubausuTensHo +2,0 D, onTrudeckas cuina nepudepruitHoi 30HbI
JIMH3 U3 KOMIUIEKTa, Habopa win ¢hoHAa U3MEHSETCS TPUPAIICHUSIMH, HE TTPEBBIIAIOIINMHU
npudu3uTensHo +0,5 D.

11. KomrutekT, HaO0op Wi (HOH]T TpeaBaPUTETbHO U3TOTOBJICHHBIX JIMH3 I10 I1.2, B
KOTOPOM JIMH3bI BBIIIOJIHEHBI B OCHOBHOM BPaIlATE€IbHO-CUMMETPUYHBIMUA B TOM
OTHOIIIEHUH, YTO TiepudepuitHast 1eOKYCUPOBKa SBIISICTCS B OCHOBHOM OJTHOM M TOM e IS
BCEX KBAJIPAHTOB MepudepritHON 30HBI JIMH3BI.

12. KomrutekT, HaO0op i (HOH]T TpeaBapUTEIbHO M3TOTOBJICHHBIX JIMH3 11O 1. 1, B
KOTOpoM nepudepuiinas 1edOKyCHpoBKa JIMH3 U3 KOMILIEKTa, Habopa wiu ¢poHaa
OTHOCHUTCSI K HOCOBOMY MJIM BUCOYHOMY KBAJPAHTY JIMH3bI, TAK YTO IIPH UCIIOJIb30BAHUN
KaKOM-TMOO0 JIMH3BI U3 KOMILIEKTA, Habopa wiv (GoHIa MalueHTOM U3MEPEHHAS
nepudeputinas 1epoKycUpoBKa OTHOCUTCS K BO3IEHUCTBUIO JIMH3bI COOTBETCTBEHHO HA
BUCOYHBIM WIM HOCOBOW KBAJAPAHT CETYATKHU IJ1a3a MaLUECHTA.

13. AHTMMHONUITHAS OYKOBAs JIMH3a JJIs1 MUOTIMUECKOr O IJ1a3a NalueHTa, coaepKamias
0a30BYI0 JIMH3Y, UMEIOLIYIO ONITUYECKYIO OCh U LEHTPAJIbHYIO ONITUYECKYIO 30HY BOKPYT
3TON ONTUYECKON OCH, COOTBETCTBYIOIIYIO [10 MEHBIIEH MEPE HOPMAIBHOMY AUAMETPY
3padka v 00JIaar0IIyI0 OTPULIATEIbHON CUITON pedpakiuu Jisl KOppeKuuu pedpakiuoHHON
OIIMOKM B LIGHTPATBHON 00JIACTH IJ1a3a U 00ECIIEYEHUS] XOPOIIETO HEHTPAIbHOTO 3pEHUS,
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TEpaINEeBTUUECKYIO JIMH3Y, KOTOpasi IPUKPEIJIEHA K YIIOMSHYTON 0a30BOM JTMH3€E, UMEET
HETIPEIOMIIAIOLLYIO LIEHTPAIBbHYIO 30HY, COOTBETCTBYIOIIYIO I10 MEHBIIIEW Mepe
HOPMAaJIbHOMY JIUAMETPY 3pauKa, C OChIO, PACIIOIOKEHHOM B OCHOBHOM Ha OJHOW HNPSIMOH ¢
YIIOMSIHYTON ONITUYECKOM OChIO, a TAKKE UMEET KOJIbIIEOOpa3HYI0 NMepUQepUuiiHyio 30HY,
OKPYKAIOLIYIO YIIOMSHYTYIO HEIMPETOMIIAIOIIYIO 30HY U XapaKTEPU3YIOLIYIOCA YIIIOM
najgeHus 30° OTHOCUTENIFHO YIIOMSIHYTON OCH, ITpUUEM 3Ta nepudepuitHas 30Ha uMeeT OoJiee
MOJIOKUTETIbHYIO CUTYy pedpakiuu, 4yeM cuiia pepakiyu HeHTPaIbHON 30HbI, TAK UTO
AHTUMMOIIMIHAS OYKOBas IMH3a 001amaeT neprdepuitHoit 1ehOKyCHPOBKOIA.

14. AHTUMUOTIMITHAS OYKOBAS JIMH3A T10 11.13, y KOTOPOil yIOMSIHYTasl TeparneBTUUecKas
JIMH3a MPUKJIeeHAa K TOBEPXHOCTHU 0a30BO JIMH3HI.

15. AHTUMHONIMITHAS OYKOBas JIMH3a 1O 11.13, y KOTOpO# TepareBTUIecKas IMH3a UMEET
KOJIbIIeOOpa3Hyo (hopMy U U3TOTOBJIEHA U3 MIPO3PAYHOTO MaTepUaia, He
IPOCTUPAIOLLETOCA B HEMPETOMIIAIONYIO HEHTPAIBHYIO 30HY.

16. Crioco6 oTitycka, Ha3HAYEHUs WK TOA00pa AaHTUMUOIIUMHOM JIMH3BI TSI
MHUOIUYECKOT0 TJ1a3a MalUeHTa, B KOTOPOM OCYIIECTBIISIIOT U3MepeHue peppakiuoHHOM
OIIMOKM B LIEHTPATBHON 00JIACTH MUOTIMUECKOT O IJ1a3a, OLEHKY MPeAPaCIONI0KEHHOCTU
ManyMeHTa K Mporpeccupyrolieli MUOMMU Ha OCHOBAHUU UCTOPUM €ro OOJIe3HH, TOI00D
MePBOI JIMH3BI U3 KOMILUIEKTa, HAa0opa Win (OoHIa TOTOBBIX JIMH3, UMEIOLIEH (i) BETUYUHY
pedpaKkIUOHHON KOPPEKIUH B LIEHTPAIBHON 30HE, KOTOpasi HAUIYUIIUM 00pa3omM
COTJIACYETCS C U3MEpPEHHON pedpaKIMOHHOM OIMUOKOM, U (ii) BeTMUMHY TIepr(epuiiHon
MHOTIMUYECKOM Ae(POKYCUPOBKH, KOTOPAsh HAWIYYIIUM 00pa30M COTJIACYETCS C OLEHEHHOM
MIPEAPACIIOTIOKEHHOCTHIO MALUUEHTA K IIPOTrPECCUPYIOLIEA MUOIIMH, IIPUMEPKY YIIOMSAHYTOMR
TepBOI BHIOPAHHOM JIMH3BI HA MUOTIMYECKUI IJ1a3 71 ONpeAeTICHUS M0 PeaKLUK MalueHTa
MIPUEMIIEMOCTH WJIM HEMTPUEMIIEMOCTHU TIepUEpURHON HEPE3KOCTHU, CBSI3AHHOM C YITOMSIHYTOMN
MHUOTTYECKOM J1e(hOKYCUPOBKOI ITePBOI BRIOPAHHOM JIMH3bI, €CITM BeJIMUMHA MUOTTMUECKOM
ne(OKyCUpOBKH OTIpe/iesieHa KaK IMpuemiieMasi, OTIyCK WIM Ha3HAUCHUE TTALUEHTY
AHTUMHUOIIUIMHOM JIMH3bI, UMEIOLIIEN ONITUYECKYIO CUIIY B UEHTPAIbHOM 30HE U
nepudepuiiHyIo 1e(OKYCMPOBKY KaK y IepBOi BRIOpaHHOM JIMH3BI, €CJTA BETMUMHA
MHUOMUYECKOM ehOKYCUPOBKHU MEPBOI BRIOPAHHOM JIMH3bI OTIpe/ieieHa KaK HempueMiieMas,
MOI00P APYToi JIMH3BI U3 KOMITIEKTa, Habopa Wiu GoHIa C TOM K€ BETMUUHON
pedpaKIMOHHON KOPPEKIUK B ICHTPAJIBHOM 30HE, YTO U Y TIEPBOM BEIOPAHHOM JIMH3BI, HO C
MEHBbIIIeH BeTMUMHON NieprdepruiiHON MUOTTMUECKON 1e(DOKYCUPOBKH, U OTITYCK WIIH
Ha3HAYECHUE MMAUUEHTY aHTUMUOIIMIHOW JIMH3bI, UMEIOLIIEW ONITUYECKYIO CUITY KOPPEKLUU B
LEHTPAJIbHON 30HE U YMEHBIIIEHHYIO NIepruepUiHyI0 MUOITUIECKYIO Ae(DOKYCUPOBKY
YIOMSIHYTOH ClIeyIolel BbIOpaHHOM JIMH3HI.

17. Crioco6 1o 1.16, B KOTOPOM YIOMSIHYThI KOMILUIEKT, Habop Wiu HOH/T JTUH3
MIPENICTABIISIET COOON KOMITJIEKT, HA0OP Wi (DOH[ ITpeIBaPUTEITHHO U3TOTOBJIEHHBIX JIMH3
JUIS1 UCTIONIb30BAaHUs B OOECIIeUeHNM aHTUMUOTIMIHHOM JIMH3BI [U1S TJ1a3a NaUeHTa ¢ MUOIIUEN,
B KOTOPOM KaxX/1asi IMH3a KOMILJIEKTa, Habopa wim ¢hoHAa UMeeT HeHTPATbHYIO
OITUYECKYIO OCh U LIECHTPAJIBbHYIO OIITUYECKYIO 30HY, OKPYKAIOLIYIO U BKIIFOUYAIOLIYIO 3Ty
OCb, ICHTPAJIbHASI OMITUYECKAsl 30HA UMEET ONTUUYECKYIO CUITY KOPPEKLIUU pedpaKkiiu B
JMara3oHe OT cinaboro mpenomiieHus 10 -6,0 D, kaxaas nuH3a uMeeT nepudepuitHyo
OTITUUECKYIO 30HY, OKPYKAIOIIYIO YIIOMSHYTYIO EHTPAJIbHYIO 30HY, iepudepuiiHas 30Ha
XapaKTepu3yeTcs YoM MafgeHUs], COCTaBIISIFOIIMM NPUOIU3UTEIBLHO 30° OTHOCUTEIBHO
OIITUYECKOM OCH.

18. Cioco6 oTmycka, Ha3HAUYEHUs UK TT0JI00pa AaHTUMUOIIMMHOM JIMH3BI TSI
MHOIUYECKOTO IJ1a3a MalueHTa U3 KOMIUIEKTa, Habopa win (poHma mpeaBapUuTebHO
M3TOTOBJIEHHBIX JIMH3, COAEPIKALLETO HECKOJIBKO JIMH3, UMEIOIIUX OOHY U Ty XKE CUITY
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pedpakiyy B IEHTPaAIbLHOM 30HE, HO pa3Hble YPOBHM MUOITUYECKON nepudepritHoi

e OKyCUPOBKH, B KOTOPOM OCYIIECTBIISIFOT U3MEpEeHUe pePPAKIMOHHOM OIIUOKU B
HEHTPAIbHONM 001aCTH MUOTIMUECKOT O IJ1a3a, OLEHKY MPeAPaCIOI0KEHHOCTH MalMeHTa K
MPOTpeCCUPYIOIIeli MUOIIMU HA OCHOBAHUM UCTOPUM €ro OO0JIe3HU, OTITYCK, Ha3HAUCHUE WU
MO00P JIMH3BI U3 YIIOMSHYTOTO KOMILIEKTa, Habopa wiv (oH/1a, UMEroLei (i) BETUYUHY
CWJIBI pedpaKiyy B LIEHTPATIbHOM 30HE, 00ECIIEUYMBAIOIIYI0 KOPPEKIMIO U3MEPEHHOIM
pedpakUOHHOM OMIMOKH, U (ii) BETMYMHY MUOIMIMYECKOI neprdepuitHoi 1e)OKyCUPOBKH,
COOTBETCTBYIOLIYIO OLEHEHHOM IIPEAPACIIOI0KEHHOCTH MALUEHTA K IPOrPECCUPYIOLLIEN
MUOIIUH.

19. Crioco0 oTiycka, Ha3HAYeHUSI UM M0100pa AHTUMUOTIUHHOM JIMH3BI JIS
MHUOIIMYECKOI' O IJ1a3a NalUeHTa, IOBCEAHEBHO HOCAIIETO OYKH, B KOTOPOM OCYIIECTBISIOT
u3MepeHue peppakqMOHHOMN OIMUOKU B IEHTPAIHLHON 00JIACTH MUOTIMYECKOT O TJ1a3a, OLEHKY
MIPEAPACIIONIOKEHHOCTH ITALMEHTA K IPOTrPECCUPYIOLLEN MUOTIMA HA OCHOBAHUY UCTOPUU ETO
00J1€3HU, OTITYCK, HA3HAUYEHHUE UM MO100P JIUMH3bI U3 YIIOMSHYTOrO KOMILUIEKTa, Habopa Wiu
dboHaa, umeroleit (i) BeTMUUHY CUIIbI pepaKiuu B IEHTPATbHON 30HE, 00eCIeUUBAIOIIYIO
KOPPEKIUIO U3MEpPEeHHON pedpaKIMOHHON OIIMOKHY, U (ii) BETUUUHY MUOTTUUECKOM
nepudeputino 1eOKyCUPOBKH, COOTBETCTBYIOIIYIO OLIEHEHHON MPEAPACIOIOKEHHOCTH
MauyMeHTa K IpOTrpecCUPYIOLLIEN MUOTIHH.

20. Crioco6 U3roToBJIEHUS! aHTUMHOIIMIHON OYKOBOM JIMH3BI I MUOTTMUECKOT O T1a3a
MaMeHTa, B KOTOPOM OCYIIECTBIISIOT U3MEpEHHe pePpaKIMOHHON OMMOKY B LIEHTPATIbHOM
00J1aCTH I1a3a, OLEHKY NMPEAPACIION0KEHHOCTH MalMEHTa K MPOT peCCUPYIOLIEH MUOTIUY Ha
OCHOBAaHUU UCTOPUU €ro O0JIe3HU, HA3HAUEHHUE U MTOJITOHKY K TJIa3y CTAaHIAPTHON OUKOBOM
JIMH3bI, UMEIOIIIEN ONTUYECKYIO OCh U 00eCIeUrBaIOIIel KOPPEKLIHUIO YIIOMSHYTOMN
pedpakUOHHON OIMOKU U XOpOlliee HEHTPATIbHOE 3peHUE, 0100 BCIIOMOTATEIbHOM
JIMH3BI C HENPETOMIISAIONIEN HEHTPATIBHOW 30HOM, COOTBETCTBYIOLIEH 10 MEHBIIEN Mepe
HOPMAaJIbHOMY AUAMETPY 3pauka, UMEIOLIEH LIEHTPAIbHYIO OCb U OKPYKEHHOM
nepuepUiHON 30HOM C TIOJIOKUTETLHON ONITUYECKOM CUIION, COOTBETCTBYIOIIEH OIICHEHHOM
IIPEAPACIIONOKEHHOCTH NALMEHTa K IPOTrPECCUPYIOLLEN MUOTIMU, COOCHOE ITPUKIICUBAHUE
YIIOMSIHYTOM BCIIOMOTATENbHOM JIMH3BI K CTAHIAPTHOM JIMH3€ TAKUM 00pa30M, YTOOBI
LEHTpaJIbHasl OChb BCIIOMOI'ATEIbHON JIMH3BI paclojarajach NpeMMyIeCTBEHHO Ha OJHOMN
MPSIMOM C YITOMSIHYTOM ONITUYECKOM OChIO, TP 3TOM KOMOWHAIMS CTAaHIAPTHOM U
BCIIOMOTATENIbHOM JIMH3 obOecreunBaeT neprudepuiiHyo 1eOKyCUpPOBKY IS 3aMeICHHUS
pa3BUTHUS MUOIIMM IJ1a3a.

21. OdTabMOIIOTHYECKOE YCTPOUCTBO ISl 3aMEIEHUS] Pa3BUTHSI MUOTIMY TJ1a3a,
coJiepaliee NEHTPaJbHYI0 CPeprudecKyro JacThb C 3aJaHHON ONITUYECKOM CHITON,
OTIPEIEIIIEMOM CTETNIEHbIO0 MUOTINY TJ1a3a, TepuepURHYIO YacTh C 3aJaHHBIM
pacrpeseieHueM ONTUYECKON CUITBI, KOTOpast 00ecreunBaeT OTHOCUTEIbHYIO pepaKIUIo B
niepudepuiiHON 00JTACTH TJ1a3a, YIIOMSHYTOE pacpeie]IecHHe ONITHISCKOM CHUITBI B KOTOPOM
omnpenenseT neprudepuitnyro 1e(OKyCUPOBKY, MTPUYEM YITOMSHYyTas IeprudepritHas
neOKyCUpOBKA MPEACTABIISET COOOM PA3HOCTh MEXAY ONTHUECKUMH CHJIAMU IIEHTPATbHON
u nepudepuitHoit chepuieckux YacTeit, ompenensieMylo BI0Ib KPUBOM pacipeaeeHus
ONTUYECKO! CUIIBI B epUEePUIHON YaCTH, U ABIISIETCS (PYHKIMEH OMTUUECKON CUITBI
HEHTPaIbLHOM ChEPUUECKON JACTH.

22. O TanbMOIOTHUECKOE YCTPOUCTBO 110 11.21, B KOTOPOM LeHTpallbHas cheprudeckas
4acTh C 3aJaHHOM ONTUYECKOMN CHUIION BKITIOUACT HEHTPAIbHYIO CHEPOUITUHIPUICCKYIO
YaCTh C 3aJaHHOMN ONTUYECKON CUIIOHN, OTIPEAEISIEMON CTENIEHBIO MUOTIUH.

23. OdTanbMOI0THUECKOe YCTPOUCTBO 10 11.21, B KOTOpoM nepudepuitHas
nehOKYCUPOBKa OTPEACIISIETCS CpeIHEN BEIMYMHONM OTHOCUTEIbHOM pedpaKiyu B
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nepudpepuiHON 00JIACTH, YCTAHOBJICHHOM TSI KAKOW-JIMOO TPYIIITHI HACSTICHUSI.

24. OdTanbMOIOTHUECKOE YCTPOMCTBO 110 11.2 1, IpeAcTaBIIsroIiee CO00M 4acTh
MOCIEI0OBATEIbHOCTU OPTATIbMOJIOTUUECKUX YCTPOUCTB, BKIIOUAIOIIEE
0 TaIHLMOJIOTMUECKOe YCTPONUCTBO CO CpeaHeit nepudepuiinoii 1e)oKycUpOoBKON,

0 TaIBLMOJIOTUUECKOE YCTPOUCTBO ¢ nepudepuitHoi 1ehOKYyCUPOBKOI BBIIIE CPETHEN U

0 TaIBLMOJIOTMUECKOE YCTPOUCTBO ¢ nepudepuitHoit 1ehOKyCUPOBKOM HUXKE CPEIHEl, T1e
yIOMsIHyTas cpeAHss nepudepuiinas 1epoKyCUpOBKa OMpeIensieTcs] yCpeIHEHHOM
BEJIMUUHOM, YCTAHOBJIIEHHOM Il OIPENEIIEHHOM I'PYIIIbl HACEIICHUS.

25. OdTanbMOI0THUECKOe YCTPOUCTBO 10 11.21, B KOTOpoM nepudepuitHas
ne(OKYCUPOBKA MPUOIU3UTEIILHO OMUCHIBAETCS JIMHEHHBIM YpaBHEHUEM MIEPBOTO MOPSIIKA
KaK MOCTOSIHHAS (DYHKIMSI ONITUYECKOM CUITBI HEHTPAJIbHOM c(hepruuecKoii YacTu.

26. OdTanbMOIOTHUECKOE YCTPOUCTBO 10 11.21, B KOTOpoM nepudepuitHas
nehOKyCUPOBKA MPEACTABISET COOON HENMMHEMHYIO (DYHKITUIO ONITUYECKOM CHITBI
HEHTPaJIbLHOM CHEPUUECKON JACTH.

27. OdTanbMOIOTHUECKOE YCTPOUCTBO 1O 11.26, B KOTOpOM nepudepuitHas
neOKyCUpOBKa HETMHEWHO BO3PACTAET UM YObIBAET KaK (DYHKIMS ONTUYECKOMN CUITBI
HEHTPATbHOM C(hepUUECKOM YaCTH.

28. OdTanbMOI0OTHUECKOE YCTPOUCTBO 10 11.21, B KOTOpoM nepudepuitHas
nedoxkycupoBka 10 30° OT EHTpaJIbHOM OCH COCTaBIIsIeT pudau3uTeapHo 0,25-4,00 D.

29. O TaIbMOIIOTHUECKOE YCTPOUCTBO 110 11.21, B KOTOPOM nepudepuitHas
nedokycupoBka 10 40° OT HEHTpaJIbHOM OCH COCTaBJIsAeT Mpudm3uTeabHo 0,5-6,00 D.

30. Crtoco6 3aMeieHus] pa3BUTHSI MUOTIMHU TJ1a3a, 3aKII0UAIOIIUICS B pa3MeIlleHUU Ha
a3y o(pTaabMOIOTHYECKOr0 YCTPONUCTBA, COAEPKALLETO HEHTPAIbHYIO CHEPUUECKYIO
YacCTh C 33JJaHHON ONTUYECKOU CUIIOH, OMPEEIIeMON CTEIEHbI0 MUOTIMHU IJ1a3a,
nepudepuiiHyIo 4acTh C 3aIaHHBIM PACIpPEeSICHUEM OTITHUECKOM CHIThI, 00eCIIeUMBAIOIITIM
MHUOTTUYECKYIO J1e(DOKYCHPOBKY U OTNIPEACIISIONINM MeprdepHuitHyto 1eOKyCHPOBKY, TJIe
yIoOMsIHyTast iepudepuitHas 1eOKyCUpOBKa MPEACTaBISIET COOOM PaA3HOCTh MEXTy
OTNITUYECKUMM CHIIAMH IEHTPATBHOMN M IeprudepuitHOM cheprUUeCcKUX JyacTel, OrmpeesieMyo
BJIOJIb KPUBOM pacrpeiesieHus] ONTUUECKON CUIIbI B TTepudepUiiHON YacTH, U SBJISETCS
(GyHKIMENH ONTUYECKOM CHITBI IEHTPaJIbHOM C(hepUIeCKO JacTH.

31. Crtoco6 mo 11.30, B KOTOpoM 0(pTaIbMOJIOTHIECKOE YCTPOMCTBO MPEICTABISET COOOMH
4acTh IMOCTIEIOBATEILHOCTH YCTPOUCTB, BKJIIOUAOIIEH O(PTaIbMOIIOTHYECKOE YCTPOMCTBO CO
cpenHelt nepudepuitHo 1ehOKyCUPOBKOM, 0(TAITBMOJIOTHIECKOe YCTPONCTBO C
niepudepuiiHo 1e(OoKyCUPOBKOM BBIIIE CpeAHEN U OPTATHMOJIOTHUECKOe YCTPOUCTBO C
niepudepuiiHoi 1eOKyCUPOBKON HUXKE CPeTHEH, TIe YIIOMSHYTAas CpeaHss nepudepuitHast
Te(OKYCUPOBKA OTpeAeIIIeTCsl BEJIMUMHOMN, YCTAHOBIIGHHOM /TSl OTIPEIEIICHHOM TPYIIITHI
HACEJICHMUS.

32. Cioco6 o 11.30, B koTopoM repudepuitHas 1eoKyCHpOBKa TPUOIM3UTEILHO
OTIMCHIBACTCS JITHEMHBIM ypaBHEHHEM MIEPBOTO MOPSIKA KaK MOCTOSTHHAS (PYHKIUS
OTITUYECKOM CUITBI IIEHTPAIbHOM CEePUUECKON JaCTH.

33. Crnioco6 o .30, B koTopoM mepudepuiinas AeoKycupoBKa MpeacTaBisieT codor
HEJIUHENMHYI0 (DYHKIMIO OMITUUECKO CUJTBI IEHTPAIbHON CcPepUudecKoil YacTu.

34. Crioco6 o 11.33, B KoTopoM IepudepuitHas 1epoKyCHpOBKa HEIIMHEHHO BO3pacTaeT
WM yObIBaeT KakK (yHKIUS ONITHIECCKOM CHITBI IICHTPATbLHOM CheprUUECKON JacCTH.

35. Crioco6 o 11.30, B koTopoM repudepuitHas aegokycupoBka 10 30° OT HeHTpaJIbHOM
OCH cocTasiisieT mpuomsutTenbHo 0,25-4,00 D.

36. Crioco6 no .30, B koTopoM nepudepuiinas aegokycuponka 10 40° OT HEHTpaIbHOM
ocH cocTaBisieT mpuoausuTeabHo 0,5-6,00 D.
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