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本实用新型公开了一种旋转分体式医用牙

垫，包括牙垫主体，牙垫主体上用于置入口腔内

的那段为咬合段，所述牙垫主体采用硬质材质制

作而成且在牙垫主体上成型有限位部，在限位部

上有气管插管固定件，还包括软硅胶咬合件，软

硅胶咬合件包裹在牙垫主体咬合段的外部。软硅

胶咬合件等的使用，能够避免牙垫硬性压迫口

唇、舌、上颚、牙龈等部位，从而避免压疮、破损等

情况发生。
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1.一种旋转分体式医用牙垫，包括牙垫主体，牙垫主体上用于置入口腔内的那段为咬

合段，所述牙垫主体采用硬质材质制作而成且在牙垫主体上成型有限位部，在限位部上有

气管插管固定件，其特征在于，还包括软硅胶咬合件，软硅胶咬合件包裹在牙垫主体咬合段

的外部。

2.根据权利要求1所述的旋转分体式医用牙垫，其特征在于，所述软硅胶咬合件分成两

段：其中一段开口以供牙垫主体穿入且该段内壁贴合在牙垫主体相对应位置外、另一段内

壁与牙垫主体相对应位置之间留有空隙。

3.根据权利要求2所述的旋转分体式医用牙垫，其特征在于，其中与牙垫主体之间留有

空隙的那段软硅胶咬合件的底面由向下凸起的弧面和上斜面构成，其中弧面与上斜面之间

平滑过渡，且上斜面为由靠近弧面端向远离弧面端上斜状。

4.根据权利要求3所述的旋转分体式医用牙垫，其特征在于，所述上斜面与水平面的夹

角为25°。

5.根据权利要求1或2或3或4所述的旋转分体式医用牙垫，其特征在于，所述软硅胶咬

合件的侧面成型有用于承托气管插管并对气管插管进行限位的凹槽；牙垫主体限位部上开

设有气管插管专用卡槽，凹槽在使用时是与气管插管专用卡槽同轴的。

6.根据权利要求5所述的旋转分体式医用牙垫，其特征在于，所述凹槽设置两个且呈对

称设置。

7.根据权利要求5所述的旋转分体式医用牙垫，其特征在于，所述牙垫主体上开设有贯

穿其长度方向两端的第一通孔；在软硅胶咬合件上开设有贯穿其长度方向且与第一通孔相

连通的第二通孔。
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一种旋转分体式医用牙垫

技术领域

[0001] 本实用新型涉及一种牙垫，具体涉及一种双侧凹槽且可旋转分体式的医用牙垫。

背景技术

[0002] 经口气插管作为开放呼吸道的一种方式，以保障在抢救以及行全身麻醉手术时能

确保患者呼吸道顺畅。当气管插管置入成功后，再置入牙垫用于固定气管插管，并防止患者

咬管行为，避免气管插管因咬合致气管导管变形、管腔狭窄或闭合，保证气管导管的安全

性，以确保患者呼吸顺畅。

[0003] 目前医院使用的牙垫大多采用高密度聚乙烯树脂和软聚氯乙烯材料制作而成，并

通过固定带穿过牙垫耳翼上的孔洞再经患者面部、颈后部进行捆绑，作用是可以保护气管

插管安全性，且易于放置于口腔内。但是因牙垫质地坚硬，其前端及两翼边缘较为锋利，且

在使用中容易造成患者口唇及口腔内压疮的发生，口唇及口腔内黏膜因牙垫的压迫、摩擦，

容易出现破损、水（血）泡、溃烂等，此外，现有牙垫与患者舌面等贴合度差，导致患者佩戴不

适。

实用新型内容

[0004] 针对上述现有技术存在的不足，本实用新型的目的是提供一种结构设计合理的旋

转分体式医用牙垫，该牙垫主体不易被患者咬合破损，保证了气管插管的安全性和通畅性，

而且也减少或避免气管插管患者因牙垫压迫或摩擦或置入口腔滑动摩擦等原因所发生的

口唇压疮、溃疡等皮肤破损情况发生，佩戴舒适度提升。

[0005] 为实现上述目的，本实用新型采用的技术方案如下：

[0006] 一种旋转分体式医用牙垫，包括牙垫主体，牙垫主体上用于置入口腔内的那段为

咬合段，所述牙垫主体采用硬质材质制作而成且在牙垫主体上成型有限位部，在限位部上

有气管插管固定件，其特征在于，还包括软硅胶咬合件，软硅胶咬合件包裹在牙垫主体咬合

段的外部。软硅胶咬合件的使用，能够避免牙垫硬性压迫口唇、舌、上颚、牙龈等部位，从而

避免压疮、破损等情况发生。

[0007] 进一步，所述软硅胶咬合件分成两段：其中一段开口以供牙垫主体穿入且该段内

壁贴合在牙垫主体相对应位置外、另一段内壁与牙垫主体相对应位置之间留有空隙。当软

硅胶咬合件与硬质的牙垫主体之间存在空隙时，能够很好的起到缓冲作用，尤其当患者在

躁动不安时咬合牙垫，能够有效缓解牙垫对口腔上颚、舌面、牙龈、两面颊内壁等的压力、摩

擦和损失程度。

[0008] 进一步，其中与牙垫主体之间留有空隙的那段软硅胶咬合件的底面由向下凸起的

弧面和上斜面构成，其中弧面与上斜面之间平滑过渡，且上斜面为由靠近弧面端向远离弧

面端的上斜状。因牙齿的阻挡，牙垫连同气管插管是倾斜一定角度置入口腔内的。常规的牙

垫咬合部底部是平的或是外凸的圆弧面，当倾斜置入口腔内后，咬合部的底部与舌面接触

面是相对小的，牙垫与舌面贴合度不够，牙垫对舌面的压迫点过小，导致不适感增加。而本
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申请通过上斜面的设置，并配合凸起的弧面，能够在本申请的牙垫置入口腔后，上斜面与舌

面大面积贴合，患者的不适感减轻。

[0009] 进一步，所述上斜面与水平面的夹角为25°。这个角度符合人体工学设计要求。

[0010] 进一步，所述软硅胶咬合件的侧面成型有用于承托气管插管并对气管插管进行限

位的凹槽；牙垫主体限位部上开设有气管插管专用卡槽，凹槽在使用时是与气管插管专用

卡槽同轴的。凹槽与气管插管专用卡槽主要作用是承托气管插管并对气管插管相对于牙垫

主体进行限位，再在气管插管固定件（即固定带）作用下进行固定，能够使气管插管的位置

相对稳定，减少气管插管偏离牙垫主体而产生滑动摩擦的发生概率，保障了气管插管使用

的安全性和舒适性。

[0011] 进一步，所述凹槽设置两个且呈轴对称设置。在使用过程中，可通过旋转牙垫主

体，使牙垫主体上的气管插管专用卡槽对准不同方向（左或右）的凹槽，以改变气管插管的

位置（或是牙垫主体的左侧或是右侧），避免始终压迫一个部位。

[0012] 进一步，所述牙垫主体上开设有贯穿其长度方向两端的第一通孔；在软硅胶咬合

件上开设有贯穿其长度方向且与第一通孔相连通的第二通孔。通过连通的第一通孔、第二

通孔等，便于放入吸痰管来吸出口腔及咽喉部位分泌物。

[0013] 与现有技术相比，本实用新型具备的有益效果如下：

[0014]   1、本实用新型在硬质的牙垫主体外套设软硅胶咬合件，通过软硅胶咬合件接触

患者的上颚、舌面、牙龈等部位，能够有效降低牙垫对前述部位的压迫，避免压疮、破损等情

况发生，提高了患者口腔的舒适度；

[0015]   2、本实用新型通过将软硅胶咬合件设计成与牙垫主体之间留有空隙的扁平椭圆

状（或称鸭嘴状），能够使其更好的与口腔内舌面等部位贴合、但不压迫，提高了佩戴的舒适

度；

[0016]   3、本实用新型通过将气管插管的固定部位设置在牙垫主体的侧面，并通过牙垫

主体上的气管插管固定部和软硅胶咬合件的凹槽等进行多重限位，能够有效防止气管插管

产生滑动摩擦、滑脱等现象，同时让出牙垫主体中心第一通孔和软硅胶咬合件中心第二通

孔的位置，方便吸痰管经第一通孔、第二通孔吸出口腔及咽喉部分泌物；

[0017]   4、本实用新型通过在软硅胶咬合件的两侧设置用于固定气管插管的凹槽，方便

通过旋转牙垫主体180°时，将气管插管固定部位由一侧改变到另一侧，避免长时间压迫同

一个部位；

[0018]   5、本实用新型的牙垫适用于经口气管插管的患者，尤其是气管插管患者俯卧位

通气使用，可降低口腔器械性压疮的发生率。

附图说明

[0019] 图1为本实用新型结构示意图；

[0020] 图2为本实用新型牙垫主体与软硅胶咬合件等分解状态示意图；

[0021] 图3为本实用新型侧面示意图；

[0022] 图4为本实用新型所述软硅胶咬合件与牙垫主体之间的空隙显示示意图；

[0023] 其中，1、牙垫主体，1.1、第一通孔，1.2、限位部，1.3、专用卡槽，1.4、通孔，2、软硅

胶咬合件，2.1、圆筒状部，2.2、空心口含部，2.21、弧面，2.22、上斜面，2.3、凹槽，2.4、第二
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通孔，3、固定带，4、食品级软硅胶，5、空隙。

具体实施方式

[0024] 为了使本技术领域的人员更好地理解本申请方案，下面将结合本申请实施例中的

附图及优选实施例，对本申请实施例中的技术方案进行清楚、完整地描述，显然，所描述的

实施例仅仅是本申请一部分的实施例，而不是全部的实施例。基于本申请中的实施例，本领

域普通技术人员在没有做出创造性劳动前提下所获得的所有其他实施例，都应当属于本申

请保护的范围。

[0025] 本文中，有关连接关系的术语，均按常规方式进行。

[0026] 如图1‑4所示，本实用新型的一种旋转分体式医用牙垫，包括牙垫主体1、软硅胶咬

合件2、固定带3。其中牙垫主体1采用硬质材质制作而成且后端顶面、底面均设计成向其中

轴线所在水平面倾斜的斜面（该后端称为尖端），牙垫主体1中间开设有贯穿其长度方向的

第一通孔1.1，在牙垫主体1顶部外壁及底部外壁均设计有一较窄的水平面（称为咬合面），

牙垫主体1整体呈近圆筒状。这种牙垫主体1后端稍尖，虽然易于置入口腔，但容易致口唇、

口腔皮肤黏膜破损。牙垫主体1的环状限位部1.2的左段为握持段、右段为咬合段，环状限位

部1.2成型在牙垫主体1中间偏左段的位置，环状限位部1.2在将牙垫置入口腔内的时候起

到限位作用，牙垫主体1的环状限位部1.2及其左段部分均位于口腔外，右段部分是位于口

腔内的。在限位部1 .2的一侧成型有供气管插管穿过并对气管插管进行承托的专用卡槽

1.3，该专用卡槽1.3的开口贯穿限位部1.2的外边缘，另外，还在限位部1.2上开设两个供固

定带3两端分别穿过的通孔1.4。

[0027] 在牙垫主体1的限位部1 .2外周以及握持段部分也用食品级软硅胶4包裹，在食品

级软硅胶4包裹的时候，需在两个供固定带3穿过的通孔1.4的位置进行留空。在牙垫主体1

的咬合段部分外套设软硅胶咬合件2，软硅胶咬合件2为中空状且中空的空腔至少贯穿软硅

胶咬合件2长度方向的一端，用于牙垫主体1咬合段穿入，软硅胶咬合件2将牙垫主体1尖端

等进行包裹。

[0028] 软硅胶咬合件2按照前后分成两段：其中一段开口以供牙垫主体穿入且该段内壁

贴合在牙垫主体1相对应位置外（该段称为圆筒状部2.1）、另一段内壁与牙垫主体1相对应

位置之间留有空隙5（该段称为空心口含部2.2）。软硅胶咬合件2的前段（靠近牙垫主体握持

段的那段）为圆筒状部2.1，圆筒状部2.1的空腔与限位部1.2后方的牙垫主体1部分外轮廓

进行匹配以使软硅胶咬合件2的圆筒状部2.1紧紧包裹在牙垫主体1相适应部位外；软硅胶

咬合件2的后段为鸭嘴状的空心口含部2.2（此处的空腔为椭圆状或称扁圆状），空心口含部

2.2上部内壁、下部内壁、左侧内壁、右侧内壁均与牙垫主体1对应侧外壁之间留有空隙，这

些空隙的存在，能够很好的起到缓冲作用，可以有效缓解患者躁动不安咬合牙垫时，牙垫对

口腔上颚部及舌面，牙龈及两侧面颊内侧的压力、摩擦和损伤程度。

[0029] 空心口含部2.2的底面是由向下凸起的弧面2.21和上斜面2.22构成，其中靠近圆

筒状部2.1的为弧面2.21且圆筒状部2.1的底面与弧面2.21之间为下斜的平滑过渡面，且该

下斜的平滑过渡面与圆筒状部2.1的底面之间为160°的钝角，凸起的弧面2.21后端延伸至

上斜面2.22，凸起弧面2.21两端构成145°的钝角，上斜面2.22与水平面的夹角为25°。这样

的设计是符合人体工学设计的，能够在牙垫倾斜置入口腔中，给下牙等让位的同时，使上斜
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面2.22水平贴合舌面，从而使牙垫贴合舌面的面积增大，减少舌面的不适感。

[0030] 空心口含部2.2的后端为椭圆形的缩口设计且该缩口为第二通孔2.4，对应地，在

牙垫主体1上开始有贯穿其长度方向两端的第一通孔1.1，第一通孔1.1与软硅胶咬合件2的

空腔、第二通孔2.4相连通，以方便吸痰管穿过后从口腔内吸出口腔及咽喉部分泌物。在空

心口含部2.2的一侧或是两侧（最好是两侧均有且呈轴对称设置）成型有用于承托气管插管

并对气管插管进行限位的凹槽2.3，在使用时，通过旋转牙垫主体1，以使其气管插管专用卡

槽1.3与其中一个凹槽2.3进行同轴设置，再把气管插管卡入专用卡槽1.3和对应的那个凹

槽2.3中，再通过固定带3进行捆绑固定，能防止气管插管偏离牙垫主体而产生滑动摩擦等。

[0031] 软硅胶咬合件2选用食品级硅胶，材质柔软，无异味，与口腔舌面等贴合好，对患者

牙龈、口唇、舌面等压迫减小，不易形成压伤（尤其是患者躁动不安，咬合力度大、摩擦力度

强时，不易形成压伤），可减轻患者的不适感，减轻护理难度。软硅胶咬合件2可以从牙垫主

体1上取下来进行清洗后消毒再次使用（当软硅胶咬合件2不能与牙垫主体紧密包裹时，软

胶垫口含部2可弃之不用），防止脱落；通过旋转牙垫主体180°，以使其上面的专用卡槽1.3

旋转至另一侧与软硅胶咬合件2上的另一个凹槽2.3进行对应，然后进行气管插管的固定，

便于更好气管插管位于口腔内的位置更换，提高牙垫的通用性，并避免长时间压迫同一部

位。

[0032] 固定牙垫用的气管插管固定件为固定带3，固定带3为纯棉加宽寸带，两端为倾斜

角度为15°的斜边缘，易于穿过限位部1.2上的两个通孔1.4。在使用时，气管插管由前向后

依次穿过专用卡槽1.3、其中一个凹槽2.3进行双重限位后，再将固定带3将气管插管进行捆

绑固定，防止气管插管移位。在气管插管固定牢固后，根据患者颈围，以双套结法固定气管

插管与牙垫主体，固定带绕颈后打结固定。

[0033] 使用时，先插入气管插管，一名护士用手固定好气管插管，另一面护士检查并清洁

口腔及脸颊部，气管插管位于口腔正中位，然后置入牙垫（位于上下臼齿之间），再将气管插

管卡入专用卡槽、凹槽内，形成双重限位，并使用固定带将气管插管进行捆绑固定，能够有

效防止气管插管移位。导管和牙垫置入后，可以一起左右移动位置，或是旋转牙垫主体，以

改变气管插管的位置，避免口唇舌等同一部位长时间压迫而导致压疮发生。

[0034] 本实用新型的牙垫，既解决了现有牙垫的问题，改善现有牙垫边缘坚硬锋利、与牙

龈、舌面贴合度差的问题，硬度有余而柔软度不足，安全性能及舒适度欠缺，牙垫置入口腔

端与气管插管导管分离，易致滑动摩擦，使患者疼痛不适，寸带固定欠牢固，气管插管导管

安全性能无法保障等问题，同时降低患者因牙垫过硬而导致器械性压疮的发生率。本实用

新型牙垫，质地柔软与硬度相结合、安全性能高、舒适性高，气管插管导管双重限位，固定带

再次固定，克服现有牙垫存在的问题，最大程度提升重症监护室患者安全性和舒适度。
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