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(54) KUPPLUNG
(57) Bei einer Kupplung (1), insbesondere Hubkupplung,

mit einer Konsole (2, 3), insbesondere einer
Schwenkkonsole (3), und einem Einschub (4) fir die
Konsole (2, 3), wobei der Einschub (4) in der Konso-
le (2, 3) um seine Langsachse verschiebbar gelagert
ist und eine Aufnahme fur eine Kupplungskugel (5)
aufweist wird zur Erreichung eines mdoglichst spiel-
freien Halts der Zug6se vorgeschlagen, dass ein
Niederhalterelement (6) an dem Einschub (4) be-
wegbar, insbesondere verschwenkbar, gelagert ist
und dass das Niederhalterelement (6) einen ersten
Anschlag (61) umfasst, wobei der erste Anschlag
(61) mit einem zweiten Anschlag (31) der Kupplung
(1), vorzugsweise der Konsole (2, 3), insbesondere
der Schwenkkonsole (3), zusammenwirkt, und dass
das Niederhalterelement (6) in einem gekuppelten
Zustand der Kupplung (1) mittels der Anschiage
(31, 61) in einer eine Zugdse (9) haltenden ge-
schlossenen Position gehalten ist.

DVR 0078018




10

20

25

30

35

40

45

50

55

2 AT 413970 B

Die Erfindung betrifft eine Kupplung, insbesondere Hubkupplung, mit einer Konsole, insbeson-
dere einer Schwenkkonsole, und einem Einschub fur die Konsole, wobei der Einschub in der
Konsole um seine Langsachse verschiebbar gelagert ist und eine Aufnahme fur eine Kupp-
lungskugel aufweist.

Eine derartige Kupplung ist aus der DE 100 65 161 A1 bekannt. Dort ist eine Hubkupplung mit
einer Schwenkkonsole geoffenbart, in die ein Kupplungsteil mit einer Kupplungskugel verbind-
bar ist. Mit der Anbaukonsole ist ein Niederhalter verbunden. Nachteilig dabei ist, dass die
Zugose wahrend des Kupplungsvorganges von der Kupplungskugel rutschen kann, dass kon-
struktionsbedingt ein Mindestspiel zwischen der Zugdse und dem Niederhalter vorhanden ist
und dass lange Umrustzeiten fir das Umristen der Kupplung auf Zugésen mit einem Ring
erforderlich sind.

Aufgabe der Erfindung ist es, eine Kupplung der eingangs genannten Art anzugeben, bei der
die bekannten Nachteile vermieden sind, die einfach und robust aufgebaut ist, ein sicheres
Halten der Zugose sicherstellt, eine hohe Belastbarkeit aufweist, einfach und schnell wartbar ist
und ein schnelles Umriisten fur Anhanger mit einer einen Ring aufweisenden Zugdse ermdg-
licht, und mit der die Zugése auch wahrend des Kupplungsvorganges sicher auf der Kupp-
lungskugel gehalten werden kann.

ErfindungsgemaR wird dies dadurch erreicht, dass ein Niederhalterelement an dem Einschub
bewegbar, insbesondere verschwenkbar, gelagert ist und dass das Niederhalterelement einen
ersten Anschlag umfasst, wobei der erste Anschlag mit einem zweiten Anschlag der Kupplung,
vorzugsweise der Konsole, insbesondere der Schwenkkonsole, zusammenwirkt, und dass das
Niederhalterelement in einem gekuppelten Zustand der Kupplung mittels der Anschiége in einer
eine Zugose haltenden geschlossenen Position gehalten ist.

Dadurch ergibt sich der Vorteil, dass das Niederhalterelement bei einer Hubkupplung bereits
beim Einfahren des Einschubes und noch vor dem Hochschwenken der Schwenkkonsole die
Zugose festhalt. Durch eine weitere Betatigungsvorrichtung des Niederhalterelementes, insbe-
sondere eines Seilzuges, kann das Niederhalterelement bereits nach dem Aufsetzen der Zugo-
se auf die Kupplungskugel beim Kuppelvorgang betétigt werden, wodurch ein sicherer Verbleib
der Zugose auf der Kupplungskugel gewabhrleistet ist. Durch die Anschldge wird das Niederhal-
terelement in weiterer Folge fixiert. Das Anbringen des Niederhalterelementes an dem Einschub
weist weiters den Vorteil auf, dass alle fur das Kuppeln von pfannenférmigen Zugésen erforder-
lichen Bauteile auf einmal entfernt und/oder montiert werden kénnen, wodurch kurze Umristzei-
ten ermoglicht werden. Weiters weist die erfindungsgeméRe Kupplung den Vorteil auf, dass
herkémmliche Kupplungen mit einem Haken einfach fir den Betrieb mit einer Kupplungskugel
umgeristet werden kénnen. Ein weiterer Vorteil ist, dass die Zugdse im wesentlichen spielfrei
gehalten werden kann, wodurch unerwiinschte Schwingungen wéhrend des Betriebs vermieden
werden kénnen und eine hohe Lebensdauer der Kupplung erreicht werden kann.

In Weiterbildung der Erfindung kann vorgesehen sein, dass das Niederhalterelement mittels
eines Federelementes in Richtung einer die Zugtse freigebenden offenen Position federbelas-
tet ist, wodurch auf einfache Weise sichergestellt werden kann, dass das Niederhalterelement
im ungekuppelten Zustand in der offenen Position ist und die Zugése freigibt bzw. ein Aufsetzen
der Zugbse ermoglicht.

Gemaf einer weiteren Ausfiihrungsform der Erfindung kann vorgesehen sein, dass ein Seil-
zugmechanismus zum Betatigen des Niederhalterelementes vorgesehen ist. Durch den Seil-
zugmechanismus kann die Bewegung der Zugése nach dem Aufsetzen eingeschrankt werden,
wodurch ein sicherer Verbleib der Zugdse auf der Kupplungskugel wahrend des Kuppelvorgan-
ges sichergestellt werden kann.

In weiterer Ausgestaltung der Erfindung kann vorgesehen sein, dass ein Niederhaltereinsatz
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zum Eingriff mit der Zugoése in der geschlossenen Position vorgesehen ist und dass der Nieder-
haltereinsatz l6sbar mit dem Niederhalterelement verbunden ist. Dabei kann der Niederhalter-
einssatz als Verschleil’teil ausgebildet werden, wodurch besonders geringe Wartungs- und
Instandhaltungskosten erreicht werden kénnen. Weiters kann das Material des Niederhalter-
elementes einfach auf unterschiedliche Materialien der Zugése abgestimmt werden.

In diesem Zusammenhang kann in Weiterfihrung der Erfindung vorgesehen sein, dass der
Niederhaltereinsatz gegenuber dem Niederhalterelement verstellbar ist, wodurch das Spiel
zwischen dem Niederhalterelement und der Zugése auf ein vorgebbares MaR eingestellt wer-
den kann. Insbesondere kann ein allfalliger Verschlei ausgeglichen werden.

Gemal einer anderen Ausbildung der Erfindung kann vorgesehen sein, dass der Niederhal-
tereinsatz gegenuber dem Niederhalterelement gefedert gelagert ist. Durch die Federung kann
sichergestellt werden, dass der Niederhaltereinsatz immer an der Zugése aufliegt und zumin-
dest eine vorgebbare Pressung vorliegt.

In weiterer Ausbildung der Erfindung kann vorgesehen sein, dass der erste Anschlag auf einem
Anschlagelement ausgebildet ist und dass das Anschlagelement gegeniber dem Niederhalter-
element verstellbar und/oder gefedert angeordnet ist. Dadurch kann die Lage des Niederhalter-
elementes in der gekuppelten Stellung eingestellt werden und insbesondere Fertigungstoleran-
zen und/oder VerschleiBerscheinungen ausgeglichen werden.

In Weiterfiihrung der Erfindung kann vorgesehen sein, dass die Kupplungskugel unmittelbar mit
dem Einschub verbindbar ist, wodurch besonders hohe Traglasten der erfindungsgeméfien
Kupplung erreicht werden kénnen.

Die Erfindung betrifft weiters einen Einschub fir eine oben beschriebene Kupplung.

Weitere Aufgabe der Erfindung ist, einen Einschub der oben beschriebenen Art anzugeben, mit
dem die beschriebenen Vorteile erreicht werden kénnen und der einfach bei herkdmmlichen
Kupplungen, insbesondere Hubkupplungen, verwendet werden kann.

ErfindungsgemaR wird dies dadurch erreicht, dass ein Niederhalterelement an dem Einschub
bewegbar, insbesondere verschwenkbar, gelagert ist.

Dadurch ergibt sich der Vorteil, dass neben der Kupplungskugel auch das Niederhalterelement
an dem Einschub angeordnet ist und herkémmliche Hubkupplungen durch Anbringen des zwei-
ten Anschlages einfach umgeriistet werden kénnen.

Die Erfindung betrifft weiters ein Verfahren zum Kuppeln einer Zugdse mit einer Kupplung,
insbesondere einer Hubkupplung, mit einer Konsole, insbesondere einer Schwenkkonsole, und
einem Einschub fur die Konsole, wobei der Einschub in der Konsole um seine Laéngsachse
verschiebbar gelagert ist und eine Aufnahme fiir eine Kupplungskugel aufweist, wobei der
Einschub zu Beginn des Kupplungsvorgangs ausgefahren ist.

Weitere Aufgabe der Erfindung ist es ein Verfahren der oben beschriebenen Art anzugeben, bei
dem die bekannten Nachteile vermieden sind, das einfach und schnell durchfiihrbar ist, weitge-
hend automatisierbar ist und mit dem ein sicherer Halt der Zugése erreichbar ist.

ErfindungsgemaR wird dies dadurch erreicht, dass beim Verbringen der Kupplung in einen
gekuppelten Zustand ein erster Anschlag eines an dem Einschub bewegbar, insbesondere
verschwenkbar, gelagerten Niederhalterelementes mit einem zweiten Anschlag der Kupplung,
vorzugsweise der Konsole, insbesondere der Schwenkkonsole, in Kontakt gebracht wird und
dass durch das Zusammenwirken der Anschlage das Niederhalterelement in einer die Zugése
haltenden geschlossenen Position gehalten wird.
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Dadurch ergibt sich der Vorteil, dass durch das Anfahren des ersten Anschlags gegen den
zweiten Anschlag das Niederhalterelement in die geschlossene Position gebracht wird und
fixiert wird. Wird die Bewegung des Einschubes gesichert, so wird auch die Bewegung des
Niederhalterelementes gesichert, wodurch eine zusatzliche eigene Sicherung der Lage des
Niederhalterelementes in der geschlossenen Position nicht erforderlich erscheint.

In Weiterfiilhrung der Erfindung kann vorgesehen sein, dass das Niederhalterelement beim
Einfahren des Einschubes mittels der Anschlage von einer die Zugose freigebenden offenen
Position in die geschlossene Position verbracht wird. Dadurch kann die Bewegung des Nieder-
halterelementes ohne zusatzliche Mittel auf einfache Weise sichergestelit werden.

GemaR einer weiteren Ausfiihrungsform der Erfindung kann vorgesehen sein, dass die Zugése
durch Bewegung des Niederhalterelementes von einer die Zugdse freigebenden offenen Positi-
on in Richtung der geschlossenen Position mittels eines Seilzugmechanismus auf der Kupp-
lungskugel wahrend zumindest eines Teiles des Kupplungsvorganges gehalten wird, wodurch
nach dem Aufsetzen der Zugose auf die Kupplungskugel die Zugdse gehalten werden kann und
ein Abheben der Zugdse wahrend des Kupplungsvorganges wirksam vermieden werden kann.

Die Erfindung wird unter Bezugnahme auf die beigeschlossenen Zeichnungen, in welchen
Ausfiihrungsformen dargestellt sind, naher beschrieben. Dabei zeigt:

Fig. 1 eine Seitenansicht einer ersten Ausfiihrungsform einer erfindungsgeméfien Kupplung im
gekuppelten Zustand,;

Fig. 2 die Kupplung gemaR Fig. 1 in Draufsicht;

Fig. 3 die Kupplung gemaR Fig. 1 im Schréagriss;

Fig. 4 eine Seitenansicht der Kupplung gemaR Fig. 1, wobei der Einschub ein Stiick ausgefah-
ren ist;

Fig. 5 die Kupplung gemal Fig. 4 in Draufsicht;

Fig. 6 die Kupplung gemaR Fig. 4 im Schrégriss;

Fig. 7 eine Seitenansicht der Kupplung gemaR Fig. 1, wobei der Einschub ein Stiick ausgefah-
ren und die Schwenkkonsole abgesenkt ist;

Fig. 8 die Kupplung gemaR Fig. 7 in Draufsicht;

Fig. 9 die Kupplung gemaf Fig. 7 im Schragriss;

Fig. 10 eine Seitenansicht einer zweiten Ausfihrungsform einer erfindungsgemafien Kupplung
im gekuppelten Zustand;

Fig. 11 die Kupplung gemaR Fig. 10 in Draufsicht;

Fig. 12 die Kupplung gemaR Fig. 10 im Schragriss;

In den Fig. 1 bis 9 ist eine erste Ausfiihrungsform einer erfindungsgemafRen Kupplung 1 darge-
stellt. Die Kupplung 1 ist als Hubkupplung mit einer Anbaukonsole 2 und einer Schwenkkonsole
3 ausgebildet. Derartige Hubkupplungen werden oftmals auch als Pick-Up-Hitch bezeichnet.
Weiters ist ein Einschub 4 fur die Schwenkkonsole 3 vorgesehen, wobei der Einschub 4 in der
Schwenkkonsole 3 um seine Langsachse verschiebbar gelagert ist und eine Aufnahme fir eine
Kupplungskugel 5 aufweist.

Bei anderen erfindungsgemaflen Kupplungen 1 kann auch lediglich eine Anbaukonsole 2 vor-
gesehen sein, wobei der Einschub 4 in der Anbaukonsole 2 um seine Léngsachse verschiebbar
gelagert ist.

An dem Einschub 4 ist ein Niederhalterelement 6 bewegbar gelagert, wobei das Niederhalter-
element 6 einen ersten Anschlag 61 umfasst. Der erste Anschlag 61 wirkt mit einem zweiten
Anschlag 31 der Kupplung 1 zusammen, wobei das Niederhalterelement 6 in einem gekuppel-
ten Zustand der Kupplung 1 mittels der Anschldge 31, 61 in einer eine Zugése 9 haltenden
geschlossenen Position gehalten ist. In den Fig. 1 bis 3 ist die gekuppelte Position der ersten
Ausfuhrungsform und in den Fig. 10 bis 12 die gekuppelte Position einer zweiten Ausfuhrungs-
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form gezeigt, wobei das Niederhalterelement jeweils in der geschlossenen Position ist.

Der zweite Anschlag 31 kann, wie bei den gezeigten Ausfiihrungsformen an der Schwenkkon-
sole 3 angeordnet sein. Bei anderen Ausfuhrungsformen kann er auch an der Anbaukonsole 2
oder einem anderen Teil der Kupplung 1, gegen das der Einschub 4 bewegbar ist, angeordnet
sein.

Das Niederhalterelement 6 ist vorzugsweise an dem Einschub 4 verschwenkbar gelagert. Bei
anderen Ausfiihrungsformen kann das Niederhalterelement 6 gegeniiber dem Einschub 4 auch
verschiebbar sein.

Vor dem Einkuppeln wird der Einschub 4 ausgefahren und gegebenenfalls die Schwenkkonsole
3 abgesenkt. Dann wird die Zugose 9 auf die Kupplungskugel 5 aufgesetzt. Diese Position ist in
den Fig. 7 bis 9 dargestellt.

AnschlieRend wird beim Verbringen der Kupplung 1 in den gekuppelten Zustand der erste
Anschlag 61 mit dem zweiten Anschlag 31 in Kontakt gebracht und durch das Zusammenwirken
der Anschlage 31, 61 das Niederhalterelement 6 in der geschlossenen Position gehalten. In den
Fig. 4 bis 6 ist der Einschub 4 ein Stiick ausgefahren, wobei das Niederhalterelement 6 die
Zugdse 9 freigibt.

Das Aufsetzen der Zugése 9 auf die Kupplungskugel wird erleichtert, wenn das Niederhalter-
element 6 mittels eines Federelementes 63 in Richtung einer die Zugése 9 freigebenden offe-
nen Position federbelastet ist. Dadurch kann sichergestellt werden, dass das Niederhalterele-
ment 6 die Kupplungskugel 5 freigibt und die Zugése 9 auf die Kupplungskugel 5 aufgesetzt
werden kann.

Wird der Kupplungsvorgang so durchgefuhrt, dass das Niederhalterelement 6 in der offenen
Position ist und beim Einfahren des Einschubes 4 mittels der Anschlage 31, 61 von der offenen
Position in die geschlossene Position gebracht wird, so kann es vorkommen, dass die Zugdse 9
wahrend. des Kupplungsvorganges von der Kupplungskugel 5 abgehoben wird, bevor das Nie-
derhalterelement 6 in die geschlossene Position gebracht wird, und der Kupplungsvorgang
wiederholt werden muss.

Dies kann vermieden werden, wenn ein Seilzugmechanismus zum Betétigen des Niederhalter-
elementes 6 vorgesehen ist. Dann kann das Niederhalterelement 6 mittels des Seilzugmecha-
nismus von der offenen Position in Richtung der geschlossenen Position bewegt werden, wo-
durch die Zugése 9 besser auf der Kupplungskugel 5 gehalten wird. Der Seilzugmechanismus
kann unmittelbar nach dem Aufsetzen der Zug6se 9 oder auch spéter betétigt werden. Dabei ist
es nicht erforderlich, dass das Niederhalterelement 6 durch den Seilzugmechanismus bis in die
geschlossene Position gebracht wird, da lediglich ein Abheben der Zugbse 9 verhindert werden
soll. Das Niederhalterelement 6 kann anschlieffend durch das Zusammenwirken der Anschlédge
31, 61 in die geschlossene Position gebracht werden.

Der erste Anschiag 61 kann auf einem Anschlagelement 62 ausgebildet sein, welches gegen-
tiber dem Niederhalterelement 6 verstellbar und/oder gefedert angeordnet ist. Dadurch kann
das Zusammenwirken des ersten Anschlags 61 und des zweiten Anschlags 31 eingestellt wer-
den und Fertigungstoleranzen und/oder Verschleil ausgeglichen werden, wodurch ein ein-
wandfreies Funktionieren der erfindungsgemafen Kupplung 1 sichergestelit werden kann.
Weiters kann auf einfache Weise ein Austauschen des Anschlagelementes 62 vorgesehen sein,
wodurch der Einschub 4 mit unterschiedlichen Konsolen 2, 3 zusammenwirken kann, bei denen
der zweite Anschlag 31 unterschiedlich ausgebildet ist.

Zum Erreichen hoher Stutzlasten, wie sie fur Anhanger in der Landwirtschaft und bei Lastkraft-
wagen Ublich sind, erscheint es vorteilhaft, wenn die Kupplungskugel 5 unmittelbar mit dem
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Einschub 4 verbindbar ist. In anderen Ausfuihrungsformen kann auch vorgesehen sein, dass die
Kupplungskugel einstickig mit dem Einschub 4 verbunden ist.

Im Betrieb entsteht zwischen der Auflagefidche des Niederhalterelementes 6 und der Zugdse 9
Abrieb, wobei vorzugsweise das Material der Auflagefliche so gewahlt ist, dass an dem Nie-
derhalterelement 6 ein gréRerer Abrieb entsteht und das Niederhalterelement 6 als Verschleil3-
teil ausgebildet ist. Die Instandhaltungskosten kénnen gering gehalten werden, wenn ein Nie-
derhaltereinsatz 64 zum Eingriff mit der Zugése 9 in der geschlossenen Position vorgesehen ist,
wobei der Niederhaltereinsatz 64 16sbar mit dem Niederhalterelement 6 verbunden ist. Dadurch
ist nur der Niederhaltereinsatz 64 und nicht das gesamte Niederhalterelement 6 als Verschleil3-
teil ausgebildet. Weiters kann fur das Niederhalterelement 6 ein hochfestes Material zur Errei-
chung einer hohen Stabilitat und Festigkeit und fir das Niederhalterelement 64 ein Material mit
guten Gleiteigenschaften fur die Zugbse 9 gewahlt werden. Auf diese Weise kénnen gute Gleit-
eigenschaften und eine hohe Festigkeit erreicht werden.

Der Niederhaltereinsatz 64 kann gegeniiber dem Niederhalterelement 6 verstellbar sein, wo-
durch der Spalt zwischen dem Niederhaltereinsatz 64 und der Zugése 9 individuell eingestellt
und auf ein vorgebbares Mal beschrankt werden kann. Dadurch kann die Lebensdauer des
Niederhaltereinsatzes 64 erhoht werden, da Verschlei® durch Nachjustieren des Niederhal-
tereinsatzes 64 ausgeglichen werden kann. Weiters kénnen héhere Herstellungstoleranzen fur
die Zugtse 9 und die Kupplung 1 vorgesehen werden. Dabei kann der Niederhaltereinsatz 64
als Niederhalterschraube ausgebildet sein, wie in den Fig. 1 bis 9 dargestellt.

Weiters kann vorgesehen sein, dass das Niederhalterelement 64 gegenuber dem Niederhalter-
element 6 gefedert gelagert ist. Beispielsweise kann diese Federung mittels Tellerfedern er-
reicht werden. Ein derartiges Niederhalterelement 64 ist in den Fig. 10 bis 12 gezeigt.

Beim Verriegeln und Entriegeln der Kupplung 1, insbesondere bei einer Ausfiihrung als Hub-
kupplung, ist es Ublicherweise erforderlich, die Schwenkkonsole 3 zumindest kurzzeitig in eine
Richtung zu bewegen, die den Niederhaltereinsatz 64 stérker gegen die Zugose 9 driickt als im
Betriebszustand. Um dies zu ermdglichen, kann eine nachgiebige Konstruktion vorgesehen
sein. Dies kann beispielsweise durch eine gefederte Lagerung des Anschlagelementes 62
und/oder durch die gefederte Lagerung des Niederhaltereinsatzes 64 erreicht werden. In ande-
ren Ausfihrungsformen kann auch vorgesehen sein, dass der Niederhaltereinsatz 64 erst nach
dem Verriegeln der Kupplung 1 eingestelit wird und vor dem Entriegein der Abstand zwischen
der Zugése 9 und dem Niederhaltereinsatz 64 vergréRert wird. Alternativ kann auch das An-
schlagelement 62 verstelit werden.

In der Beschreibung wurde naher auf den Einkuppelvorgang eingegangen. Fur einen Fach-
mann ist selbstverstandlich, dass der Auskuppelvorgang analog dem Einkuppelvorgang in
umgekehrter Reihenfolge erfolgt.

Patentanspriiche:

1. Kupplung (1), insbesondere Hubkupplung, mit einer Konsole (2, 3), insbesondere einer
Schwenkkonsole (3), und einem Einschub (4) fur die Konsole (2, 3), wobei der Einschub
(4) in der Konsole (2, 3) um seine Langsachse verschiebbar gelagert ist und eine Aufnah-
me fur eine Kupplungskugel (5) aufweist, dadurch gekennzeichnet, dass ein Niederhalter-
element (6) an dem Einschub (4) bewegbar, insbesondere verschwenkbar, gelagert ist und
dass das Niederhalterelement (6) einen ersten Anschlag (61) umfasst, wobei der erste An-
schlag (61) mit einem zweiten Anschlag (31) der Kupplung (1), vorzugsweise der Konsole
(2, 3), insbesondere der Schwenkkonsole (3), zusammenwirkt, und dass das Niederhalter-
element (6) in einem gekuppelten Zustand der Kupplung (1) mittels der Anschlage (31, 61)
in einer eine Zugose (9) haltenden geschlossenen Position gehalten ist.
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Kupplung (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das Niederhalterelement (6)
mittels eines Federelementes (63) in Richtung einer die Zugdse (9) freigebenden offenen
Position federbelastet ist.

Kupplung (1) nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass ein Seilzugmecha-
nismus zum Betatigen des Niederhalterelementes (6) vorgesehen ist.

Kupplung (1) nach Anspruch 1, 2 oder 3, dadurch gekennzeichnet, dass ein Niederhal-
tereinsatz (64) zum Eingriff mit der Zugdse (9) in der geschlossenen Position vorgesehen
ist und dass der Niederhaltereinsatz (64) I6sbar mit dem Niederhalterelement (6) verbun-
den ist.

Kupplung (1) nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, dass der Niederhaltereinsatz (64)
gegeniiber dem Niederhalterelement (6) verstellbar ist.

Kupplung (1) nach Ansp'ruch 4 oder 5, dadurch gekennzeichnet, dass der Niederhalterein-
satz (64) gegeniuber dem Niederhalterelement (6) gefedert gelagert ist.

Kupplung (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet, dass der erste
Anschiag (61) auf einem Anschlagelement (62) ausgebildet ist und dass das Anschlagele-
ment (62) gegeniiber dem Niederhalterelement (6) verstellbar und/oder gefedert angeord-
net ist.

Kupplung (1) nach einem der Anspriche 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, dass die Kupp-
lungskugel (5) unmittelbar mit dem Einschub (4) verbindbar ist.

Einschub (4) fur eine Kupplung (1) gemaR einem der Anspriiche 1 bis 8, dadurch gekenn-
zeichnet, dass ein Niederhalterelement (6) an dem Einschub (4) bewegbar, insbesondere
verschwenkbar, gelagert ist.

Verfahren zum Kuppeln einer Zugose (9) mit einer Kupplung (1), insbesondere einer Hub-
kupplung, mit einer Konsole (2, 3), insbesondere einer Schwenkkonsole (3), und einem
Einschub (4) fur die Konsole (2, 3), wobei der Einschub (4) in der Konsole (2, 3) um seine
Langsachse verschiebbar gelagert ist und eine Aufnahme fiir eine Kupplungskugel (5) auf-
weist, wobei der Einschub (4) zu Beginn des Kupplungsvorgangs ausgefahren ist, dadurch
gekennzeichnet, dass beim Verbringen der Kupplung (1) in einen gekuppelten Zustand ein
erster Anschlag (61) eines an dem Einschub (4) bewegbar, insbesondere verschwenkbar,
gelagerten Niederhalterelementes (6) mit einem zweiten Anschlag (31) der Kupplung (1),
vorzugsweise der Konsole (2, 3), insbesondere der Schwenkkonsole (3), in Kontakt ge-
bracht wird und dass durch das Zusammenwirken der Anschlage (31, 61) das Niederhal-
terelement (6) in einer die Zugose (9) haltenden geschlossenen Position gehalten wird.

Verfahren nach Anspruch 10, dadurch gekennzeichnet, dass das Niederhalterelement (6)
beim Einfahren des Einschubes (4) mittels der Anschlage (31, 61) von einer die Zugdse (9)
freigebenden offenen Position in die geschlossene Position verbracht wird.

Verfahren nach Anspruch 10, dadurch gekennzeichnet, dass die Zugdse (9) durch Bewe-
gung des Niederhalterelementes (6) von einer die Zugdse (9) freigebenden offenen Positi-
on in Richtung der geschiossenen Position mittels eines Seilzugmechanismus auf der
Kupplungskugel (1) wahrend zumindest eines Teiles des Kupplungsvorganges gehalten
wird.
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