
(57)【要約】

【課題】従来技術のＯ脚矯正用の履物の、履き心地や見

栄えならびに矯正効果を改善した矯正用靴を提供する。

【解決手段】本発明の矯正用靴は、可撓性靴底を備えた

脚部矯正用の靴において、該可撓性靴底は、中底と表底

との間に、靴底の前部接地面に対応する部分の母趾側の

略縦半分が易圧縮性弾性材料で形成され、残りの部分が

難圧縮性弾性材料で形成されていて、非加圧時に全体が

略一様な厚さを有する機能性弾性層を設けてなることを

特徴とし、特に前記中底と前記機能性弾性層との間に、

弾性中間層を設けてなることが好ましい。

【選択図】図１
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
　 可 撓 性 靴 底 を 備 え た 脚 部 矯 正 用 の 靴 に お い て 、 該 可 撓 性 靴 底 は 、 中 底 と 表 底 と の 間 に 、
靴 底 の 前 部 接 地 面 に 対 応 す る 部 分 の 母 趾 側 の 略 縦 半 分 が 易 圧 縮 性 弾 性 材 料 で 形 成 さ れ 、 残
り の 部 分 が 難 圧 縮 性 弾 性 材 料 で 形 成 さ れ て い て 、 非 加 圧 時 に 全 体 が 略 一 様 な 厚 さ を 有 す る
機 能 性 弾 性 層 を 設 け て な る こ と を 特 徴 と す る 矯 正 用 靴 。
【 請 求 項 ２ 】
　 前 記 中 底 と 前 記 機 能 性 弾 性 層 と の 間 に 、 弾 性 中 間 層 を 設 け て な る こ と を 特 徴 と す る 請 求
項 １ に 記 載 の 矯 正 用 靴 。
【 請 求 項 ３ 】
　 前 記 機 能 性 弾 性 層 は 、 少 な く と も 母 趾 球 に 接 す る 位 置 に 対 応 す る 部 分 を 易 圧 縮 性 弾 性 材
料 で 形 成 す る と 共 に 、 該 易 圧 縮 性 弾 性 材 料 の 難 圧 縮 性 弾 性 材 料 と 接 す る 部 分 の 肉 厚 が 相 手
方 に 向 か っ て 徐 々 に 薄 く な り 、 か つ 該 難 圧 縮 性 弾 性 材 料 の 該 易 圧 縮 性 弾 性 材 料 と 接 す る 部
分 の 肉 厚 が 相 手 方 に 向 か っ て 徐 々 に 薄 く な る よ う に 、 重 層 し て 構 成 さ れ て い る こ と を 特 徴
と す る 請 求 項 １ ま た は ２ に 記 載 の 矯 正 用 靴 。
【 請 求 項 ４ 】
　 前 記 易 圧 縮 性 弾 性 材 料 が 、 ゴ ム 状 弾 性 樹 脂 か ら な る ス ポ ン ジ 体 で あ る こ と を 特 徴 と す る
請 求 項 １ な い し ３ の い ず れ か に 記 載 の 矯 正 用 靴 。
【 請 求 項 ５ 】
　 踵 部 が 高 く な る よ う に 構 成 さ れ て い る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ な い し ４ の い ず れ か に
記 載 の 矯 正 用 靴 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
　 本 発 明 は 、 Ｏ 脚 を 矯 正 す る た め に 用 い る 矯 正 用 靴 に 関 し 、 特 に 歩 行 す る 際 に 膝 や 踝 の 傾
き を 自 然 に 調 整 し て 、 快 適 に 矯 正 を 行 え る 矯 正 用 靴 に 関 す る も の で あ る 。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
　 従 来 か ら 、 偏 平 足 の 矯 正 の た め に 、 土 踏 ま ず 部 分 に 上 方 に 盛 り 上 が り 部 を 設 け た 中 底 を
有 す る 靴 や 中 敷 が 提 案 さ れ て お り 、 ま た 外 反 母 趾 対 策 の た め に 、 母 趾 位 置 に 凹 部 を 設 け た
中 敷 も 提 案 さ れ て い る 。 そ の 一 方 で Ｏ 脚 の 矯 正 に は 、 膝 の 外 側 に 体 重 が 多 く 掛 か る よ う に
履 物 を 調 整 す る こ と が 有 効 と さ れ 、 例 え ば 、 土 踏 ま ず の 外 側 部 分 （ ウ ェ ッ チ ） を 高 く す る
た め の パ ッ ド を 中 敷 と し て 用 い る 、 あ る い は 外 側 部 分 を 硬 く て 変 形 し 難 く す る と 共 に 、 内
側 部 分 を 柔 ら か く て 変 形 し 易 く し た サ ン ダ ル を 用 い る 方 法 な ど が 、 膝 を 内 傾 さ せ る 方 法 と
し て 提 案 さ れ て い た 。
【 特 許 文 献 １ 】 特 開 平 ９ － １ ４ ０ ４ ０ ５ 号 公 報
【 特 許 文 献 ２ 】 特 開 ２ ０ ０ ２ － １ ５ ３ ３ ０ ２ 号 公 報
【 ０ ０ ０ ３ 】
　 し か し 、 上 記 の よ う な パ ッ ド を 設 け た 中 敷 を 用 い る と 、 履 い た と き に 靴 が 歪 ん で 見 栄 え
が 悪 い ば か り で な く 、 履 き 心 地 も よ く な い 。 ま た サ ン ダ ル な ど も 、 見 栄 え や 履 き 心 地 の 点
で 、 装 具 と は 言 え て も 履 物 と 言 え る よ う な も の で は な い 。
【 発 明 の 開 示 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ ０ ４ 】
　 そ こ で 本 発 明 は 、 上 記 の よ う な 従 来 技 術 の 問 題 点 を 解 決 す る こ と を 目 的 と し た も の で 、
履 い た ま ま 起 立 し て い る 時 に は 靴 底 の 平 ら な 靴 と 同 様 な 履 き 心 地 を 与 え 、 歩 行 時 に は 膝 を
内 傾 さ せ る よ う な 負 荷 が か か る 、 Ｏ 脚 矯 正 用 の 靴 を 提 供 し よ う と す る も の で あ る 。
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ ０ ５ 】
　 本 発 明 の 矯 正 用 靴 は 、 可 撓 性 靴 底 を 備 え た 脚 部 矯 正 用 の 靴 に お い て 、 該 可 撓 性 靴 底 は 、
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中 底 と 表 底 と の 間 に 、 靴 底 の 前 部 接 地 面 に 対 応 す る 部 分 の 母 趾 側 の 略 縦 半 分 が 易 圧 縮 性 弾
性 材 料 で 形 成 さ れ 、 残 り の 部 分 が 難 圧 縮 性 弾 性 材 料 で 形 成 さ れ て い て 、 非 加 圧 時 に 全 体 が
略 一 様 な 厚 さ を 有 す る 機 能 性 弾 性 層 を 設 け て な る こ と を 特 徴 と す る 。
【 ０ ０ ０ ６ 】
　 本 発 明 の 矯 正 用 靴 に お い て 、 前 記 中 底 と 前 記 機 能 性 弾 性 層 と の 間 に 、 弾 性 中 間 層 を 設 け
て な る こ と が 好 ま し く 、 ま た 前 記 機 能 性 弾 性 層 は 、 少 な く と も 母 趾 球 に 接 す る 位 置 に 対 応
す る 部 分 を 易 圧 縮 性 弾 性 材 料 で 形 成 す る と 共 に 、 該 易 圧 縮 性 弾 性 材 料 の 難 圧 縮 性 弾 性 材 料
と 接 す る 部 分 の 肉 厚 が 相 手 方 に 向 か っ て 徐 々 に 薄 く な り 、 か つ 該 難 圧 縮 性 弾 性 材 料 の 該 易
圧 縮 性 弾 性 材 料 と 接 す る 部 分 の 肉 厚 が 相 手 方 に 向 か っ て 徐 々 に 薄 く な る よ う に 、 重 層 し て
構 成 さ れ て い る こ と が 、 履 き 心 地 の 点 か ら 特 に 好 ま し い 。
【 ０ ０ ０ ７ 】
　 ま た 、 本 発 明 の 矯 正 用 靴 に お い て 、 前 記 易 圧 縮 性 弾 性 材 料 が 、 ゴ ム 状 弾 性 樹 脂 か ら な る
ス ポ ン ジ 体 で あ る と 、 好 ま し い 圧 縮 特 性 が 得 ら れ る 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
　 更 に 本 発 明 の 矯 正 用 靴 に お い て 、 踵 部 が 高 く な る よ う に 構 成 さ れ て い る と 、 母 趾 球 部 分
へ の 負 荷 が 高 く な る の で 、 よ り 大 き い 矯 正 効 果 が 得 ら れ る 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ ０ ９ 】
　 一 般 的 に 靴 底 は 、 周 囲 が 甲 部 の 下 縁 部 と 結 合 す る 状 態 で 設 け ら れ る 中 底 と 、 床 面 に 接 す
る よ う に 設 け ら れ る 表 底 と を 結 合 し て な る も の で あ り 、 場 合 に よ り 中 底 と 表 底 と の 間 に 中
物 を 介 在 さ せ て 構 成 さ れ て い る 。 そ し て 踵 部 を 取 り 付 け る 後 部 は 、 一 般 的 に 撓 む 必 要 は な
い が 、 前 部 は 可 撓 性 で あ る こ と が 多 い 。 こ れ に 対 し て 本 発 明 の 矯 正 用 靴 は 、 そ の 靴 底 が 可
撓 性 材 料 で 形 成 さ れ て い る が 、 踵 部 以 外 は 剛 直 で あ る 必 要 は な い 。 そ し て 本 発 明 の 靴 底 は
、 少 な く と も そ の 前 部 を 構 成 す る 各 部 材 が 、 い ず れ も 可 撓 性 で あ る こ と が 必 要 で あ る 。
【 ０ ０ １ ０ 】
　 そ し て 本 発 明 の 矯 正 用 靴 に お い て は 、 そ の 中 底 と 表 底 と の 間 に 機 能 性 弾 性 層 を 設 け て あ
る 。 こ の 機 能 性 弾 性 層 は 、 靴 底 の 前 部 接 地 面 に 対 応 す る 部 分 の 母 趾 側 の 略 半 分 、 特 に 母 趾
か ら 母 趾 球 に 接 す る 縦 半 分 が 易 圧 縮 性 弾 性 材 料 で 形 成 さ れ て お り 、 そ の 反 対 側 の 縦 半 分 を
含 む 残 り の 部 分 が 難 圧 縮 性 弾 性 材 料 で 形 成 さ れ て い る 。 従 っ て 、 こ の よ う な 構 造 を 備 え た
靴 を 履 い た と き 、 中 底 の 上 面 に 荷 重 が 掛 か る と 、 機 能 性 弾 性 層 の 易 圧 縮 性 の 部 分 は 沈 み 込
む が 、 難 圧 縮 性 の 部 分 は 沈 む こ と が で き な い 。
【 ０ ０ １ １ 】
　 そ こ で 、 本 発 明 の 矯 正 用 靴 を 履 い て 起 立 し て い る と き は 、 左 右 の 足 に 体 重 が 均 等 に 掛 か
る う え 、 難 圧 縮 性 の 踵 部 に も 荷 重 が 分 散 す る の で 、 機 能 性 弾 性 層 の 易 圧 縮 性 の 部 分 は 殆 ど
圧 縮 さ れ ず 、 中 底 は 平 坦 に 近 い 状 態 を 維 持 す る か ら 、 普 通 の 構 造 を 有 す る 靴 を 履 い て い る
よ う な 外 見 を 示 す 。 と こ ろ で 、 健 常 者 が こ の 姿 勢 か ら 歩 行 状 態 に 入 る と 、 片 足 の 踵 か ら 第
２ 趾 方 向 に 体 重 が 移 動 し て 、 特 に 母 趾 球 部 分 に 荷 重 が 集 中 し 、 次 い で 母 趾 と 第 ２ 趾 の 中 間
方 向 に 体 重 が 移 動 し て 地 面 を 蹴 る こ と で 、 荷 重 が な く な る 状 態 が 繰 り 返 さ れ る 。 機 能 性 弾
性 層 の 易 圧 縮 性 の 部 分 に 掛 か る 圧 力 は 起 立 状 態 の 平 均 荷 重 の ２ 倍 以 上 に も 達 す る か ら 、 易
圧 縮 性 の 部 分 は 強 く 圧 縮 さ れ て 沈 む こ と に な る 。
【 ０ ０ １ ２ 】
　 と こ ろ が 外 反 母 趾 や Ｏ 脚 の 履 用 者 の 場 合 に は 、 歩 行 に 際 し て 踵 か ら 母 趾 球 部 分 に 荷 重 が
集 中 し て 母 趾 球 部 分 が 沈 み 込 ん だ 後 に 、 第 ４ 趾 方 向 に 体 重 が 移 動 す る の で 、 ウ ェ ッ チ 部 分
に パ ッ ド を 設 け た と 同 様 な 状 態 と な っ て 膝 を 内 傾 さ せ る 力 が 働 き 、 Ｏ 脚 矯 正 の 効 果 が 現 れ
る 。 そ し て 、 上 記 の 歩 行 時 に お け る 中 底 の 沈 み 込 み 作 用 と そ の 効 果 は 、 踵 部 が 高 く な る と
よ り 顕 著 と な る 。 更 に 、 上 記 の よ う に 母 趾 球 部 分 が 易 圧 縮 性 の 部 分 に 沈 み 込 む と 、 そ れ ま
で 斜 下 方 向 な い し 横 方 向 を 向 い て い た 母 趾 は 、 前 方 に 向 け て 持 ち 上 げ ら れ る 状 態 と な る の
で 、 外 反 母 趾 に よ る 苦 痛 が 緩 和 さ れ る 効 果 も 現 れ る 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 】
【 ０ ０ １ ３ 】
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　 以 下 、 本 発 明 の 矯 正 用 靴 の 構 成 を 、 図 面 に 示 す 例 に 基 づ い て 詳 細 に 説 明 す る 。
　 図 １ は 、 本 発 明 の 矯 正 用 靴 の 側 面 図 で あ り 、 ま た 図 ２ は 、 本 発 明 の 矯 正 用 靴 の 正 面 図 で
あ っ て 、 図 ３ は 、 本 発 明 の 矯 正 用 靴 の 要 部 の 横 断 面 図 で あ る 。 そ し て １ は 甲 部 、 ２ は 表 底
で あ り 、 ３ は 中 底 、 ４ は 踵 部 で あ る が 、 こ こ で い う 中 底 ３ は 、 一 般 に い う 中 底 ３ と 表 底 ２
と の 間 に 設 け ら れ る 中 物 に 当 た る 部 分 を 一 体 と し て 含 む 、 厚 手 の 中 底 を 意 味 し て い る こ と
に 留 意 さ れ た い 。 な お 、 こ れ ら の 図 面 か ら 、 本 発 明 の 矯 正 用 靴 の 外 観 は 、 靴 の 製 造 方 法 の
違 い に よ っ て 異 な る 場 合 が あ り 、 従 来 の 紳 士 靴 や 婦 人 靴 と は 僅 か な 差 が あ る と し て も 、 デ
ザ イ ン 上 で は 殆 ど 同 様 で あ る と 考 え て よ い こ と が 分 か る 。
【 ０ ０ １ ４ 】
　 そ し て 、 図 ３ お よ び 図 ４ か ら 分 か る よ う に 、 本 発 明 の 矯 正 用 靴 の 中 底 ３ と 表 底 ２ と の 間
に は 、 機 能 性 弾 性 層 ５ が 設 け ら れ て お り 、 ま た 中 底 ３ と 機 能 性 弾 性 層 ５ と の 間 に は 、 弾 性
中 間 層 ６ が 設 け ら れ て い て 、 こ れ ら の 各 層 の 間 は 、 そ れ ぞ れ 接 着 剤 な ど に よ っ て 結 合 さ れ
て い る 。 ま た 、 こ の 機 能 性 弾 性 層 ５ は 、 例 え ば 、 圧 縮 開 始 荷 重 が ２ kgf/cm 2  程 度 の 半 硬 質
の ゴ ム 状 弾 性 樹 脂 ス ポ ン ジ な ど か ら な る 、 易 圧 縮 性 の 弾 性 材 料 部 材 ５ ａ と 、 例 え ば 、 圧 縮
開 始 荷 重 が 少 な く と も １ ０ kgf/cm 2  程 度 の 半 硬 質 合 成 樹 脂 ス ポ ン ジ な ど か ら な る 、 難 圧 縮
性 の 弾 性 材 料 部 材 ５ ｂ と を 組 み 合 わ せ て 、 一 体 に 接 着 し て 結 合 さ れ た 、 可 撓 性 の シ ー ト 状
体 で 形 成 さ れ て い る 。
【 ０ ０ １ ５ 】
　 こ う し た 機 能 性 弾 性 層 ５ は 図 ４ か ら 分 か る よ う に 、 難 圧 縮 性 弾 性 材 料 部 材 ５ ｂ の 厚 手 の
シ ー ト の 一 部 を 切 り 欠 い て 、 そ の 切 欠 き 端 縁 部 の 肉 厚 が 徐 々 に 薄 く な る よ う に 形 成 し て お
き 、 ま た そ の 切 欠 き 部 に 嵌 め 込 む 予 定 の 易 圧 縮 性 の 弾 性 材 料 部 材 ５ ａ も 、 そ の 周 縁 部 の 肉
厚 が 上 記 と 同 様 に 徐 々 に 薄 く な る よ う に 、 か つ そ れ ら の テ ー パ ー 形 状 が 相 補 的 と な る よ う
に 形 成 し て お く 。 そ し て 、 難 圧 縮 性 弾 性 材 料 部 材 ５ ｂ の 切 欠 き 端 縁 部 と 易 圧 縮 性 弾 性 材 料
部 材 ５ ａ の 周 縁 部 と を 、 相 互 に 嵌 め 込 ん だ う え そ れ ぞ れ の 縁 部 を 重 層 し 、 接 着 剤 に よ り 接
合 し て 、 略 一 様 な 肉 厚 、 例 え ば ５ ～ １ ０ mmの シ ー ト 状 と し た 機 能 性 弾 性 層 ５ を 得 る こ と が
で き る 。
【 ０ ０ １ ６ 】
　 こ う し て 作 成 さ れ た 機 能 性 弾 性 層 ５ は 、 易 圧 縮 性 弾 性 材 料 部 材 ５ ａ の 部 分 と 難 圧 縮 性 弾
性 材 料 部 材 ５ ｂ の 部 分 と の 境 界 で 、 圧 縮 性 が 滑 ら か に 変 化 す る た め 、 こ の 構 造 を 備 え た 本
発 明 の 矯 正 用 靴 は 、 履 き 心 地 が 極 め て 良 好 で あ る が 、 更 に 中 底 ３ と 機 能 性 弾 性 層 ５ と の 間
に 、 例 え ば ゴ ム 状 軟 質 弾 性 樹 脂 な ど で 形 成 さ れ た 弾 性 中 間 層 ６ を 設 け る こ と で 、 よ り 快 適
な 履 き 心 地 を 実 現 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ７ 】
　 し か し な が ら 、 上 記 の 易 圧 縮 性 弾 性 材 料 部 材 ５ ａ や 難 圧 縮 性 弾 性 材 料 部 材 ５ ｂ の 、 圧 縮
開 始 荷 重 や 肉 厚 、 或 い は そ れ ら の 形 状 な ど は 、 そ れ ぞ れ 履 用 者 の 履 用 の 目 的 、 履 用 者 の 体
重 や 体 格 な ど ば か り で な く 、 履 用 す る 場 所 な ど に 応 じ て 選 ん だ 靴 の デ ザ イ ン な ど を 考 慮 し
て 、 そ れ ぞ れ 適 切 な も の を 選 択 し 或 い は 調 整 を 加 え て 、 靴 の 製 造 に 用 い る こ と が 必 要 で あ
る 。
【 ０ ０ １ ８ 】
　 ま た 本 発 明 の 矯 正 用 靴 に お け る 踵 部 ４ は 、 特 に 高 く す る こ と が 必 須 で は な い が 、 あ る 程
度 の 高 さ を 持 た せ る と 、 靴 底 が 可 撓 性 で あ る こ と と 相 ま っ て 、 母 趾 球 位 置 の 部 分 付 近 か ら
靴 底 が 上 向 き に 曲 が る こ と が で き る か ら 、 履 用 者 の 体 重 が 母 趾 球 部 分 に よ り 多 く 掛 か っ て
、 Ｏ 脚 矯 正 効 果 が よ り 高 く な る 。 従 っ て 、 本 発 明 の 矯 正 用 靴 に お い て は 、 踵 が 低 い デ ザ イ
ン の 靴 よ り も 、 あ る 程 度 踵 が 高 め の 靴 を 選 択 す る こ と が 好 ま し い 。
【 産 業 上 の 利 用 可 能 性 】
【 ０ ０ １ ９ 】
　 本 発 明 の 矯 正 用 靴 は 、 中 底 と 表 底 と の 間 に 、 母 趾 部 か ら 母 趾 球 部 分 が 沈 み 込 む こ と が で
き る よ う な 機 能 性 弾 性 層 が 設 け て あ り 、 し か も 靴 の デ ザ イ ン に も 特 に 制 限 が な い の で 、 見
栄 え が よ く 、 ま た 履 き 心 地 も 良 い 。 従 っ て 時 刻 や 場 所 に 制 約 さ れ る こ と な く 、 歩 行 中 の Ｏ
脚 矯 正 を 行 う こ と が で き 、 更 に 外 反 母 趾 の 矯 正 も で き る 。
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【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 ０ ０ ２ ０ 】
【 図 １ 】 本 発 明 の 矯 正 用 靴 の 例 の 側 面 外 観 図 で あ る 。
【 図 ２ 】 本 発 明 の 矯 正 用 靴 の 例 の 正 面 外 観 図 で あ る 。
【 図 ３ 】 本 発 明 の 矯 正 用 靴 の 要 部 の 断 面 図 で あ る 。
【 図 ４ 】 本 発 明 の 矯 正 用 靴 を 構 成 す る 部 材 の 斜 視 図 で あ る 。
【 符 号 の 説 明 】
【 ０ ０ ２ １ 】
　 １ 　 　 　 甲 部
　 ２ 　 　 　 表 底
　 ３ 　 　 　 中 底
　 ４ 　 　 　 踵 部
　 ５ 　 　 　 機 能 性 弾 性 層
　 ５ ａ 　 　 易 圧 縮 性 弾 性 材 料 部 材
　 ５ ｂ 　 　 難 圧 縮 性 弾 性 材 料 部 材
　 ６ 　 　 　 弾 性 中 間 層
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【 図 ３ 】 【 図 ４ 】
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