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(54) Способ регистрации постурального тремора у детей в возрасте 3-6 месяцев
(57) Реферат:

Изобретение относится к медицине, а именно
к способу регистрации постурального тремора у
детей. Способ осуществляют путем проведения
функционального исследования с использованием
микроэлектромеханического сенсора. Сенсор
оснащен акселерометром и гироскопом. Сенсор
устанавливают на область шейного отдела
позвоночника ребенку в возрасте 3-6 месяцев.
При этом ребенок находится в
антигравитационной позе лежа на животе с

приподнятой головой с опорой на предплечья
или ладони. Акселерометр регистрирует частоту
и амплитуду тремора. При этом регистрируют
параметр тремора 60%мощности спектра частот.
Обеспечивается возможность регистрации
постурального тремора у детей в возрасте 3-6
месяцев, что позволяет определить показания к
углубленному обследованиюребенка для ранней
диагностики неврологических расстройств.
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(54) METHOD FOR RECORDING POSTURAL TREMOR IN CHILDREN AGED 3-6 MONTHS
(57) Abstract:

FIELD: medicine.
SUBSTANCE: invention refers to medicine, namely

to a method for postural tremor registration in children.
Method is implemented by functional examination using
a microelectromechanical sensor. Sensor is equipped
with an accelerometer and a gyroscope. Sensor is placed
on an area of the cervical spine to child aged 3–6
months. Child is in an anti-gravity posture lying on the
abdomen with an elevated head resting on forearms or

palms. Accelerometer detects tremor frequency and
amplitude. Tremor parameter of 60 % power of the
frequency spectrum is recorded.

EFFECT: possibility of detecting postural tremor
in children aged 3–6 months, which enables to
determine indications for in-depth examination of a
child for early diagnosis of neurological disorders.
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Изобретение относится к медицине, а именно к детской неврологии, и позволяет
проводить регистрацию постурального тремора у детей в возрасте 3-6 месяцев.

Актуальность заявляемого способа определяется высокой частотой встречаемости
двигательных нарушений у детей. Наиболее часто они являются проявлением
последствий перинатальных поражений центральной нервной системы. Дети с данной
патологией имеют высокий риск формирования инвалидизирующих расстройств
(детского церебрального паралича). Поэтому необходим поиск новых методов
прогнозирования неблагоприятных исходов перинатальной патологии центральной
нервной системы. На первом году жизни ребенка происходит постепенный переход к
вертикализации через последовательное освоение антигравитационных поз. Во время
их поддержания происходит активное сокращениемышц, при которомможет возникать
постуральный тремор (Лихачев С.А., Ващилин В.В., Дик С.К. Тремор: феноменология
и способы регистрации//Медицинскийжурнал. - 2010. -№2 - С. 133-137). При нарушении
моторного развития у детей первого года жизни может нарушаться формирование
способности к удержаниюантигравитационныхпоз, чтоможет влиятьна характеристики
постурального тремора. Возможность его исследования у детей в возрасте 3-6 месяцев
позволит судить о необходимости углубленного обследования ребенка для ранней
диагностики неврологических расстройств.

Известен способ регистрации постурального тремора путем его видеовизуализации,
основанный на использовании компьютерной программы детектора движения.
Исследование проводят у пациента в положении стоя с вытянутой рукой, расположенной
на расстоянии 50 см от веб-камеры, на фоне, резко контрастирующем с рукой, в течение
1 минуты. Способ позволяет определять частоту тремора (ФроловС.В., ГорбуновФ.В.,
Потлов А.Ю. Регистрация и анализ тремора с помощью детектора движения на основе
веб-камеры// Биомедицина. - 2012. - №2 - С. 80-83). Недостатки способа:

1. Технические сложности при выполнении данного способа.
2. Отсутствие возможности применения его у детей в возрасте 3-6 месяцев.
По данным литературы известен способ регистрации постурального тремора путем

проведения компьютерной пальцевой треморографии. Исследование проводят у
пациентов от 17 до 40 лет в положении стоя с вытянутыми перед собой руками с
разведенными в стороны пальцами. На указательном пальце исследуемых фиксируют
акселерометрический датчик, соединенный с измерительной системой и в течение 45
секундопределяютпараметрытремора: амплитуду и частоту (ПрокопенкоС.В.,Шанина
Е.Г. Диагностика состояний вегетативной дисфункции с использованием метода
компьютерной пальцевой треморографии// Анналы клинической и экспериментальной
неврологии. - 2011. - Т. 5,№2. - С. 14-17). Однако данный способ невозможно применить
у детей в возрасте 3-6 месяцев.

Известен способ регистрации постурального тремора с помощью акселерографии.
Исследование проводят у пациентов 26-50 лет на индуктивном треморографе в
положении сидя с расположением датчика на дистальном метакарпальном суставе, на
2 см проксимальнее от вершины среднего пальца, в течение 30 секунд с открытыми и
закрытыми глазами, при этом оценивают частоту и амплитуду постурального тремора
(БурдаковВ.В., КутниковаТ.А.Постуральный тремор у больных с посттравматической
энцефалопатией// Оренбургский медицинский вестник. - 2013. - Т. 1, №1. - С. 56-60).

Недостатком способа также является отсутствие возможности применения его у
детей 3-6 месяцев.

Заявляемым техническим результатом является возможность регистрации
постурального тремора у детей в возрасте 3-6 месяцев. Технический результат
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достигается тем, что детям выполняютфункциональное исследование с использованием
микроэлектромеханического сенсора, оснащенного акселерометром и гироскопом,
установленного на областьшейного отдела позвоночника в положении пациента лежа
на животе с приподнятой головой, с опорой на предплечья или ладони, с определением
параметров: частоты тремора, его амплитуды и 60% мощности спектра частот.

Новизна способа заключается в возможности регистрации постурального тремора
у детей в возрасте 3-6 месяцев. Впервые используется установка
микроэлектромеханического сенсоранаобластьшейногоотделапозвоночникапациенту
в антигравитационной позе лежа на животе с приподнятой головой, с опорой на
предплечья или ладони, позволяющая количественно оценить тремор.

Ранее для регистрации постурального тремора у детей первого полугодияжизни при
клиническом неврологическом осмотре использовали лишь качественную оценку, а
именно его наличие или отсутствие (БадалянЛ.О.Детская неврология: учебное пособие.
- 4-е изд. - М.: МЕД прессинформ, 2016. - 608 с). Метод регистрации постурального
тремора при помощи микроэлектромеханических сенсоров применяли у пациентов в
положении стоя или сидя (Прокопенко С.В., Шанина Е.Г. Диагностика состояний
вегетативной дисфункции с использованием метода компьютерной пальцевой
треморографии // Анналы клинической и экспериментальной неврологии. - 2011. - Т.
5, №2. - С. 14-17). Однако у детей первого полугодия жизни поддержание данных поз
не сформировано.Предлагаемыйнами способ позволяет регистрировать постуральный
треморприпомощимикроэлектромеханического сенсора во времяподдержания первых
антигравитационных поз, характерных для данного возраста. Ребенок должен
удерживать позу, лежа на животе, приподнимая голову, опираясь на предплечья или
ладони.

Способ осуществляется следующим образом: исследование проводят с
использованием микроэлектромеханического сенсора, оснащенного акселерометром
и гироскопом, информация с которого поступает в компьютер при помощи аналого-
цифрового преобразователя (Руководство по эксплуатации комплекса для диагностики,
лечения и реабилитации больных с двигательной патологией «ТРАСТ-М»). Ребенка в
возрасте 3-6 месяцев укладывают в положении лежа на животе с опорой на предплечья
или ладони с приподнятой головой и на область шейного отдела позвоночника
устанавливают

микроэлектромеханический сенсор (ООО «Неврокор», г. Москва, Россия).
Выдерживают временной промежуток до принятия ребенком устойчивого положения.
Далее активируют на компьютере команду записи, начинается время регистрации
длительностью 20 секунд. Регистрируют непроизвольные ритмичные колебательные
движения, возникающие при активном сокращении мышц во время поддержания
антигравитационной позы. Затем проводится автоматическая обработка результатов
исследования с определением показателей: частоты тремора, его амплитуды и 60%
мощности спектра частот.

Отличительные признаки:
Микроэлектромеханический сенсор, оснащенный гироскопом, устанавливают на

область шейного отдела позвоночника ребенку в возрасте 3-6 месяцев, находящемуся
в антигравитационной позе лежа на животе с приподнятой головой, с опорой на
предплечья или ладони и регистрируют параметр тремора 60% мощности спектра
частот.

Пример.
Ребенок С, 3 мес., рожденный от 2 беременности в сроке 39 недель с оценкой по
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шкале Апгар 7/8 баллов в удовлетворительном состоянии. Неврологический статус:
окружность головы 42,0 см. форма головы гидроцефальная с нависающим затылком,
большой родничок 2,5×2,5 см, спокоен. Черепные нервы без патологии. Мышечный
тонус умеренно диффузно повышен в сгибателях. Сухожильные рефлексы живые, D=
S. При тракции группируется хорошо, головку удерживает. Шаговый рефлекс
отрицательный. Хватательный рефлекс выражен слабо, рефлекс Моро-1 фаза.
Выпрямляющая реакция с туловища на голову положительная. Эмоциональный тонус
положительный. Для регистрации постурального тремора ребенку в положении лежа
на животе с приподнятой головой, с опорой на предплечья, был установлен
микроэлектромеханический сенсор на область шейного отдела позвоночника. После
принятия ребенком устойчивого положения, регистрируют колебательные движения
в течение 20 секунд. В результате исследования получены показатели частоты,
амплитуды и 60% мощности спектра частот постурального тремора, позволяющие
судить о необходимости углубленного обследования ребенка.

Преимущества данного способа:
1. Способ позволяет регистрировать постуральный тремор у детей в возрасте 3-6

месяцев, что дает возможность определить показания к углубленному обследованию
ребенка для ранней диагностики неврологических расстройств.

2. Способ можно использовать в качестве скринингового исследования.
3. Требует для своего проведения малое количество времени (20 сек).

(57) Формула изобретения
Способ регистрации постурального тремора у детей путем проведения

функционального исследования с использованиеммикроэлектромеханического сенсора,
оснащенного акселерометром, регистрирующим параметры тремора: частоту и
амплитуду, отличающийся тем, что сенсор, дополнительно оснащенный гироскопом,
устанавливаютна областьшейного отдела позвоночника ребенку в возрасте 3-6месяцев,
находящемуся в антигравитационной позе лежа на животе с приподнятой головой, с
опорой на предплечья или ладони, и дополнительно регистрируют параметр тремора
60% мощности спектра частот.
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