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Opis wynalazku

Przedmiotem wynalazku jest spéd obuwniczy dla diabetykéw stosowany w licznych rodzajach
obuwia ortopedycznego i profilaktycznego. Stosuje sie go w leczeniu i terapii takich chordb jak cukrzyca
i reumatoidalne zapalenie stawow.

Niewtasciwa pielegnacja i zle dobrane buty moga przyspieszyé powstanie owrzodzenia. Obsza-
rem najbardziej narazonym na zmiany jest przodostopie i opuszki palcéw. Chorzy z cukrzycg majg wiek-
szg sztywnos$¢ stawowa, mniejsza ruchomos$¢ stép oraz mniejszy zakres zgiecia grzbietowego stop,
co sprawia, ze przy chodzeniu bardzo duzy nacisk pojawia sie w przodostopiu. Pod gtéwkami kosci
Srodstopia skora szybko twardnieje, moga powstaé tzw. modzele, a w konsekwencji moze pojawi¢ sie
owrzodzenie.

Spdd obuwia powinien byé dostosowany do deformacji stopy. Nie moze to by¢ wiec np. spéd
na obcasie, poniewaz powoduje on zbyt duze obciazenie przodostopia i mniej naturalny sposéb cho-
dzenia. Spdéd ma chroni¢ stope przed zranieniem, powinien by¢ lekki, sprezysty oraz na tyle gruby,
aby nie odczuwato sie nieréwnosci podtoza.

Sposrod rozwigzan ze stanu techniki patent EP1529457B1 opisuje but, przeznaczony w szcze-
golnosci dla osoby cierpiacej na cukrzyce, posiadajacy cholewke i wktadke w postaci elastycznej ostony
podzielonej poziomo na co najmniej dwie komory, na spodzie ktérej w obszarze piety umieszczone sa
elastyczne poduszki, a w pozostatym obszarze stopy wypetniona jest ptynem i/lub elastycznie odksztat-
calnym statym medium.

Dokument DE 198 16 281 A1 opisuje wktadke do buta wykonang z mieszanki pulpy drzewne;
i elastomeru, w ktorych ilos¢ pulpy i elastomeru wynosi po 50%. Pulpa zawiera wtdkna drzewne. Elastomer
moze by¢ syntetycznym polimerem |lub guma naturalna. W wkiadce znajdujg sie mate i duze otwory. Phytki
nosne stép wkiada sie do wiekszych otwordw i przykrywa stozkowymi lub koputowymi pokrywami.

Celem wynalazku jest dostarczenie spodéw obuwniczych dla diabetykdéw, dzieki ktérym ryzyko
powstania stopy cukrzycowej bedzie znacznie zmniejszone. Zadaniem tego typu spoddéw jest unieru-
chomienie stawdéw $rddstopno-paliczkowych oraz odcigzenie gtéw kosci srodstopia. Aby spody spet-
niaty obydwie funkcje musza by¢ sztywne i w odpowiedni sposéb wyprofilowane, tak aby umozliwi¢
prawidtowy ruch od piety do palcéw, czyli tzw. przekolebanie. Przekolebanie, bez koniecznosci zginania
stopy w stawach $rdodstopno-paliczkowych, jest mozliwe dzieki zastosowaniu uniesienia czubka spodu.
Nie sg znane rozwigzania na rynku, ktére modyfikujg to uniesienie. Z reguty jest ono przypadkowe.

W rozwigzaniu wedtug wynalazku w celu redukcji naciskéw w przodostopiu, stworzono mecha-
nizm zmiennego umiejscowienia punktu uniesienia czubka, ktory wynika z faktu, ze rozne osoby maja
odmienne proporcje stop, w tym przede wszystkim umiejscowienie gtéw kosci srodstopia w stosunku
do dtugosci stopy. Wedtug normy BN-73/7781-04 gtowa | kosci srodstopia znajduje sie na 72% dtugosci
spodu, liczac od piety, glowa V kosci srodstopia odpowiednio na 64%.

Rzeczywiste potozenie punktu podciecia powinno uwzglednia¢ réznice w potozeniu stawdw $rod-
stopno-paliczkowych u poszczegdinych osdéb.

Ze wzgledu na powyzsze réznice zmiana podciecia spodu obuwniczego zostanie osiggnieta po-
przez mocowanie dwéch wymiennych elementéw korygujacych wsuwanych przy pomocy szyny po-
przecznej. Majg one na celu skrécenie miejsca podciecia podeszwy.

Wedtug wynalazku spdéd zawiera podeszwe z uformowang pietg i czubkiem oraz element kory-
gujacy. W podeszwie wykonane jest wyciecie, w ktérym umiejscawiany jest element korygujacy z po-
przeczna szyna, ktéry reguluje poczatek uniesienia czubka.

Miejsce podciecia spodu obuwniczego dla chorego o palcach krotkich jest wartoscia statg
i nie jest konieczna modyfikacja podciecia.

Miejsca podciecia palcédw krotkich jest wyjSciowa wartoscig do stworzenia podciecia dla palcow
dtugich i wartosci dla nich posrednich.

Miejsce podciecia dla osoby o palcach dtugich oraz posrednich jest wartoscia zmienna.
W zwigzku z tym konieczne jest stworzenie dodatkowego elementu korygujacego w podeszwie,
ktory umozliwi skrocenie miejsca podciecia.

Wynalazek zostanie wyjasniony bardziej szczegdtowo ponizej w przyktadzie wykonania w odniesieniu
do zataczonych rysunkéw. Fig. 1 przedstawia podeszwe o najwyzszym uniesieniu czubka, w ktérym to przy-
padku nie jest konieczna modyfikacja podciecia, miejsce podciecia wyznacza punkt C, fig. 2 — podeszwe
0 najmniejszej dtugosci uniesienia czubka, miejsce podciecia wyznacza punkt A, fig. 3 — podeszwe o srednim
uniesieniu czubka, miejsce podciecia wyznacza punkt B, fig. 4 — element korygujacy 5.
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Przyktad 1
Spdd obuwniczy zawiera podeszwe 1 z uformowang pieta 3 i czubkiem 2. W 5 podeszwie 1

na czubku wykonane jest wyciecie 4, w ktorym umiejscawiany jest element korygujacy 5 z poprzeczng
szyna 6, z pomoca ktorej wsuwany jest on w wyciecie 4.

Zastrzezenie patentowe

1. Spdd obuwniczy dla diabetykdw, znamienny tym, ze zawiera podeszwe (1) z uformowana
pieta (3) i czubkiem (2), przy czym w podeszwie (1) w wycieciu 4 umiejscowiony jest element
korygujacy (5) z poprzeczng szyna (6), potaczony ksztattem z wycieciem (4), ktoére jest umiej-
scowione na czubku podeszwy (1).
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