
(57)【要約】　　　（修正有）

【課題】就寝時、体の一定部分にベッド面材の力による

弊害を防ぎ寝返り回数と寝疲れを抑えて睡眠効果を高め

るベッドを提供する。

【解決手段】就寝時の身体と直角方向にベッドの面材４

の幅を狭くし、面材両端突片部９ａ，９ｂの下面にロー

ラー１７を複数設け、ローラー１７下に面材４と直角方

向で水平に長い回転軸１１ａ，１１ｂを一対設け、該回

転軸１１ａ，１１ｂに中心穴を偏芯させたツバ付偏芯カ

ム１０ａ，１０ｂを、取り付け角度を各時計・反時計方

向に同一角度で合わせて固定し、隣り合うツバ付偏芯カ

ム１０ａ，１０ｂの相対角度を一定角度で連続的に変化

させ、回転軸全体に間隔を狭めて複数取り付け、相対す

る全てのツバ付偏芯カム１０ａ，１０ｂにローラー１７

を接触させて各回転軸１１ａ，１１ｂを各々反対方向に

回転させると、面材全体が身体の頭からつま先の方向に

ゆっくりとした小さい波のように動くベッド。

【選択図】図３
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
　 就 寝 時 の 身 体 と 直 角 方 向 に ベ ッ ド の 面 材 の 幅 を 狭 く し 、 面 材 の 両 端 に 突 片 部 を 設 け て 、
面 材 両 端 突 片 部 の 下 面 に ロ ー ラ ー を 複 数 設 け 、 各 突 片 部 ロ ー ラ ー 下 に 面 材 と 直 角 方 向 で 水
平 に 長 い 回 転 軸 を 一 対 設 け 、 面 材 突 片 部 の ガ イ ド と な る ツ バ を 設 け た 糸 巻 き 形 状 の 中 心 穴
を 偏 芯 さ せ た ツ バ 付 偏 芯 カ ム を 、 取 り 付 け 角 度 を 一 方 は 時 計 方 向 に 他 方 は 反 時 計 方 向 に 同
一 角 度 で 合 わ せ て 、 各 回 転 軸 に 一 対 ず つ 固 定 し 、 隣 り 合 う ツ バ 付 偏 芯 カ ム の 相 対 角 度 を 一
定 角 度 で 連 続 的 に 変 化 さ せ て 、 回 転 軸 全 体 に 間 隔 を 狭 め て 複 数 取 り 付 け て 、 相 対 す る 全 て
の ツ バ 付 偏 芯 カ ム に 面 材 両 端 突 片 部 下 面 ロ ー ラ ー を 接 触 さ せ て 面 材 を 乗 せ 、 各 回 転 軸 を 速
度 調 整 装 置 付 電 動 機 で 各 々 反 対 方 向 に 回 転 さ せ る と 、 面 材 全 体 が 身 体 の 頭 か ら つ ま 先 の 方
向 に ゆ っ く り と し た 小 さ い 波 の よ う に 動 く ベ ッ ド 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
　 本 発 明 は 、 就 寝 時 の 寝 返 り 回 数 を 少 な く し 、 寝 疲 れ を 抑 え て 睡 眠 効 果 を 高 め る た め 、 就
寝 時 に 一 定 の 体 形 で 寝 て い る と 、 体 の 一 定 部 分 に の み ベ ッ ド の 面 材 か ら 力 を 受 け て 起 こ る
体 の 痛 み な ど を 軽 減 す る よ う に し た 、 就 寝 時 に 受 け る 体 圧 を 分 散 す る ベ ッ ド に 関 す る も の
で あ る 。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
　 従 来 の ベ ッ ド は 、 就 寝 時 に ベ ッ ド の 体 重 を 支 え る 面 材 が 平 坦 な 為 、 一 定 の 体 形 で 寝 て い
る と 、 体 の 一 定 部 分 に の み ベ ッ ド の 面 材 か ら 力 を 受 け て 不 快 な 状 態 に な る の で 、 無 意 識 の
う ち に 寝 返 り を う ち 弊 害 を 回 避 し て い る 為 、 そ の 結 果 と し て 新 た な 寝 疲 れ が 発 生 し て い た
。
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ ０ ３ 】
　 そ の た め に 、 次 の よ う な 問 題 が あ っ た 。
本 来 疲 れ を 取 る 為 の 就 寝 に お い て 逆 に 疲 れ を 発 生 し て し ま い 、 就 寝 時 に 疲 れ を 効 率 よ く 除
去 で き な く 、 長 時 間 の 就 寝 が 不 快 な も の に な っ て し ま っ て い た 。
　 本 発 明 は 以 上 の 問 題 を 解 決 し よ う と す る も の で あ る 。
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ ０ ４ 】
　 就 寝 時 の 身 体 と 直 角 方 向 に ベ ッ ド の 面 材 の 幅 を 狭 く し 、 面 材 の 両 端 に 突 片 部 を 設 け て 、
面 材 両 端 突 片 部 の 下 面 に ロ ー ラ ー を 複 数 設 け 、 各 突 片 部 ロ ー ラ ー 下 に 面 材 と 直 角 方 向 で 水
平 に 長 い 回 転 軸 を 一 対 設 け 、 面 材 突 片 部 の ガ イ ド と な る ツ バ を 設 け た 糸 巻 き 形 状 の 中 心 穴
を 偏 芯 さ せ た ツ バ 付 偏 芯 カ ム を 、 取 り 付 け 角 度 を 一 方 は 時 計 方 向 に 他 方 は 反 時 計 方 向 に 同
一 角 度 で 合 わ せ て 、 各 回 転 軸 に 一 対 ず つ 固 定 し 、 隣 り 合 う ツ バ 付 偏 芯 カ ム の 相 対 角 度 を 一
定 角 度 で 連 続 的 に 変 化 さ せ て 、 回 転 軸 全 体 に 間 隔 を 狭 め て 複 数 取 り 付 け て 、 相 対 す る 全 て
の ツ バ 付 偏 芯 カ ム に 面 材 両 端 突 片 部 下 面 ロ ー ラ ー を 接 触 さ せ て 面 材 を 乗 せ 、 各 回 転 軸 を 速
度 調 整 装 置 付 電 動 機 で 各 々 反 対 方 向 に 回 転 さ せ る と 、 面 材 全 体 が 身 体 の 頭 か ら つ ま 先 の 方
向 に ゆ っ く り と し た 小 さ い 波 の よ う に 動 く ベ ッ ド 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ ０ ５ 】
　 就 寝 時 に 体 が 面 材 か ら 受 け る 力 の 位 置 が 常 に 変 化 す る の で 、 血 行 促 進 な ど が は か ら れ て
、 就 寝 時 に 疲 れ を 効 率 よ く 除 去 で き 、 長 時 間 の 就 寝 を 快 適 な も の に で き る 。 ま た 、 寝 た き
り 病 人 の 床 ず れ 予 防 に も 効 果 が あ る 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 】
【 ０ ０ ０ ６ 】
　 以 下 、 本 発 明 の 実 施 の 形 態 に つ い て 説 明 す る 。
（ イ ） ベ ッ ド の 前 板 （ １ ） と 後 板 （ ２ ） に な る 長 方 形 の 一 対 の 板 の 左 右 両 端 の 内 側 に 各 々
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上 下 ２ 箇 所 に 貫 通 ね じ 穴 （ ６ ａ ・ ６ ｂ ） を 設 け る 。
（ ロ ） ベ ッ ド の 一 対 の 側 板 （ ３ ａ ・ ３ ｂ ） の 両 端 小 口 面 の 上 下 に 各 々 ２ 箇 所 の ね じ 穴 （ ７
・ ８ ） を 設 け る 。
（ ハ ） 前 板 （ １ ） の 貫 通 ね じ 穴 （ ６ ａ ） と 側 板 （ ３ ａ ） の ね じ 穴 （ ７ ） を ね じ Ａ （ ５ ） で
上 下 ２ 箇 所 連 結 す る 。 同 一 方 法 で 前 板 （ １ ） の 貫 通 ね じ 穴 （ ６ ｂ ） と 側 板 （ ３ ｂ ） の ね じ
穴 （ ８ ） を 連 結 す る 。
（ ニ ） 回 転 軸 減 速 機 （ ２ ２ ） と 連 結 し た 回 転 軸 （ １ １ ａ ） に ツ バ 付 偏 芯 カ ム （ １ ０ ａ ） の
貫 通 穴 （ １ ８ ） を 通 し て 反 時 計 回 転 方 向 に 一 定 角 度 で 連 続 的 に 変 化 さ せ て 固 定 し た ツ バ 付
偏 芯 カ ム （ １ ０ ａ ） を 複 数 設 け 、 ツ バ 付 偏 芯 カ ム （ １ ０ ａ ） に 対 向 す る ツ バ 付 偏 芯 カ ム （
１ ０ ｂ ） を 回 転 軸 （ １ １ ｂ ） に 時 計 回 転 方 向 に 同 一 角 度 ず つ ず ら し て 同 数 設 け る 。
（ ホ ） 回 転 軸 （ １ １ ａ ・ １ １ ｂ ） に 各 々 同 数 の ツ バ 付 偏 芯 カ ム （ １ ０ ａ ・ １ ０ ｂ ） を 取 り
付 け た 後 、 連 結 軸 受 板 （ １ ２ ） の 軸 受 穴 （ ２ ４ ａ ・ ２ ４ ｂ ） を 各 々 回 転 軸 （ １ １ ａ ・ １ １
ｂ ） に 通 し て 、 側 板 （ ３ ａ ） の 貫 通 ね じ 穴 （ １ ３ ） と 連 結 軸 受 板 （ １ ２ ） の ね じ 穴 （ １ ５
ａ ） を ね じ Ｂ （ １ ６ ） で 連 結 し 、 同 一 方 法 で 側 板 （ ３ ｂ ） の 貫 通 ね じ 穴 （ １ ４ ） と 連 結 軸
受 板 （ １ ２ ） の ね じ 穴 （ １ ５ ｂ ） を 連 結 す る 。
（ ヘ ） 回 転 軸 （ １ １ ａ ・ １ １ ｂ ） に 各 々 同 数 の ツ バ 付 偏 芯 カ ム （ １ ０ ａ ・ １ ０ ｂ ） と 連 結
軸 受 板 （ １ ２ ） を 交 互 に 取 り 付 け る こ と を 繰 り 返 し て 、 面 材 取 り 付 け 部 全 体 に 設 け る 。
（ ト ） 前 板 （ １ ） と 側 板 （ ３ ａ ・ ３ ｂ ） を 連 結 す る 方 法 と 同 一 方 法 で 後 板 （ ２ ） と 側 板 （
３ ａ ・ ３ ｂ ） を 連 結 す る 。
（ チ ） 面 材 （ ４ ） の 突 片 （ ９ ａ ） 下 の ロ ー ラ ー （ １ ７ ） を ツ バ 付 偏 芯 カ ム （ １ ０ ａ ） の ツ
バ （ １ ９ ａ ・ １ ９ ｂ ） の 内 側 に 挿 入 し 、 ド ラ ム 本 体 （ ２ ０ ） に ロ ー ラ ー （ １ ７ ） を 密 着 す
る 。 面 材 （ ４ ） の 突 片 （ ９ ｂ ） 側 も 同 様 に ツ バ 付 偏 芯 カ ム （ １ ０ ｂ ） に 密 着 し 、 面 材 取 り
付 け 部 全 体 に 設 け た 全 て の ツ バ 付 偏 芯 カ ム 上 に 同 一 方 法 で 面 材 （ ４ ） を 取 り 付 け る 。
（ リ ） 回 転 軸 減 速 機 （ ２ ２ ） の プ ー リ （ ２ ５ ｂ ） と 回 転 軸 （ １ １ ａ ） の プ ー リ （ ２ ５ ａ ）
を タ イ ミ ン グ ベ ル ト （ ２ ３ ） で 連 結 す る 。
本 発 明 は 、 以 上 の 構 成 よ り な っ て い る 。
本 発 明 を 使 用 す る と き は 、 身 体 の 臀 部 に あ た る 部 分 の ツ バ 付 偏 芯 カ ム （ １ ０ ａ ・ １ ０ ｂ ）
の 直 径 を 少 し 小 さ く て 、 就 寝 時 に 腰 が 受 け る 歪 曲 荷 重 を 減 ら し 、 取 り 付 け た 面 材 （ ４ ） 全
体 に 薄 目 の 敷 物 を 敷 い て 、 そ の 上 に 仰 向 け に な り 、 調 速 減 速 機 付 電 動 機 （ ２ １ ） に 電 源 を
入 れ る と 、 個 々 の 面 材 が 波 の よ う な 動 き を す る の で 、 好 み の 速 さ に 設 定 し て 就 寝 す る 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 ０ ０ ０ ７ 】
【 図 １ 】 　 本 発 明 の 全 体 斜 視 図
【 図 ２ 】 　 本 発 明 の 部 分 組 付 斜 視 図
【 図 ３ 】 　 本 発 明 の 分 解 斜 視 図
【 図 ４ 】 　 本 発 明 の 部 分 組 付 斜 視 図
【 図 ５ 】 　 本 発 明 の 部 品 平 面 図
【 図 ６ 】 　 本 発 明 の 部 品 側 面 図
【 図 ７ 】 　 本 発 明 の 部 分 組 付 斜 視 図
【 図 ８ 】 　 本 発 明 の 部 分 組 付 斜 視 図
【 符 号 の 説 明 】
　 １ 　 　 前 板
　 ２ 　 　 後 板
　 ３ ａ 　 側 板
　 ３ ｂ 　 側 板
　 ４ 　 　 面 材
　 ５ 　 　 ね じ Ａ
　 ６ ａ 　 貫 通 ね じ 穴
　 ６ ｂ 　 貫 通 ね じ 穴
　 ７ 　 　 ね じ 穴
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　 ８ 　 　 ね じ 穴
　 ９ ａ 　 突 片
　 ９ ｂ 　 突 片
１ ０ ａ 　 ツ バ 付 偏 芯 カ ム
１ ０ ｂ 　 ツ バ 付 偏 芯 カ ム
１ １ ａ 　 回 転 軸
１ １ ｂ 　 回 転 軸
１ ２ 　 　 連 結 軸 受 板
１ ３ 　 　 貫 通 ね じ 穴
１ ４ 　 　 貫 通 ね じ 穴
１ ５ ａ 　 ね じ 穴
１ ５ ｂ 　 ね じ 穴
１ ６ 　 　 ね じ Ｂ
１ ７ 　 　 ロ ー ラ ー
１ ８ 　 　 貫 通 穴
１ ９ ａ 　 ツ バ
１ ９ ｂ 　 ツ バ
２ ０ 　 　 ド ラ ム 本 体
２ １ 　 　 調 速 減 速 機 付 電 動 機
２ ２ 　 　 回 転 軸 減 速 機
２ ３ 　 　 タ イ ミ ン グ ベ ル ト
２ ４ ａ 　 軸 受 穴
２ ４ ｂ 　 軸 受 穴
２ ５ ａ 　 プ ー リ
２ ５ ｂ 　 プ ー リ
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【 図 １ 】

【 図 ２ 】

【 図 ３ 】
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【 図 ４ 】

【 図 ５ 】

【 図 ６ 】

【 図 ７ 】

【 図 ８ 】
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