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(57) Abstract: The invention relates to a seat system (10) for
a vehicle, comprising a cushion part (12), a back-rest part
(14), and an electrical adjustment device controlled by a
control device, by which means the cushion part (12) and/or
the back-rest part (14) can be adjusted between a respective
starting position and a respective reversing position according
to at least one set program. The invention also relates to a
method for controlling such a seat system (10) for a vehicle.
The aim of the invention is to create a seat system (10) that
provides an improved automated adjustability adapted to an
expected operating time of the vehicle. To this end, the at
least one program is automatically preset according to the
time available for carrying out the program.

(57) Zusammenfassung: Die Erfindung betrifft eine
Sitzanlage (10) fiir ein Fahrzeug, mit einem Kissenteil (12),
einem Lehnenteil (14) und einer durch eine Steuereinrichtung
gesteuerten elektrischen Verstelleinrichtung, mittels welcher
das Kissenteil (12) und/oder das Lehnenteil (14) zwischen
einer jeweiligen Ausgangsposition und einer jeweiligen
Umkehrposition gemé wenigstens einem festgelegten
Programm

[Fortsetzung auf der ndchsten Seite]
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Veroffentlicht:

—  mit internationalem Recherchenbericht (Artikel 21 Absatz

3)

verstellbar sind. Die Erfindung betrifft weiterhin ein Verfahren zur Steuerung einer solchen Sitzanlage (10) fiir ein Fahrzeug. Um
eine Sitzanlage (10) zu schaffen, welche eine verbesserte und an eine jeweilige voraussichtliche Betriebszeit des Fahrzeugs
angepasste automatisierte Verstellbarkeit bietet, ist es erfindungsgemél vorgesehen, dass das wenigstens eine Programm in
Abhéangigkeit von der fiir die Durchtithrung des Programms zur Verfiigung stehenden Zeit automatisch voreingestellt wird.
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Sitzanlage fiir ein Fahrzeug und Verfahren zur Steuerung einer Sitzanlage

Die Erfindung betrifft eine Sitzanlage fur ein Fahrzeug, gemaR dem Oberbegriff von
Patentanspruch 1 und ein Verfahren zur Steuerung einer Sitzanlage fir ein Fahrzeug,
gemafl dem Oberbegriff von Patentanspruch 8.

Eine solche Sitzanlage kann insbesondere in einen Kraftwagen eingebaut sein und dort
sowohl als Fahrer- oder Beifahrersitz als auch im Fahrzeugfond Verwendung finden.
Ebenso denkbar ist jedoch auch ein Einsatz eines solchen Sitzes in beliebigen anderen
Fahrzeugen und Verkehrsmitteln.

Aus der US 7,422,285 B2 ist bereits eine Sitzanlage bekannt und umfasst dort neben
einem Fahrzeugsitz eine elektrische Steuerung sowie wenigstens zwei angetriebene
Aktuatoren zur Sitzeinstellung. Damit kénnen eine Sitzlehne und ein Sitzunterteil
zwischen jeweils zwei Positionen automatisch verstellt werden, wobei hierfir eine
langsame Bewegung mit einer Geschwindigkeit von durchschnittlich weniger als 10
Zentimeter pro Sekunde vorgesehen ist. Ziel ist es, die Ermiidung eines Sitzinsassen zu
reduzieren.

Aus dem Fahrzeugbau sind weiterhin Sitzanlagen bekannt, welche eine zweiteilige
Sitzflache umfassen, deren beide Teile automatisch wechselseitig gehoben und gesenkt
werden kénnen. Damit soll ein entspanntes Sitzen auch auf langeren Fahrten erméglicht
werden.

Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es einerseits, eine Sitzanlage fur ein Fahrzeug zu
schaffen, welche eine verbesserte und an eine jeweilige voraussichtliche Betriebszeit des
Fahrzeugs angepasste automatisierte Verstellbarkeit bietet und andererseits ein
Verfahren zur Steuerung einer solchen Sitzanlage bereitzustellen.
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Diese Aufgabe wird erfindungsgemaB durch eine Sitzanlage mit den Merkmalen des
Patentanspruchs 1 und ein Verfahren mit den Merkmalen des Patentanspruchs 9 gelost.

Um eine Sitzanlage fiir ein Fahrzeug zu schaffen, welche eine verbesserte und an eine
jeweilige voraussichtliche Betriebszeit des Fahrzeugs angepasste automatisierte
Verstellbarkeit bietet, ist es erfindungsgeman vorgesehen, dass eine Mehrzahl von
Programmen vorgesehen ist, die sich zumindest durch die jeweilige Zeitspanne zwischen
zwei Verstellvorgéngen jeweils eines verstellbaren Teils der Sitzanlage unterscheiden,
dass die Steuereinrichtung die fur die Durchfuhrung eines Programms zur Verfugung
stehenden Zeit erfasst und dass in Abhangigkeit dieser Zeit ein Programm ausgewahit
und automatisch voreingestellt wird. Das bedeutet, dass aus den vorgesehenen,
beispielsweise in einer elektronischen Speichereinrichtung hinterlegten Programmen,
automatisch eines ausgewahlt wird, das beziglich seiner Dauer an die jeweilige
voraussichtliche Betriebszeit des Fahrzeuges angepasst beziehungsweise auf diese
abgestimmt ist. Eine solche Anpassung beziehungsweise Individualisierung der
automatischen Verstellung der Sitzanlage kann beispielsweise auf Grundlage der einem
Navigationssystem des Fahrzeuges zur Verfiigung stehenden Informationen erfolgen.
Zudem kdnnen damit vorteilhaft die positiven Effekte einer automatischen Verstellung der
Sitzanlage in optimaler Art und Weise wahrend der gesamten Fahrt erzielt werden, ohne
beispielsweise einen jeweiligen Sitzinsassen durch zu héaufige Verstellungen zu irritieren.
Damit wird also die Sicherheit beim Fiihren des Fahrzeuges einerseits durch Vermeidung
einer Irritation oder Ablenkung jeweiliger Sitzinsassen und andererseits durch die
positiven biologischen und physiologischen Effekte und Wirkungen einer automatischen
Verstellung der Sitzanlage gesteigert.

Weiterhin ist eine Mehrzahl von Programmen vorgesehen, die sich zumindest durch die
jeweilige Zeitspanne zwischen zwei Verstellvorgéngen jeweils eines verstellbaren Teils
der Sitzanlage unterscheiden. Mit anderen Worten sind bei den unterschiedlichen
Programmen also unterschiedlich lange Pausen zwischen jeweils zwei Verstellvorgédngen
eines einzigen verstellbaren Teils der Sitzanlage vorgesehen. Verstellbare Teile der
Sitzanlage umfassen dabei zumindest das Kissenteil und/oder das Lehnenteil. Durch
mehrere solcher Programme, bei denen unterschiedlich lange Pausen vorgesehen sind,
wird sichergestellt, dass bei der Auswahl eines an die fiir die Durchfihrung des
Programms zur Verfugung stehenden Zeit angepassten Programms unterschiedliche
Optionen verfugbar sind und somit eine optimale Wahl getroffen werden kann. Eine
Anpassung beziehungsweise Variation der Programme durch unterschiedliche zwischen
zwei Verstellvorgangen vorgesehene Pausenzeiten ist eine sehr einfache und
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beispielsweise rein in Software realisierbare Méglichkeit, an unterschiedliche Fahrt-
beziehungsweise Betriebszeiten des Fahrzeuges angepasste Programme zum
automatischen Verstellen der Sitzanlage bereitzustellen. Es ist also kein zusatzlicher
Bauteilaufwand notwendig.

Eine automatische Verstellung gemaR einem festgelegten Programm bedeutet, dass die
jeweiligen Bewegungsabliufe der automatisch verstellbaren Teile der Sitzanlage nicht
von einem jeweiligen Sitzinsassen gesteuert werden milssen, sondern entsprechende
Bewegungsabléufe bereits beispielsweise herstellerseitig in Form eines gespeicherten
Programms festgelegt sind. Dabei kann beispielsweise fiir das Kissenteil und das
Lehnenteil jeweils ein eigenes unabhéngiges Programm vorgesehen sein, die beiden
Programme kénnen aufeinander abgestimmt sein und miteinander korrespondieren oder
es kann ein gemeinsames Programm zur Steuerung des Kissenteils und den Lehnenteils
vorgesehen sein. Durch ein oder mehrere solcher im Vorhinein festgelegter Programme
kdnnen jeweilige Sitzinsassen von der Aufgabe der Steuerung der Sitzanlage entlastet
werden, so dass ihre Aufmerksamkeit nicht unnétig von dem Verkehrsgeschehen
abgelenkt wird. Ein weiterer Vorteil besteht darin, dass im Vorhinein festgelegte
Programme beziiglich anatomischer und physiologischer Gegebenheiten sowie im
Hinblick auf den Sitzkomfort optimiert und somit ideal angepasst werden kénnen.
Entsprechende Programme kénnen problemlos und in wohlbekannter Art und Weise
beispielsweise in einer der Steuereinrichtung zugeordneten elektronischen
Speichereinrichtung abgelegt werden.

In weiterer Ausgestaltung der Erfindung sind das Kissenteil und das Lehnenteil
unabhingig voneinander zwischen der jeweiligen Ausgangsposition und der jeweiligen
Umkehrposition automatisch verstellbar. Mit anderen Worten ist also das Kissenteil zu
anderen Zeitpunkten und/oder in einem anderen Rhythmus als das Lehnenteil verstellbar
und umgekehrt. Zu einem beliebigen Zeitpunkt kénnen prinzipiell also entweder nur das
Kissenteil oder nur das Lehnenteil oder das Kissenteil und das Lehnenteil gleichzeitig in
Bewegung sein oder es kénnen beide Teile ruhen. Ein Vorteil einer solchen
unabhangigen Verstellbarkeit des Kissenteils und des Lehnenteils besteht darin, dass
eine besonders groRe Vielfalt unterschiedlicher Bewegungen beziehungsweise
Bewegungsabliufe oder Bewegungsmuster der Sitzanlage ermdéglicht wird. Eine
unabhangige Verstellbarkeit lasst sich beispielsweise durch getrennte, jeweils nur dem
Kissen- oder nur dem Lehnenteil zugeordnete elektrische Aktuatoren beziehungsweise
Motoren sowie eine entsprechend ausgelegte Steuereinheit realisieren.
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Im Sinne der vorliegenden Erfindung sind dabei die Begriffe Ausgangsposition und
Umkehrposition wie nachfolgend erléutert zu verstehen. Die Ausgangsposition eines Teils
der Sitzanlage ist diejenige Position, die von einem Sitzinsassen beziehungsweise einer
Bedienperson manuell fur das jeweilige Teil eingestellt wurde. Eine Umkehrposition ist
eine im Zuge der automatischen Verstellung erreichte Position maximaler Neigung in
einer Richtung gegeniiber der Ausgangsposition, wobei ausgehend von der
Ausgangsposition nach Erreichen einer Umkehrposition eines bestimmten Teils der
Sitzanlage der nichste automatische Verstellvorgang fur dieses Teil in Richtung auf die
Ausgangsposition zu erfolgt. Das Kissenteil und das Lehnenteil sowie gegebenenfalis alle
weiteren verstellbaren Teile weisen somit jeweils zwei Umkehrpositionen auf,
entsprechend den von der Ausgangsposition ausgehend jeweils méglichen zwei
Verstellrichtungen.

In weiterer Ausgestaltung der Erfindung umfasst das Lehnenteil einen separat
verstellbaren Lordoseteil. Der Lordoseteil ist ein speziell zur Unterstitzung eines
Sitzinsassen im Bereich von dessen Lendenwirbelséule vorgesehener Bereich. Mit
anderen Worten ist also einerseits das Lehnenteil als Ganzes verstellbar und
andererseits unabhéngig von dieser Verstellbarkeit der Lordoseteil beispielsweise auch
zu anderen Zeitpunkten, in einem anderen Rhythmus oder auch mit zum Rest des
Lehnenteils entgegengesetzter Bewegungsrichtung verstelibar. Ein solcher separat
verstellbarer Lordoseteil bietet den Vorteil, die Anzahl der mdglichen Bewegungsmuster
der Sitzanlage weiter zu vergréBern und dabei gleichzeitig eine ideale und anatomisch
angepasste Abstitzung und Unterstiitzung eines Sitzinsassen zu ermdéglichen. Ein
separat, das heif3t auch einzeln, verstellbarer Lordoseteil lasst sich beispielsweise durch
zuséatzliche, nur fur diesen Zweck vorgesehene Aktuatoren oder Motoren und eine
entsprechend flexibel oder auch mehrteilig gestaltete Tragstruktur innerhalb des
Lehnenteils realisieren.

In einer weiteren Ausgestaltung der Erfindung ist die Steuereinrichtung dazu eingerichtet,
nach einem automatischen Verstellvorgang des Kissenteils oder des Lehnenteils fir eine
Zeitspanne von wenigstens einer Sekunde das Kissenteil und das Lehnenteil in ihren
jeweiligen Positionen zu belassen. Mit anderen Worten folgt nach jedem einzelnen
Verstellvorgang eine Zeitspanne, wihrend der sowohl das Kissenteil als auch das
Lehnenteil nicht verstelit werden. Dies sorgt vorteilhaft fur eine bessere Stabilitat der
Sitzposition und damit gegebenenfalls firr eine gesteigerte Sicherheit oder ein
gesteigertes Sicherheitsempfinden eines jeweiligen Sitzinsassen und vermeidet zudem
typischerweise als unangenehm empfundene Bewegungsmuster der Sitzanlage, wie etwa
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eine gleichzeitige Bewegung des Kissenteils und des Lehnenteils in
passagierzugewandeter Richtung aufeinander zu. Eine Pause zwischen zwei
automatischen Verstellvorgzngen lasst sich auf einfache Art und Weise realisieren, indem
beispielsweise die automatische Verstellung des Kissenteils und die automatische
Verstellung des Lehnenteils von einer gemeinsamen Steuereinrichtung gesteuert werden.
Diese Steuereinrichtung kann dann beispielsweise dazu eingerichtet sein, zu jedem
Zeitpunkt nur ein verstellbares Teil anzusteuern.

In einer weiteren Ausbildung der Erfindung ist es vorgesehen, dass das Lehnenteil in der
passagierseitig der Ausgangsposition gelegenen Umkehrposition gegeniber der
Ausgangsposition weniger stark geneigt ist als in der auf einer passagierabgewandten
Seite der Ausgangsposition gelegenen Umkehrposition. Mit anderen Worten ist eine
Verstellung des Lehnenteils ausgehend von der Ausgangsposition in zwei verschiedene
und entgegengesetzte Richtungen vorgesehen, wobei der jeweilige Bewegungsumfang in
diese beiden Richtungen jedoch unterschiedlich groB ist. Ein Vorteil solcher, bezuglich
der Ausgangsposition asymmetrischer Umkehrpositionen beziehungsweise
Neigungswinkel des Lehnenteils liegt darin, dass sehr kleine von dem Kissenteil und dem
Lehnenteil passagierseitig eingeschlossene Winkel vermieden werden, was insgesamt zu
einem von jeweiligen Sitzinsassen als angenehmer und komfortabler empfundenen
Bewegungsmuster der Sitzanlage fiuhrt. Durch eine Vermeidung besonders kleiner
passagierseitiger Winkel zwischen dem Kissenteil und dem Lehnenteil wird zudem
sichergestellt, dass die Sitzanlage nur in Positionen verstellt wird, welche ein sicheres
Fuhren des Fahrzeuges nicht beeintrachtigen.

In weiterer Ausgestaltung der Erfindung ist es vorgesehen, dass das Lehnenteil in seinen
Umkehrpositionen maximal 2,5° gegeniiber seiner Ausgangsposition geneigt ist. Mit
anderen Worten findet also eine automatische Verstellung des Lehnenteils ausschlieRlich
in einem maximal 5° umfassenden Bereich, welcher immer die Ausgangsposition
einschlieft, statt. Vorteil einer solchen Beschrankung des Bewegungsumfanges der
automatischen Verstellung des Lehnenteils ist es, daés ein Nahbereich der von einem
jeweiligen Sitzinsassen individuell an die eigenen Bediirfnisse angepassten
Ausgangsposition des Lehnenteils nicht verlassen wird, so dass der jeweilige Sitzinsasse
nicht darin beeintrachtigt wird, das Fahrzeug sicher zu fihren. Realisiert werden kann
eine solche Beschrankung des Bewegungsumfanges der automatischen Verstellung des
Lehnenteils beispielsweise durch entsprechend in ihrem Bewegungsumfang
eingeschrankte Aktuatoren oder Motoren, die bei einer manuellen Verstellung jeweils mit
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dem Lehnenteil in die Ausgangsposition mitbewegt beziehungsweise geneigt werden
oder durch ein entsprechend angepasstes oder abgestimmtes Steuerprogramm.

In weiterer Ausgestaltung der Erfindung ist das Kissenteil in seinen Umkehrpositionen
maximal 4° gegenuber seiner Ausgangsposition geneigt. Mit anderen Wortén findet also
eine automatische Verstellung des Kissenteils ausschlieBlich in einem maximal 8°
umfassenden Bereich, welcher immer die Ausgangsposition einschlieRt, statt. Vorteil
einer solchen Beschrankung des Bewegungsumfanges der automatischen Verstellung
des Kissenteils ist es, dass ein Nahbereich der von einem jeweiligen Sitzinsassen
individuell an die eigenen Bedurfnisse angepassten Ausgangsposition des Lehnenteils
nicht verlassen wird, so dass der jeweilige Sitzinsasse nicht darin beeintrachtigt wird, das
Fahrzeug sicher zu fuhren. Realisiert werden kann eine solche Beschréankung des
Bewegungsumfanges der automatischen Verstellung des Kissenteils beispielsweise
durch entsprechend in ihrem Bewegungsumfang eingeschrénkte Aktuatoren oder
Motoren, die bei einer manuelle Verstellung jeweils mit dem Kissenteil in die
Ausgangsposition mitbewegt beziehungsweise geneigt werden oder durch ein
entsprechend angepasstes oder abgestimmtes Steuerprogramm.

Um ein Verfahren zur Steuerung einer Sitzanlage fur ein Fahrzeug bereitzustellen, mittels
welchem eine verbesserte und an eine jeweilige voraussichtliche Betriebszeit des
Fahrzeugs angepasste automatische Verstellbarkeit erzielt wird, ist es erfindungsgeman
vorgesehen, dass das wenigstens eine Programm in Abhéangigkeit von der flr die
Durchfiihrung des Programms zur Verfiigung stehenden Zeit automatisch voreingestelit
wird.

In weiterer Ausgestaltung des erfindungsgeméBen Verfahrens ist es vorgesehen, dass
das Kissenteil und das Lehnenteil unabhangig voneinander zwischen der jeweiligen
Ausgangsposition und der jeweiligen Umkehrposition automatisch verstellt werden.

Die genannten und weitere Auspragungen und Varianten des erfindungsgeméaien
Verfahrens zur Steuerung der Sitzanlage lassen sich durch eine entsprechende
Programmierung beziehungsweise Einrichtung der Steuereinrichtung der Sitzanlage
realisieren.

Die bisher und im Folgenden sowie in den Patentanspriichen beschriebenen funktionalen
Ausbildungen der erfindungsgeméafRen Sitzanlage sowie die entsprechenden Vorteile sind
entsprechend sinngemaf auch auf das erfindungsgeméRe Verfahren beziehungsweise
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die zur Ausfiihrung des erfindungsgemafRen Verfahrens verwendeten Einrichtungen und

Bauteile Gbertragbar und umgekehrt.

Weitere Vorteile, Merkmale und Einzelheiten der Erfindung ergeben sich aus der

nachfolgenden Beschreibung eines bevorzugten Ausfuhrungsbeispiels sowie anhand der

Zeichnungen.

Dabei zeigen:

Fig. 1a

Fig. 1b

Fig. 2

Fig. 3

Fig. 4

Fig. 5

eine schematischen Seitenansicht eines Sitzes eines Fahrzeuges, mit
einem Kissenteil und einem Lehnenteil, wobei jeweilige
Ausgangspositionen und passagierseitige Umkehrpositionen durch
entsprechende Hilfslinien angedeutet sind und das Lehnenteil gegentber
der Ausgangsposition in einer passagierseitigen Richtung geneigt ist;

den Fahrzeugsitz aus Fig. 1a in der gleichen schematischen Seitenansicht,
wobei durch entsprechende Hilfslinien jeweilige Ausgangspositionen und
passagierabgewandte Umkehrpositionen des Kissenteils und des
Lehnenteils angedeutet sind und das Lehnenteil gegeniiber der
Ausgangsposition in eine passagierabgewandte Richtung geneigt ist;

eine schematische Reprasentation eines programmgesteuerten
Bewegungsmusters des Lehnenteils mit automatischen Verstellvorgéngen
in beidseitig der Ausgangsposition gelegene Positionen;

eine schematische Reprasentation eines programmgesteuerten
koordinierten Bewegungsmusters des Lehnen- und des Kissenteils;

eine schematische Reprasentation eines anderen programmgesteuerten
koordinierten Bewegungsmusters des Lehnen- und des Kissenteils; und

eine schematisch Repréasentation eines weiteren programmgesteuerten
koordinierten Bewegungsmusters des Lehnen- und des Kissenteils, wobei
hier fur das Lehnenteil und das Kissenteil unterschiedliche Pausenléngen
zwischen zwei jeweiligen Verstellvorgdngen vorgesehen sind.
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Fig. 1a zeigt in einer schematischen Seitenansicht einen Sitz 10 mit einem Kissenteil 12,
einem Lehnenteil 14, welcher einen Lordoseteil 16 umfasst, und einer Kopfstutze 18. Das
Kissenteil 12 und das Lehnenteil 14 sind jeweils einzeln unabh&ngig voneinander
zwischen verschiedenen Positionen beziehungsweise Stellungen verstellbar, was durch
jeweilige Hilfslinien 20, 22 beziehungsweise 26, 28 angedeutet ist.

Der Sitz 10 kann dabei als Einzelsitz oder als Teil einer Sitzanlage mit gegebenenfalls
weiteren, hier nicht dargesteliten Einrichtungen in ein Fahrzeug eingebaut werden
beziehungsweise in einem Fahrzeug eingebaut sein.

Sowohl das Kissenteil 12 als auch das Lehnenteil 14 weisen jeweils eine
Ausgangsposition beziehungsweise Ausgangslage auf, wobei die Ausgangsposition des
Kissenteils 12 durch die Hilfslinie 20 und die Ausgangsposition des Lehnenteils 14 durch
die Hilfslinie 26 angedeutet sind. Die Ausgangspositionen des Kissenteils 12 und des
Lehnenteils 14 entsprechen jeweils der von einem Sitzinsassen manuell eingesteliten
Position. Das bedeutet, dass die jeweiligen Ausgangspositionen nicht jeweils einer
einzigen dauerhaft festgelegten Position entsprechen; sondern durchaus als variabel
anzusehen sind, wenn ndmlich beispielsweise ein jeweiliger Sitzinsasse eine manuelle
Verstellung vornimmt oder ein anderer Sitzinsasse eine manuelle Einstellung
beziehungsweise Anpassung an seine eigenen individuellen Bedirfnisse vornimmt. Es ist
jedoch davon auszugehen, dass nach einer initialen Einstellung des Kissenteils 12 und
des Lehnenteils 14 in eine jeweilige Ausgangsposition beispielsweise fur die Dauer einer
Fahrt die Ausgangslage typischerweise unveréndert bleibt.

Die Verstellmdglichkeiten sowohl des Kissenteils 12 als auch des Lehnenteils 14
umfassen jeweils von der Ausgangsposition ausgehend zwei Richtungen. So kann das
Kissenteil 12 ausgehend von seiner Ausgangsposition einerseits hoch beziehungsweise
nach oben, das heift in Richtung eines passagierseitig des Kissenteils 12 gelegenen
Bereiches 36 und andererseits tief beziehungsweise nach unten, das heifit in Richtung
eines passagierabgewandten Bereiches 38 verstellt werden. Entsprechend kann das
Lehnenteil 14 ausgehend von seiner Ausgangsposition einerseits vor beziehungsweise
nach vorne, das heil3t in Richtung eines passagierseitig des Lehnenteils 14 gelegenen
Bereiches 32 und andererseits zuriick beziehungsweise nach hinten, das heif3t in
Richtung eines passagierabgewandten Bereiches 34 verstellt werden. Bei diesen
Verstellungen beziehungsweise Versteliméglichkeiten handelt es sich um ein Neigen oder
Kippen, wobei der jeweilige Teils um eine Achse rotiert, welche in dem Bereich
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angeordnet ist, in dem das Kissenteil 12 und das Lehnenteil 14 zusammenlaufen
beziehungsweise aufeinandertreffen.

Hier nicht niher dargestellt kann das Lehnenteil 14 auch einen separat, das heiflt einzeln
und unabh#ngig automatisch verstellbaren Lordoseteil 16 umfassen, welcher
insbesondere einer speziellen Abstitzung beziehungsweise Unterstiitzung eines
Sitzinsassen im Lendenwirbelbereich dient. Ebenso hier nicht ndher dargeétellt kann auch
eine separate automatische Verstellbarkeit der Kopfstiitze 18 vorgesehen sein. Bei einer
automatischen Verstellung der Kopfstitze 18 ist dabei insbesondere deren nur bei einer
korrekt angepassten Position der Kopfstiitze 18 in vollem Umfang gewahrleistete
Sicherheits- beziehungsweise Schutzfunktion fur einen jeweiligen Sitzinsassen zu
beachten.

Eine automatische und programmgesteuerte Verstellung eines Sitzes, das heilit eine
zeitliche Variation der Sitzposition wird auch als dynamisches Sitzen bezeichnet. Ein
solches dynamisches Sitzen fiihrt sowohl zu einem gesteigerten Sitzkomfort, was sich
auch bei kiirzeren Fahrten positiv auswirkt als auch zu besonders vorteilhaften
biologischen und physiologischen Wirkungen und Effekten, welche sich insbesondere bei
langeren Fahrten positiv auswirken. Zu den positiven Effekten zéhlen in diesem
Zusammenhang ein verbesserter Blutriickstrom aus den Beinen, eine verbesserte
Durchblutung insbesondere der oberen Gewebeschichten an Bein-, Becken- und
Oberkérperriickseite sowie eine Unterstiitzung der Ruckengesundheit durch Anregung
des Stoffwechsels und der Ernéhrungssituation von Bandscheiben, gelenkumgebenden
Strukturen, Muskeln und Gewebe. Insbesondere hervorzuheben ist dabei eine
Verringerung von Ermidungserscheinungen, was auch zu einer erhdhten Sicherheit beim
Fiuhren des Fahrzeuges fiihrt. Ebenso kann die zu beobachtende Verringerung des
Auftretens von Verspannungen der Muskulatur jeweiliger Sitzinsassen zu einer erhdhten
Sicherheit beim Fihren des Fahrzeuges beitragen. '

Diese Vorteile und positiven Effekte werden insbesondere durch eine méglichst grol3e
Vielfalt und Varianz der méglichen, automatisch einstellbaren Sitzpositionen und der
entsprechenden Bewegungsmuster des Sitzes 10 unterstutzt und geférdert. Es ist also
vorteilhaft, wenn die Sitzanlage 10 moglicht viele Bewegungsfreiheitsgrade, das heif3t
unterschiedliche Verstellrichtungen beziehungsweise Verstellméglichkeiten bietet. Eine
effektive Umsetzung der genannten Vorteile und positiven Effekte ist jedoch nur dann
mdglich, wenn ein Programm zur automatischen Verstellung des Sitzes 10 wahrend der
gesamten oder zumindest wahrend groRRer Teile der jeweiligen Fahrt ablduft. Um dies zu
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erreichen und zu gewihrleisten, ist vorliegend vorgesehen, dass ein an die jeweils fur die
Durchfuhrung des Programms zur Verfugung stehende Zeit angepasstes Programm
automatisch voreingestellt wird.

Unter der fur die Durchfuhrung des Programms zur Verfugung stehenden Zeit ist dabei
typischerweise die Zeitspanne zu verstehen, wahrend der das Fahrzeug zwischen dem
Verlassen eines Startpunktes und dem Erreichen eines Zieles in Betrieb ist. Dies muss
nicht notwendigerweise eine Zeitspanne mit ununterbrochenem Betrieb des Motors sein,
der beispielsweise durch eine Start-Stopp-Automatik auch wéhrend einer einzigen Fahrt
mehrfach an- und ausgeschaltet werden kann, ohne dass dies Einfluss auf das
Programm zur automatischen Verstellung des Sitzes 10 haben sollte. Auch ein
Zwischenstopp — etwa zum Betanken des Fahrzeuges — bei dem auch die Ziindung
ausgeschaltet werden kann, solite in besonders vorteilhafter Weise nicht
notwendigerweise zu einem Abbruch oder Neustart eines laufenden Programms fithren.
Es ist hingegen durchaus vorteilhaft, dass ein eventuell laufendes Programm nach dem
Abschalten der Ziindung und nach einer gewissen Zeitspanne abgebrochen
beziehungsweise gestoppt wird, damit beim néchsten Start des Fahrzeugs eine definierte
Ausgangssituation vorliegt. Dies kann nach Uberschreiten einer festgelegten Zeitspanne
mit ausgeschalteter Ziindung unabhangig von anderen Gegebenheiten erfolgen.

Eine ideale Méglichkeit, diese Anforderungen umzusetzen und ein passendes Programm
auszuwahlen ist es, die einem Navigationsgerat zur Verfigung stehenden Informationen
und Daten bei der Auswahl des Programms und gegebenenfalls auch bei der
Entscheidung tiber einen Abbruch beziehungsweise ein Stoppen eines laufenden
Programms zu bericksichtigen. Insbesondere stehen damit Informationen zur
voraussichtlichen Dauer bis zum Erreichen eines jeweiligen Zielpunktes sowie Giber den
aktuellen Standort zur Verfagung.

Waurde von einer Bedienperson die Funktion zum automatischen Verstellen des Sitzes 10
aktiviert und aufgrund der beschriebenen und/oder anderer Informationen ein Programm
voreingestellt, so ist es vorteilhaft, wenn dieses nach einer kurzen Zeitspanne von
beispielsweise drei Sekunden automatisch gestartet wird. Eine Voreinstellung eines
Programms ist dabei jedoch immer als Empfehlung oder Vorschlag zu sehen, sodass
einer Bedienperson weiterhin die Méglichkeit geboten ist, gegebenenfalls ein anderes
Programm auszuwahlen.
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Aus der Vielzahl der méglichen Bewegungsmuster beziehungsweise Bewegungen
einzelner Teile oder Kombinationen der Bewegungen einzelner Teile des Sitzes 10 kann
im Vorhinein, das heiRt insbesondere herstellerseitig, eine Anzahl ausgewahlit werden,
welche als besonders positiv hinsichtlich der biologischen beziehungsweise
physiologischen Effekte und/oder beziiglich des Sitzkomforts identifiziert wurden. Diese
Auswahl kann dann in Form von entsprechenden Programmen fur die Steuereinrichtung
in einer def Steuereinrichtung zugeordneten Speichereinrichtung abgelegt werden.
Alternativ oder zusétzlich kann auch ein Programm vorgesehen sein, welches eine
randomisierte, das heil’t zufillige Bewegungsabfolge der einzelnen Teile des Sitzes 10
ausfihrt.

Um eine moglichst effiziente und glinstige Umsetzung dieser Programme zu erméglichen,
kann es zweckmaRig sein, fur jedes beweg- beziehungsweise verstellbare Teil des Sitzes
10 individuelle Aktuatoren oder Motoren vorzusehen, welche mit der einzigen
Steuereinrichtung verbunden sind. Dabei kann eine jeweils individuelle Verbindung
zwischen der Steuereinrichtung und den einzelnen Aktuatoren beziehungsweise Motoren
vorgesehen sein oder die Steuereinrichtung und die einzelnen Aktuatoren
beziehungsweise Motoren kénnen in ein Bussystem, beispielsweise ein CAN-Bussystem,
eingebunden werden, welches bei verringertem Leitungsaufwand eine individuelle
Ansteuerung der einzelnen Teile erméglicht.

Die gespeicherten Programme sind insbesondere auch fir ein Verfahren zur Steuerung
des Sitzes 10 von wesentlicher Bedeutung. Bei der Steuerung des Sitzes 10
beziehungsweise der vorgesehenen Verstellméglichkeiten einzelner Teile des Sitzes 10
sind gegebenenfalls sinnvolle Einschrankungen beziehungsweise Randbedingungen zu
beachten. So ist es beispielsweise vorteilhaft, nach jeder automatischen Verstellung eines
Teils des Sitzes 10 einen Versatz beziehungsweise eine Ruhephase von wenigstens
einer Sekunde Dauer vorzusehen beziehungsweise einzuhalten, wahrend der keine
automatische Verstellung stattfindet. Das bedeutet, dass wahrend der Ruhephase alle
verstellbaren Teile des Sitzes 10 in ihren jeweiligen momentanen Positionen verbleiben,
sofern sie nicht manuell durch einen Sitzinsassen oder eine Bedienperson verstelit
werden. Damit ist also auch sichergestellt, dass zu jedem beliebigen Zeitpunkt nur jeweils
ein einziges Teil des Sitzes 10 automatisch verstellt wird und nicht zwei oder mehr Teile
des Sitzes 10 gleichzeitig automatisch verstellt werden.

Auch bezuglich des Bewegungsumfanges der einzelnen Teile des Sitzes 10 sind gewisse
Einschrankungen beziehungsweise Randbedingungen vorteilhaft. Besonders vorteilhaft
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ist es, das Kissenteil 12 gegeniiber seiner Ausgangsposition um maximal 4° und
vorzugsweise nur im Bereich von 0 bis 2,4° automatisch zu verstellen. Besonders
vorteilhaft beziglich des Bewegungsumfanges des Lehnenteils 14 ist es, gegeniiber der
Ausgangsposition eine maximale Verstellung um 2,5° und vorzugsweise nur eine
Verstellung im Bereich von 0 bis 1,5° vorzusehen. Weiterhin ist es besonders vorteilhaft,
den Bewegungsumfang der automatischen Verstellung des Lehnenteils 14 bezuglich der
Ausgangsposition asymmetrisch zu gestalten, das heift fur die maximale automatische
Verstellung des Lehnenteils 14 nach vorne einen kleineren Wert vorzusehen als fiir die
maximale Verstellung nach hinten, jeweils bezogen auf die Ausgangsposition des
Lehnenteils 14. Beispielsweise kann es vorgesehen sein, den Lehnenteil 14 um maximal
1° gegeniiber der Ausgangsposition nach vorne, aber um maximal 1,5° bezuglich der
Ausgangsposition nach hinten zu verstellen.

Auch wenn ein entsprechender Fahrzeugsitz nur ein einziges automatisch verstellbares
Teil aufweist, ist fur dieses eine automatische und gegebenenfalls programmgesteuerte
Verstellung méglich, besonders vorteiihaft ist es jedoch, wenn ein Fahrzeugsitz mehrere
automatisch verstelibare Teile aufweist. Auch im letzteren Fall kann es jedoch
vorgesehen sein, dass jeweilige Fahrzeuginsassen, angepasst an ihre eigenen
individuellen Wiinsche, eine Auswahl der automatisch verstellbaren Teile des Sitzes 10
treffen kdnnen, fir die tatséchlich eine automatische Verstellung vorgenommen werden
soll. Dabei kann jedes einzelne verstellbare Teil an- oder abgewahlit werden oder es
kénnen gegebenenfalls mehrere automatisch verstellbare Teile zu einer Gruppe
zusammengefasst werden.

So wire es beispielsweise denkbar, einem Sitzinsassen die Méglichkeiten zu bieten, eine
automatische Verstellung fir alle automatisch verstellbaren Teile des Sitzes 10 oder nur
fur den Sitzteil 12 oder nur fur den Lehnenteil 14 einschlieRlich dem Lordoseteil 16 und
gegebenenfalls der Kopfstiitze 18 zu aktivieren. Denkbar ist zudem auch eine Auswahl
bezuglich der Bewegungsrichtung beziehungsweise Bewegungsrichtungen der einzelnen
automatisch verstellbaren Teile des Sitzes 10 vorzusehen, das heif3t beispielsweise nur
eine automatische Verstellung des Lehnenteils 14 von der Ausgangsposition nach vorne
und wieder zurick bis in die Ausgangsposition oder entgegengesetzt nur eine
automatische Verstellung des Lehnenteils 14 von der Ausgangsposition nach hinten und
wieder zuriick bis in die Ausgangsposition vorzusehen. Eine entsprechende
Einschrankung auf eine Bewegungsrichtung beziehungsweise auf einen
Bewegungsbereich ausgehend von der jeweiligen Ausgangsposition kann also fir jedes
einzelne automatisch verstellbare Teil des Sitzes 10 vorgesehen sein.
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Fig. 2 zeigt diagrammartig eine schematische Repréasentation eines Programms zur
Verstellung des Lehnenteils 14 Uber einen gewissen Zeitraum. Die waagerechte Achse
reprasentiert dabei die Zeit, wahrend die senkrechte Achse die Position des Lehnenteils
14 repréasentiert. Beziglich der senkrechten Achse stellt dabei ein Punkt auf Héhe der
waagerechten Achse eine Stellung des Lehnenteils 14 in der Ausgangsposition dar, ein
Punkt oberhalb des waagerechte Achse, das heil3t in dem Bereich 34, représentiert eine
Verstellung des Lehnenteils 14 aus der Ausgangsposition in eine passagierabgewandte
Richtung und ein Punkt unterhalb der waagerechten Achse, das heift in dem Bereich 32,
reprasentiert eine bezuglich der Ausgangsposition in eine passagierseitige Richtung
verstelite Position des Lehnenteils 14.

Die eigentliche automatische Verstellung findet dabei zu den Zeitpunkten mit einem
Kurvenverlauf senkrecht zur waagerechten Achse statt, wahrend parallel zur
waagerechten Achse verlaufende Abschnitte Phasen reprasentieren, wahrend derer
keine automatische Verstellung stattfindet. Der senkrechte Kurvenverlauf wahrend der
jeweiligen Verstellvorgédnge stellt jedoch eine Vereinfachung dar, da ein Verstellvorgang
real Giber eine gewisse endliche Zeitspanne ablauft und nicht instantan erfolgt.

Durch die treppenartige Struktur wird also eine Verstellung des Lehnenteils 14 zwischen
einer Mehrzahl verschiedener Positionen dargestellt, wobei die jeweils am weitesten von
der waagerechten Zeitachse — welche auch die Ausgangsposition reprasentiert —
entfernten Punkte in den Bereichen 32 und 34 die jeweiligen Umkehrpositionen
markieren. Dem Zeitverlauf folgend ist es vorliegend also vorgesehen, den Lehnenteil 14
ausgehend von der Ausgangsposition zun&chst in passagierzugewandter Richtung auf
eine Zwischenposition zu verstellen, nach Verstreichen einer gewissen Ruhezeit dann
eine Verstellung in die gleiche Richtung bis zur Umkehrposition vorzunehmen, nach
einem erneuten Verstreichen einer Pause den Lehnenteil 14 in eine
passagierabgewandte Richtung wieder auf die Zwischenposition zu verstellen und
schlieBlich — wiederum nach einer Pause — den Lehnenteil 14 wieder in die
Ausgangsposition zu bewegen. Dieser Ablauf wird dann einmal vollsténdig wiederholt.
Die Zwischenposition ist etwa auf halbem Wege zwischen der Ausgangsposition und der
Umkehrposition angeordnet, wobei beispielsweise in der Zwischenposition eine Neigung
um 0,5° und in der Umkehrposition eine Neigung um 1° gegeniuber der Ausgangsposition
vorgesehen sein kann.
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AnschlieRend wird das Lehnenteil 14 in eine auf der passagierabgewandten Seite der
Ausgangsposition gelegene Zwischenposition verstellt und von dort wiederum nach einer
gewissen Ruhepause in die andere Umkehrposition gebracht. Von dort findet dann der
umgekehrte Ablauf statt, bei dem das Lehnenteil 14 aus der Umkehrposition tber eine
Zwischenposition wieder in die Ausgangsstellung gebracht wird. Auch dieser Ablauf wird
einmal volistéandig wiederholt, wobei bei der Verstellung in den Bereich 34 fur die
Zwischenposition beispielsweise eine Neigung von 0,75° und in der Umkehrposition eine
Neigung von 1,5° gegeniiber der Ausgangsposition vorgesehen sein kann. Es ist dabei
deutlich zu erkennen, dass die einzelnen Verstellschritte jeweils von einer Pause,
wéhrend der keine Verstellung stattfindet, gefolgt werden.

Fig. 3 zeigt in einer prinzipiell der Darstellung aus Fig. 2 entsprechenden schematischen
Repréasentation ein kombiniertes Programm fur den Lehnenteil 14 und das Kissenteil 12.
Hierbei wird zun&chst das Kissenteil 12 tiber jeweils zwei Zwischenpositionen aus der
Ausgangsposition bis in die Umkehrposition und wieder zuriick in die Ausgangsposition
verstellt. Der Bewegungsumfang aller einzelnen Verstellschritte ist dabei gleich, so dass
die erste Zwischenposition einem Drittel und die zweite Zwischenposition zwei Dritteln des
in der Umkehrposition erreichten maximalen Verstellumfanges entspricht. Beispielsweise
kann fur die erste Zwischenposition eine Verstellung um 0,8°, fur die zweite
Zwischenposition eine Verstellung um 1,6° und fur die Umkehrposition eine Verstellung
um 2,4° jeweils gegeniiber der Ausgangsposition vorgesehen sein. Auch hier wird jeder
Verstellschritt von einer Pause gefolgt, wahrend der das entsprechende Teil nicht
automatisch verstellt wird.

Nachdem das Kissenteil 12 aus der ersten Umkehrposition wieder bis in die
Ausgangsposition verstellt worden ist, folgt ~ ebenfalls Uiber zwei Zwischenpositionen —
eine Verstellung bis in die entgegengesetzte Umkehrposition, das heif’t in Richtung des
Bereiches 38. Wahrend dieses Vorganges wird ein automatisches Verstellen des
Lehnenteils 14 gestartet nach einem Schema, das der zweiten Hélfte des in Fig. 2
dargestellten Bewegungsmusters entspricht.

Der volle dargestellte Bewegungsablauf des Kissenteils 12, das heil’t eine Verstellung
aus der Ausgangsposition in die eine Umkehrposition, zurtck in die Ausgangsposition,
von dort in entgegengesetzter Richtung in die andere Umkehrposition und schlieBlich
wieder zuriick in die Ausgangsposition wird als Zyklus bezeichnet. Wahrend eines
vollsténdigen Zyklus werden also ausgehend von der Ausgangsposition alle durch die
automatische Verstellung erreichbaren Positionen durchlaufen bis wieder die
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Ausgangsposition erreicht ist. Dies gilt auch fur alle anderen Programme und
verstellbaren Teile des Sitzes 10.

Besonders zu betonen ist hier der Umstand, dass trotz der prinzipiell unabhéngigen
Verstellbarkeit des Kissenteils 12 und des Lehnenteils 14 zu jedem beliebigen Zeitpunkt
nur eines der beiden Teile verstelit wird, das heilt eine gleichzeitige Verstellung beider
Teile niemals stattfindet. Dies ist auch durch die senkrechten Hilfslinien noch einmal
betont beziehungsweise verdeutlicht.

Fig. 4 zeigt in einer den Darstellungen aus Fig. 2 und Fig. 3 entsprechenden
schematischen Reprasentation ein weiteres Programm, bei dem ebenfalls eine
Verstellung des Kissenteils 12 und des Lehnenteils 14 vorgesehen ist. Hierbei wird
zunéchst ein Bewegungsmuster des Lehnenteils 14, wie es bereits in Fig. 2 dargestellt ist,
gestartet, wobei nach einer geringen Pause beziehungsweise mit einem geringen Versatz
nach dem ersten Verstellschritt des Lehnenteils 14 ein Programm zur automatischen
Verstellung beziehungsweise ein automatisches Bewegungsmuster des Kissenteils 12
gestartet wird, wie es bereits in Fig. 3 dargestellt ist. Auch hier ist hervorzuheben, dass —
wie durch senkrechte Hilfslinien verdeutlicht — zu jedem Zeitpunkt nur eines der beiden
Teile automatisch verstelit wird und nach jedem Verstellschritt eines Teils eine
Ruheperiode folgt, wahrend der keine automatische Verstellung stattfindet.

Fig. 5 zeigt in einer den Darstellungen aus den Fig. 2 bis 4 entsprechenden
schematischen Reprasentation ein weiteres Programm, bei dem ebenfalls eine
Verstellung des Kissenteils 12 und des Lehnenteils 14 vorgesehen ist. In diesem Fall sind
sowohl fur das Lehnenteil 14 als auch fur das Kissenteil 12 jeweils zwei nacheinander
ablaufende volle Zyklen vorgesehen beziehungsweise dargestellt. Beginnend mit einer
Verstellung des Kissenteils 12 nach oben, wird nach dem ersten Verstellschritt des
Kissenteils 12 das Lehnenteil 14 nach vorne verstellt.'Vorliegend sind dabei jedoch fur
das Lehnenteil 14 und das Kissenteil 12 hinsichtlich der Anzahl der Zwischenpositionen
und der Pausen zwischen zwei Verstellvorgéangen unterschiedliche Bewegungsabléufe
vorgesehen. So ist fir das Lehnenteil 14 zwischen der Ausgangsposition und den
Umkehrpositionen jeweils eine Zwischenposition mit jeweils halber Neigung der
zugehdrigen Umkehrposition vorgesehen. Fir das Kissenteil 12 hingegen sind jeweils
zwei Zwischenpositionen zwischen der Ausgangsposition und einer Umkehrposition
vorgesehen, wobei wie bei dem in Fig. 3 dargestellten Programm zwischen den einzelnen
Positionen jeweils ein Neigungsunterschied von einem Drittel der in den
Umkehrpositionen erreichten Neigung vorgesehen ist. Nicht nur die Anzahl der
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Verstellschritte ist bei dem Kissenteil 12 héher als bei dem Lehnenteil 14, sondern es sind
auch zwischen den einzeinen Verstellschritten kiirzere Pausen vorgesehen, was anhand
der jeweils kiirzeren waagerechten Abschnitte des Kurvenverlaufs erkennbar ist.

Die in den Fig. 2 bis 5 dargestellten Programme zur automatischen Verstellung eines
oder mehrerer Teile des Sitzes 10 stellen nur eine kleine Auswahl aller méglichen
Programme und Bewegungskombinationen dar. Diese Beispiele sind dabei zudem nur fur
einen begrenzten Zeitbereich dargestelit und kénnen sich anschlieRend wiederholen oder
auch auf andere Art und Weise fortsetzen. Unabhé&ngig von dem jeweils gewahiten
Bewegungsmuster beziehungsweise Programm kann dieses dauerhaft und
gegebenenfalls sich wiederholend ablaufen oder es kann vorgesehen sein, dass nach
einem volistandigen Durchlauf des Programms die automatische Verstellung des Sitzes
10 beziehungsweise seiner automatisch verstellbaren Teile gestoppt wird. Entsprechend
zu den beispielhaft dargesteliten Bewegungsmustern fur das Kissenteil 12 und das
Lehnenteil 14 kénnen auch jeweilige Programme beziehungsweise Bewegungsmuster fir
das Lordoseteil 16 und/oder die Kopfstiitze 18 vorgesehen und gegebenenfalls auf die
ausgewahlten Bewegungsmuster fir das Kissenteil 12 und/oder das Lehnenteil 14
abgestimmt sein. Die Bewegungen aller verstellbaren Teile kénnen selbstversténdlich
auch in einem einzigen Programm zusammengefasst sein. In jedem Fall ist es vorteilhaft,
zwischen der Ausgangsposition und der jeweiligen, durch eine Umkehrposition
reprasentierten maximalen Verstellung wenigstens eine Zwischenposition vorzusehen.

Um eine Anpassung der automatischen Verstellung an die firr die Durchfihrung eines
Programms zur Verfigung stehenden Zeit durchfihren zu kénnen, ist es vorteilhaft,
zumindest jeweils ein Programm fiur Kurz-, Mittel- und Langstreckenfahrten vorzusehen.

Kurzstreckenfahrten kdénnen dabei z.B. Zeitrdume bis zu 30 Minuten,
Mittelstreckenfahrten z.B. Zeitrdume von 30 bis 60 Minuten und Langstreckenfahrten
Zeitrdume von mehr als 60 Minuten umfassen.

Fur ein Kurzstreckenprogramm kann es zum Beispiel vorgesehen sein, dass bei jedem
automatisch verstellbaren Teil des Sitzes 10 die Pause zwischen jeweils zwei
automatischen Verstellvorgéngen zehn Sekunden betrégt und acht volle Zyklen
durchlaufen werden. Damit ergeben sich also eine Zyklusdauer von etwa zwei Minuten
und eine Programmdauer von etwa 16 Minuten.
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Fur ein Mittelstreckenprogramm kann es zum Beispiel vorgesehen sein, dass bei jedem
automatisch verstellbaren Teil des Sitzes 10 die Pause zwischen jeweils zwei
automatischen Verstellvorgangen 40 Sekunden betragt und vier volle Zykien durchlaufen
werden. Damit ergeben sich also eine Zyklusdauer von etwa 8 Minuten und eine
Programmdauer von etwa 32 Minuten.

Fur ein Langstreckenprogramm kann es zum Beispiel vorgesehen sein, dass bei jedem
automatisch verstellbaren Teil des Sitzes 10 die Pause zwischen jeweils zwei
automatischen Verstellvorgédngen 2 Minuten betragt und vier volle Zyklen durchlaufen
werden. Damit ergeben sich also eine Zyklusdauer von etwa 24 Minuten und eine
Programmdauer von etwa 96 Minuten. Auch wenn in der zur Verfugung stehenden Zeit
nicht die vollen vier Zyklen des Langstreckenprogramms durchlaufen werden kénnen, ist
es vorteilhaft, nicht ein Programm mit kUrzefen Pausen zu wihlen, da diese Uber typische
Zeitrdume von Langstreckenfahrten von Passagieren also weniger komfortabel
empfunden werden. Durch eine automatische Verstellung gemaR dem vorgeschlagenen
Langstreckenprogramm werden also eine lrritation oder Ablenkung von Passagieren
vermieden und dennoch alle positiven Effekte und Wirkungen einer automatischen
Verstellung des Sitzes 10 erzielt.

Fir alle Programme kann beispielsweise einheitlich als erster automatischer
Verstellvorgang eine Bewegung des Kissenteils 12 nach oben, also aus der
Ausgangslage in den passagierseitigen Bereich 36 vorgesehen sein.

Im Rahmen der verschiedenen, fiir unterschiedliche Fahrtzeiten vorgesehenen
Programme, kann es gegebenenfalls auch vorgesehen sein, die Geschwindigkeit, mit der
die einzelnen verstellbaren Teile des Sitzes 10 wahrend eines Verstellvorganges bewegt
werden anzupassen, wenn die entsprechenden jeweiligen Aktuatoren oder Motoren dazu
ausgelegt und eingerichtet sind. Bei langsamer Verstellgeschwindigkeit wirde sich dann
gegebenenfalls die Zykius- beziehungsweise Programmdauer verlangern.
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Patentanspriiche

1. Sitzanlage fur ein Fahrzeug, mit einem Kissenteil, einem Lehnenteil und einer durch
eine Steuereinrichtung gesteuerten elektrischen Verstelleinrichtung, mittels weicher
das Kissenteil und/oder das Lehnenteil zwischen einer jeweiligen Ausgangsposition
und einer jeweiligen Umkehrposition gemaR wenigstens einem festgelegten
Programm verstelibar ist,
dadurch gekennzeichnet, dass
eine Mehrzahl von Programmen vorgesehen ist, die sich zumindest durch die
jeweilige Zeitspanne zwischen zwei Verstellvorgéngen jeweils eines verstellbaren
Teils der Sitzanlage unterscheiden, dass die Steuereinrichtung die fur die
Durchfuihrung eines Programms zur Verfugung stehenden Zeit erfasst und dass in
Abhangigkeit dieser Zeit ein Programm ausgewahit und automatisch voreingestelit

wird.

2. Sitzanlage nach Anspruch 1,
dadurch gekennzeichnet, dass
das Kissenteil und das Lehnenteil unabhingig voneinander zwischen der jeweiligen
Ausgangsposition und der jeweiligen Umkehrposition automatisch verstellbar sind.

3. Sitzanlage einem der vorhergehenden Anspriche,
dadurch gekennzeichnet, dass
das Lehnenteil einen separat verstellbaren Lordoseteil umfasst.

4. Sitzanlage nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet, dass
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die Steuereinrichtung dazu eingerichtet ist, nach einem Verstellvorgang des
Kissenteils oder des Lehnenteils firr eine Zeitspanne von wenigstens einer Sekunde
das Kissenteil und das Lehnenteil in ihren jeweiligen Positionen zu belassen.

5. Sitzanlage nach einem der vorhergehenden Anspriche,
dadurch gekennzeichnet, dass
das Lehnenteil in einer passagierseitig der Ausgangsposition angeordneten
Umkehrposition gegeniiber der Ausgangsposition weniger stark geneigt ist als in
einer auf einer passagierabgewandten Seite der Ausgangsposition angeordneten
Umkehrposition.

6. Sitzanlage nach einem der vorhergehenden Anspriche,
dadurch gekennzeichnet, dass
das Lehnenteil in seinen Umkehrpositionen maximal 2,5° gegeniber seiner
Ausgangsposition geneigt ist.

7. Sitzanlage nach einem der vorhergehenden Anspriche,
dadurch gekennzeichnet, dass
das Kissenteil in seinen Umkehrpositionen maximal 4° gegeniiber seiner

Ausgangsposition geneigt ist

8.  Verfahren zur Steuerung einer Sitzanlage fur ein Fahrzeug, bei welchem ein
Kissenteil und/oder ein Lehnenteil mittels einer durch eine Steuereinrichtung
gesteuerten elektrischen Verstelleinrichtung zwischen einer jeweiligen
Ausgangsposition und einer jeweiligen Umkehrposition gemal wenigstens einem
festgelegten Programm verstellt werden,
dadurch gekennzeichnet, dass
das wenigstens eine Programm in Abh&ngigkeit von der fur die Durchfiihrung des
Programms zur Verfigung stehenden Zeit automatisch voreingestellt wird.

9. Verfahren nach Anspruch 8,
dadurch gekennzeichnet, dass
das Kissenteil und das Lehnenteil unabhéngig voneinander zwischen der jeweiligen
Ausgangsposition und der jeweiligen Umkehrposition automatisch verstellt werden.
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