FR 3 003 161 - A1

REPUBLIQUE FRANCAISE (1) N° de publication : 3003 161

INSTITUT NATIONAL
DE LA PROPRIETE INDUSTRIELLE

(a n’utiliser que pour les
commandes de reproduction)

_ @ N° d’enregistrement national : 1 3 521 76

PARIS

@ IntCI8: A 61 F 5/01 (2013.01)

@) DEMANDE DE BREVET D'INVENTION A1

@ Date de dépét : 12.03.13.

Priorité :

Date de mise a la disposition du public de la
demande : 19.09.14 Bulletin 14/38.

Liste des documents cités dans le rapport de
recherche préliminaire : Se reporter a la fin du
présent fascicule

Références a d’autres documents nationaux
apparentés :

O Demande(s) d’extension :

@ Demandeur(s) : CIZETA MEDICALI FRANCE Société
par actions simplifiée — FR.

@ Inventeur(s) : DUBOURG CHARLES.

@ Titulaire(s) : CIZETA MEDICALI FRANCE Société par
actions simplifiée.

Mandataire(s) : BLETRY & ASSOCIES Société par
actions simplifiée.

ORTHESE TALO-TARSIENNE.

@ La présente invention concerne une orthése talo-tar-
sienne anatomique destinée a immobiliser l'articulation de la
cheville, comprenant plusieurs zones rigides (1, 21, 22, 3)
intérieurement recouvertes d'une gaine de contact avec au
moins la cheville, au moins un bandeau de liaison (4, 5, 6)
destiné a fixer l'orthése de fagon amovible et réglable sur la
cheville. Selon l'invention, lesdites zones rigides (1, 21, 22,
3) sont destinées a immobiliser le calcanéum et le cuboide.

22

21




10

15

20

25

3003161

ORTHESE TALO-TARSIENNE

DOMAINE TECHNIQUE DE L'INVENTION
[0001]L’invention se rapporte au domaine des ortheses rigides destinées a
immobiliser la cheville et le pied, pour des applications médicales ou sportives,

et/ou pour des personnes blessées au niveau de la cheville.

ETAT DE LA TECHNIQUE ANTERIEURE

[0002] Les ortheses connues destinées a immobiliser la cheville et le pied sont
généralement constituées de plusieurs coques rigides reliées les unes aux autres
par des sangles ou bandeaux qui en outre permettent de les ajuster autour de la
cheville et sous le talon. Les coques rigides sont amovibles et combinées a une

sous-talonniére réglable et ajustable.

[0003]1l s’agit dans tous les cas de maintenir la cheville dans une position
donnée, fixe, afin par exemple de stabiliser le ligament latéral externe a la cheville
lorsqu’il est endommagé. Les pathologies concernées sont: les entorses
qualifiées de bénignes a moyennes ; les blessures capsulo ligamentaires aigles
de la cheville ; les épanchements synoviaux ; l'instabilité chronique ou la laxité

chronique.

[0004] Le document WO1994/005236 divulgue une orthése adaptée a ce type de
pathologies, qui comprend une zone supérieure disposée au-dessus de la cheville
et une zone inférieure placée sous une partie du pied. Les zones comprennent
des éléments rigides et sont reliées entre elles par des zones souples et/ou des
attaches. Cependant cette attelle recouvre la zone ou un oedeme est développé
(en cas d’entorse), ce qui pose un probléme car cela induit une douleur chez le
porteur de l'orthése. De plus une telle orthése est relativement complexe a
fabriquer. En outre 'immobilisation des malléoles est réalisée a partir du bas de la

jambe combinée a la partie proximale du pied.

[0005]Le document US 2002/0029009 décrit une coque relativement complexe
puisque constituée d’'une partie a placer sous le pied combinée a deux flancs
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latéraux reliés par des sangles. Encore une fois la zone touchée par un cedéme
est ici recouverte par I'un des flancs latéraux, ce qui pose probléme. En outre et
de facon classique, cet ensemble permet une immobilisation du bas de la jambe

combinée a une immobilisation de la partie proximale du pied.

[0006] On connait encore la demande GB 2 443 557 qui divulgue une coque rigide
amovible dont la forme épouse celle de la partie postérieure de la cheville,
combinée a au moins une autre partie rigide destinée a étre placée sur le devant
de la cheville. On réalise ainsi une sorte de carcan rigide qui enveloppe la cheville
et une partie du pied. Ce type de réalisation n’est pas satisfaisant car il est en
contact avec presque toute la surface a immobiliser et de ce fait il peut créer une
douleur notamment sur la ou les oedemes du patient. Par ailleurs une telle coque
étant ajustée sur le patient, plusieurs tailles doivent étre prévues afin d’épouser au

mieux la forme de la cheville et du pied du patient.

[0007]L’'ensemble des orthéses connues sont basées sur limmobilisation
combinée du bas de la jambe et d’'une partie du pied, ce qui n’est pas satisfaisant
notamment parce qu’elles recouvrent et frottent le ou les oedemes développées
sur le patient. De plus les orthéses connues doivent étre portées avec une
chaussure pour étre totalement efficaces. La chaussure complete en fait

limmobilisation induite par l'attéle.

EXPOSE DE L’'INVENTION

[0008]L’invention vise a remédier aux inconvénients de I'état de la technique et
notamment a proposer une nouvelle orthése ( ou attéle) qui peut étre portée et
efficace sans chaussure. Par ailleurs 'immobilisation prévue selon l'invention, est

opérée au niveau du talon et non plus au niveau du bas de la cheville et du pied.

[0009] Pour ce faire est proposé selon un premier aspect de linvention une
orthese talo-tarsienne destinée a immobiliser [l'articulation de la cheville,
comprenant plusieurs zones rigides intérieurement recouvertes d’'une gaine de
contact avec au moins la cheville, au moins un bandeau de liaison destiné a fixer
I'orthése de fagon amovible et réglable sur la cheville. Conformément a I'invention,

lesdites zones rigides sont destinées a immobiliser le calcanéum et le cuboide.
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[0010]On réalise ainsi une stabilisation du calcanéum et du cuboide ; un tel

blocage est efficace sur la cheville et le pied dans leur ensemble.

[0011] Par ailleurs, 'orthese selon I'invention comprend une premiére zone rigide
destinée a soutenir le soléaire. Cette zone entoure donc l'arriére inférieur de la

jambe tout en ménageant une ouverture au niveau du tendon d’Achille.

[0012] De fagon plus précise, ladite ouverture présente une forme en V s’ouvrant
depuis l'arriere de la jambe vers le talon.

[0013] En outre 'orthése comprend deux zones de soutien rétro-malléolaire. Cette
caractéristique permet de dégager les deux malléoles, notamment la malléole
latérale, ce qui évite tout contact de l'orthése avec des oedémes formés a

proximité.

[0014]De facon intéressante, l'orthese selon l'invention comprend une troisieme
zone rigide recouvrant partiellement la surface inférieure du pied, depuis le talon

jusqu’au cuboide. Il s’agit ici d’'une zone destinée a soutenir le médio-pied.

[0015]Selon une autre caractéristique de l'invention, I'orthése comprend au moins
un bandeau de liaison pourvu de surfaces auto-agrippantes et prévu pour
entourer circonférentiellement la jambe. Tout moyen techniquement équivalent
peut étre prévu sans sortir du cadre de linvention. Il s’agit dans tous les cas

d’assujettir et de fixer I'orthése de fagon amovible sur la zone concernée.

[0016] Conformément a une caractéristique additionnelle de l'invention, l'orthése
comprend au moins un bandeau de liaison pourvu de surfaces auto-agrippantes
et prévu pour entourer la face dorsale du pied. Tout moyen techniquement

équivalent peut étre prévu sans sortir du cadre de l'invention.

[0017]En outre, ladite gaine de contact recouvre toute la surface intérieure de
I'orthése. Elle est destinée a rendre plus confortable le contact entre I'orthese et la

peau du patient.
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[0018] En fonction des circonstances, ladite gaine peut présenter une épaisseur
comprise entre environ 2 mm et environ 6 mm. L’homme de métier choisira

'épaisseur appropriée. La gaine peut étre réalisée en une mousse de PE.

[0019] Avantageusement lesdites zones rigides sont constituées en PE ou en une
autre matiére plastique moulable et rigide. Il est donc particulierement aisé de
fabriquer une telle coque rigide.

[0020]Selon un mode préféré de réalisation de l'invention, lesdites zones rigides

sont monobloc.

BREVE DESCRIPTION DES FIGURES
[0021][001]D’autres caractéristiques, détails et avantages de [Iinvention
ressortiront a la lecture de la description qui suit, en référence aux figures

annexees, qui illustrent :

- la figure 1, une vue en perspective d’une orthése vue de lintérieur, selon
un mode de réalisation de l'invention ;

- la figure 2, une vue en perspective d'une orthese vue de I'extérieur, selon
un mode de réalisation de l'invention ;

- la figure 3, une coupe longitudinale d’une orthese selon un mode de
réalisation de l'invention ; et

- la figure 4, une vue de l'arriere de l'orthése.

[0022] Pour plus de clarté, les éléments identiques ou similaires sont repérés par

des signes de référence identiques sur 'ensemble des figures.

DESCRIPTION DETAILLEE D’UN MODE DE REALISATION

[0023]La figure 1 illustre une orthése selon linvention, de forme anatomique,
destinée par exemple a immobiliser une cheville fragilisée par un choc ou une
tension inappropriée. Cette orthese présente une forme anatomique qui
correspond donc partiellement a la surface extérieure du bas de la jambe et d’une

partie du pied, proche du talon. L’orthese comprend plusieurs zones rigides 1, 21,
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22, 3. Elle est recouverte intérieurement d’'une couche ou gaine par exemple en
une mousse visco-élastique (non représentée ni référencée). Cette gaine est en
contact direct avec la peau ou une chaussette ou un bas qui recouvre la cheville
et/ou le pied du patient. La gaine est destinée a améliorer le confort du patient car
Forthése est préférentiellement réalisée en un matériau plastique rigide tel que du
polyéthylene. Comme il sera explicité plus loin, une telle gaine permet de diminuer
les points de pression sur et autour de la cheville du patient. Elle recouvre
préférentiellement toute la surface dite intérieure de l'orthese. Par « surface
intérieure » on entend la surface en vis-a-vis de et en contact avec la cheville a

protéger.

[0024] Par ailleurs l'orthése comprend au moins un et de préférence trois
bandeaux de liaison 4, 5, 6 destinés a la fixer de fagon amovible et réglable, sur et
autour de la cheville.

[0025]A titre préféré, le bandeau de liaison est pourvu de surfaces auto
agrippantes, de type Velcro ®, ce qui permet de 'ajuster facilement sur la cheville.
Un tel bandeau peut étre facilement mis en place et enlevé vis-a-vis de la cheville.
Tout moyen techniquement équivalent entre bien entendu dans le cadre de

linvention.

[0026]Un premier bandeau de liaison 4 peut étre prévu au niveau du pied, plus
précisément avec la face dorsale du pied. Il coopére avec I'une des zones rigides,

comme il sera explicité ci-apres.

[0027]Un ou plusieurs autres bandeaux rigides 5, 6 peuvent coopérer avec une

autre zone de l'orthése, pour entourer le mollet selon sa circonférence.

[0028] Des moyens de liaison entre les bandeaux 4, 5, 6 et les zones rigides sont

prévus, connus en eux-mémes.

[0029]De facon particulierement intéressante, l'orthése anatomique selon
l'invention comprend des zones rigides qui sont destinées a immobiliser le

calcanéum et le cuboide. Ceci est une facon nouvelle et inventive d'immobiliser
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une cheville. L'orthése est sensiblement symétrique vis-a-vis d’'un plan passant
par le tibia et le milieu du talon.

[0030] Plus précisément, une premiére zone rigide 1 est prévue ; elle est destinée
a soutenir l'arriére inférieur de la jambe, au niveau du mollet. Autrement dit, la
premiere zone constitue un soutien rigide du soléaire. La premiére zone 1
présente avantageusement une forme sensiblement semi-cylindrique, avec
préférentiellement deux avancées vers le genou afin de mieux entourer la zone
concernée. En outre la premiére zone 1 présente une ouverture 10 au niveau du
tendon d’Achille. De facon plus précise l'ouverture 10 est en forme de V qui
s’ouvre vers le talon. Le talon est ainsi dégagé, non recouvert par l'orthése, ce qui

évite de le blesser.

[0031]L’orthése selon linvention comprend en outre deux zones 21, 22 de
soutien rétro-malléolaire. Ces deux zones 21,22 sont donc disposées
symétriquement vis-a-vis du plan de symétrie de l'orthése, et elles sont chacune
destinées a recouvrir une zone postérieure (c’est-a-dire a l'arriere) a la malléole,
respectivement a la malléole médiane et a la malléole latérale. « A I'arriére » doit
étre compris comme dans le sens opposé «a lavant » qui correspond aux
phalanges du pied. Ces deux zones définissent par ailleurs les limites de
Fouverture 10 et elles constituent une liaison entre la premiere zone 1 et une

troisieme zone 3 de soutien du médio-pied.

[0032] Comme son nom lindique la troisiéme zone 3 permet de soutenir le pied,
par le dessous, sous le calcaneum et le cuboide. Autrement dit la troisieme zone
recouvre partiellement la surface inférieure du pied, depuis le talon jusqu’au

cuboide.

[0033]L'’homme de métier choisira les dimensions appropriées correspondant par
exemple a deux ou trois morphologies moyennes : enfant, petit adulte, grand
adulte. Les bandeaux 4, 5, 6 ainsi qu’éventuellement I'épaisseur de la gaine de

contact, permettront d’adapter de facon précise lorthese a toutes les

morphologies. A titre d’exemple la plus grande dimension de 'ortheése, ou hauteur,
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mesurée selon le plan P de symétrie, peut étre comprise entre 20 cm et 30 cm.

Ceci correspond a la distance entre le sol et la moitié du mollet.

[0034]La figure 3 est une coupe par le plan de symétrie P de l'orthése, et elle

montre bien les différentes zones rigides et leurs dispositions respectives.

[0035]La figure 4, vue arriere de l'orthése, met en évidence sa symétrie vis-a-vis

du plan P. L'ouverture 10 y est bien visible.

[0036]Les différentes zones 1, 21, 22, 3 peuvent constituer une unique coque
rigide, moulée d'un seul tenant. Elles peuvent étre formées de deux coques
rigides assemblées et reliées par l'arriere ( cété talon donc ). L’épaisseur de la
coque est de l'ordre de trois millimetres, par exemple plus ou moins deux
millimetres. Elle peut étre constituée de polyéthylene ou de toute matiére

plastique moulable et rigide.

[0037]Une autre caractéristique intéressante de l'invention réside dans le fait que
l'orthése peut se porter tel quel, sans chaussure, tout en restant totalement

efficace. Ceci se révele trés intéressant car simplifie la rééducation.
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REVENDICATIONS

Orthése talo-tarsienne anatomique destinée a immobiliser I'articulation de la
cheville, comprenant plusieurs zones rigides (1, 21, 22, 3) intérieurement
recouvertes d'une gaine de contact avec au moins la cheville, au moins un
bandeau de liaison (4, 5, 6) destiné a fixer l'orthése de fagon amovible et
réglable sur la cheville caractérisée en ce que lesdites zones rigides (1, 21,
22, 3) sont destinées a immobiliser le calcanéum et le cuboide.

Orthése selon la revendication 1 caractérisée en ce qu’elle comprend une
premiére zone rigide (1), de soutien du soléaire destinée a entourer l'arriere
inférieur de la jambe tout en ménageant une ouverture (10) au niveau du
tendon d’Achille.

Orthése selon la revendication 2 caractérisée en ce que ladite ouverture (10)
présente une forme en V s’ouvrant depuis l'arriére de la jambe vers le talon.
Orthése selon [l'une quelconque des revendications précédentes
caractérisée en ce gu’elle comprend deux zones de soutien rétro-malléolaire
(21, 22).

Orthése selon [l'une quelconque des revendications précédentes
caractérisée en ce qu’elle comprend une troisieme zone rigide (3), de
soutien du médio-pied, recouvrant partiellement la surface inférieure du pied,
depuis le talon jusqu’au cuboide.

Orthése selon [l'une quelconque des revendications précédentes
caractérisée en ce que ledit au moins un bandeau de liaison (5, 6) est
pourvu de surfaces auto-agrippantes et est prévu pour entourer
circonférentiellement la jambe.

Orthése selon [l'une quelconque des revendications précédentes
caractérisée en ce que ledit au moins un bandeau de liaison (4) est pourvu
de surfaces auto-agrippantes et est prévu pour entourer la face dorsale du
pied.

Orthése selon [l'une quelconque des revendications précédentes
caractérisée en ce que ladite gaine de contact recouvre toute la surface

intérieure de l'orthése.
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Orthése selon [l'une quelconque des revendications précédentes
caractérisée en ce que ladite gaine présente une épaisseur comprise entre
environ 2 millimetres et environ 6 millimetres.

Orthése selon [l'une quelconque des revendications précédentes
caractérisée en ce que lesdites zones rigides sont constituées en PE ou en
une autre matiére plastique moulable et rigide.

Orthése selon [l'une quelconque des revendications précédentes

caractérisée en ce que lesdites zones rigides sont monobloc.
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