
(57)【要約】
【課題】　高いコレステロール低減作用を発揮するコレステロール低減作用、高い中性脂
肪低減作用を発揮する中性脂肪低減剤及び高いリン脂質低減作用を発揮するリン脂質低減
剤を提供する。
【解決手段】　コレステロール低減剤は、柑橘類の果実由来の親水性成分又はエリオシト
リンからなる。この親水性成分はポリフェノールを含有し、ポリフェノールを主成分とす
るのが好ましい。さらに、親水性成分は、柑橘類の果実又はその構成成分を極性溶媒抽出
することにより得られる極性溶媒抽出成分により構成されるのが好ましい。中性脂肪低減
剤及びリン脂質低減剤は、コレステロール低減剤と同様に柑橘類の果実由来の親水性成分
又はエリオシトリンからなる。親水性成分は、柑橘類の果実又はその構成成分を極性溶媒
抽出することにより得られる極性溶媒抽出成分からなるのが好ましい。
【選択図】　　　なし
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
柑 橘 類 の 果 実 由 来 の 親 水 性 成 分 か ら な る コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 で あ っ て 、 前 記 親 水 性 成 分
は ポ リ フ ェ ノ ー ル を 含 ん で い る こ と を 特 徴 と す る コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 。
【 請 求 項 ２ 】
前 記 親 水 性 成 分 は 柑 橘 類 の 果 実 又 は そ の 構 成 成 分 を 極 性 溶 媒 抽 出 す る こ と に よ り 得 ら れ る
極 性 溶 媒 抽 出 成 分 か ら な る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ に 記 載 の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 。
【 請 求 項 ３ 】
エ リ オ シ ト リ ン か ら な る コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 。
【 請 求 項 ４ 】
柑 橘 類 の 果 実 由 来 の 親 水 性 成 分 か ら な る 中 性 脂 肪 低 減 剤 で あ っ て 、 前 記 親 水 性 成 分 は ポ リ
フ ェ ノ ー ル を 含 ん で い る こ と を 特 徴 と す る 中 性 脂 肪 低 減 剤 。
【 請 求 項 ５ 】
前 記 親 水 性 成 分 は 柑 橘 類 の 果 実 又 は そ の 構 成 成 分 を 極 性 溶 媒 抽 出 す る こ と に よ り 得 ら れ る
極 性 溶 媒 抽 出 成 分 か ら な る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 ４ に 記 載 の 中 性 脂 肪 低 減 剤 。
【 請 求 項 ６ 】
エ リ オ シ ト リ ン か ら な る 中 性 脂 肪 低 減 剤 。
【 請 求 項 ７ 】
柑 橘 類 の 果 実 由 来 の 親 水 性 成 分 か ら な る リ ン 脂 質 低 減 剤 で あ っ て 、 前 記 親 水 性 成 分 は ポ リ
フ ェ ノ ー ル を 含 ん で い る こ と を 特 徴 と す る リ ン 脂 質 低 減 剤 。
【 請 求 項 ８ 】
前 記 親 水 性 成 分 は 柑 橘 類 の 果 実 又 は そ の 構 成 成 分 を 極 性 溶 媒 抽 出 す る こ と に よ り 得 ら れ る
極 性 溶 媒 抽 出 成 分 か ら な る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 ７ に 記 載 の リ ン 脂 質 低 減 剤 。
【 請 求 項 ９ 】
エ リ オ シ ト リ ン か ら な る リ ン 脂 質 低 減 剤 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
　 本 発 明 は 、 コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 、 中 性 脂 肪 低 減 剤 及 び リ ン 脂 質 低 減 剤 に 関 す る も の で
あ る 。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
　 従 来 、 ポ リ フ ェ ノ ー ル や レ モ ン 等 に 含 ま れ る エ リ オ シ ト リ ン は 、 抗 酸 化 作 用 、 食 品 の 劣
化 防 止 作 用 、 皮 膚 炎 症 予 防 作 用 等 を 有 し て い る こ と が 報 告 さ れ て い る （ 例 え ば 、 特 許 文 献
１ ～ ３ 参 照 。 ） 。
【 特 許 文 献 １ 】 特 開 平 ９ － ４ ８ ９ ６ ９ 号 公 報
【 特 許 文 献 ２ 】 特 開 ２ ０ ０ １ － ６ １ ４ ６ １ 号 公 報
【 特 許 文 献 ３ 】 特 開 ２ ０ ０ １ － ２ ０ ０ ２ ３ ８ 号 公 報
【 発 明 の 開 示 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ ０ ３ 】
　 こ の 発 明 は 、 本 発 明 者 ら が 鋭 意 研 究 の 結 果 、 柑 橘 類 か ら 得 ら れ る ポ リ フ ェ ノ ー ル 及 び エ
リ オ シ ト リ ン が 従 来 報 告 さ れ て い る 活 性 以 外 に も 有 用 な 活 性 を 有 し て い る こ と を 見 出 し た
こ と に よ り な さ れ た も の で あ る 。 そ の 目 的 と す る こ と ろ は 、 高 い コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 作 用
を 発 揮 す る コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 、 高 い 中 性 脂 肪 低 減 作 用 を 発 揮 す る 中 性 脂 肪 低 減 剤 、 及
び 高 い リ ン 脂 質 低 減 作 用 を 発 揮 す る リ ン 脂 質 低 減 剤 を 提 供 す る こ と に あ る 。
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ ０ ４ 】
　 上 記 の 目 的 を 達 成 す る た め に 、 請 求 項 １ に 記 載 の 発 明 の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 は 、 柑 橘
類 の 果 実 由 来 の 親 水 性 成 分 か ら な る コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 で あ っ て 、 前 記 親 水 性 成 分 は ポ
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リ フ ェ ノ ー ル を 含 ん で い る も の で あ る 。
【 ０ ０ ０ ５ 】
　 こ の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 は 、 ポ リ フ ェ ノ ー ル を 含 む 親 水 性 成 分 に よ り 構 成 さ れ て い る
こ と か ら 、 親 水 性 成 分 に 起 因 し て 高 い コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 作 用 を 発 揮 す る こ と が で き る 。
　 請 求 項 ２ に 記 載 の 発 明 の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 は 、 請 求 項 １ に 記 載 の 発 明 に お い て 、 前
記 親 水 性 成 分 は 柑 橘 類 の 果 実 又 は そ の 構 成 成 分 を 極 性 溶 媒 抽 出 す る こ と に よ り 得 ら れ る 極
性 溶 媒 抽 出 成 分 か ら な る も の で あ る 。
【 ０ ０ ０ ６ 】
　 こ の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 は 、 親 水 性 成 分 が 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 に よ り 構 成 さ れ て い る こ
と か ら ポ リ フ ェ ノ ー ル を 含 む 親 水 性 成 分 が 容 易 に 得 ら れ 、 製 造 が 容 易 で あ る 。
　 請 求 項 ３ に 記 載 の 発 明 の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 は 、 エ リ オ シ ト リ ン か ら な る も の で あ る
。
【 ０ ０ ０ ７ 】
　 こ の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 は 、 エ リ オ シ ト リ ン に よ り 構 成 さ れ て い る こ と か ら 、 エ リ オ
シ ト リ ン に 起 因 し て 高 い コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 作 用 を 発 揮 す る こ と が で き る 。
　 請 求 項 ４ に 記 載 の 発 明 の 中 性 脂 肪 低 減 剤 は 、 柑 橘 類 の 果 実 由 来 の 親 水 性 成 分 か ら な る 中
性 脂 肪 低 減 剤 で あ っ て 、 前 記 親 水 性 成 分 は ポ リ フ ェ ノ ー ル を 含 ん で い る も の で あ る 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
　 こ の 中 性 脂 肪 低 減 剤 は 、 ポ リ フ ェ ノ ー ル を 含 む 親 水 性 成 分 に よ り 構 成 さ れ て い る こ と か
ら 、 親 水 性 成 分 に 起 因 し て 高 い 中 性 脂 肪 低 減 作 用 を 発 揮 す る こ と が で き る 。
　 請 求 項 ５ に 記 載 の 発 明 の 中 性 脂 肪 低 減 剤 は 、 請 求 項 ４ に 記 載 の 発 明 に お い て 、 前 記 親 水
性 成 分 は 柑 橘 類 の 果 実 又 は そ の 構 成 成 分 を 極 性 溶 媒 抽 出 す る こ と に よ り 得 ら れ る 極 性 溶 媒
抽 出 成 分 か ら な る も の で あ る 。
【 ０ ０ ０ ９ 】
　 こ の 中 性 脂 肪 低 減 剤 は 、 親 水 性 成 分 が 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 に よ り 構 成 さ れ て い る こ と か ら
ポ リ フ ェ ノ ー ル を 含 む 親 水 性 成 分 が 容 易 に 得 ら れ 、 製 造 が 容 易 で あ る 。
　 請 求 項 ６ に 記 載 の 発 明 の 中 性 脂 肪 低 減 剤 は 、 エ リ オ シ ト リ ン か ら な る も の で あ る 。
【 ０ ０ １ ０ 】
　 こ の 中 性 脂 肪 低 減 剤 は 、 エ リ オ シ ト リ ン に よ り 構 成 さ れ て い る こ と か ら 、 エ リ オ シ ト リ
ン に 起 因 し て 高 い 中 性 脂 肪 低 減 作 用 を 発 揮 す る こ と が で き る 。
　 請 求 項 ７ に 記 載 の 発 明 の リ ン 脂 質 低 減 剤 は 、 柑 橘 類 の 果 実 由 来 の 親 水 性 成 分 か ら な る リ
ン 脂 質 低 減 剤 で あ っ て 、 前 記 親 水 性 成 分 は ポ リ フ ェ ノ ー ル を 含 ん で い る も の で あ る 。
【 ０ ０ １ １ 】
　 こ の リ ン 脂 質 低 減 剤 は 、 ポ リ フ ェ ノ ー ル を 含 む 親 水 性 成 分 に よ り 構 成 さ れ て い る こ と か
ら 、 親 水 性 成 分 に 起 因 し て 高 い リ ン 脂 質 低 減 作 用 を 発 揮 す る こ と が で き る 。
　 請 求 項 ８ に 記 載 の 発 明 の リ ン 脂 質 低 減 剤 は 、 請 求 項 ７ に 記 載 の 発 明 に お い て 、 前 記 親 水
性 成 分 は 柑 橘 類 の 果 実 又 は そ の 構 成 成 分 を 極 性 溶 媒 抽 出 す る こ と に よ り 得 ら れ る 極 性 溶 媒
抽 出 成 分 か ら な る も の で あ る 。
【 ０ ０ １ ２ 】
　 こ の リ ン 脂 質 低 減 剤 は 、 親 水 性 成 分 が 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 に よ り 構 成 さ れ て い る こ と か ら
ポ リ フ ェ ノ ー ル を 含 む 親 水 性 成 分 が 容 易 に 得 ら れ 、 製 造 が 容 易 で あ る 。
　 請 求 項 ９ に 記 載 の 発 明 の リ ン 脂 質 低 減 剤 は 、 エ リ オ シ ト リ ン か ら な る も の で あ る 。
【 ０ ０ １ ３ 】
　 こ の リ ン 脂 質 低 減 剤 は 、 エ リ オ シ ト リ ン に よ り 構 成 さ れ て い る こ と か ら 、 エ リ オ シ ト リ
ン に 起 因 し て 高 い リ ン 脂 質 低 減 作 用 を 発 揮 す る こ と が で き る 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ １ ４ 】
　 本 発 明 の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 に よ れ ば 、 高 い コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 作 用 を 発 揮 す る こ と
が で き る 。 本 発 明 の 中 性 脂 肪 低 減 剤 に よ れ ば 、 高 い 中 性 脂 肪 低 減 作 用 を 発 揮 す る こ と が で
き る 。 本 発 明 の リ ン 脂 質 低 減 剤 に よ れ ば 、 高 い リ ン 脂 質 低 減 作 用 を 発 揮 す る こ と が で き る
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。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 】
【 ０ ０ １ ５ 】
　 実 施 形 態 の 第 １ の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 は 、 柑 橘 類 の 果 実 由 来 の 親 水 性 成 分 か ら な る 。
こ の 第 １ の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 は 、 前 記 親 水 性 成 分 に 起 因 し て 、 摂 取 さ せ た 個 体 に 対 し
高 い 血 中 コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 作 用 及 び 肝 臓 組 織 中 の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 作 用 を 発 揮 す る 。
前 記 血 中 コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 作 用 は 動 脈 硬 化 症 や 心 疾 患 等 の 予 防 や 治 療 に 有 用 で あ り 、 前
記 肝 臓 組 織 中 の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 作 用 は 胆 石 症 等 の 予 防 や 治 療 に 有 用 で あ る 。
【 ０ ０ １ ６ 】
　 前 記 親 水 性 成 分 は ポ リ フ ェ ノ ー ル を 含 み 、 好 ま し く は ポ リ フ ェ ノ ー ル を 主 成 分 と し て い
る 。 前 記 ポ リ フ ェ ノ ー ル を 主 成 分 と す る と は 、 前 記 親 水 性 成 分 中 に 含 ま れ る ポ リ フ ェ ノ ー
ル の 含 有 量 が 他 の ど の 成 分 よ り も 高 い こ と を 指 し 、 ポ リ フ ェ ノ ー ル を 好 ま し く は ３ ０ 質 量
％ 以 上 、 よ り 好 ま し く は ５ ０ 質 量 ％ 以 上 含 有 し て い る こ と を 指 す 。 前 記 親 水 性 成 分 は 、 最
も 簡 便 に は 、 柑 橘 類 の 果 実 又 は そ の 構 成 成 分 か ら な る 原 料 を 極 性 溶 媒 抽 出 す る こ と に よ り
得 ら れ る 。 以 下 、 前 記 極 性 溶 媒 抽 出 に よ り 得 ら れ る 親 水 性 成 分 の こ と を 極 性 溶 媒 抽 出 成 分
と い う 。 前 記 極 性 溶 媒 は 、 メ タ ノ ー ル 、 エ タ ノ ー ル 、 イ ソ プ ロ パ ノ ー ル 等 の 低 級 ア ル コ ー
ル 、 水 、 グ リ セ リ ン 、 氷 酢 酸 等 が 挙 げ ら れ 、 安 価 で あ る こ と か ら 水 が 好 適 に 用 い ら れ る 。
こ れ ら は 単 独 で 用 い ら れ て も よ い し 、 二 種 以 上 が 組 み 合 わ さ れ て 用 い ら れ て も よ い 。 前 記
極 性 溶 媒 抽 出 成 分 中 に は 、 前 記 ポ リ フ ェ ノ ー ル 以 外 に も ペ ク チ ン 等 が 同 時 に 高 含 有 さ れ て
い る 。 な お 、 こ の 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 は 、 必 要 に 応 じ て ペ ク チ ン 等 を 除 去 す る こ と も 可 能 で
あ る 。
【 ０ ０ １ ７ 】
　 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 は 、 柑 橘 類 の 果 実 又 は そ の 構 成 成 分 を 原 料 と し 、 該 原 料 を 極 性 溶 媒 に
浸 漬 さ せ た 後 に 撹 拌 又 は 放 置 す る 抽 出 工 程 に よ り 得 ら れ る 。 柑 橘 類 と し て は 、 レ モ ン 、 ラ
イ ム 、 グ レ ー プ フ ル ー ツ 、 ス ダ チ 、 ユ ズ 、 ネ ー ブ ル オ レ ン ジ 、 バ レ ン シ ア オ レ ン ジ 、 サ ワ
ー オ レ ン ジ 、 は っ さ く 、 温 州 み か ん 、 イ ヨ カ ン 、 ダ イ ダ イ 、 カ ボ ス 、 ポ ン カ ン 等 が 挙 げ ら
れ る 。 こ れ ら は 単 独 で 原 料 と し て 用 い ら れ て も よ い し 、 二 種 以 上 が 組 み 合 わ さ れ て 原 料 と
し て 用 い ら れ て も よ い 。 さ ら に 、 各 具 体 例 の 交 配 種 が 原 料 と し て 用 い ら れ て も よ い 。 こ れ
ら の 中 で も 、 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 中 の ポ リ フ ェ ノ ー ル の 含 有 量 が 高 い た め に レ モ ン 、 ラ イ ム
、 ス ダ チ 、 ユ ズ 、 ダ イ ダ イ 、 カ ボ ス 等 の 香 酸 柑 橘 類 が 好 ま し く 、 レ モ ン 、 ラ イ ム 及 び ス ダ
チ が よ り 好 ま し く 、 レ モ ン が 特 に 好 ま し い 。
【 ０ ０ １ ８ 】
　 果 実 の 構 成 成 分 と し て は 、 果 皮 、 果 汁 、 じ ょ う の う 膜 、 さ の う 及 び 種 子 が 挙 げ ら れ る 。
こ れ ら の 中 で も 、 ポ リ フ ェ ノ ー ル を 大 量 に 得 ら れ や す い た め に 果 汁 及 び 果 皮 が 好 ま し く 、
ポ リ フ ェ ノ ー ル の 含 有 量 が 高 い た め に 果 皮 が よ り 好 ま し い 。 原 料 と し て は 果 実 を そ の ま ま
用 い て も よ い が 、 製 造 に 要 す る 手 間 を 省 く と と も に 果 実 の 有 効 利 用 を 容 易 に 図 る こ と が で
き る た め に 、 果 実 か ら 果 汁 を 搾 汁 し た 後 の 搾 汁 残 渣 を 用 い る の が 最 も 好 ま し い 。 こ の 搾 汁
残 渣 に は 、 果 皮 と 、 じ ょ う の う 膜 と 、 さ の う の 一 部 と 、 種 子 と 、 搾 汁 し き れ な か っ た 極 少
量 の 果 汁 と が 含 ま れ て い る 。
【 ０ ０ １ ９ 】
　 抽 出 工 程 で は 、 原 料 中 に 含 ま れ る 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 を 極 性 溶 媒 中 に 抽 出 し た 後 、 原 料 と
極 性 溶 媒 と を 分 離 す る 固 液 分 離 を 行 う 。 こ の 固 液 分 離 に よ り 、 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 は 極 性 溶
媒 に 溶 解 さ れ た 状 態 、 即 ち 極 性 溶 媒 抽 出 液 と し て 得 ら れ る 。 固 液 分 離 は 遠 心 分 離 や 膜 分 離
等 に よ り 行 わ れ る の が 好 ま し い 。 固 液 分 離 後 、 極 性 溶 媒 抽 出 液 を 濃 縮 及 び 乾 燥 す る こ と に
よ り 粉 末 状 の 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 を 得 る こ と が で き る 。 極 性 溶 媒 抽 出 液 の 濃 縮 及 び 乾 燥 は 、
減 圧 濃 縮 及 び 真 空 乾 燥 に よ り 行 わ れ る の が 好 ま し い 。 尚 、 抽 出 時 間 は ２ 時 間 以 上 で あ る の
が 好 ま し い 。
【 ０ ０ ２ ０ 】
　 こ の 抽 出 工 程 後 の 極 性 溶 媒 抽 出 液 は 、 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 中 の ポ リ フ ェ ノ ー ル の 含 有 量 を
高 め る た め に 、 引 き 続 き 極 性 溶 媒 抽 出 液 中 の 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 を 濃 縮 す る 濃 縮 工 程 を 行 う
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の が 好 ま し い 。 濃 縮 工 程 は 、 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 を 吸 着 樹 脂 に 吸 着 さ せ る 吸 着 処 理 を 行 っ た
後 、 吸 着 樹 脂 を 洗 浄 す る 洗 浄 処 理 を 行 い 、 引 き 続 き 吸 着 樹 脂 か ら 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 を 溶 出
さ せ る 溶 出 処 理 を 行 う も の で あ る 。 こ の 濃 縮 処 理 に よ り 、 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 は ポ リ フ ェ ノ
ー ル 以 外 の 成 分 が 効 率 的 に 除 去 さ れ 、 ポ リ フ ェ ノ ー ル の 含 有 率 が 高 く な る 。
【 ０ ０ ２ １ 】
　 吸 着 樹 脂 は 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 に 対 す る 吸 着 性 を 発 揮 す る も の が 用 い ら れ る 。 吸 着 樹 脂 の
材 質 と し て は ス チ レ ン 系 合 成 樹 脂 材 料 や ア ク リ ル 系 合 成 樹 脂 材 料 が 挙 げ ら れ る 。 吸 着 樹 脂
の 具 体 例 と し て は デ ュ オ ラ イ ト S-861（ ロ ー ム 　 ア ン ド 　 ハ ー ス 社 製 ） 等 が 挙 げ ら れ る 。
吸 着 処 理 は 、 吸 着 樹 脂 を カ ラ ム に 充 填 し た 後 に 極 性 溶 媒 抽 出 液 を カ ラ ム に 供 す る 処 理 で あ
り 、 極 性 溶 媒 抽 出 液 中 の 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 を 吸 着 樹 脂 に 吸 着 さ せ る 。
【 ０ ０ ２ ２ 】
　 洗 浄 処 理 は 、 水 等 の 極 性 溶 媒 を カ ラ ム に 供 し て 吸 着 樹 脂 を 洗 浄 す る 処 理 で あ り 、 吸 着 樹
脂 か ら 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 中 の ポ リ フ ェ ノ ー ル 以 外 の 成 分 を 主 に 取 除 く 。 こ の 洗 浄 処 理 は 、
ポ リ フ ェ ノ ー ル の 極 性 溶 媒 へ の 溶 出 速 度 が 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 中 の 他 の 成 分 に 比 べ て 遅 い こ
と を 利 用 し て い る 。 洗 浄 に 使 わ れ る 水 は 加 熱 さ れ て い な い 状 態 で カ ラ ム に 供 さ れ て も よ い
が 、 ４ ０ ～ １ ０ ０ ℃ に 加 熱 さ れ た 状 態 で カ ラ ム に 供 さ れ る の が ポ リ フ ェ ノ ー ル 以 外 の 成 分
を 効 率 的 に 取 除 く こ と が で き る た め に 好 ま し い 。
【 ０ ０ ２ ３ 】
　 溶 出 処 理 は 溶 出 用 溶 媒 を カ ラ ム に 供 す る 処 理 で あ り 、 吸 着 樹 脂 に 残 っ て い る 極 性 溶 媒 抽
出 成 分 を 溶 出 用 溶 媒 中 に 溶 出 さ せ る 。 こ の 溶 出 処 理 に よ り 、 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 は 溶 出 用 溶
媒 に 溶 解 し た 状 態 、 即 ち 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 溶 液 と し て 得 ら れ る 。 溶 出 用 溶 媒 と し て は エ タ
ノ ー ル 等 の ア ル コ ー ル 、 ア セ ト ン 、 ヘ キ サ ン 、 ク ロ ロ ホ ル ム 、 グ リ セ リ ン 、 氷 酢 酸 等 の 有
機 溶 媒 や 水 等 が 挙 げ ら れ る 。 こ れ ら の 中 で も 、 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 を 効 率 的 に 溶 出 さ せ る こ
と が で き る た め に 、 水 、 エ タ ノ ー ル 等 の ア ル コ ー ル 、 グ リ セ リ ン 、 氷 酢 酸 等 の 極 性 溶 媒 が
好 ま し く 、 エ タ ノ ー ル 等 の ア ル コ ー ル が よ り 好 ま し い 。 さ ら に 、 ア ル コ ー ル は 、 取 扱 い が
容 易 な た め に エ タ ノ ー ル が 好 ま し い 。
【 ０ ０ ２ ４ 】
　 実 施 形 態 の 第 ２ の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 は エ リ オ シ ト リ ン か ら な る 。 エ リ オ シ ト リ ン は
下 記 式 で 示 さ れ 、 eriodictyol-7-O-β -rutinosideと も 呼 ば れ る 。 エ リ オ シ ト リ ン は 、 フ
ラ バ ノ ン の エ リ オ デ ィ ク テ ィ オ ー ル ７ 位 の 水 酸 基 に ル チ ノ ー ス が 結 合 し た フ ラ バ ノ ン 配 糖
体 で あ る 。 尚 、 下 記 式 中 の Glcは グ ル コ ー ス を 示 し 、 Rhamは ラ ム ノ ー ス （ Rhamnose） を 示
す 。
【 ０ ０ ２ ５ 】
【 化 １ 】
　
　
　
　
　
　
　
　
　
【 ０ ０ ２ ６ 】
　 こ の エ リ オ シ ト リ ン は 、 前 記 柑 橘 類 の 果 実 由 来 の 親 水 性 成 分 や ミ ン ト 類 の 葉 由 来 の 親 水
性 成 分 に 含 ま れ る ポ リ フ ェ ノ ー ル を 構 成 し て お り 、 例 え ば レ モ ン の 果 実 か ら 得 ら れ る 親 水
性 成 分 中 の エ リ オ シ ト リ ン の 含 有 量 は 約 ３ ３ 質 量 ％ で あ る 。 こ の た め 、 第 ２ の コ レ ス テ ロ
ー ル 低 減 剤 は 第 １ の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 の 構 成 成 分 の 一 つ で あ る が 、 前 記 エ リ オ シ ト リ
ン に 起 因 し て 、 単 独 で 摂 取 さ せ た 個 体 に 対 し 高 い 血 中 コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 作 用 及 び 肝 臓 組
織 中 の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 作 用 を 発 揮 す る 。
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【 ０ ０ ２ ７ 】
　 エ リ オ シ ト リ ン は 、 柑 橘 類 の 果 実 若 し く は そ の 構 成 成 分 又 は ミ ン ト 類 の 葉 を 原 料 と し 、
該 原 料 か ら 極 性 溶 媒 に よ り 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 を 抽 出 す る 抽 出 工 程 を 行 っ た 後 、 抽 出 工 程 に
よ り 得 ら れ る 極 性 溶 媒 抽 出 液 か ら エ リ オ シ ト リ ン を 分 取 す る 分 取 工 程 を 行 う こ と に よ り 得
ら れ る 。 エ リ オ シ ト リ ン を 得 る た め の 抽 出 工 程 に つ い て は 、 前 記 第 １ の コ レ ス テ ロ ー ル 低
減 剤 の 場 合 と 同 じ で あ る 。 前 記 柑 橘 類 の 中 で も 、 エ リ オ シ ト リ ン の 含 有 量 が 高 い た め に 香
酸 柑 橘 類 が 好 ま し く 、 レ モ ン 、 ラ イ ム 及 び ス ダ チ が よ り 好 ま し く 、 レ モ ン が 特 に 好 ま し い
。 一 方 、 果 実 の 構 成 成 分 の 中 で も 、 エ リ オ シ ト リ ン の 含 有 量 が 高 い た め に 果 汁 及 び 果 皮 が
好 ま し く 、 果 皮 が よ り 好 ま し い 。 例 え ば 、 レ モ ン の 果 実 に お け る エ リ オ シ ト リ ン 濃 度 は 、
果 皮 で は １ ５ ４ ０ ｐ ｐ ｍ で あ り 果 汁 で は ２ １ ６ ｐ ｐ ｍ で あ る 。 ま た 、 ラ イ ム の 果 実 に お け
る エ リ オ シ ト リ ン 濃 度 は 、 果 皮 で は １ ２ ８ ０ ｐ ｐ ｍ で あ り 果 汁 で は １ ９ ７ ｐ ｐ ｍ で あ る 。
ま た 、 ミ ン ト 類 と し て は ペ パ ー ミ ン ト 、 ス ペ ア ミ ン ト 等 が 挙 げ ら れ 、 エ リ オ シ ト リ ン の 含
有 量 が 高 い た め に ペ パ ー ミ ン ト が 好 ま し い 。 例 え ば 、 乾 燥 さ れ た ペ パ ー ミ ン ト の 葉 １ ｋ ｇ
中 に は 、 エ リ オ シ ト リ ン が １ ～ ５ ｇ 含 有 さ れ て い る 。
【 ０ ０ ２ ８ 】
　 分 取 工 程 は 、 抽 出 工 程 に よ り 得 ら れ る 極 性 溶 媒 抽 出 液 を ク ラ マ ト グ ラ フ ィ ー で 分 画 す る
こ と に よ り 、 極 性 溶 媒 抽 出 液 中 の エ リ オ シ ト リ ン を 分 取 す る 工 程 で あ る 。 こ の 分 取 工 程 に
よ り 、 エ リ オ シ ト リ ン は 、 ク ラ マ ト グ ラ フ ィ ー に 用 い ら れ る 溶 媒 に 溶 解 し た 状 態 、 即 ち エ
リ オ シ ト リ ン 溶 液 と し て 得 ら れ る 。 ク ロ マ ト グ ラ フ ィ ー 担 体 の 具 体 例 と し て は イ オ ン 交 換
ク ロ マ ト グ ラ フ ィ ー 、 逆 相 ク ロ マ ト グ ラ フ ィ ー 等 が 挙 げ ら れ る 。 ク ロ マ ト グ ラ フ ィ ー に 用
い ら れ る 溶 媒 と し て は 水 等 が 挙 げ ら れ る 。
【 ０ ０ ２ ９ 】
　 こ の 分 取 工 程 で は 、 エ リ オ シ ト リ ン 溶 液 を 得 た 後 、 必 要 に 応 じ て エ リ オ シ ト リ ン 溶 液 を
濃 縮 及 び 乾 燥 し て 粉 末 化 す る こ と に よ り 、 粉 末 状 の エ リ オ シ ト リ ン を 得 る 。 エ リ オ シ ト リ
ン 溶 液 の 濃 縮 及 び 乾 燥 は 、 減 圧 濃 縮 及 び 真 空 乾 燥 に よ り 行 わ れ る の が 好 ま し い 。 さ ら に 、
エ リ オ シ ト リ ン の 純 度 を 高 め る た め に 、 粉 末 状 を な す エ リ オ シ ト リ ン の 再 結 晶 を 複 数 回 繰
り 返 す の が 好 ま し い 。
【 ０ ０ ３ ０ 】
　 実 施 形 態 の 第 １ の 中 性 脂 肪 低 減 剤 は 前 記 親 水 性 成 分 か ら な る 。 こ の 第 １ の 中 性 脂 肪 低 減
剤 は 、 前 記 親 水 性 成 分 に 起 因 し て 、 摂 取 さ せ た 個 体 に 対 し 高 い 血 中 中 性 脂 肪 低 減 作 用 及 び
肝 臓 組 織 中 の 中 性 脂 肪 低 減 作 用 を 発 揮 す る 。 前 記 血 中 中 性 脂 肪 低 減 作 用 は 高 脂 血 症 等 の 予
防 や 治 療 に 有 用 で あ り 、 前 記 肝 臓 組 織 中 の 中 性 脂 肪 低 減 作 用 は 肝 脂 肪 等 の 内 臓 脂 肪 の 蓄 積
を 抑 え 、 脂 肪 肝 等 の 予 防 や 治 療 に 有 用 で あ る 。 実 施 形 態 の 第 ２ の 中 性 脂 肪 低 減 剤 は 前 記 エ
リ オ シ ト リ ン か ら な る 。 こ の た め 、 第 ２ の 中 性 脂 肪 低 減 剤 は 第 １ の 中 性 脂 肪 低 減 剤 の 構 成
成 分 の 一 つ で あ る が 、 前 記 エ リ オ シ ト リ ン に 起 因 し て 、 単 独 で 摂 取 さ せ た 個 体 に 対 し 高 い
血 中 中 性 脂 肪 低 減 作 用 及 び 肝 臓 組 織 中 の 中 性 脂 肪 低 減 作 用 を 発 揮 す る 。
【 ０ ０ ３ １ 】
　 実 施 形 態 の 第 １ の リ ン 脂 質 低 減 剤 は 前 記 親 水 性 成 分 か ら な る 。 こ の 第 １ の リ ン 脂 質 低 減
剤 は 、 前 記 親 水 性 成 分 に 起 因 し て 、 摂 取 さ せ た 個 体 に 対 し 高 い 血 中 リ ン 脂 質 低 減 作 用 及 び
肝 臓 組 織 中 の リ ン 脂 質 低 減 作 用 を 発 揮 す る 。 前 記 血 中 リ ン 脂 質 低 減 作 用 及 び 前 記 肝 臓 組 織
中 の リ ン 脂 質 低 減 作 用 は 、 肝 細 胞 内 に リ ン 脂 質 が 沈 着 す る リ ン 脂 質 症 等 の 予 防 や 治 療 に 有
用 で あ る 。 実 施 形 態 の 第 ２ の リ ン 脂 質 低 減 剤 は 前 記 エ リ オ シ ト リ ン か ら な る 。 こ の た め 、
第 ２ の リ ン 脂 質 低 減 剤 は 第 １ の リ ン 脂 質 低 減 剤 の 構 成 成 分 の 一 つ で あ る が 、 前 記 エ リ オ シ
ト リ ン に 起 因 し て 、 単 独 で 摂 取 さ せ た 個 体 に 対 し 高 い 血 中 リ ン 脂 質 低 減 作 用 及 び 肝 臓 組 織
中 の リ ン 脂 質 低 減 作 用 を 発 揮 す る 。
【 ０ ０ ３ ２ 】
　 第 １ 及 び 第 ２ の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 は 、 医 薬 品 や 医 薬 部 外 品 に 有 効 成 分 と し て 含 有 さ
れ る こ と に よ り 、 心 疾 患 、 動 脈 硬 化 症 、 胆 石 症 等 の 治 療 や 予 防 に 用 い ら れ る 。 一 方 、 第 １
及 び 第 ２ の 中 性 脂 肪 低 減 剤 は 、 医 薬 品 や 医 薬 部 外 品 に 有 効 成 分 と し て 含 有 さ れ る こ と に よ
り 、 高 脂 血 症 、 動 脈 硬 化 症 、 心 疾 患 、 脂 肪 肝 等 の 治 療 や 予 防 に 用 い ら れ る 。 ま た 、 第 １ 及
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び 第 ２ の リ ン 脂 質 低 減 剤 は 、 医 薬 品 や 医 薬 部 外 品 に 有 効 成 分 と し て 含 有 さ れ る こ と に よ り
、 リ ン 脂 質 症 等 の 治 療 や 予 防 に 用 い ら れ る 。 前 記 各 低 減 剤 に お け る 医 薬 品 又 は 医 薬 部 外 品
中 の 親 水 性 成 分 の 含 有 量 は 、 高 い コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 作 用 、 高 い 中 性 脂 肪 低 減 作 用 又 は 高
い リ ン 脂 質 低 減 作 用 を 発 揮 さ せ る た め に ０ ． １ ５ ～ ３ ０ 質 量 ％ が 好 ま し く 、 エ リ オ シ ト リ
ン の 含 有 量 は ０ ． ０ ３ ～ １ ０ 質 量 ％ が 好 ま し い 。
【 ０ ０ ３ ３ 】
　 医 薬 品 又 は 医 薬 部 外 品 に お い て 、 前 記 各 低 減 剤 の 摂 取 量 は 症 状 、 年 齢 、 体 重 等 に よ っ て
異 な る が 、 高 い コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 作 用 、 高 い 中 性 脂 肪 低 減 作 用 又 は 高 い リ ン 脂 質 低 減 作
用 を 発 揮 さ せ る た め に 、 第 １ の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 、 第 １ の 中 性 脂 肪 低 減 剤 又 は 第 １ の
リ ン 脂 質 低 減 剤 の と き に は 成 人 １ 日 当 た り ０ ． ５ ～ １ ０ ０ ｇ が 好 ま し い 。 一 方 、 第 ２ の コ
レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 、 第 ２ の 中 性 脂 肪 低 減 剤 又 は 第 ２ の リ ン 脂 質 低 減 剤 の と き に は 成 人 １
日 当 た り ０ ． １ ～ ３ ０ ｇ が 好 ま し い 。 こ こ で 、 小 人 の 場 合 に は 、 前 記 成 人 の 場 合 の 半 量 が
目 安 と な る 。
【 ０ ０ ３ ４ 】
　 実 施 形 態 の 飲 食 品 は 、 前 記 第 １ 若 し く は 第 ２ の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 、 前 記 第 １ 若 し く
は 第 ２ の 中 性 脂 肪 低 減 剤 又 は 前 記 第 １ 若 し く は 第 ２ の リ ン 脂 質 低 減 剤 を 含 有 し て い る 。 こ
の 飲 食 品 は 、 含 有 す る 低 減 剤 に 起 因 し て 、 摂 取 さ せ た 個 体 に 対 し 高 い 血 中 コ レ ス テ ロ ー ル
低 減 作 用 、 血 中 中 性 脂 肪 低 減 作 用 又 は 血 中 リ ン 脂 質 低 減 作 用 と 、 肝 臓 組 織 中 の コ レ ス テ ロ
ー ル 低 減 作 用 、 中 性 脂 肪 低 減 作 用 又 は リ ン 脂 質 低 減 作 用 と を 発 揮 す る こ と に よ り 健 康 促 進
作 用 を 発 揮 し 、 高 脂 質 血 症 や 心 疾 患 、 動 脈 硬 化 症 等 の 予 防 に 有 用 で あ る 。 こ こ で 、 飲 食 品
と は ド リ ン ク 剤 等 の 飲 料 品 や ク ッ キ ー 等 の 食 品 を 含 み 、 健 康 食 品 等 の 食 品 製 剤 も 含 む 。
【 ０ ０ ３ ５ 】
　 飲 食 品 中 の 第 １ の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 等 の 低 減 剤 の 含 有 量 は ０ ． ０ ５ ～ ５ ０ 質 量 ％ が
好 ま し い 。 低 減 剤 の 含 有 量 が ０ ． ０ ５ 質 量 ％ 未 満 で は 、 飲 食 品 が 健 康 促 進 作 用 を 発 揮 す る
の が 困 難 に な り 、 逆 に ５ ０ 質 量 ％ を 超 え る と き に は 不 経 済 で あ る 。 飲 食 品 は 、 １ 日 数 回 に
分 け て 経 口 摂 取 さ れ る の が 好 ま し い 。 飲 食 品 の 摂 取 量 は 年 齢 、 体 重 等 に よ っ て 異 な る が 、
通 常 は 成 人 １ 日 当 た り ０ ． ５ ～ ２ ０ ０ ０ ｇ が 好 ま し い 。 飲 食 品 の １ 日 当 た り の 摂 取 量 が ０
． ５ ｇ 未 満 で は 健 康 促 進 作 用 を 十 分 に 発 揮 す る こ と が で き ず 、 逆 に ２ ０ ０ ０ ｇ を 超 え る と
き に は 不 経 済 で あ る 。 ま た 、 小 人 の 場 合 に は 、 前 記 成 人 の 場 合 の 半 量 が 目 安 と な る 。
【 ０ ０ ３ ６ 】
　 前 記 の 実 施 形 態 に よ っ て 発 揮 さ れ る 効 果 に つ い て 、 以 下 に 記 載 す る 。
　 ・ 　 第 １ の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 は 柑 橘 類 果 実 由 来 の 親 水 性 成 分 に よ り 構 成 さ れ て い る
こ と か ら 、 該 親 水 性 成 分 に 起 因 し て 高 い 血 中 コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 作 用 及 び 肝 臓 組 織 中 の コ
レ ス テ ロ ー ル 低 減 作 用 を 発 揮 す る こ と が で き る 。 第 ２ の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 は エ リ オ シ
ト リ ン に よ り 構 成 さ れ て い る こ と か ら 、 該 エ リ オ シ ト リ ン に 起 因 し て 高 い 血 中 コ レ ス テ ロ
ー ル 低 減 作 用 及 び 肝 臓 組 織 中 の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 作 用 を 発 揮 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ３ ７ 】
　 ・ 　 第 １ の 中 性 脂 肪 低 減 剤 は 柑 橘 類 果 実 由 来 の 親 水 性 成 分 に よ り 構 成 さ れ て い る こ と か
ら 、 該 親 水 性 成 分 に 起 因 し て 高 い 血 中 中 性 脂 肪 低 減 作 用 及 び 肝 臓 組 織 中 の 中 性 脂 肪 低 減 作
用 を 発 揮 す る こ と が で き る 。 第 ２ の 中 性 脂 肪 低 減 剤 は エ リ オ シ ト リ ン に よ り 構 成 さ れ て い
る こ と か ら 、 該 エ リ オ シ ト リ ン に 起 因 し て 高 い 血 中 中 性 脂 肪 低 減 作 用 及 び 肝 臓 組 織 中 の 中
性 脂 肪 低 減 作 用 を 発 揮 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ３ ８ 】
　 ・ 　 第 １ の リ ン 脂 質 低 減 剤 は 柑 橘 類 果 実 由 来 の 親 水 性 成 分 に よ り 構 成 さ れ て い る こ と か
ら 、 該 親 水 性 成 分 に 起 因 し て 高 い 血 中 リ ン 脂 質 低 減 作 用 及 び 肝 臓 組 織 中 の リ ン 脂 質 低 減 作
用 を 発 揮 す る こ と が で き る 。 第 ２ の リ ン 脂 質 低 減 剤 は エ リ オ シ ト リ ン に よ り 構 成 さ れ て い
る こ と か ら 、 該 エ リ オ シ ト リ ン に 起 因 し て 高 い 血 中 リ ン 脂 質 低 減 作 用 及 び 肝 臓 組 織 中 の リ
ン 脂 質 低 減 作 用 を 発 揮 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ３ ９ 】
　 ・ 　 実 施 形 態 の 飲 食 品 は 、 前 記 第 １ 若 し く は 第 ２ の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 、 前 記 第 １ 若
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し く は 第 ２ の 中 性 脂 肪 低 減 剤 又 は 前 記 第 １ 若 し く は 第 ２ の リ ン 脂 質 低 減 剤 を 含 有 し て い る
こ と か ら 、 含 有 す る 低 減 剤 に 起 因 し て 高 い 健 康 促 進 作 用 を 発 揮 す る こ と が で き る 。
【 実 施 例 】
【 ０ ０ ４ ０ 】
　 以 下 、 試 験 例 を 挙 げ て 前 記 実 施 形 態 を さ ら に 具 体 的 に 説 明 す る 。
　 ＜ 試 験 例 １ ： 柑 橘 類 の 果 実 か ら の 親 水 性 成 分 の 抽 出 ＞
　 試 験 例 １ に お い て は 、 レ モ ン の 果 実 の 搾 汁 残 渣 か ら 親 水 性 成 分 を 得 た 。 即 ち 、 ま ず 抽 出
工 程 と し て 、 極 性 溶 媒 と し て の 水 を 用 い 、 レ モ ン の 果 実 を Ｆ Ｍ Ｃ 搾 汁 機 に よ り 搾 汁 す る こ
と に よ っ て 生 じ た 搾 汁 残 渣 か ら 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 を 抽 出 し た 。 具 体 的 に は 、 搾 汁 残 渣 ２ ０
ｋ ｇ を 粉 砕 し た 後 １ ０ ０ Ｌ の 水 を 加 え 、 常 温 （ ２ ５ ℃ ） に て ３ ０ 分 間 浸 漬 さ せ た 。 次 い で
、 搾 汁 残 渣 及 び 水 の 混 合 液 を 濾 過 し て 濾 液 を 得 た 後 に 濾 液 を 遠 心 分 離 （ ９ ０ ０ ０ ｒ ｐ ｍ 、
２ ０ 分 間 ） し 、 遠 心 分 離 後 の 上 澄 み か ら な る 極 性 溶 媒 抽 出 液 を 得 た 。
【 ０ ０ ４ １ 】
　 続 い て 、 濃 縮 工 程 の 吸 着 処 理 と し て 、 極 性 溶 媒 抽 出 液 を 吸 着 樹 脂 （ ロ ー ム 　 ア ン ド 　 ハ
ー ス 社 製 の ア ン バ ー ラ イ ト XAD-16） ２ Ｌ が 充 填 さ れ た カ ラ ム に 供 し 、 極 性 溶 媒 抽 出 液 中 の
極 性 溶 媒 抽 出 成 分 を 吸 着 樹 脂 に 吸 着 さ せ た 。 次 い で 、 洗 浄 処 理 と し て １ ８ ℃ の 水 １ ０ Ｌ を
カ ラ ム に 供 し て 吸 着 樹 脂 を 洗 浄 し た 後 に 、 溶 出 処 理 と し て ３ ０ 体 積 ％ エ タ ノ ー ル 水 溶 液 １
０ Ｌ を カ ラ ム に 供 し 、 吸 着 樹 脂 か ら 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 を 溶 出 さ せ て 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 溶 液
を 得 た 。 続 い て 、 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 溶 液 を 濃 縮 及 び 乾 燥 さ せ る こ と に よ り 、 粉 末 状 の 極 性
溶 媒 抽 出 成 分 溶 液 か ら な る 親 水 性 成 分 を 得 た 。 親 水 性 成 分 中 の 各 成 分 の 含 有 量 を 表 １ に 示
す 。
【 ０ ０ ４ ２ 】
【 表 １ 】
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
【 ０ ０ ４ ３ 】
　 ＜ 試 験 例 ２ ： 柑 橘 類 の 果 実 か ら の エ リ オ シ ト リ ン の 抽 出 ＞
　 試 験 例 ２ に お い て は 、 レ モ ン の 果 実 の 搾 汁 残 渣 か ら エ リ オ シ ト リ ン を 得 た 。 即 ち 、 分 取
工 程 と し て 、 試 験 例 １ の 親 水 性 成 分 １ ０ ０ ｇ を 水 １ ０ ０ ｍ ｌ に 溶 解 さ せ て 溶 液 を 調 製 し た
後 、 該 溶 液 を 高 速 液 体 ク ロ マ ト グ ラ フ ィ ー （ Ｈ Ｐ Ｌ Ｃ ） に て 分 画 し て エ リ オ シ ト リ ン 溶 液
を 得 た 。 こ こ で 、 Ｈ Ｐ Ｌ Ｃ 条 件 を 下 記 に 示 す 。 続 い て 、 エ リ オ シ ト リ ン の 純 度 を 高 め る た
め に 、 エ リ オ シ ト リ ン 溶 液 を 用 い た 高 速 液 体 ク ロ マ ト グ ラ フ ィ ー を ２ 回 繰 り 返 し た 。 次 い
で 、 エ リ オ シ ト リ ン 溶 液 を 濃 縮 及 び 乾 燥 さ せ る こ と に よ り 、 粉 末 状 の エ リ オ シ ト リ ン を 得
た 。
＜ Ｈ Ｐ Ｌ Ｃ 条 件 ＞
　 カ ラ ム ： Shim-pack PREP-ODS(L) (50mm× 250mm)
　 溶 出 溶 媒 ： 40体 積 ％ メ タ ノ ー ル 水 溶 液
　 流 速 ： 80ml/min
　 検 出 ： UV280nm
　 ＜ コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 作 用 、 中 性 脂 肪 低 減 作 用 及 び リ ン 脂 質 低 減 作 用 に 関 す る 試 験 ＞
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　 前 記 親 水 性 成 分 及 び エ リ オ シ ト リ ン に つ い て 、 ３ 週 齢 Ｓ Ｄ 系 雄 性 ラ ッ ト （ 日 本 S.L.C（
株 ） 製 ） を 用 い た コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 作 用 、 中 性 脂 肪 低 減 作 用 及 び リ ン 脂 質 低 減 作 用 に 関
す る 試 験 を 行 っ た 。 具 体 的 に は 、 基 礎 飼 料 （ オ リ エ ン タ ル 酵 母 工 業 （ 株 ） 製 の Ｍ Ｆ ） を 食
餌 と し て ラ ッ ト を １ 週 間 予 備 飼 育 し た 後 、 前 記 親 水 性 成 分 又 は エ リ オ シ ト リ ン を 含 む 実 験
飼 料 に 切 り 替 え て ２ １ 日 間 飼 育 し た 。 実 験 飼 料 に よ る ラ ッ ト の 飼 育 は 、 親 水 性 成 分 の と き
に は そ の 含 有 量 を ０ ． ９ 質 量 ％ （ 試 験 例 ３ ） 、 １ ． ８ 質 量 ％ （ 試 験 例 ４ ） 及 び ３ ． ０ 質 量
％ （ 試 験 例 ５ ） の ３ 段 階 に 分 け 、 エ リ オ シ ト リ ン の と き に は そ の 含 有 量 を ０ ． ３ ５ 質 量 ％
（ 試 験 例 ６ ） 及 び ０ ． ７ ０ 質 量 ％ （ 試 験 例 ７ ） の ２ 段 階 に 分 け て 行 っ た 。 さ ら に 、 コ ン ト
ロ ー ル と し て 、 親 水 性 成 分 及 び エ リ オ シ ト リ ン を 含 ま な い 実 験 飼 料 に 対 し て も 前 記 と 同 様
に し て ラ ッ ト の 飼 育 を 行 っ た 。 実 験 飼 料 中 の 各 成 分 の 含 有 量 を 表 ２ に 示 す 。 こ こ で 、 飼 育
環 境 条 件 は 、 温 度 ２ ０ ± ２ ℃ 、 １ ２ 時 間 の ラ イ ト サ イ ク ル （ ８ ： ０ ０ ～ ２ ０ ： ０ ０ 点 灯 ）
で 、 実 験 飼 料 及 び 水 は 自 由 摂 取 と し た 。 尚 、 １ 群 当 た り ラ ッ ト は ６ 匹 と し た 。
【 ０ ０ ４ ４ 】
【 表 ２ 】
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
【 ０ ０ ４ ５ 】
　 次 い で 、 ラ ッ ト の 飼 育 期 間 の 最 後 に １ ２ 時 間 の 絶 食 を 行 っ た 後 、 エ ー テ ル 麻 酔 下 で 腹 部
大 動 脈 か ら 採 血 し た 。 続 い て 、 得 ら れ た 血 液 を 遠 心 分 離 （ ３ ５ ０ ０ ｒ ｐ ｍ 、 ２ ０ ℃ 、 ２ ０
分 間 ） し 、 血 清 画 分 を 得 た 。 さ ら に 、 採 血 と 同 時 に ラ ッ ト か ら 肝 臓 を 摘 出 し た 。 次 に 、 血
清 画 分 中 の 総 コ レ ス テ ロ ー ル 、 中 性 脂 肪 及 び リ ン 脂 質 の 濃 度 を 、 酵 素 法 を 用 い る コ レ ス テ
ロ ー ル CII-テ ス ト 、 ト リ グ リ セ ラ イ ド G-テ ス ト 、 リ ン 脂 質 B-テ ス ト （ 和 光 純 薬 工 業 （ 株 ）
製 ） に よ り そ れ ぞ れ 測 定 し た 。 一 方 、 試 験 例 ３ ～ ５ に お い て は 、 Folch法 に 従 っ て 肝 臓 か
ら 脂 質 を 抽 出 し た 後 、 該 脂 質 に 対 す る 前 記 酵 素 反 応 を 用 い る 各 テ ス ト を 行 い 、 肝 臓 組 織 中
の 総 コ レ ス テ ロ ー ル 、 中 性 脂 肪 及 び リ ン 脂 質 の 濃 度 を そ れ ぞ れ 測 定 し た 。 試 験 例 ３ ～ ５ に
お け る 血 清 画 分 中 の 各 濃 度 の 測 定 結 果 を 図 １ に 示 し 、 肝 臓 組 織 中 の 各 濃 度 の 測 定 結 果 を 図
２ に 示 す 。 一 方 、 試 験 例 ６ 及 び ７ に お け る 血 清 画 分 中 の 各 濃 度 の 測 定 結 果 を 図 ３ に 示 す 。
各 試 験 結 果 は 、 平 均 値 ± 標 準 誤 差 （ Ｓ Ｅ Ｍ ） で そ れ ぞ れ 示 す 。 さ ら に 、 有 意 差 の 検 定 は Du
ncan's multiple range testを 用 い 、 有 意 水 準 を ９ ５ ％ と し た 。 加 え て 、 各 図 に お い て TC
は 総 コ レ ス テ ロ ー ル を 示 し 、 TGは 中 性 脂 肪 を 示 し 、 PLは リ ン 脂 質 を 示 す 。 尚 、 図 ２ 及 び 図
３ 中 の ａ ， ｂ 及 び ｃ は 、 各 試 験 例 及 び コ ン ト ー ル に お い て 、 異 な る 英 文 字 が 付 さ れ た 試 験
例 及 び コ ン ト ロ ー ル 間 に 有 意 差 が 認 め ら れ た こ と を 示 す （ ｐ ＜ ０ ． ０ ５ ） 。
【 ０ ０ ４ ６ 】
　 図 １ に 示 す よ う に 、 親 水 性 成 分 は 、 実 験 飼 料 中 の 含 有 量 に よ っ て 効 果 に 強 弱 が あ る も の
の 、 コ ン ト ロ ー ル に 比 べ て 血 清 画 分 中 の コ レ ス テ ロ ー ル 濃 度 及 び リ ン 脂 質 濃 度 を 低 下 さ せ
た 。 特 に 、 実 験 飼 料 中 の 親 水 性 成 分 の 含 有 量 が １ ． ８ 質 量 ％ の と き に は 、 血 清 画 分 中 の コ
レ ス テ ロ ー ル 濃 度 及 び リ ン 脂 質 濃 度 を 大 き く 低 下 さ せ た 。 こ の た め 、 親 水 性 成 分 は 、 高 い
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血 中 コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 作 用 及 び 血 中 リ ン 脂 質 低 減 作 用 を 発 揮 し た 。 一 方 、 図 ２ に 示 す よ
う に 、 親 水 性 成 分 は 、 実 験 飼 料 中 の 含 有 量 に 比 例 し て 、 肝 臓 組 織 中 の 中 性 脂 肪 濃 度 を 低 下
さ せ た 。 こ の た め 、 親 水 性 成 分 は 、 肝 臓 組 織 に 対 す る 高 い 中 性 脂 肪 低 減 作 用 を 発 揮 し 、 脂
肪 肝 の 予 防 に 有 用 で あ る こ と が 確 認 さ れ た 。
【 ０ ０ ４ ７ 】
　 ま た 、 図 ３ に 示 す よ う に 、 エ リ オ シ ト リ ン は 、 実 験 飼 料 中 の 含 有 量 に よ っ て 効 果 に 強 弱
が あ る も の の 、 コ ン ト ロ ー ル に 比 べ て 血 清 画 分 中 の 各 濃 度 を 低 下 さ せ た 。 特 に 、 実 験 飼 料
中 の エ リ オ シ ト リ ン の 含 有 量 が ０ ． ３ ５ 質 量 ％ の と き に は 、 血 清 画 分 中 の コ レ ス テ ロ ー ル
濃 度 及 び リ ン 脂 質 濃 度 を 大 き く 低 下 さ せ た 。 こ の た め 、 エ リ オ シ ト リ ン は 、 高 い 血 中 コ レ
ス テ ロ ー ル 低 減 作 用 、 血 中 中 性 脂 肪 低 減 作 用 及 び 血 中 リ ン 脂 質 低 減 作 用 を 発 揮 し た 。 尚 、
水 溶 性 成 分 又 は エ リ オ シ ト リ ン の 含 有 に よ る 実 験 飼 料 の 苦 味 は 少 な く 、 各 試 験 例 の ラ ッ ト
は コ ン ト ロ ー ル の と き と ほ ぼ 同 量 の 実 験 飼 料 を 摂 取 し て い た 。 こ こ で 、 デ ー タ は 示 さ な い
が 、 試 験 例 ６ 及 び ７ の 実 験 飼 料 に よ り 飼 育 さ れ た ラ ッ ト の 胆 汁 酸 増 加 量 を 測 定 し た と こ ろ
、 コ ン ト ロ ー ル の 実 験 飼 料 に よ り 飼 育 さ れ た ラ ッ ト に 比 べ て 胆 汁 酸 増 加 量 が 高 く 有 意 差 が
見 ら れ た 。
【 ０ ０ ４ ８ 】
　 な お 、 本 実 施 形 態 は 、 次 の よ う に 変 更 し て 具 体 化 す る こ と も 可 能 で あ る 。
　 ・ 　 前 記 抽 出 工 程 を 行 っ た 後 に 濃 縮 工 程 を 行 い 、 引 き 続 き 分 取 工 程 を 行 う こ と に よ り エ
リ オ シ ト リ ン を 得 て も よ い 。 こ こ で 、 エ リ オ シ ト リ ン は 、 ポ リ フ ェ ノ ー ル と 同 様 に 極 性 溶
媒 抽 出 成 分 中 の 他 の 成 分 に 比 べ て 極 性 溶 媒 へ の 溶 出 速 度 が 遅 い 。 こ の た め 、 濃 縮 工 程 に よ
り 極 性 溶 媒 抽 出 成 分 中 の エ リ オ シ ト リ ン の 含 有 量 を 高 め る こ と が で き 、 分 取 工 程 に よ り エ
リ オ シ ト リ ン を 分 取 す る 効 率 を 高 め る こ と が 容 易 で あ る 。
【 ０ ０ ４ ９ 】
　 さ ら に 、 前 記 実 施 形 態 よ り 把 握 で き る 技 術 的 思 想 に つ い て 以 下 に 記 載 す る 。
　 ・ 　 請 求 項 １ か ら 請 求 項 ３ の い ず れ か 一 項 に 記 載 の コ レ ス テ ロ ー ル 低 減 剤 、 請 求 項 ４ か
ら 請 求 項 ６ の い ず れ か 一 項 に 記 載 の 中 性 脂 肪 低 減 剤 、 又 は 請 求 項 ７ か ら 請 求 項 ９ の い ず れ
か 一 項 に 記 載 の リ ン 脂 質 低 減 剤 を 含 有 す る こ と を 特 徴 と す る 飲 食 品 。 こ の 構 成 に よ れ ば 、
高 い 健 康 促 進 作 用 を 発 揮 す る こ と が で き る 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 ０ ０ ５ ０ 】
【 図 １ 】 試 験 例 ３ ～ ５ に お け る 血 清 画 分 中 の 総 コ レ ス テ ロ ー ル 濃 度 、 中 性 脂 肪 濃 度 及 び リ
ン 脂 質 濃 度 を 示 す グ ラ フ 。
【 図 ２ 】 試 験 例 ３ ～ ５ に お け る 肝 臓 組 織 中 の 総 コ レ ス テ ロ ー ル 濃 度 、 中 性 脂 肪 濃 度 及 び リ
ン 脂 質 濃 度 を 示 す グ ラ フ 。
【 図 ３ 】 試 験 例 ６ 及 び ７ に お け る 血 清 画 分 中 の 総 コ レ ス テ ロ ー ル 濃 度 、 中 性 脂 肪 濃 度 及 び
リ ン 脂 質 濃 度 を 示 す グ ラ フ 。
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【 図 １ 】

【 図 ２ 】

【 図 ３ 】

(11) JP 2005-225847 A 2005.8.25



フロントページの続き

(51)Int.Cl.7                             ＦＩ                                    テーマコード（参考）
   Ａ２３Ｌ   2/52                         Ａ２３Ｌ   1/30    　　　Ｂ          　　　　　

(72)発明者  平光　正典
            愛知県西春日井郡師勝町大字熊之庄字十二社４５－２　株式会社ポッカコーポレーション基礎技術
            研究所内
(72)発明者  古市　幸生
            三重県亀山市本町２丁目８－２
Ｆターム(参考) 4B017 LC03  LG01  LL09  LP01 
　　　　 　　  4B018 LB08  MD52  ME14  MF01 
　　　　 　　  4C086 AA02  BA08  EA11  MA01  MA04  NA14  ZC33 
　　　　 　　  4C088 AB62  AC04  BA08  NA14  ZC33 

(12) JP 2005-225847 A 2005.8.25


	bibliographic-data
	abstract
	claims
	description
	drawings
	overflow

