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(57) Abstract: The invention relates to a spacer (1) to be inserted be-
tween two vertebral bodies which has a variable axial length. The
spacer is provided with a cylinder-shaped first element (2) and a sec-
ond element (3) guided therein that can be axially displaced relative to
the first element, for adjusting an overall length. Adjustment during
surgery can be facilitated when the two elements (2, 3) are interlinked
by a lever (7, 8), the one fulcrum (16) of the lever being functionally
linked with the one element (3) and the other fulcrum (18) being func-
tionally linked with the other element (2).

(57) Zusammenfassung: Es wird ein Platzhalter (1) zum Einsetzen
zwischen zwei Wirbelkdrper mit einer verdnderbaren axialen Lénge
geschaffen. Der Platzhalter weist ein hiilsenartiges erstes Teil (2) und
ein in diesem gefiihrtes und in axialer Richtung relativ zum ersten Teil
bewegbares zweites Teil (3) zum Einstellen einer Gesamtlidnge auf.
Damit die Einstellbarkeit wéhrend des Operieren erleichtert wird, sind
die beiden Teile (2, 3) durch einen Hebel (7, 8) untereinander verbun-
den, wobei der eine Drehpunkt (16) des Hebels mit dem einen Teil (3)
und der andere Drehpunkt (18) wirkungsmaéssig mit dem anderen Teil
(2) verbunden ist.
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Platzhalter mit verdnderbarer axialer Lange

Die Erfindung betrifft einen Platzhalter zum Einsetzen zwi-
schen zwei Wirbelkdrper mit einer verdnderbaren axialen Léan-
ge, der ein hililsenartiges erstes Teill und ein in diesem ge-
flhrtes und in axialer Richtung relativ zum ersten Teil be-
wegbares zweites Teil zum Einstellen einer Gesamtlange auf-

weist.

Ein derartiger Platzhalter ist aus EP 0 977 528 A 1 bekannt.
Bei diesem werden die beiden Teile in der zusammengeschobenen
Stellung zwischen zwei Wirbelkdrper eingefligt und dann auf
die gewlnschte Lange von Hand auseinandergezogen und in der

auseinandergezogenen Stellung dann arretiert.

Aufgabe der Erfindung ist es, einen Platzhalter der eingangs
beschriebenen Art zu schaffen, bei dem der Operateur das Ein-
stellen auf die gewlnschte Lange auf einfachste Weise bewerk-

stelligen kann.

Diese Aufgabe wird durch einen Platzhalter der eingangs be-

schriebenen Art geldst, der dadurch gekennzeichnet ist, daf
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beiden Teile durch einen Hebel miteinander verbunden

sind, dessen einer Drehpunkt mit dem einen Teil und dessen

anderer Drehpunkt mit dem anderen Teil verbunden ist.

Weiterbildungen der Erfindung sind in den Unteransprlichen ge-

kennzeichnet.

Weitere Merkmale und Zweckmafigkeiten der Erfindung ergeben

sich aus der Beschreibung von Ausflihrungsbeispielen anhand

der Figuren. Von den Figuren zeigen:

Fig.

Fig.

Fig.

Fig.

Fig.

Fig.

Fig.

1

eine Seitenansicht des Platzhalters in zusammengezo-

gener Stellung;

einen Schnitt entlang der Linie II/II in Fig. 1;

den gleichen Schnitt wie Fig. 2, bei dem jedoch der
Platzhalter auf seine Maximalldnge auseinander gezo-

gen ist;

eine Draufsicht auf den in Fig. 1 gezeigten Gegens-

tand;
eine zweite Ausfihrungsform in einer der Schnittdar-
stellung II/II entsprechenden Darstellung in ausei-

nandergezogener Stellung;

die zweite Ausflhrungsform in zusammengezogener Dar-

stellung;

einen Schnitt durch eine weitere AusflUhrungsform.
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Wie am besten aus Fig. 1 ersichtlich ist, umfaBt ein Platz-
halter 1 ein hlilsenartiges erstes Teil 2 und ein in diesem
gefiihrtes hlilsenartiges zweites Teil 3. Die beiden Teile kén-
nen maximal ineinander geschoben werden, wie es in Fig. 1 und
2 gezeigt ist, und auf eine maximale L&nge auseinanderbewegt

werden, wie dies in Fig. 3 gezeigt ist.

Wie aus den Figuren 1 bis 3 ersichtlich ist, weist das innere
zweite Teil 3 auf seiner dem &uReren ersten Teil 2 zugewand-
ten AuRenwand einen sich in axialer Richtung erstreckenden
Abschnitt mit einer Rasterung 4 mit einer Mehrzahl von in a-
xialer Richtung benachbart zueinander angeordneten und anein-
ander grenzenden Vertiefungen 5 und das &ufRere erste Teil 2
ein mit der Rasterung in Eingriff bringbares Feststellteil 6
auf. Das Feststellteil dient dazu, die beiden Teile in einer

gewlinschten Position zueinander zu arretieren.

Wie am besten aus den Figuren 2 und 4 ersichtlich ist, weist
der Platzhalter 1 eine Hebeleinrichtung zum Verstellen der
axialen Position der beiden Teile zueinander auf. In der ers-
ten Ausflihrungsform umfaft diese einen ersten Hebelarm 7, ei-
nen zweiten Hebelarm 8, eine Stellschraube 9 und eine Gewin-
dehlilse 10. Wie am besten aus Fig. 2 ersichtlich ist, weist
das &uRere erste Teil 2 seitlich eine Ausnehmung 11 auf, de-
ren seitliche Ausdehnung kleiner ist als der Durchmesser des
Kopfes 12 der Stellschraube 9, wie dies am besten aus Fig. 1
ersichtlich ist. Die Stellschraube 9 ist in der in Fig. 2 er-
sichtlichen Weise in den Innenraum der hulsenartigen Teile
quer zur Axialrichtung eingeftigt. Die Gewindehlilse 10 ist auf
der Schraube aufgeschraubt. Sie weist an ihren beiden sich in
axialer Richtung der Hllse erstreckenden beiden Seiten Ansat-
ze 13, 14 auf. Der Ansatz 13 dient zur Verbindung mit dem

ersten Hebelarm 7. Der Hebelarm ist mit seinem ersten
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Ende 15 mittels einer an zwel gegenlberliegenden Stellen der
Wandung des zweiten Teilles 3 lagernden Welle 16 um diese
schwenkbar gelagert. Die Welle erstreckt sich senkrecht zur
Langsachse des Platzhalters. Der erste Hebelarm ist an seinem
der Verbindung mit der Welle 16 gegenlberliegenden zweiten
Ende 17 Uber einen Bolzen bzw. eine Welle 18 mit dem Ansatz
13 um die Welle 18 schwenkbar wverbunden. Der Bolzen bzw. die

Welle 18 erstreckt sich parallel zur Welle 16.

Wie in Fig. 2 dargestellt ist, ist der zweite Hebelarm 8, um
die Stellschraube 9 gesehen, symmetrisch zum ersten Hebelarm
7 ausgebildet bzw. angeordnet. An seinem ersten Ende 15 ent-
sprechend gegenlber liegenden Ende 19 ist der Hebelarm Uber
eine Welle 20 um diese schwenkbar gelagert. Die Welle 20 ist
in den einander gegenliber liegenden Seitenwandungen des ers-
ten Teiles 2 seitlich gelagert und erstreckt sich parallel
zur Welle 16. An seinem dem Ende 19 gegenlber liegenden Ende
ist der zweite Hebelarm mittels eines Bolzens bzw. einer Wel-

le 21 mit dem Ansatz 14 um die Welle 21 schwenkbar verbunden.

Wie aus den Figuren 1 und 2 ersichtlich ist, ist die Ausneh-
mung 11 als ein sich in seiner Richtung parallel zur Langs-
achse des Platzhalters erstreckendes Langloch ausgebildet.
Das Langloch ist so positioniert, daR die Stellschraube 9 in
diesem so weit hin und her bewegbar ist, daf® die Schraube von
der in Fig. 2 gezeigten =zusammengefahrenen Position bis zu
der in Fig. 3 gezeigten auseinanderbewegten Position im Lang-

loch hin und her bewegbar ist.

Im Betrieb wird der Platzhalter in der in Fig. 2 gezeigten
zusammen gezogenen Stellung mit minimaler Lange in axialer
Richtung zwischen die Wirbel eingesetzt. Dann wird die Léange

durch Eingreifen mittels eines Schraubendrehers in eine ent-
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sprechende Schlitz- bzw. Sechskantdffnung des Kopfes 12 der
Stellschraube 9 dadurch auf eine gewlnschte Lange verstellt,
daR die Stellschraube 9 so gedreht wird, daf3 die Gewindehllse
10 aus der in Fig. 2 gezeigten auRersten Position, in der
gich die Gewindehiilse am freien Ende der Stellschraube 9 be-
findet, zum Kopf hin bewegt wird. Dabei werden die beiden He-
bel 7,8 aus ihrer zusammengefahrenen Position in eine in Fig.
3 gezeigte maximal gestreckte Position verfahren. Auf diese
Weise werden die beiden hlilsenartigen Teile 2 und 3 aus der
in Fig. 2 gezeigten zusammen gezogenen Stellung in die in
Fig. 3 gezeigte expandierte Stellung oder jede Zwischenstel-
lung bewegt. Durch die Schraubenflihrung zwischen Stellschrau-
be 9 und CGewindehlilse 10 bleiben die beiden Teile zun&chst in
der durch das Drehen der Stellschraube 9 erreichten Stellung.
Sobald diese Stellung als endglltig angesehen wird, erfolgt
ein vollstadndiges Arretieren durch Anziehen der das Fest-
atellteil 6 bildenden Arretierschraube, die 2zu diesem Zweck

in eine Vertiefung 5 der Rasterung 4 eingreift.

Bei der oben beschriebenen Ausfuhrungsform ist die Lange der
Stellschraube 9 so gewadhlt, daf die Stellschraube mit ihrem
freien Ende in den hohlen Innenraum des zweiten Teiles 3 hin-
einreicht, ohne mit der gegenliber liegenden Wandung des zwei-
ten Teiles 3 in Eingriff zu gelangen, so daf3 keine Behinde-
rung der Bewegung des zweiten Teiles 3 erfolgt. Wie in den
Figuren gezeigt ist, weist das zweite Teil 3 bevorzugt eine
Ausnehmung 22 auf, die als Langloch ausgebildet ist, welches
sich in seiner Langsrichtung parallel =zur Langsachse des
Platzhalters erstreckt und die in ihrer La&nge und Breite so
ausgebildet ist, daR das freie Ende der Stellschraube 9 mit
der darauf gleitenden Gewindehlilse 10 und den beiden Ansatzen
13 und 14 und den damit verbundenen Enden der beiden Hebelar-

me 7 und 8 bei der in den Figuren 2 und 3 gezeigten Hinund-
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her-Bewegung in dem Langloch frei hin und her bewegen kdnnen.
Auf diese Weise wird erreicht, dafl die Stellschraube 9 eine
grdRere Lange aufweisen kann, wodurch der Weg der Gewindehdl-
se 10 vergrdbRert und damit die Expansionsmdglichkeit der bei-

den Teile bzw. des Platzhalters vergrdfert wird.

In einer in den Figuren 5 und 6 gezeigten abgewandelten Aus-
flihrungsform sind das zweite Teil 3, die Stellschraube 9, der
erste Hebelarm 7, der Ansatz 13 und die beiden Wellen 16 und
18 in gleicher Weise ausgebildet wie die entsprechenden Ele-

mente in der ersten Ausfuhrungsform.

In der zweiten Ausflhrungsform ist anstelle des Langloches 11
ein die Stellschraube fihrendes Rundloch 23 in der Wandung
des ersten Teiles 2' vorgesehen, welches in seinem Durchmes-
ser so gewdhlt ist, daR die Stellschraube in diesem Loch
drehbar gefuhrt ist. Die Gewindehltilse 10' weist nur einen An-

satz 13 auf.

Im Betrieb erfolgt das Einstellen zwischen der in Fig. 6 ge-
zeigten zusammengeschobenen Stellung und der in Fig. 5 ge-
zeigten expandierten Stellung wie bei der ersten Ausfihrungs-
form durch Drehen der Stellschraube 9 derart, daf die Gewin-
dehlilse 10' aus der in Fig. 6 gezeigten auRersten Stellung am
freien Ende zum Kopf hin soweit verschraubt wird, bis die Ex-
pansion auf ein gewlinschtes Maf3 erfolgt ist bzw. der Hebel 7
nahezu in die vertikale Position bewegt ist. Das abschliefRen-
de Arretieren erfolgt wie beim ersten Ausfihrungsbeispiel
durch Festziehen einer Feststellschraube 6 in Kooperation mit

den Vertiefungen 5 der Rasterung 4.

Wie aus den Figuren ersichtlich ist, sind die beiden Wandun-

gen des ersten und zweiten Teiles jeweils so ausgebildet, daf3
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sie in Umfangsrichtung verteilt eine Vielzahl von rautenfdr-
migen Ausnehmungen 24 aufweisen. Die einander gegenlber lie-
genden freien Enden 25, 26 sind, wie in den Figuren gezeigt
ist, jeweils zackenfdrmig ausgebildet, wodurch ein drehstabi-
lisierendes Eingreifen in die daran angrenzenden Wirbelkdr-
perwandungen erleichtert wird. Die Ausnehmungen in der Wan-

dung erleichtern das Einwachsen nach der Operation.

In den oben beschriebenen Ausflihrungsbeispielen ist die Ver-
stelleinrichtung der Stellschraube 9, Gewindehlilse 10 und He-
belarmen 7, 8 bzw. 7 jeweils so ausgebildet, dafl die maximale
Extension erfolgt, wenn die Gewindehtilse 10 maximal zu dem
Kopft 12 hinbewegt ist, und weitméglichst zusammengeschoben,
wenn die Gewindehfilse 10 ihren groftméglichen Abstand wvom
Kopf 12 besitzt. Es ist aber auch méglich, diese Einrichtung
dahingehend umzukehren, daR die groRtmdgliche Extension er-
reicht wird, wenn die Gewindehlilse 10 ihren gréRten Abstand
vom Kopf 12 aufweist. Bei kleinstem Abstand vom Kopf 12 weilst
die HA®he ihren kleinstméglichen Wert auf. Ein solches Ausfih-

rungsbeispiel ist in Figur 7 beschrieben.
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Ansprluche

1. Platzhalter (1) zum Einsetzen zwischen zwei Wirbelkdrper
mit einer ver&nderbaren axialen La&nge, mit einem hillsenarti-
gen ersten Teil (2) und einem in diesem gefihrten und in axi-
aler Richtung relativ zum ersten Teil (2) bewegbaren zweiten
Teil (3) zum Einstellen einer Gesamtlange, dadurch gekenn-
zeichnet, daR die beiden Teile (2,3) durch einen Hebel (7,8)
miteinander verbunden sind, dessen einer Drehpunkt (16) mit
dem einen Teil (3) und dessen anderer Drehpunkt (18) wir-

kungsmaRig mit dem anderen Teil (2) verbunden ist.

2. Platzhalter nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dafs
der Hebel (7,8) zweiarmig ausgebildet ist, wobei die beiden
den Drehpunkten (16,20) abgewandten Enden mit einer auf einer
in einem Langloch (11) der Wandung des ersten Teils (2) ge-
flithrten Stellschraube (9) geflihrten Gewindehiilse (10) verbun-

den sind.

3. Platzhalter nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dafs
der andere Drehpunkt (18) mit einer auf einer in einer Boh-
rung (23) der Wandung des ersten Teils (2) gefihrten Stell-

schraube geflihrten Gewindehltilse (10') verbunden ist.

4, Nach einem der Ansprliche 1 bis 3, dadurch gekennzeich-
net, daR auf der dem Loch (11, 23) gegenlber liegenden Seite
die Wandung des zweiten Teiles (3) eine sich in ihrer Langs-
richtung parallel zur La&ngsachse des Platzhalters erstrecken-
de Langsausnehmung aufweist, in die das freie Ende der Stell-

schraube (9) frei hineinragt.

5. Platzhalter nach einem der Ansprlche e 1 bis 4, dadurch

gekennzeichnet, daf3 das zweite Teil (3) auf seiner dem ersten
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Teil (2) zugewandten AuRenwand einen sich in axialer Richtung
erstreckenden Abschnitt mit einer Rasterung (4) mit einer
Mehrzahl von in axialer Richtung benachbart zueinander ange-
ordneten und aneinandergrenzenden Vertiefungen (5) und das
erste Teil (2) ein mit der Rasterung (4) zum Arretieren in
einer gewlnschten L&nge zusammenwirkendes Feststellteil (6)

aufweist.

6. Platzhalter nach einem der Anspriche 1 bis 4, dadurch
gekennzeichnet, daR die Wandungen des ersten und zweiten Tei-
les (2,3) Uber die Oberfliche verteilte Ausnehmungen (24) =zur

Verbesserung des Einwachsen aufweisen.
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