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(54)   골 플 트 시스   골 플 트 시스   

(57)  

골 플 트  시스 , 단 단   말단 단  가지고 쓰 드가  나사 동체 , 통  가

진 플 트  포함한다. 단 단 는 헤드  포함한다. 헤드는 상  , 상  에 근 한  , 에

근 한 하   포함하 ,  심  쓰 드가  나사 동체  심  탈 다.  링

 헤드   에 거주하도  다. 통  상  , 상  에 근 한  , 에 근 한 하

  비한다. 헤드는 통  에 수  가능하다.  링  헤드   에  가능하게 

, 림 에   링  통   에 고,  에   링  통   에

어도  다. 

  도 - 도1
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특허청  

청 항 1 

단 단   말단 단  가지  쓰 드가  나사 동체 , 단 단 는 헤드  가지고, 헤드는 상

, 상  에 근 한  , 에 근 한 하   포함하고,  심  쓰 드가  나사

동체  심 과 탈 어 는, 나사 동체;

헤드   에 어도  거주하도    링; ,

 , 후   ,  과 후   통한 통  포함하는 플 트 , 통 

상  , 상  에 근 한  , 에 근 한 하   포함하고, 헤드가 통  에 수  수

는, 플 트;  포함하고, 

 림 에   링  통   에 도 , 그리고,  에   링  어도 

 통   에 도 ,  링  헤드   에  가능하게 게끔 합 , 골 플

트  시스 (bone plate locking system}. 

청 항 2 

 1 항에 어 ,

 심  쓰 드가  나사 동체  심 과 실질  평행한, 골 플 트  시스 . 

청 항 3 

 1 항에 어 ,

 링   링   한  포함하는, 골 플 트  시스 . 

청 항 4 

 1 항에 어 ,

 링  c 상  가지는, 골 플 트  시스 . 

청 항 5 

 1 항에 어 ,

 링   만곡   내  만곡  포함하고,  링  어도 는,  링  어도 다

보다 큰,  만곡 과 내  만곡  사  거리  가지는, 골 플 트  시스 . 

청 항 6 

 1 항에 어 , 

쓰 드가  하나 상  나사 동체 , 하나 상   링   포함하고, 플 트는 하나 상  

통  포함하는, 골 플 트  시스 . 

청 항 7 

 1 항에 어 ,

 에 ,  링  나사가 플 트  나 는 것  실질  한하는, 골 플 트  시스

. 

청 항 8 

 1 항에 어 ,

나사가 플 트에 해 비-직각(non-perpendicular)  ,  링   에  수 는, 골 플
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트  시스 . 

청 항 9 

 1 항에 어 ,

쓰 드가  나사 동체  헤드는 헤드  상   어도 에 는  1 취(notch)   포함하

고,  링  후   , 후   어도 에 는  1 돌   포함하고,  1 돌 는 헤

드  상  에 는  1 취 에 거주하도  ,  1 돌 는 림 에  헤드  상  

에 는  1 취   단 에 고,  1 돌 는  에  헤드  상  에 는  1 취  다

 단 에 는, 골 플 트  시스 . 

청 항 10 

 9 항에 어 ,

쓰 드가  나사 동체  헤드는 상   어도 에 는  2 취   포함하고,  링

내   , 내   어도 에 는  2 돌   포함하 ,  링   2 돌 는 림

에  헤드  에 는  2 취 에 고,  2 돌 는  에  헤드  에 는  2 취

 에 는, 골 플 트  시스 . 

청 항 11 

 1 항에 어 ,

쓰 드가  나사 동체  헤드는 상   어도 에 는 취   포함하고,  링  내

 , 내   어도 에 는 돌   포함하고,  링  돌 는 림 에  헤드

에 는 취 에 고, 돌 는  에  헤드  에 는 취  에 는, 골 플 트 

시스 . 

  

 술  

본 원  2009  7 월 24   미  가 원 N. 61/228,521  우  주 하 , 그 내  본원[0001]

에 참고  포함 다. 

여 에 개시  것   과 수술 에  골 플 트 시스 (bone plate system)에 한 것 다.[0002]

보다 상 하게는, 여 에 개시  특  들   스크    척  플 트(anterior cervical

spinal plate)  가진 골 플 트 시스   그것  사  에 한 것 다. 

 경  술

척  결합(spinal fusion)  2 개 또는 그 상  척 골  함께 연결 는 수술 술  포 한다. 러한 [0003]

술  다수  징후에  하여   수  는 ,  그  징후는  비 상  척  만곡(  들 ,  척  만

(scoliosis))  척  또는 척 골 스크   또는 상해  포함한다.

 경우에, 그러한 과  근 한 척  함께 합시키는 플 트  하여 수행 고 그리고/또는 가[0004]

다. 그러한 플 트는 플 트  통하여 근 한 척  척 체(vertebrae body)  복수개  나사들

 식함  고 다. 나사는 하는 공동  가진 플 트  계 (interface)  루는  헤드

 가질 수 어 , 나사  플 트 사  다    허 한다. 래  골 플 트 시스 에

공통  험  나사가 식  후에 나사가 빠 나 거나 또는 느슨하게 는 것  포함한다. 

 내

해결하 는 과

본원에 재  것  나사,  링  플 트  비할 수 는 골 플 트  시스 들 다. 여 에 [0005]

 골 플 트  시스 들  립하고 식하는 도 포함 다. 들 골 플 트  시스   
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 들  래에 보다 상 하게 다. 

과  해결 수단

특  들에 , 골 플 트 시스  단 단   말단 단  가지는 쓰 드(thread)가  나사[0006]

동체  포함한다. 단 단 는 헤드  비한다. 헤드는 상  , 상  에 근 한  , 에 근 한

하   비한다. 또한,  심  쓰 드가  나사 동체  심 과 탈 어 다. 골 플

트 시스 , 헤드   에 거주하도    링 ,  , 후     과 후

 통한 통  비하는 플 트   비한다. 통  상  , 상  에 근 한 

 에 근 한 하   비한다. 헤드는 통  에 수  수 다.  링  헤드   에

 가능하게  림 에   링  통   에 고  에   링

어도  통   에 다. 

 들에 , 헤드   어도  원   한다.  링   만곡 , 내[0007]

 만곡 ,    후    포함한다. 특  들에 , 골 플 트  시스  헤

드  상   어도 에 취(notch)  포함한다.  링  헤드  상  에 는 취 에 거

주하도    링  후   어도 에  1 돌   포함한다.  링  헤드   

에  가능하게 , 림 에   1 돌 는 헤드  상  에 는 취   단 에

고,  에   1 돌 는 헤드  상  에 는 취  다  단 에 다. 

특  들에 , 골 플 트  시스  헤드   어도 에 는 취  포함하고,  링[0008]

 내   어도 에 는  2 돌   포함한다.  링  헤드   에  가능하게

, 림 에   링   2 돌 는 헤드  에 는 취  에 고,  에

 링   2 돌 는 헤드  에 는 취  에 다. 

특  들에 , 근 한 척  고 시키는 ,  , 후     과 후  [0009]

통한 복수개  통 들  포함하는 플 트  공하는 단계 , 어도 2 개  근 한 척 체  

에 플 트  시키는 단계  포함한다. 어도 하나  통   1 척 체 에 고, 

2 통   2 척 체 에 다. 상    1 통  통하여  1 척 체   1

나사  삽 하고  2 통  통하여  2 척 체   2 나사  삽 하는 단계   포함한다. 

1   2 나사들   1   2 통 들 에  헤드들  척 체  맞물리는 쓰 드  동체

(threaded body)  포함한다. 상  , 나사가 통   나 는 것  한하도 ,  링  

통 들  하나   에 어도  는  상  나사들  하나  헤드   에 

  링  시키는 단계  포함한다. 

도  간단한 

도 1  골 플 트 시스  에 한 해도 다.[0010]

도 2 는 나사  에 한 도 다.

도 3  도 2 에 도시  나사  평 도 다.

도 4 는 도 3 에 도시  나사   링  림 에 는 에 한 평 도 다.

도 5 는 도 3 에 도시  나사   링   에 는 에 한 평 도 다.

도 6  도 5 에 도시  에  나사   링  도 다.

도 7  플 트  에 한 단 도 다.

도 8  골 플 트 시스  에 한 단 도 , 에 는  링  림 에 고 우 에

는  링   에 다. 

도 9 는 도 8 에 도시  골 플 트 시스  평 도 , 에 는  링  림 에 고 우 에

는  링   에 다. 

도 10   링  에 한 사시도 다.

도 11  나사  에 한 사시도 다.
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도 12a 는 도 11 에 도시  나사  도 10 에 도시   링  림 에 는 평 도 다.

도 12b 는 도 11 에 도시  나사  도 10 에 도시   링   에 는 평 도 다.

도 12c 는 도 12a 에 도시   링  나사가 림 에 는 사시도 다.

도 12d 는 도 12b 에 도시   링  나사가  에 는 사시도 다.

도 13  골 플 트 시스  특  들  플 트에 하여 상 한 각도들에  나사  시킬 수

는 것  나타내는 골 플 트 시스  에 한 단 도 다. 

도 14 는  척 내에 식  골 플 트 시스  에 한 사시도 다. 

 실시하  한 체  내

도 1  골 플 트  시스 (bone plate locking system)에 한  도시하는 , 것  하나 또[0011]

는 그 상  나사(10),  링(12)  플 트(14)  비할 수 다. 특  에 , 나사(10)는 플

트(14)  삽 고 나사(10)는 척 에 나사 결합 다.  링(12)     림  사 에

 수 어   에 는 나사(10)가 플 트(14)   나 는 것에 항할 것 다. 

도 2 는 나사(10)   에 한 도  도시한다. 나사(10)는 쓰 드가  나사 동체  수 다.[0012]

나사(10)는 단 단 (22)  말단 단 (20)  가질 수 다. 말단 단 (20)에는 어도  쓰 드

(thread)가  수 다.  들에 , 나사 동체(10)  말단 단 (20)는  척 골  식

도  합  수 다.  들어, 나사(10)  말단 단 (20)는  , 경  또는  척 골  척

 동체  식  해 합  수 다. 단 단 (22)는  헤드(24)  비할 수 다. 헤드

(24)는 상  (26), 상  (26)에 근 한 (28) , (28)에 근 한 하  (30)  가질 수 다. 

(28)  만곡   할  수  ,  람직스럽게는  어도   원   할  수[0013]

다. 도 3  나사(10)  평 도  도시한다. 나사(10)는 심 (34)  가질 수 고, (28)  심 (32)

 가질 수 다. 나사(10)  심 (34)  나사(10)  에 실질  평행할 수 고 람직스럽게는 나

사(10)  말단 단 (20)  말단 (distal tip)  통과한다. (28)  심 (32)  나사(10)  심 (34)에

해 탈  수 다.  들어, (28)  심 (32)  나사(10)  심 (34)과 상 할 수 다. 특

들에 , (28)  심 (32)   나사(10)  심 (34)  실질  평행하다. 다  들에 ,

(28)  심 (32)  나사(10)  심 (34)  평행하지 다. 특  에 , 상  (26)  어

도  /또는 헤드(24)  하  (30)  (28)   주  지나  연 다. 다  들에 , 실

질  헤드(24)  든 상  (26) /또는 하  (30)  (28)   주  지나  연 다.

도 2 에 도시   같 , 하  (30)  어도 는 헤드(24)  상  (26)   주  지나

연 다. 헤드(24)  하  (30)  람직스럽게는 하  (30)  단 단 상에 평탄한  가지고

나사(10)  심 (34)에 실질  직각  지향 다. 헤드  상  (26)  상  (26)  말단 단

상에 평탄한  가질 수도 고, 나사(10)  심 (34)에 실질  직각  지향 다. 평탄 들

실질  평탄할 수 다. 다  들에 , 다  한 나사 헤드 특징들  나사 헤드   링과

결합  하게 하도  채  수 다.  들어, 나사 헤드는 하나 또는 그 상  (groove), 슬

(slot), 트랙(track), , (ridge), 만 (indentation), 돌 , 핀, 동 (follower) 또는 다  특

징들  포함하여,  링  람직한 상  지하는 것  하게 하거나 또는  링  나사 헤드에

한  1   2  움직 는 것  하게 할 수 다. 나사 헤드  다 한 상들  하

상들   링  람직한 식  지하거나 또는 움직 는 것  하게 할 수 다. 

도 4  도 5 는 나사(10)  헤드(24)   링(12)  평 도  도시한다.  링(12)  람직스럽게는[0014]

헤드(24)  (28) 에 어도  거주한다. 특  들에 ,  링(12)  (28)

거 가능하다.  링(12)  헤드(24)  (28) 에  어도   가능할 수 다.  링

(12)   링(12)  시키는 수단  포함할 수 다.  들어,  링(12)  (40)  비함

, 공 가 (40)에 삽 어  링(12)  시킬 수 다. 도 4 에   링(120  는 림 

 도시한다. 도 5 는  링(12)   에  도시한다.  링(12)  (28)  심 (32) 에

 한다.  링(12)  연  링   수 거나 또는 연  링  닐 수 다.  들어, 

링(12)  도 1, 도 4  도 5 에 도시   같  c  상  가질 수 다.  링(12)   만곡 

(42)  내  만곡 (44)  가질 수 다. 특  들에 ,  링(12)  어도 는  링

(12)  어도  다  보다 큰  내  만곡 (44)과   만곡 (42)  사  거리  가진다. 
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들어,  링(12)   달(moon)  상 또는 승달  상  가질 수 다.  에 ,  링

(12)  도 5 에 도시   같  헤드(24)  하  (30)  지나   어도  연  수

다. 도 6   에   링(12)   도시한다. 특  에 ,  링(12)  림 

에  헤드(24)  하  (30)  지나  연 지 는다.  들에 ,  링(12)  (28)  심

(32)  에   할 수 다. 다  들에 ,  링(12)  (28)  심 (32) 에

만 할 수 다. 다  들에 , 다  한  링 특징들  나사 헤드   링  결

합  하게 하도  채  수 다.  들어,  하나 또는 그 상  , 슬 , 트랙, , 

, 만 , 돌 , 핀, 동  또는 다  특징  포함하여,  링  람직한  지하는 것

하게 하거나, 또는 나사 스크 에 하여  1   2   링  움직 는 것  하

게 할 수 다.  링  다 한 상  하 상들  람직한 식   링  지하거나 움직 는

것  하게 할 수 다. 가 ,  링들 ,  링  나사 헤드에 결합시키도  합 고 그리

고/또는  해  과 겨진  사 에  나사 헤드에 하여 움직 도  합   한

상  포함할 수 다.  들어, 나사 헤드에 한  링  움직   운동, 병진 운동, 피  운동

/또는 다  한 운동  포함할 수 다. 가 ,  링들 ,  1 에  나사 삽  하

게 하고  2 에  나사  빠짐(backout)  한하는 차단 특징(blocking feature)  공하  한 

 한 상  포함할 수 다.  들어,  링들  상  하나 또는 그 상  다  상들  포

함할 수 다: 링 상, 승달 상, u 상, v 상, c 상, j 상, , 비 , 신 (伸長), 타원 ,

만곡, 각도 상 /또는  1 에  나사 삽 과 간 지 에 하고  2 에  나사가 빠지는

것  한하도  나사  차단하는  한  다  상  포함한다.  들에 ,  링들

나사  에게 삽 하  에 나사 헤드에 움직  수 게 고 거나 또는 착  수 다. 

도 7  플 트(14)  통한 단 도  도시한다. 플 트는 후  (74),  (72) , 후  [0015]

(74)과  (72)  통한 어도 하나  통 (70)  포함한다. 특  들에 , 플 트(14)

는 하나 보다 많  통 (70)  포함한다. 통 (70)  상  (76), 상  (76)에 근 한 

(78) , (78)에 근 한 하  (80)  포함할 수 다. 도 1  는 근 한 척 체들에 걸쳐 

도   3  개 들 또는 통 (70)들  도시한다. 플 트(14)는 ,  또는 경  척

골과 같  망  척 골 에  수 다.  들어, 플 트(14)는 척 골   에 걸쳐 

도   수 고,  에 , 후   플 트(14)   향 (82)  라  할 수

다. 

도 8  플 트(14)  통 (70) 에 삽  나사(10)  단  도시한다. (90)에  나사(10)에[0016]

는  링(12)  림 에 는 에, 우 (92)에  나사(10)에 는  링(12)   에 

다. 나사(10)  헤드(24)는 플 트(14)  통 (70) 에 수  수 다.  들어,  링(12)

림 에  , 통 (70)  상  (76)  나사(10)가 통과 는 것  허 하 에 할 도

 수 다.  들어, 나사(10)  헤드(24)  직경  통 (70)  상  (76)  직경보다  수

다. 통 (70)  하  (80)  람직스럽게는 나사(10)가 통 (70)   통과하는 것

한한다.  들어, 통 (70)  하  (80)  직경  나사(10)  하  (30)  직경 보다 

수 다. 

특  들에 , 통 (70)  하  (80) /또는 나사(10)  하  (30)  만곡 다. 나사[0017]

(10)  하  (30)  통 (70)  하  (80)에 하여 여질 수 어  나사(10)가 척  

나사 결합   플 트(14)  척 에 하여 가 한다. 통 (70)  상  (76) /또는 하  

(80)  어도 는 (78)  하는 통 (70)  (78)  지나  연  수 다.  들어, 통

(70)  하  (80)  /또는  상  (76)  직경  통  (70)  (78)  직경보다  수

다. 특  들에 , 통 (70)  하  (80)  직경  통 (70)  상  (76) /또

는 (78)  직경보다 다. 림 에 ,  링(12)  통 (70)  (78)  에 다.  

에 ,  링(12)  통 (70)  (78) 에 어도  다.  링(12)   에 

 ,  링(12)  나사(10)가 플 트(14)  통 (70)   빠 나 는 것  실질  한

한다. 특  들에 ,  링(12)  통 (70)  에 하지 , 다  들에 , 

 링(12)  통 (70)  에 할 수 다. 만  나사(10)가 어도  플 트(14)  

 나 ,  링(12)  통 (70)  상  (76)에  수 다. 통 (70)  상  

(76)에 ,  링(12)  나사(10)가  빠 나가는 것  실질  한한다. 특  

들에 , 나사(10)가 플 트(14)  삽  후에 나사(10)가 거 는 것  허 하도   링(1
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2)    림  사 에   수 다. 

도 9 는 나사(10)들  2 개  통 (70)들  삽  평 도  도시한다. (90)에  나사(10)에[0018]

는  링(12)  림 에 는 에, 우 (92)에  나사(10)에 는  링(12)   에 

다. 림 에 는  링(12)  통 (70)  (78) 에 지 다.  에 는  링(1

2)  통 (70)  (78) 에 어도  다.  에 는  링(12)  통 (70)

 상  (76) 하에  어도  다.  들에 , 나사(10)가 통 (70)  삽

 에  링(12)  나사(10)  (78) 에 다. 다  들에 , 나사(10)가 어도 

 통 (70)  삽    링(12)  나사(10)  (78) 에 다. 다  들에 ,

나사(10)가 통 (70) 에  삽    링(12)  나사(10)  (78) 에 다. 

도 10  도 11   링(12)  나사(10)  다   각각 나타낸다.  링(12)   (46)[0019]

 후  (48)  포함할 수 다 (도 6 과 사함). 특  들에 ,  링(12)   (46)상

  1 돌 (102) /또는  링(12)  내  만곡 (44)  가진다.  1 돌 (102)는  링(12)

  돕는 수단  가질 수 다 (  들어 (40) 등). 헤드(24)  (28) /또는 상  (26)

어도 는 c 상  하는  1 취(notch, 114)  가질 수 다.  링(12)  (28) 에 

  1 돌 (102)는  1 취(114) 에 거주할 수 거나 그리고/또는 그 에  수 다. 도 12a 내

지 도 12d 에 도시   같 ,  1 돌 (102)는  링(12)   운동  한할 수 다.  1 돌

(102)가  1 취(114)   단 에  ,  링(12)  도 12a  도 12c 에 도시   같  림

에  수 다.  1 돌 (102)가  1 취(114)  다  단 에  ,  링(12)  도 12b 

도 12d 에 도시   같   에  수 어 , 헤드(24)  하  (30)  지나   연

다. 

특  들에 ,  링(12)  내  만곡 (44)상에  2 돌 (104)  가진다. 헤드(24)  (2[0020]

8)  어도 는  2 취(112)  가질 수 다(도 11 참 ). 림 에 ,  2 돌 (104)는 어도

  2 취(112) 에 다.  2 돌 (104)가 어도   2 취(112) 에  ,

 링(12)  어도  림  어나  하는 것  한 다. 특  들에 ,  2

돌 (104)가 어도   2 취(112) 에    링(12)  시키는  필 한 크는,

 2 돌 (104)가  2 취(112) 에 지    링(12)  시키는  필 한 크보다 크다.

리하게는,  2 돌 (104)가 어도   2 취(112) 에 는 것에 하는  링(12)

 한  나사(10)가 플 트(14)  삽 는 동   링(12)  하는 것  어도 

한한다. 그러나, 특  들에 ,  2 돌 (104)가 어도   2 취(112) 에 는

것에 한  링(12)   한  공 가 가할 수 는 보다   링(12)  공  

 수 다. 특  들에 ,  링(12)   2 돌 (104)  가지는 에, 헤드(24)  (28)

 2 취(112)  가지지 는다. 

 에 ,  2 돌 (104)는 도 12b  도 12d 에 도시   같   1 취(114) 에 그리고  2[0021]

취(112) 에 어도  다.  2 돌 (104)는 어도   링(12)  림 

하는 것  한한다. 특  들에 ,  2 돌 (104)는  1 취(114)   단 에 고  1

돌 (102)는  1 취(114)  다  단 에 다. 리하게는,  2 돌 (104)   1 돌 (102)가 

1 취(114)  향하는 단 들에  ,  링(12)  어도   향  하는 것  

한 다. 특  들에 , 어도   1 취(114) 에 는  2 돌 (104)에 하여 

 링(12)   한  공   링(12)  시키는  필 한 것보다 다. 리하게는,  링(12)

  에  후에,  링(12)   릴 수 도  함 , 나사(10)  플 트(14)가

 후에 나사(10)가 거  수 다. 특  들에 ,  2 돌 (104)는  링(12)   

(48) /또는 후  (46)상에  수 고,  2 취(112)는 헤드(24)  하  (30) /또는 상

(26)상에 각각  수 다. 다  들에 , (28)   2 돌 (104)  비하고,  링(12)

 2 취(112)  비한다.  들에 ,  2 돌 (104)는  에    2 취(112) 

에 다.  람직한  에  상 하게 었지만,  링  림  /또는  에 해

 가능하게 지시키  한 다  들  가능하   수 다. 

특  들에 , 나사(10)는 도 13 에 도시   같  플 트(14)  통 (70)  각도  [0022]

 수 다.  들어, 나사(10)는 플 트(14)에 직각  닌 각도  척 체에 나사 결합  수 다. 리

하게는, 그러한 것에 하여 척 에 나사(10)  하는 다  택들  허 다.  특  들에 , 

공개특허 10-2012-0082397

- 7 -



통 (70)  (78)  께는,  링(12)       링(12)  어도  

(78) 에  수  도  크다. 도 13   링(12)   에  도시 어 다. 나사(10)가 각

도  룰 ,  링(12)도 각도  룰 수 다. (78)  꺼운 께가 람직스럽게는  링(12)

어  각도에  어도  (78) 에 거주하는 것  허 한다. 만  (78)  께가 특  각도에

  링(12)  수 하 에 할 도  크지 다 ,  링(12)  통 (70)  하  (80) /

또는 상  (76)에 돌할 수 ,    수 없다. 

에   골 플 트 시스  근 한 척  고 시키는   수 다. 도 14 는  척 에[0023]

식  골 플 트 시스    도시한다.  들 , 플 트(14)는 어도 2 개  근 한 척

체들   상에  수 다. 어도 하나  통 (70)   1 척 체 에  수 고, 

2 통 (70)   2 척 체 에  수 다. 나사(10)는 통 (10)들  하나  통하여  1 척

체  삽  수 고,  2 나사(10)는 다  통 (70)  통하여  2 척 체  삽  수

다. 나사(10)들  쓰 드 동체(thread body)는 척 체  맞물릴 수 다.  링(12)    

 수 다.  들어,  링(12)  나사(10)들  어도 하나  헤드(24)  (28) 에 도 , 그

리고  링(12)  통 (70)들  하나  (78) 에 어도  하여 나사(10)가 통 

(70)  나 는 것  한하도 ,  링   수 다. 

다수  수술  들  골 플 트 시스  식하도   수 다.  들어, 가지 수술  들[0024]

 미  특허 US 7,674,279 에 어 , 상  특허는 본원에 참  포함 다.  들어, 는

수술실에 듯  드러누운   리는 간 늘어진 상태  개 에 향하여 간 다. 

감   체간  식피술(interbody grafting)  료  후에,  골극(anterior osteophytes)  플[0025]

트(14)  시키  하여 곽     공하도  거  수 다. 에지(edge)들  근

한 스크 공간들  연 지 도  플 트(14)가 택  수 다. 플 트(14)는 만  곡

(lordotic curvature)  미리 곽   수 어  수술  곽  필 량  시킨다. 플

트 (plate bender)도 곽 (contouring)  하여  수도 다. 

플 트(14)는 다 에 플 트  하여 척 체에 걸쳐  수 고, 플 트(14)가  간[0026]

 리 리 (mediolateral and caudocranial position)에  하게  것  할 수 다. 플

트(14)  는 핀(  들어, 시  핀 등)  하여 시 고  수 다. 핀들  공 (  들

어, 스크 드라  등)  삽  수 다. 핀들   나사 들  통하여 삽  수 고 나사(10)

 하는 동   공할 수 다.

나사(10)  삽 하  에  (pilot hole)  만들도  곳(awl)   수 다. 곳  플[0027]

트(14)  통 (70)들  하나에 다. 특  들에 , 곳  플 트(14)에 한 직각  

   14°  각도  다. 어  에 도달  지 곳  눌 지고 뼈 에  다.

 들어, 곳  에  빠 나갈 지 삽  수 다. 특  들에 , 곳   10 mm  

 공할 수 다. , 드릴  드릴 가 드(drill guide)가   만들도   수

다. 드릴 가 드는 플 트(14)에 착  수 고, 드릴    만들 수 다. 특  들

에 ,  드릴들  가 략 12,  14  또는 16  mm  다.  탭핑  지 도 ,  나사(10)들  체 탭핑

(self-tapping) /또는 체 드릴링(self-drilling) 나사  수 다.  경우에, 뼈가 단단한 피질  뼈

 경우에, 탭핑  여   수 다. 특  들에 , 탭   10 mm  에 공 다. 특

들에 , 체 탭핑 또는 체 드릴링 나사들  략 12, 14, 16 또는 18 mm   가지고  4.0

mm  직경  가진다. 만  가  골 득(bone purchase)  다  략 4.5 mm 직경  나사가  수

도 다. 상  나사 들  나사(10)  헤드(24) 래  나사(10)  말단 단 (20) 지 다. 특

 들에 , 나사들  각  스크  드라  하여 삽 다. 

플 트(14)는 크 가 변  수 다.  들어, 플 트(14)     수는 변  수 다. 플[0028]

트(14)   수는 플 트(14)에 해 루어진 척 체 연결  수  나타낸다.  들에 ,

1-  플 트(14)가  람직스럽게는   20  mm  내지   32  mm    가지고,  2  개  척 체

연결한다.  들에 , 2-  플 트(14)가 람직스럽게는 략 37 mm 내지  55 mm  

가지고, 3 개  척 체  연결한다.  들에 , 3-  플 트(14)가 람직스럽게는 략 54 mm

내지 략 75 mm   가지고, 4 개  척 체  연결한다.  들에 , 4  플 트(14)가

람직스럽게는 략 69 mm 내지 략 89 mm   가지고 5 개  척 체  연결한다. 
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나사(10)는 그것  플 트(14)  통 (70) 내 에 고하게  지 척   삽  수 다.[0029]

단 나사(10)가 착 고, 고 여 다 ,  링(12)     수 다. 망 다 ,

 링(12)  림  시키고 나사(10)  거함  나사(10)가 차후에 거  수 다. 특

에 ,  니  계  시키지  나사(10)들  다시 고, 여지고, 다

에 겨질 수 다. 플 트, 나사  골 식  시각    사  사진  루어질 수 고,

개  닫  수 다. 

에   다 한 나사들  들  본   람직한 들  수행하는 다수  들  [0030]

공한다. 물 ,  든 들  들  여 에   특 한 에 라  드시 달

는 것  니라는  해 어  한다. 라 ,  들어, 여 에  시 거나 또는  수 는 다

들 또는 들  드시 달 하지  여 에  시  하나   또는 들  그룹  달 하

거나 또는 시키는  들  시스 들  루어질 수 고 들  수행  수 다는 

당업 가 식할 것 다. 

욱 , 당업 는 상 한 들  다 한 특징들  상   수 다는  식할 것 다. 마찬[0031]

가지 , 에   다 한  들, 특징들  단계들과, 각각  그러한  , 특징 또는 단계

에 한 다  공지  등가 들  당업 에 하여 거나 합  수 어  여 에   원리에

라  들  시스  만들 수 고  수행할 수 다. 

비  본   들   들어 개시 었 지라도, 본  특 하게 개시  들  어[0032]

 다   들 /또는 도  한 변   등가 들에  수 다는  당업 가 해

할 것 다. 라 , 본  여 에   람직한 들에 한 특  개시에 해 한 도  

도 지 는다. 

 

10. 나사             12.  링[0033]

14. 플 트         20. 말단 단

22. 단 단         24.  헤드
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