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“INSTRUMENTO MEDICO PARA FORMAR UM FURO EM
UM 0SSO E KIT MEDICO DE INSTRUMENTOS PARA FORMAR UM FURO EM
UM 0SSO”.

CAMPO E HISTORICO DA INVENCAO

[001] A presente invencao refere-se a
aparelhos médicos, mais especificadamente para um
instrumento médico e um kit que inclui tal tipo de
instrumento, e também um método para a fixacdo de sutura em
um osso. A invencdo € especialmente Util em um procedimento
cirdrgico para a fixagdo artroscédpica do tenddo dos musculos
do manguito rotador no osso do Umero para reparar danos
articulares no ombro, e por 1isso estd descrita abaixo com
relacao a tal procedimento.

[002] Enguanto que a articulacao do ombro
possui uma grande amplitude de movimento, ela ndo é muito
estével. Quatro musculos do manguito rotador (supra-
espinhal, infra, subescapular e redondo menor) cercam a
articulacdo do ombro e fornecem a energia para elevar e
girar o bracgo, mantendo a cabeca do osso do braco (Gmero) em
aproximacdo a tomada na escapula (glendide) para obter
estabilidade. Cada um desses musculos esta fixado por um
tenddo ao osso do umero. O musculo supra-espinhal & preso
pelo tenddo supra-espinhal para o aspecto superior do
tubérculo maior. O musculo infra-espinhal é preso pelo
tenddo infra-espinhal para o aspecto pdstero-lateral do
tubérculo maior. O musculo redondo menor é preso pelo tendio
teres menores do aspecto inferior do tubérculo maior. O
misculo subescapular € preso pelo tendido subescapular com o
tubérculo menor. A medida que a pessoa envelhece, esses

miusculos e tenddes ficam mais finos e mals suscetiveilis a
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romper. A ruptura do manguito rotador pode se desenvolver
gradualmente ou pode ocorrer de em um Unico evento
traumatico. Em pacientes mais novos, a ruptura é normalmente
associada a um trauma significante. As rupturas do manguito
rotador sdo rupturas de um ou mais dos quatro tenddes dos
musculos do manguito rotador listados acima. As rupturas do
tenddo surpra-espinhal s&o as mais comuns, na maioria das
vezes envolvendo o desprendimento do tenddao do osso. A
ruptura do tenddo supra-espinhal normalmente ocorre no seu
ponto de encaixe com a cabega do Umero no tubérculo maior.
Como essa ruptura é a mais comum, a seguinte descricédo faré
referéncia a ruptura supra-espinhal. No entanto, alega-se
que a 1invencdo descrita abaixo é aplicdvel a gualquer uma
das lesbes do manguito e, na verdade, a qualgquer ruptura de
um tendao de um 0sSO.

[003] Quando a intervencdo cirtrgica ¢é
indicada para reparar uma ruptura do manguito rotador, o
procedimento pode ser realizado como um procedimento
cirtirgico aberto, ou como procedimento cirurgico minimamente
invasivo (artroscopia). Ambos os procedimentos visam prender
o tenddo novamente ao o0sSso por uma Aarea que se estende do
colo anatdémico & superficie lateral do tubérculo. E
desejavel uma &rea relativamente grande para a jungdo para
fins de reforgo e para ajudar na recuperagadao e cura. Este
processo de osseointegracdo do tendé@o ao osso faz com que o
tecido dsseo seja formado ao redor do tenddo e o prenda no
lugar.

[004] Na cirurgia aberta, depois de a
junta ter sido exposta, o tubérculo é acessado lateralmente,

e uma fileira de buracos é perfurada com o objetivo de sair
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da area do colo anatdémico. As suturas sdo conduzidas através
destes furos; o tenddo é esticado para que fique sobre a
drea prevista de fixacdo; e a sutura proveniente do ponto de
saida ¢é 9passada através do tenddo. Quando a suturas
proveniente dos pontos de entrada e saida sdo atadas, uma
fita recobre o tenddo, obtendo entdo uma Jjungao sobre a
superficie do tubérculo a partir das entradas laterais do
colo anatdémico.

[005] Em contraste, oS procedimentos
artroscédpicos usam ancoras Osseas. Duas linhas de &ancoras
sdo implantadas, uma na 4area do colo e uma na superficie
lateral do tubérculo. As suturas provenientes das é&ancoras
sdo passadas através do tenddo e sdo atadas sobre ele.

[006] Ambos o0s procedimentos apresentam
deficiéncias. Com o método aberto, os tuneis do osso para as
suturas podem ser perfurados apenas em uma direcgdo, a partir
da lateral ascendente ao colo anatdmico. O acesso para a
perfuracdo do colo anatdmico em um adngulo que atinge o lado
do tubérculo é obstruido pelo pescogco e pela cabeca do
paciente. E dificil de obter exatamente os pontos de saida
desejados para a broca. Deve ser evitada a saida na cabeca
esférica do osso do uUmero. A perfuracdo em um angulo mais
agudo por dgquestdes de segurangca pode acabar ficando muito
préxima a superficie do tubérculo.

[007] E desejavel o uso do método
minimamente invasivo (artroscopia) guando nao for contra-
indicado pelas consideracgodes médicas. No entanto, o)
procedimento convencional artroscépico usa ancoras,
resultando em pontos ou linhas de ligacdo, ao invés de nas

jungdes sobre uma superficie significativa.
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OBJETOS E RESUMO DA PRESENTE INVENCAO

[008] Os objetos da presente invencao sao
fornecer uma aplicac¢do médica, um kit gque inclui tal tipo de
instrumento, e um método para a fixagldo de sutura em um 0SSO
com vantagens em um ou mais dos aspectos mencionado acima e
particularmente util em um procedimento cirurgico por via
artroscépica.

[009] Portanto, prevé, de acordo com uma
configuracdo exemplar da invencao, um método para a formagédo
de um canal em um 08so, sendo que o método inclui:

- a aplicacgdo de um primeiro furo no osso; e

- aplicagao de um primeiro furo no osso; e formacdo de um
segundo furo no osso em um Aangulo predefinido a partir do
dito primeiro furo, utilizando dito primeiro furo como ponto
de referéncia para a definigcdo da localizacdo do segundo
furo no osso, onde primeiro e segundo furos se cruzam no
0SSO.

[0010] Em uma configuragdao exemplar a
definicdo da 1localizacdo compreende ainda a definicao da
profundidade do segundo furo de tal forma que o segundo furo
cruza com o primeiro furo, mas nédo sai do osso, exceto em um
Uunico ponto.

[0011] Opcionalmente, a utilizagao de dito
primeiro furo como um ponto de referéncia inclui a insercgao
de um gancho em dito primeiro furo.

[0012] Opcionalmente, dito gancho e uma
broca para formar dito segundo furo estdo ligados de tal
forma que o segundo furo estd em um adngulo predeterminado a
partir do primeiro furo.

[0013] Opcionalmente, a formacdo de dito
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segundo furo inclui a formacdo de tal forma gque o segundo
furo ultrapassa a interseccdo do primeiro e segundo furo no
0sso. Opcionalmente, a formacdo de dito segundo furo inclui
a formacgcao de tal forma que o segundo furo nao atravessa o
0Sso.

[0014] Em uma configuracdo exemplar, tal
0sso é um umero.

[0015] Portanto, prevé, de acordo com uma
configuracdo exemplar da invencao, um método para a formagédo
de um furo em um osso, sendo que o método inclui:

- a aplicacao de um primeiro furo no 0sso;

- a aplicacgao de um instrumento que inclui um gancho com uma
porcao final para a insercdo no primeiro furo e uma passagem
para a recepcido de ferramentas, sendo que a passagem estd em
um angulo diferente de zero com relacdo a essa porcgéao;

- a insercdo do gancho no primeiro furo;

- 0 travamento do instrumento até o osso com o uso do gancho
como um brago da pingaj;

- a formagcdo de um segundo furo com o uso de uma broca
inserida através de tal passagem no instrumento, de tal
forma que o primeiro e segundo furo se cruzem no 0sSsO.

[0016] Em uma configuracao exemplar, tal
instrumento ainda compreende um mecanismo de travamento para
prender o instrumento no osso. Opcionalmente, a formacdo de
dito segundo furo inclui a formacdo de um segundo furo que
ultrapassa a intersecgdo do primeiro e segundo furo no osso.
Opcionalmente, a formacdo de um segundo furo inclui a
formacdo de um segundo furo que ndo existe no osso em mais
de um ponto.

[0017] Em uma configuracao exemplar, tal
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0sSso é um umero.

[0018] Ainda estd previsto, de acordo com
uma configuracdo exemplar da invencgdo, um método para a
aplicacdo de uma sutura em um o0sso, sendo gue o método
inclui:

- a aplicagadao de um primeiro e Segundo furo em um 0SSO,
sendo que os primeiro e segundo furos se cruzam No 0SSO;

- a aplicagdo de uma sutura que inclui uma primeira e
segunda extremidade;

- atravessar a primeira extremidade de uma sutura através do
segundo furo, deixando a segunda extremidade para fora do
0SSO0;

- a captura da primeira extremidade da sutura a partir do
primeiro furo na interseccao dos furos no osso; e

- atravessar a primeira extremidade da sutura através do
primeiro furo.

[0019] Opcionalmente, tal sutura também
estd atravessada através de um tenddo. Opcionalmente, o
método ainda inclui o atamento das primeira e segunda
extremidades da sutura.

[0020] Em uma configuracao exemplar, tal
0sso é um umero.

[0021] Ainda estd previsto, de acordo com
uma configuragdo exemplar da invencgédo, um instrumento médico
para a formagdo de um furo em um 0sso, sendo que o método
inclui:

— um gancho para a inserc¢do de um primeiro furo em um 0SsO;
— uma passagem para receber as ferramentas;
- onde tal passagem & adaptada para receber uma broca para a

formagdo de segundo um furo em um osso guando dito gancho
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for inserido no primeiro furo, e onde o segundo furo &
orientado com relacdo ao gancho de forma gque dito segundo
furo cruza com o primeiro furo no osso.

[0022] De preferéncia, o Segundo furo esté
orientado com relacgdao ao gancho de tal forma gue 0s primeiro
e segundo furos definem um angulo predefinido.

[0023] Opcionalmente, dita broca inclui um
ponto de bloqueio adaptado para definir a profundidade de um
segundo furo a ser formado. Opcionalmente, tal instrumento
ainda compreende um mecanismo de travamento para prender o
instrumento no osso.

[0024] Em uma configuracgao exemplar, dito
mecanismo de travamento consiste de um primeiro e um segundo
elemento que fixam o0 o0sso entre eles e em gue o dito
primeiro elemento é o gancho inserido no primeiro furo. De
preferéncia, tal angulo predefinido é de 70°. Opcionalmente,
tal angulo de preferéncia estd entre 65° e 75°.

[0025] Ainda estd previsto, de acordo com

uma configuragdo exemplar da invencgédo, um instrumento médico
para a formacao de um furo em um o0sso, sendo que O
instrumento inclui:
— um gancho para a insercdao de um primeiro furo em um 0SsS0; €
— uma passagem para O posiciocnamento de uma entrada em um
segundo furo do osso, em gque o dito gancho compreende uma
fivela que se estende a partir do mesmo, sendo que tal
fivela estd adaptado para se prender a uma extremidade de
uma sutura introduzida através da passagem e através do
segundo furo.

[0026] Opcionalmente, tal gancho ainda ¢é

adaptado para extrair a suturo através do primeiro furo.
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Opcionalmente, tal instrumento ainda compreende um mecanismo
de travamento para prender a passagem contra o osso quando o
gancho estiver inserido dentro do primeiro furo.

[0027] Ainda estd previsto, de acordo com
uma configuragdo exemplar da invencgédo, um instrumento médico
para a formacdo de um furo em um 0ss0o, sSendo dque O
instrumento inclui:

— um gancho para a inserc¢do de um primeiro furo em um 0SsO;
- uma passagem para o0 posicionamento de uma entrada em um
segundo furo do osso, e

- um mecanismo de travamento para prender a passagem contra
0 0sso, em que dito mecanismo de travamento consiste de um
primeiro e um segundo elemento que realizam a fixacdo do
08s0 entre os mesmos e em que o dito primeiro elemento é o
gancho inserido no primeiro furo.

[0028] Ainda estd previsto, de acordo com
uma configuracgdo exemplar da invencédo, um kit médico para a
formagdo de um furo em um o0sso, sendo que o kit médico
inclui:

— uma primeira broca para furar um primeiroc furo em um 0sSSO;
— uma segunda broca para furar um segundo furo em um 0SsSO;

- uma sutura para atravessar ditos primeiro e segundo furos
no 0sso; e

- um 1instrumento médico de acordo com gqualguer uma das
reivindicacdes desta categoria.

[0029] Opcionalmente, tal kit ainda
inclui: um guia de broca para receber dita primeira broca e
para formacdo de dito primeiro furo.

[0030] Em uma configuracao exemplar, dita

segunda broca é mais fina a dita primeira broca.
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[0031] Opcionalmente, ditas primeira e
segunda brocas incluem um ponto de bloqueio de tal forma que
dito primeiro furo formado com dita broca nédo passam através
do osso.

[0032] Opcionalmente, dito kit ainda
inclui uma agulha de sutura para atravessar tal sutura
através de dito segundo furo.

[0033] De acordo com um aspecto da
invencdo, esta previsto um instrumento médico para a fixacgéo
de uma sutura em um 0SSso, particularmente uatil em
procedimentos cirdrgicos por wvia artroscdpica, gque inclui
uma alca gque tem uma extremidade proximal para pega manual e
uma extremidade distal para acoplamento com um 0SSO para que
uma sutura possa ser anexada, sendo gue O 0s8so & pré-formado
com um primeiro furo para receber uma extremidade da sutura;
um gancho aplicado na extremidade distal da alga, espacado
de uma superficie exterior na extremidade distal da alga, e
configurado para a recepg¢ao no primeiro furo do osso; sendo
que o gancho ou a extremidade distal da alca estdao sob a
forma de um membro mdével para uma posicdo estendida em
relacdo aos outros para facilitar a recepcdo do gancho para
0 primeiro furo, e uma posicdo retraida em relacgdo a
extremidade distal da alga para fixacdo da alca ao 0sso em
um angulo predeterminado em relagdo ao primeiro furo; e um
membro manualmente manipuldvel apoiado pela extremidade
proximal da alca e acoplado ao membro mdvel para mover O
membro mdével até as posigdes estendidas e recolhidas; sendo
que a algca ¢é formada com uma passagem gque se estende
longitudinalmente através da mesma partir de sua extremidade

proximal para a sua extremidade distal, sendo gque a passagem
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¢ configurada para receber uma broca, apds a alga ter sido
presa ao 0sso, para a perfuracdo de um segundo furo através
do osso em um angulo predeterminado em relagdo ao primeiro
furo e, apdés a perfuracdo ter sido removida da passagem,
para passar através passagem de uma extremidade da sutura
para atravessar, e ultrapassar, o primeiro furo de tal forma
que uma extremidade da sutura figque acessivel através do
primeiro furo para que seja extraido para fora das mesmas,
enquanto a extremidade oposta da sutura estd acessivel
através do segundo furo para gue seja retirada do mesmo a
fim de acoplar a sutura com o 0sSsoO.

[0034] Duas configuracgodes da invencgao
estdo descritas abaixo para fins de exemplificacdo. Em uma
configuracado descrita, o membro mével é o gancho, e é modvel
até suas posigdes estendida e retraida com relacdo a
extremidade distal da alga. Em uma segunda configuracgéao
descrita, o membro mével & a extremidade distal da alcga, a
qual é mdvel até suas posigdes estendida e retraida com
relacao ao gancho.

[0035] Em ambas as configuracgodes
preferenciais descritas, o gancho inclui uma alga mbével para
uma posigdo estendida em relacao ao gancho para facilitar a
entrada da primeira extremidade da sutura através da fivela
no primeiro furo do osso, e uma posicdo retraida em relacgdo
ao gancho para prender a primeira extremidade da sutura para
permitir que a primeira extremidade da sutura seja retirada
através do primeiro furo do osso. Além disso, o punho inclui
um segundo membro manualmente manipuldvel gque se estende até
a extremidade proximal da algca e esta acoplado a alga para

mover a fivela até suas posigdes estendida e retraida.
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[0036] Em outra configuracdo descrita, a
primeira extremidade da sutura ¢é acessada através do
primeiro furo no osso, e puxada para fora, por um gancho da
sutura.

[0037] De acordo <com outro aspecto da
presente invencdo, estd previsto um kit médico util para a
fixagdo de uma sutura em um osso, sendo que o kit inclui um
instrumento médico, conforme descrito acima, e uma broca
para entrada na passagem da alg¢ca para a perfuracao do
segundo furo no osso; sendo que a broca inclui um ponto de
blogueio acoplédvel com a extremidade proximal da alga para
fixar a profundidade do segundo furo para que se estenda por
uma pequena distancia apdés o primeiro furo, para assim
permitir que a primeira extremidade da sutura atravesse e
ultrapasse o primeiro furo, a fim de facilitar o seu acesso
e extracdo por meio do primeiro furo.

[0038] De acordo <com outro aspecto da
presente invencdo, estd previsto um método para a fixacdo de
uma sutura em um 0©0sso em particular em um procedimento
artroscéopico, compreendendo: a formagdo de um primeiro furo
no o0sso; formando um segundo furoc no 0SSO que cruza o
primeiro furo e que se estende em um angulo predeterminado
ao mesmo; a introdugdo dentro do segundo furo de uma
primeira extremidade de uma sutura para dgque se estenda
através do segundo furo apds o cruzamento do segundo furo
com O primeiro furo, com a extremidade oposta da sutura se
estendendo para o exterior do segundo furo; o acesso a
primeira extremidade da sutura por meio do primeiro furo; e
a extragdo da primeira extremidade da sutura através do

primeiro furo, para permitir a fixacdo da sutura ao 0sso
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através da extremidade da sutura.

[0039] Como serd descrito a seguir, mais
particularmente, a invencdo permite ao cirurgido realizar
tuneis &sseos no 0sso exatamente nos locais necessarios que
receberdo as suturas e assim obter a reinsercado do tendao
rompido sem o uso de ancoras &sseas, de forma semelhante ao
do procedimento cirurgico aberto. A invencdo é, portanto
particularmente util em um procedimento cirdrgico
artroscdodpico, mas também pode ser usada em um procedimento
cirdrgico aberto.

[0040] Recursos e vantagens adicionais a
invencgcao se tornarao aparentes a partir da descricao abaixo.
BREVE DESCRICAO DAS FIGURAS

[0041] A invencdo estd descrita nesse
documento, somente como forma de exemplo, com referéncia as
figuras que acompanham, onde:

as figures 1A, 1B e 1C ilustram a construcéo
da articulagdo do ombro a ser curada de acordo com uma
configuracadao da presente invencdo, incluindo a construcdo da
parte superior do osso do dumero (figura 1A), uma secgao
esquemdtica através da articulacdo do ombro (figura 1B), e
uma articulacdo danificada do ombro (figura 1C) que seré
curada;

a figura 2 é uma vista em perspectiva de uma
modalidade ©preferida de um instrumento médico de um
tunelamento de ossos construido de acordo com a presente
inveng¢dao para uso na cura de uma articulacdo danificada de
um ombro;

a figura 3 é uma vista em detalhes aumentada

de uma extremidade distal do instrumento médico da figura 2,
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e particularmente a fivela se ©projeta do gancho na
extremidade distal;

a figura 4 ¢ uma vista superior do
instrumento da figura 2;

a figura 5 é uma vista transversal ao longo
da linha V - V da figura 4;

as figuras 6A e 6B sdo vistas fragmentadas
aumentadas das partes circuladas da figura 5;

a figura 7 é uma vista lateral do
instrumento médico da figura 2;

a figura 8 € uma vista transversal ao longo
da linha VIII - VIII da figura 7;

a figura 9 é uma vista em detalhes aumentada
da parte circulada da figura 8;

as figuras 10A a 10D sdao vistas aumentadas
do gancho na extremidade distal do instrumento médico da
figura 2;

a figura 11 ilustra o conteudo de um kit
médico que contém o instrumento da figura 2, Jjunto com
outros instrumentos, particularmente Uteis para a realizacéo
de um procedimento cirurgico aberto de acordo com uma
configuracao preferida da invencdo descrita neste documento;

a figura 12 ilustra mais particularmente a
construcdo da agulha de carregamento da sutura em um kit
médico da figura 11;

as figuras 13A e 13B sdoc vistas fragmentadas
aumentadas das partes circuladas da figura 12;

a figura 14 ilustra um gancho de sutura que
pode estar incluido no kit médico da figura 11 para uso na

realizacgdo do procedimento cirurgico artroscdpico de acordo
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com outra configuracdo da invencao;

a figura 15 ¢é uma vista em detalhes
aumentada da parte circulada da figura 14;

a figura 16 é uma vista em perspectiva de
uma configuracgdo preferencial de um instrumento médico de um
tunelamento de ossos construido de acordo com a presente
invencdao para uso na cura de uma articulacdo danificada de
um ombro;

as figuras 17 e 18 sao vistas superiores e
laterais, respectivamente, de um instrumento médico da
figura 16;

a figura 19 ¢é uma vista longitudinal ao
longo da linha A - A da figura 17;

a figura 20 é uma vista fragmentada
aumentada da parte B da figura 19;

a figura 21 é uma vista alargada fragmentada
da parte C circulada da figura 19; a figura 22 é um diagrama
de fluxo de um método para aplicagdo de uma sutura em um
osso de acordo com uma configuracdo exemplar da invencao;

as figuras 23A até J sé&o ilustracgodes
esquematicas de fases do método da figura 22; e

a figura 24 é uma ilustracdo esquematica de
um instrumento usado para curar uma articulagcao danificada
de um ombro de acordo com outra configuracdo exemplar da
invencéo.

[0042] E preciso entender que os desenhos
mostrados, e a descricao a seguir, sao fornecidos
principalmente para facilitar a compreensao dos aspectos
conceituais da invencdo e das configuracgdes possiveis da

mesma, incluindo o que ¢ atualmente considerada como uma

Petigdo 870190023213, de 11/03/2019, pag. 33/63



15/38

configuracao preferencial. Tendo vista da clareza e
concisédo, ndo ¢ feita nenhuma tentativa para fornecer mais
detalhes do que © necessario para permitir que um
especialista no assunto, usando a habilidade e o esquema de
rotina, para compreender e praticar a invencdo descrita.
Ainda deve ser entendido que as configuracdes sao descritas
para fins de exemplo apenas, e gue a invencdo é capaz de ser
configurada de outras formas e aplicacgdes além das aqui
descritas.
DESCRICAO DAS CONFIGURACOES PREFERENCIAIS DA INVENCAO

[0043] Um aspecto de algumas configuracgdes
da invengdo refere-se a fixagdo do tenddo em um 0SSO
atravessando uma sutura através de um canal no o0sSso e,
através do tendd&o. Em uma configuracdo exemplar, o canal
contém um primeiro e segundo furo que se cruzam no 0sso. Em
uma configuracdao exemplar da invengao, o cruzamento dos
furos define um &angulo predeterminado entre eles, adequado
para a fixacdao do tenddo ao osso atravessando uma sutura
através dos furos e do tenddo. De preferéncia, 0s primeiro e
Segundo furos sdo formados em um procedimento artroscdpico.

[0044] Em uma configuracdo exemplar, o0
primeiro furo é formado primeiro e entdo usado para auxiliar
na formacdo do segundo furo. Como opgdo, o primeiro furo é
usado com um ponto de referencia para determinar o local
e/ou alinhamento do segundo furo no osso. Como alternativa
ou adicionalmente, o ponto de referéncia ¢é usado para
determinar a profundidade do segundo furo de tal forma gue
0s primeiro e segundo furos cruzem no osso. Opcionalmente,
pelo mencos um dos primeiro e segundo furos ultrapassa a

interseccdo das perfuragbes no osso de tal forma gue um
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gancho ou fivela possa ser inserido em um dos furos,
atravessando o cruzamento das perfuracdes no o0sso, para
capturar convenientemente uma sutura inserida através do
outro furo.

[0045] Em uma configuracdo exemplar da
invencdo, um gancho inserido no primeiro furo ¢ usado para
pender um instrumento, com o qual o segundo furo é formada,
até o o0sso, estabilizando assim o instrumento durante a
perfuracao do segundo furo. Como opc¢ao, o gancho gque se
estende do instrumento é inserido no primeiro furo e usado
como um brago para a atadura. O instrumento é entdo travado
em uma posicdo atada ao osso, com o primeiro furo sendo
tanto uma referéncia como um ponto de apoio para o
instrumento. O segundo furo & entdo formado por uma
ferramenta, de preferéncia guiada por uma passagem no
instrumento. Opcionalmente, o gancho possuli uma ponta na
forma de uma haste, inserida no primeiro furo.

[0046] Um aspecto de algumas configuracdes
da invencgdo refere-se a atravessar uma sutura através do
segundo furo e extrair a sutura através do primeiro furo. Em
uma configuracdao exemplar da invencdo, uma extremidade de
uma sutura é atravessada através do segundo furo e presa no
cruzamento dos furos no osso por uma fivela que se estende
desde o gancho inserido através do primeiro furo. A fivela
com a sutura é entdo extraido através do primeiro furo.
Opcionalmente, tal fivela é substituida por qualquer outro
mecanismo de sutura conhecido na arte para pegar uma sutura
como um gancho, por exemplo.

[0047] Em uma configuracgdo exemplar da

invencdo, € previsto um instrumento que contém um gancho
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para ser inserido em um primeiro furo. Em uma configuracio
exemplar, o gancho compreende um mecanismo configurado para
agarrar uma extremidade de uma sutura atravessada através do
segundo furo na interseccéo dos furos no 0SsO0.
Opcionalmente, 0 mecanismo é ainda configurado para
atravessar a extremidade da sutura através do primeiro furo
ao extrair o gancho do furo. Opcionalmente, tal mecanismo
compreende uma fivela. Opcionalmente, a fivela é mdvel entre
uma posicdo extraida, na qual é retirado do furo, e uma
posicdo aberta, na qual é estendido para a interseccdo dos
furos para agarrar o final da sutura.

[0048] Em uma modalidade exemplar da
invencdo, o instrumento constituido por um gancho compreende
ainda uma passagem que recebe ferramentas para a formacdo ou
insercao de um segundo furo. Opcionalmente, o gancho e a
passagem estao localizados de tal forma que quando o gancho
for inserido no primeiro furo, uma broca inserida através da
passagem estda configurada para perfurar um segundo furo em
um  angulo pré-definido a partir do primeiro furo.
Opcionalmente, tal angulo predefinido é de 70°.
Alternativamente, tal angulo de preferéncia estd entre 65° e
75°. Alternativamente, tal angulo de preferéncia estd entre
30° e 120°.

[0049] Opcionalmente, o) furo ainda é
configurado para auxiliar na determinacdo da profundidade de
um segundo furo que sera perfurado, através da referéncia a
posicdo do ganho que é inserido no primeiro furo. Em uma
configuracdo exemplar da invencgdo, a broca ¢ configurada de
modo gue a profundidade do segundo furo a ser perfurada seja

adequada para diferentes ossos de uma pluralidade de
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sujeitos e nao necessite de ajuste para 0s 0Ssos
especificos.

[0050] Opcionalmente, tal instrumento
ainda compreende um mecanismo de travamento para prender o
instrumento ao osso quando o gancho estiver inserido dentro
do primeiro furo.

[0051] Em uma configuracdo exemplar, o0
primeiro e o segundo furos sdo formados com um mesmo
instrumento que compreende dois canais para receber
ferramentas como uma broca e uma sutura. Nesta configuragao
os dois furos sdo formados do mesmo lado do osso e o angulo
formado entre os furos é de preferéncia inferior a 45°.

[0052] Na descricdo a seguir, serd feita a
referéncia a aplicacgdo de um tenddo supra-espinhal a um osso
do umero. No entanto, entende-se que a invengdo pode ser
adaptada para juntar todos os tendbes e outros tecidos moles
de qualgquer osso do corpo.

A Articulacgdo do Ombro e sua Recuperacao (Figuras 1A a 10Q)

[0053] A figura 1A ilustra
esquematicamente a estrutura da parte superior do osso do
umero 2. Ele contém uma cabeca esférica 3 para recepgdo no
soquete do glendide 4, e um colo anatdmico 5 associado a um
tubérculo maior 6 e um tubérculo menor 7. A Jjuncido destes
com o osso do Umero 2 é um colo cirurgico 8.

[0054] A figura 1B é uma secdo esquemdtica
coronal através da articulacdo do ombro, gue mostra: o
tenddo supra-espinhal 10 de um musculo supra-espinhal 11, o
tubérculo maior 6, e uma escéapula 12.

[0055] A figura 1C mostra esquematicamente

a separacdo do tenddo 10 do tubérculo maior 6 em uma

Petigdio 870190023213, de 11/03/2019, pag. 37/63



19/38

articulacdo do ombro danificada que serd recuperada pela
reinsercdo do tendao.

[0056] Como serda descrito abaixo, 1isso é
obtido, de acordo com algumas configuragdes da presente
inveng¢ao, formando-se dois furos Bl e B2 (Figura 1C). O
tenddo é capturado e passado para a esquerda na figura, para
que ele cubra o furo B2, conforme descrito abaixo e uma
sutura ou as suturas sejam passados através de dois furos e,
através do tenddo 10; e atando as duas pontas da sutura ou
das suturas, para assim unir firmemente o tenddo ao o0sso.
Como também serd descrito a seguir, a invencdo permite gue
os dois furos Bl e B2, sejam feitos convenientemente em seus
locais adequados e em um é&angulo predeterminado uns aos
outros para atingir a reinsercdo do tenddo rompido através
das suturas, ao invés de ancoras ¢sseas, de forma semelhante
aos procedimentos cirurgicos abertos, permitindo assim um
processo cirurgico artroscépico a ser utilizado para
recuperar uma articulacdo de ombro machucada.

O Instrumento Médico das Figuras 2 a 10D

[0057] O instrumento médico ilustrado nas
figuras 2 a 10D é um instrumento de tunelamento d&sseo de
acordo com uma configuracdo da invencédo, projetado para uso
em um procedimento médico, especialmente um procedimento
cirtirgico por via artroscédpica para a fixacgdo de sutura em
um osso, utilizando a técnica de dois furos da figura 1C que
recebem a sutura através dos dois furos Bl, B2, conforme foi
brevemente descrito acima, e como deve ser descrito mais
especificamente a seguir.

[0058] A figura 2 dilustra a aplicacéao

médica utilizada para a producgdo de furo B2 (Fig. 1C) apds o
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furo Bl ter sido formado, de modo que os dois furos fiquem
localizados para se cruzarem em um Aangulo predeterminado
para receber a sutura. 0O instrumento ilustrado na figura 2
inclui uma alg¢a 20 gue tem uma extremidade proximal 21 para
pega manual, e uma extremidade distal 22 para acoplamento
com o 0sso ao dqual a sutura sera presa apds furo Bl ser
formado no osso. Conforme mostra a figura 2, a extremidade
distal 22 do instrumento ilustrado é opcionalmente formada
com uma superficie externa contendo nervuras 23 ©para
permitir o acoplamento seguro com O 0SSO.

[0059] A alca 20 ainda ¢é formada, de
preferéncia, com uma passagem através do mesmo 20 que se
estende desde a extremidade proximal até a sua extremidade
distal (figuras 2 e 5). Como sera descrito a seguir, mais
particularmente, esta passagem estd localizada e configurada
primeiro para receber uma broca que fard o furo B2 (Figura
1C), e depois para receber uma extremidade de uma sutura que
serd presa ao 0sso. A extremidade proximal 21 do instrumento
ilustrado na figura 2 é opcionalmente de formato octogonal.
E ainda, opcionalmente, formada com uma posicdo alongada 24
longitudinalmente de sua face superior gue termina em uma
abertura que se estende transversalmente formada através de
suas faces laterais opostas entre si.

[0060] A extremidade proximal 21 da alcga
20 ainda contém um membro opcional manualmente manipuldvel
26, opcionalmente incluindo duas pingcas em lados opostos
2ba, 26b conectados por uma haste central 26c (figura 9)
localizada dentro de posicgdes 24 e 25 e sendo mdéveis através
das mesmas, de preferéncia para as extremidades das duas

aberturas 24 e 25. A extremidade distal 21 da alga 20 ainda
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possui uma porca de seguranga opcional 27 contendo segmentos
internos recebidos atravessadamente em segmentos 27a
formados nas paredes laterais na extremidade proximal 21 da
alca 20. Conforme sera descrito a seguir, mais
particularmente, o membro manipuldvel 26 é deslizante na
abertura 25 e a porca de seguranca 27 funciona para blogquear
o membro 26 posicdo mdével.

[0061] A extremidade distal 21 da alga 20
inclui ainda outro membro manipuldvel 28 com uma haste 28a
(Figura 4) que se estende através da abertura superior 24,
um botdo opcional 28b acopldvel pelo usuario para mover o
membro 28 na sua posigdo para frente ilustrada na figura 2,
ou na sua posicdo para tréds na extremidade da abertura 24.

[0062] A extremidade distal 22 da alga 20
¢ formada com uma abertura 29 (fig. 2) para receber um
gancho 30, geralmente designado, acoplado ao membro
manipulavel 26, de modo que fique mdével de uma posicéao
aberta, ilustrada pela figura 2, para uma posicdo retraida
em diregdo a superficie distal externa com nervuras 23 da
algca. O membro manipuldvel 26 é utilizado para alargar o seu
gancho 30 para sua posicdo estendida, conforme a figura,
para facilitar a recepgao do gancho para o primeiro furo Bl
(Figura 1C) do osso, e a sua posicdo retraida para fixacédo
da alca ao osso de tal forma gue a passagem 20a, que € usada
para fazer o segundo furo B2 (figura 1C), esteja em um
dngulo pré-determinado (neste caso 90°) com relagdo a, e em
alinhamento com, o primeiro furo Bl. Opcionalmente, tal
dngulo é de 70°. Alternativamente, o adngulo fica entre 65° e
75°, alternativamente o &adngulo pode ficar entre 30° e 120°.

Assim, conforme mostram as figuras 2 e 10B, o gancho 30
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inclui uma primeira secdao 31 recebida na abertura 29 da
alca, uma secao estendendo-se para cima 32 Jjunta com uma
secdo horizontal 33, e uma secao de extremidade estendendo-
se para baixo 34 a ser recebida no furo Bl, conforme mostra
a figura 23.

[0063] Uma fivela 35 é opcionalmente
recebida na secdo de extremidade que se estende para baixo
34 do gancho 30. Conforme sera descrito a seguir, mais
particularmente, o) gancho 35 é acoplado ao membro
manipuldvel 28. O membro manipuldvel move o gancho para uma
posicdo estendida, conforme ilustrado nas figuras 2 e 3, ou
a uma posigcdo fechada para a ponta da secdo estendendo-se
para baixo 34 do gancho 30. A posicdao do gancho na posicgao
estendida permite que a sutura passe entre duas pernas 35a,
35b. Opcionalmente, o gancho é entdo movido para uma posicgéo
retraida para que seja extraido do furo Bl (figura 1C) do
0Ss0 para o gqual a sutura deve ser presa.

[0064] A maneira em gue o gancho de 30 é
acoplado ao membro manipuléavel 26, na configuracao
preferencial, para mover o gancho para a posicgcao estendida,
conforme a figura, ou em sua posicdo retraida, ¢é mais
particularmente vista nas figuras 8 e 9. Conforme mostra
particularmente a figura 8, o pino central 26c do membro
manipuldvel 26 é formado com um furo 26d no gual um parafuso
26e é inserido para segurar um membro manipulavel 26 em uma
bucha alongada 40 (figura 9), integralmente formada com ou
fixado ao gancho 30.

[0065] Como mostrado na figura 5, e mais
particularmente nas figuras. 2, 3 e 102 a 10D, a fivela 35 é

deslizavelmente recebida no gancho 30. As duas pernas, 35a,
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35b da fivela normalmente se estendem para o exterior da
extremidade distal do gancho e se unem na Jjuncao 35d em um
fio 35e passando através de uma bucha 40 do gancho.

[0066] A extremidade proximal do fio 35e é
fixada a um conector 35f qgue recebe a haste 28a do membro
manipuldvel 28 (figuras 6A e 6B).

[0067] Em uma configuracgdo exemplar da
invencdo, a disposicdo é de tal forma que o gancho 30 e a
laco 35 ficam normalmente em suas posicgdes estendidas
conforme ilustra a figura 2, onde a perna 34 da fivela 30 é
espacada da extremidade distal 22 da alga 20, e a fivela 35
¢ estendida para fora da perna do gancho 34. Nesta condicgéao,
de acordo com esta configuracdo, o gancho 30 é inserido
dentro do furo Bl (Fig. 1C) do osso para que a sutura seja
presa, com fivela 35 acertando o furo Bl e sendo distanciada
da extremidade distal da perna 34 do gancho para receber uma
extremidade da sutura para ser presa ao 0SSO. Esta
disposicdo permite que a fivela seja posicionada para
receber a suture do furo B2 e nédo colidir com os residuos
provenientes da perfuracdo do furo B2. Nesta configuracgé&o, o
furo B2 é mais estreito ao furo Bl permitindo que a broca
que forma o furo B2 passe através da fivela, gque é inserida
através do furo Bl.

[0068] Em outra configuragao da invencao,
o gancho 30 e a fivela 35 estdo em suas posigdes retraidas,
conforme mostra a figura 5, gquando inseridos no furo Bl. A
posicdo retraida do gancho 30 e da fivela 35 facilita a
inserc¢dao do gancho no furo desde gue a extremidade do gancho
esteja mais rigida na sua posicdo retraida. Opcionalmente, a

fivela 35 é movida para sua posicdo retraida antes de formar
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o furo B2 de tal forma gque a broca gue forma o furo B2
passaréd através da fivela 35.

[0069] Apdbés o gancho ter sido, portanto,
inserido no furo Bl do osso, de acordo com as configuracdes
acima descritas, o membro manipuldvel 26 é movido para tras
e é& travado na posigdo, como por exemplo, por uma porca de
seguranga opcional 27 para prender firmemente o gancho ao
0sso, com a passagem 20a dentro da algca 20 em alinhamento
com o orificio Bl e em um angulo predeterminado com relacgéo
ao mesmo (neste caso 90°). A broca é entdo passada através
da passagem 20a da alca 20 para perfurar um furo B2 no furo
da interseccdo do o0sso Bl e estendendo-se ligeiramente para
além do furo. Apds o furo ser removido, a algca é movida para
sua posicdo extraida, se for necessario. Uma extremidade da
sutura a ser presa ao 0s8so é entdo passada através da
passagem 20a, e entre as pernas 35a e 35b da fivela 35 até a
extremidade do furo B2.

[0070] O botédo 28 é entdo girado para tras
para mover a fivela 35 para sua posicgdo retraida, ou seja,
na direcdo da extremidade da perna do gancho 34, para
prender a sutura com firmeza. A disposicdo é tal que os dois
furos Bl, B2 estdo localizados para prender a sutura ao
0sso, sendo que uma extremidade da sutura pode ser extraida
através do furo Bl, e a outra extremidade da sutura pode ser
extraida através do furo B2.

O Kit Médico da figura 11

[0071] A figura 11 ilustra o conteudo de
um kit médico, que poderd ser fornecido para ser usado na
realizagdo do procedimento cirurgico artroscdpico descrito

acima, e para incluir o instrumento médico, conforme
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descrito acima com relacgédo as figuras 2D a 10D.

[0072] Tal kit incluiria uma ou mais das
seguintes ferramentas adicionais: um guia de broca 51, um
obturador 52, e uma broca 53, para uso na formagao do furo
Bl (Fig. 1C), através do o0osso no qual a sutura deve estar
presa; uma broca 54 para formacdo do furo B2 através da
passagem 20a do instrumento 50; e uma agulha de sutura 55
para forcar a sutura pela passagem 20a, no furo B2.

[0073] Como mostra particularmente a
figura 11, a broca 54 usada para formar o furo B2 incluili um
ponto de Dbloqueio 54a em sua extremidade proximal para
definir a profundidade do furo B2 a ser produzido nessa
posicdao. A profundidade do furo B2 deve ser coordenada com O
comprimento do furo Bl e com a distéancia entre a extremidade
distal 22 do instrumento 50 e o gancho 30 apds o instrumento
ser estendido e preso ao osso. A disténcia varia para corpos
diferentes dependendo da estrutura o6ssea do corpo em
tratamento. Opcionalmente, um ponto de bloqueio 54a nao fica
fixo e pode ser removido para variar a profundidade do furo
B2 para diferentes ossos. Em algumas configuragdes, séao
fornecidas marcacgdes na parte estendida do instrumento 50
gque indicam a disténcia da extensdo. A Dbroca 54 também
inclui marcacgdes qgue sao coordenadas com as marcagdes no
instrumento 50 e permite o posicionamento do ponto de
blogueio 54a de acordo com a disténcia entre a extremidade
distal 22 e o gancho 30 do instrumento 50. Como alternativa,
o ponto de bloqueio 54a ¢é fixo e de tal forma dque a
profundidade do furo B2 atenda qualgquer 0SSO em um COrpo.

[0074] Em uma configuracgéo exemplar, a

broca 53, utilizada para a formacdo de furo Bl, também
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inclui um ponto de Dblogueio 53a. Nesta configuracgao, a
posicdo do ponto de blogqueio 53a e do ponto de bloqueio 54a
estd coordenada de forma que a profundidade dos furos Bl e
B2 seja definida e que os furos se cruzem no 0SsSO.

[0075] Em uma configuracdo exemplar, a
broca 54 é mais estreita do gque a broca 53 de tal forma gque
a broca 54 passard por uma fivela inserida no furo Bl gue
foi formado pela broca 53. Alternativamente, a broca 54 é
usada para formar tanto o furo Bl guanto o furo BZ.

[0076] Em uma configuracgdao exemplar, a
agulha de sutura 55, mais especificamente a ilustrado nas
figuras 12 e 13A a 13B, inclui uma haste 55A formada com um
entalhe 55b em sua extremidade distal e uma alga 55C em sua
extremidade proximal, a gual ¢é formada com um par de
superficies planas opostas entre si 55d paralelas ao entalhe
55b, para facilitar o alinhamento da sutura recebida dentro
do entalhe 55b no furo Bl formado no osso. Outros desenhos
de agulhas de sutura também podem ser usados.

[0077] Em uma configuracgéo exemplar, a
guia de broca canulada 51 é inserida na passagem 20a do
instrumento 50 e é adaptada para receber o obturador 52 e a
broca 53. 0 obturador 52 é inserido dentro da guia de broca
51, a fim de localizar o local exato do furo Bl e abrir um
caminho através do tecido mole ao redor do 0sso para gue a
broca perfure o furo Bl no osso. O obturador ¢ entéo
retirado para permitir que a broca 53 perfure o furo Bl via
guia 51. Depois do furo Bl ter sido perfurado, o instrumento
médico 50 é wusado para perfurar o furo B2, inserindo o
gancho 30 no furo Bl para posicionar a passagem 20a do

instrumento 50 em um alinhamento preciso com o furo Bl e no

Petigdio 870190023213, de 11/03/2019, pag. 45/63



27/38

respectivo angulo predeterminado ideal. Em algumas
situagdes, um obturador pode ndo ser necessario.

[0078] A Dbroca 54 é entdo atravessada
através da passagem 20a do instrumento 50 para perfurar um
furo B2. A broca 54 é entdo removida e o botdo 28 é girado
para estender a fivela 35 do gancho 30, se esta J& néo
estava estendida durante a perfuracdo do furo B2. A sutura
que deve ser presa ao o0s8so € entdo alimentada através da
passagem 20a pela agulha de sutura 55 atravessando o furo Bl
entre as duas pernas 35a, 35b da fivela 35 até a extremidade
do furo B2. Opcionalmente, a broca 54 é canulada e a sutura
¢ 1inserida através de Dbroca canulada 54. Nesta opgao, a
broca é removida apds o segmento jad estar no lugar ou junto
com © instrumento inteiro. A fivela 35 é entdo recolhida
dentro da extremidade do gancho 30 e para prender firmemente
a sutura na extremidade do gancho 30. O gancho 30 é retirado
do furo Bl para expor a extremidade apertada da sutura, e a
alca 20 do instrumento 50 também & removida para expor o
outro lado da sutura. Assim, com a sutura passando por dois
furos Bl e B2, e as duas extremidades da sutura expostas
externamente a esses furos, as suturas podem agora ser
utilizadas para a fixagdo do tenddo do osso ao 0sSso, oOu para
gqualquer outra finalidade, em vez de usar pinos ancorados
conforme a técnica anterior.

[0079] Assim, serd visto gue o instrumento
e o) kit descritos sdo particularmente uteis para
procedimentos médicos de artroscopia para prender um tendao
ao 0sso, como para a recuperagao de um ombro comum
danificado. No entanto, a invencdo também pode ser usada em

procedimentos cirtrgicos abertos, ou para outros
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procedimentos gue exigem a colocagdo de uma sutura em um
0sso em vez de pinos de ancoragem até entdo utilizados para
esses fins.
Variacdo no Uso do Kit Médico

[0080] As figuras 14 e 15 ilustram uma
variagcdo na qual uma extremidade da sutura ¢é acessada e
extraida através do furo Bl, e ndo pela fivela 35, conforme
descrito acima, mas sim por um gancho de sutura, geralmente
designado 56 nas figuras 14 e 15. Tal gancho de uma sutura
inclui uma haste 56a formada com um entalhe de croché 56b em
sua extremidade distal, e uma alca opcional 56c na sua
extremidade proximal. Tal gancho de uma sutura permite que a
extremidade da sutura recebida dentro do furo B2 seja
acessada e extraida por meio do furo Bl, assim, eliminando a
necessidade da fivela 35 no instrumento 50, conforme
descrito acima com relacdo as figuras 2D a 10D. O gancho da
sutura 56 ilustrado nas figures 14 e 15 podem, portanto,
também ser incluidos no kit de ferramentas ilustrado na
figura 11 para serem usados ao invés da fivela 35 do
instrumento 50.
O Instrumento Médico das Figuras 16 a 21

[0081] As figuras 16 a 21 ilustram outro
instrumento de tunelamento &sseo construido de acordo com
uma configuracao da presente invencao, em geral,
correspondente ao instrumento descrito acima em relagdo as
figuras 2D a 10D, mas incorporando uma série de
modificacodes.

[0082] No instrumento de tunelamento Osseo
ilustrado nas figuras 2D a 10D, o gancho 30 é o elemento

mével com relacdo a extremidade distal da alga 20 a fim de
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facilitar a recepgdo do gancho no primeiro furo Bl, e para
prender a algca com o 0sso em um angulo predeterminado com
relagdo ao primeiro furo. No instrumento médico das figuras
16 a 21, westa disposigcdao foi invertida, ou seja, no
instrumento médico das figuras 16 a 21, o membro mdével é a
extremidade distal a alca, que é mdével na direcdo de e para
fora do gancho. Tal disposicdo possuili a vantagem de
simplificar o mecanismo para mover o elemento moével.

[0083] Outra diferenca na estrutura do
instrumento médico das figuras 16 a 21, com relacdo aquela
das figuras 2D a 10D, é que o membro manipuldvel ou o botéo
28 nas figuras 2D a 10D nédo é deslizdvel ao longo de um eixo
paralelo ao eixo longitudinal da alg¢a, mas é articulado ao
longo de um eixo de articulacdo perpendicular ao eixo
longitudinal da alga. Além disso, a porca de seguranca 27
usada no instrumento médico das figuras 2D a 10D, para
travar o membro manualmente manipuldvel 26, € omitida. Tais
recursos nao somente simplificam a estrutura, como também
facilitam seu uso por um cirurgido.

[0084] O instrumento médico ilustrado nas
figuras 16 a 21 é geralmente designado 100. Ele inclui uma
alca 120 com uma extremidade proximal 121 para pega manual,
e uma extremidade distal 122 para acoplamento com um 0SSO no
qual a sutura deve ser presa. Conforme a configuracgéao
descrita anteriormente, o o0sso seria pré-formado com um
primeiro furo Bl (figura 1C). O instrumento médico das
figuras 16 a 21 também inclui um gancho 130 na extremidade
distal da alga, e uma fivela 135 mével para uma posicédo
estendida em relacgdo ao gancho para facilitar a entrada de

uma extremidade da sutura através da fivela, e para uma

Petigéio 870190023213, de 11/03/2019, pag. 48/63



30/38

posicdo retraida para a fixacdo da respectiva extremidade da
sutura, como descrito acima no que diz respeito as figuras
2D - 10D.

[0085] No instrumento das figuras 2D a
10D, o gancho (30) é o elemento mdével com relacgcao a
extremidade distal (22) da alga; a construgdo das figuras 16
a 21 inverte essas pecas. Isto é, na construcdo das figuras
16 a 21, o gancho 130 é fixo, e a extremidade distal 122 da
alca é mdvel na direcdo e para longe do gancho para
facilitar a entrada e remocgé&o do gancho no primeiro furo Bl.

[0086] Este recurso pode ser melhor visto
na figura 19, onde se perceberd que a alga 120 é oca, e
deslizavelmente recebe um nucleo 123 gue tem uma extremidade
distal 122 mdével na direcdo de e para fora do gancho 130.

[0087] Como € claramente visto na figura
19, um ntcleo 123 é excitado por uma mola 124 com o intuito
de trazer a extremidade distal 122 em acoplamento com o
gancho 130, mas pode ser movida manualmente para tras, por
meio de um membro manipuldvel 126 tendo uma haste gue passa
através de ranhuras longitudinais 127 (fig. 18) na alga 120
de modo a permitir que a extremidade distal 122 seja
recolhida para trds do gancho 130 contra a inclinacédo da
mola 124. Como visto mais particularmente na figura 19, o
ntcleo 123 é formado por uma passagem 120a (correspondente a
passagem 20a nas figuras 2D a 10D) usadas para fazer um
segundo furo B2 mostrado na figura 1C. Na extremidade distal
122, uma passagem 120a compreende uma abertura no nucleo
123.

[0088] A fivela 135 inserida dentro do

gancho 130 ¢é Dbasicamente da mesma construgdo, conforme
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descrito acima com relagdo a fivela 35 nas figuras 2D a 10D,
na medida em gue é acoplado ao botdo 128 para mover o gancho
de suas posigdes estendida e retraida, a fim de prender uma
sutura passada entre as duas pernas do gancho para gue seja
retirada do furo Bl, conforme descrito acima no que diz
respeito as figuras 2D a 10D. O acoplamento da fivela 135 ao
botdo 128 também é realizado por meio de um fio 135e gue
passa através da extremidade distal da alga 120.

[0089] No instrumento das figuras 16 a 21,
no entanto, o botdo manipuldvel 128 para a fivela 135 é
articulado sobre um eixo 128a que se estende
perpendicularmente ao eixo longitudinal da alga 120 e é
localizado um pouco acima desse eixo longitudinal, como pode
ser visto em especial na figura 19. Assim, como mostra a
figura 19, a alca 135 normalmente seria excitada, pela mola
124 até a sua posicdo recolhida dentro do gancho 130 (fig.
19), mas é convenientemente mdével para a sua posicgéo
estendida, mostrado na figura 18, apenas girando o bot&o 128
para frente, sempre que se desejar prolongar a fivela para
que receba a extremidade da sutura. Ao se liberar o botao,
ocorrerd a retracgdo da fivela para segurar firmemente a
sutura, conforme descrito acima a respeito do instrumento
das figuras 2D a 10D.

[0090] Além disso, enguanto que o gancho
30 mostrado na figura 2 formou um angulo de aproximadamente
90° entre a secdo horizontal 33 a seccdo da extremidade 34,
na configuracdo mostrada nas figuras 16 a 21, o gancho 130
forma um angulo maior de cerca de 110° a 115° entre a secgao
horizontal 33 e seccgdo da extremidade 34. Assim, com esta

configuracdo, o angulo entre os furos Bl e B2 formados
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usando o instrumento 100 é de aproximadamente 65° a 70 °.

[0091] Em praticamente todos os outros
aspectos, o instrumento de tunelamento &sseo ilustrado nas
figuras 16 a 21 é construido, e opera, da mesma maneira como
descrito acima.

[0092] E preciso entender que, se for o
caso, instrumentos de acordo com varias configuracdes da
invencao podem incluir recursos retirados de ambas as
configuragcdes descritas dos instrumentos de tunelamento
6sseo. Além disso, deve ser deixado «claro gque outras
metodologias que prevéem as fungdes realizadas pelas duas
configuracgdes acima também podem ser utilizadas.

Método para aplicar uma sutura em um osso (Figuras 22 e 234
a G)

[0093] A figura 22 é um diagrama de bloco
de um método 220 para aplicagdo de uma sutura em um osso de
acordo com uma configuracdo exemplar da invencao. As figuras
23A a 23G sdo 1ilustracgdes de estdgios do método 220. As
ilustragdes e descrigao abaixo se referem ao instrumento 100
mostrado nas figuras 16 a 21. Percebe-se gue o método 220
com as devidas alteracdes pode ser aplicado com O
instrumento 50 conforme mostram as figuras 2D a 10D ou
outras variagdes do instrumento.

[0094] O primeiro furo Bl ¢é formado no
osso do umero em 222. De preferéncia, o furo Bl ¢ formado
préximo ao tubérculo maior 6 mostrado na figura 2342 e
figuras 1A a 1C e ndo ¢ longo o suficiente para sair do
0s8so. Opcionalmente, como mostra a figura 23A, o furo Bl é
perfurado com uma broca 53 inserida através da guia de broca

51. Opcionalmente, um obturador é inserido pela primeira vez
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através de guia de Dbroca 51, a fim de abrir um caminho
através do tecido mole ao redor do osso. Alternativamente, ©
furo Bl ¢é formado por gualquer outro método conhecido na
arte.

[0095] O gancho 130 é entdo inserido no
furo Bl em 224. Opcionalmente, o gancho é inserido através
da guia de broca 51, conforma indica a figura 23B, para
facilitar o posicionamento do furo Bl e a guia de broca é
removida depois da insercao.

[0096] Opcionalmente, a insercao do gancho
no furo Bl é usada como um ponto de referéncia para a
formagao de furo B2, de tal forma que os furos Bl e B2 se
cruzam em um angulo predeterminado. Alternativamente ou
adicionalmente, o gancho 130 é usado como um instrumento de
fixacdo do braco 100 ao osso. Antes de inserir o gancho 130
no furo Bl, o membro manipuldvel 126 é movido para tras de
forma a permitir gque a extremidade distal 122 do nucleo seja
recolhido para tréas do gancho 130. Apds a insercdo do gancho
130 no furo Bl, o membro manipuldvel 126 é liberado e a
extremidade distal 122 é fixada ao osso pela inclinacédo da
mola 124, conforme mostra a figura 19, ou o contrério.

[0097] A  figura 23C ilustra o gancho
inserido no primeiro furo e a extremidade distal 122 fixada
ao osso. Como ainda mostra a figura 23C, o botdo manipulavel
128 é girado para alternar a fivela 135 para sua posicéao
estendida.

[0098] Em 226 segundo um furo B2 é formado
através do osso (figura 23D) em um angulo predeterminado de
furo B1l. O furo B2 é perfurado a uma profundidade tal gue o

furo B2 se encontra com o furo Bl no osso do Umero,
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permitindo assim que uma sutura seja inserida através dos
dois furos. De preferéncia, os furos Bl e B2 se estendem
para além do cruzamento de ambos no osso de tal forma que a
broca 54 passa através da fivela 135 no furo Bl. De
preferéncia, o furo B2 ndo é longo o suficiente para sair do
0sso. Opcionalmente, os furos Bl e B2 definem um &angulo de
70° no osso. De preferéncia, os furos Bl e B2 definem um
adngulo entre 65° e 75° no o0sso. Opcionalmente, antes da
perfuracdo do furo B2, um obturador, tais como o obturador
52 mostrado na figura 11, é usado para limpar o caminho e
encontrar o local exato do furo B2. 0O furo B2 é entao
perfurado no local indicado pelo obturador, com o auxilio de
uma broca como a broca 54 mostrada na figura 11.

[0099] Depois de formar o furo B2 uma
primeira extremidade de uma sutura 57 é introduzida através
do furo B2 em 228. Como mostrado na figura 23E, uma agulha
de sutura, como a agulha de sutura 55 representada na figura
12, opcionalmente, ¢ utilizada para atravessar a sutura 57
através do furo B2 e através da fivela 135 gue se estende
desde o gancho 130. A agulha de sutura 55 é entédo removida,
deixando a sutura 57 no furo.

[00100] Em 230 a primeira extremidade da
sutura € capturada na interseccdo de furos Bl e B2 e pela
fivela 135. O botdo manipuldvel 128 é transferido para
alternar a fivela 135 para sua posicdo retraida dentro do
gancho 130. A sutura 57, que foi inserida pela fivela 135
estd agora presa por dentro do gancho 130.

[00101] Em 232, o membro manipuldvel 126 &
movida para evitar que a extremidade distal 122 seja fixada

ao osso. O gancho 130 é retirado do furo Bl e a sutura 57,
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que estd presa no gancho 130 é inserida através do furo BL.
A extremidade da sutura é entédo extraida do osso inserindo-a
através do furo Bl, em 232. Como mostrado na secdo ampliada
da figura 23G, a sutura 57 é agora introduzida através de um
canal no osso composto pelos furos Bl e B2.

[00102] Em uma configuracaoc alternativa, a
sutura é primeira atravessada pelo furo Bl e pega através do
furo B2.

[00103] Em 233, a sutura é inserida através
do tendao de acordo com qualquer procedimento conhecido na
arte. O tenddo ¢é, portanto, puxado na posigdo por meios
conhecido na arte. Em 234, as duas extremidades da sutura,
sendo que a primeira extremidade se estende do furo Bl e a
segunda extremidade se estende do furo B2 e o tendao 10 pode
ser atado em conjunto, dessa forma, fixam o tenddo ao 0sSso
do Umero. A figura 23H ¢ uma visdo transversal coronal do
osso do umero ilustrando uma sutura com os nds através dos
0ssos e o tenddo. A sutura colocada através de um furo Bl é
extraida do furo B2 em b, recuperada através do tenddo 10 em
c e é& amarrado em d. A figura 231 é uma vista lateral de uma
linha de sutura ligada pelo tenddo 10 de acordo com uma
configuracdo exemplar da invencdo. Uma primeira sutura &
passada através do osso em al para bl e recuperada através
do tenddo em cl e entdo amarrada em dl. Uma segunda sutura é
passada através de um canal no osso a partir de a2 para b2 e
passada através do tenddo em c¢2 para ser amarrada em d2,
etc.

[00104] A figura 23J dilustra wuma vista
lateral de outra configuracao da invencgaoc onde duas suturas

s&o passadas através de um uUnico canal dsseo e sdo amarradas
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em diferentes 1locais através do tenddo. Por exemplo, uma
primeira e uma segunda sutura s&o introduzidas através de um
canal &ésseo a partir de al para bl. A primeira sutura é
recuperada através do tenddo em ell e atada em dl 1. A
segunda sutura é recuperada através do tenddo em cl2 e atada
em d 12.

[00105] Nota-se que uma pluralidade de
maneiras de amarrar as suturas ¢é conhecida na arte. As
figuras 231 a 23J sdo fornecidas como exemplo e outros
métodos, como por exemplo, a passagem de suturas sobre o
tecido, para aumentar a area do tenddo contra o o0sso, também
fazem parte da presente invencao.

O instrumento médico da figura 24

[00106] Em outra configuragao da invencao,
os furos Bl e B2 s&o formados com o0 mesmo instrumento 240
conforme mostra a figura 24.

[00107] 0 instrumento 240 inclui dois
canais 242 e 244 que recebem ferramentas como Dbrocas,
suportes, etc. O instrumento 240 é trazido para perto do
0sso no tubérculo maior 6. Uma broca, como a broca 53,
conforme mostra a figura 11, € inserida no canal 242 para a
formagcao de um primeiro furo Bl. Opcionalmente, um
obturador, como o obturador 52, mostrado na figura 11, &
primeiro inserido no canal 242 para limpar o caminho através
do tecido macio e para indicar a localizagdao do furo Bl.

[00108] Um pino ou gancho é entdo inserido
no canal 242 e no furo Bl para posicionar o instrumento 240
no osso, a fim de estabilizar o instrumento quando um
segundo furo B2 for formado. Opcionalmente, a Dbroca usada

para formar o furo Bl é mantida no furo para a estabilizacéo
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do instrumento 240 e uma segunda broca ¢ usada para formar o
furo B2.

[00108] Uma broca ¢ entdo inserida através
do canal 244 e um segundo furo B2 ¢ formado. Os canais 242 e
244 estdo localizados no instrumento 240 de tal forma que os
furos Bl e B2 formados com as brocas inseridas através dos
canais, cruzam-se no osso. De preferéncia, os furos Bl e B2
nao sao grandes o) suficiente para sair do 0Sso.
Opcionalmente, um ponto de blogqueio na broca que forma os
furos Bl e B2 faz com gue os furos sejam formados até certa
profundidade de tal forma que os furos se cruzem no 0sSso e
ndo atravessem O 0SsSO.

[00110] Na configuragcdo mostrada na figura
24, os angulos formados entre os furos sédo de preferéncia
menores que 90°, de modo a permitir que os dois furos sejam
formados a partir do mesmo lado do osso. Opcionalmente, os
furos definem um Aangulo de menos de 45° no o0sso.
Opcionalmente, os furos definem um &ngulo de menos de 30° no
0sso.

[00111] O instrumento 240 ainda inclui dois
canails 246 e 248 para receber a sutura. Os canais 246 e 248
se unem aos canais 242 e 248 nos pontos de interseccao 250 e
252, respectivamente. Depois dos furos Bl e B2 terem sido
formados, uma sutura € inserida através do canal 246 e do
furo Bl e é recuperada através do furo B2 e canal 248, de
forma semelhante & descrita em relacdo as configuracgdes
conforme as figuras 2 e 16 mostradas acima.

[00112] Sera apreciado que podem ser
realizadas outras variacbes, modificacbes e aplicagdes da

invengcao. Por exemplo, podem ser usados outros meios para
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extrair a extremidade da sutura através de um furo Bl com

relagdo aos meios descritos neste documento. Além disso,

outras construgdes dos membros manipulaveis e deslizaveis 26

e 28 podem ser usadas para remover © gancho e/ou a fivela.

Os acoplamentos do membro manual manipulavel 26 podem

incluir um acoplamento de deslize ou passivo a fim de evitar

que uma forga excessiva seja aplicada pelo gancho 30 ao 0sso

e, assim, reduzindo a possibilidade de quebrar o osso.
[00113] Muitas outras variacgodes,

modificacdes e aplicagdes da invencdo se tornardo aparentes.

Legenda da Figura 22

222 Perfurar o primeiro furo

224 Introduzir o gancho no primeiro furo

226 Perfurar o segundo furo

228 Passar a sutura através do segundo furo

230 Pegar a sutura na interseccao dos furos

232 Passar a sutura através do primeiro furo

233 Passar a sutura através do tendao

234 Amarrar as suturas.
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REIVINDICACOES

1. “INSTRUMENTO MEDICO PARA FORMAR UM FURO
EM UM 0SS0”, o instrumento (100) tendo: uma passagem (120a)
para colocacdo em uma entrada para um segundo furo (B2) no
0sso; e um mecanismo de travamento para prender a passagem
contra o o0sso, caracterizado por o instrumento (100) ter,
ainda, um gancho (130) para insergdo em um primeiro furo (BI1)
em um osso; em que o referido mecanismo de travamento consiste
de um primeiro e um segundo elementos gue prendem o 0Sso entre
eles; e em que o referido primeiro elemento ¢ o gancho (130)
inserido no primeiro furo (Bl) e em que o referido mecanismo
de travamento opera por retracgcdo e extensdo de um membro mével
(124) .

2. “INSTRUMENTO MEDICO PARA FORMAR UM FURO
EM UM 0S8S0”, de acordo com a reivindicacdo numero 1,
caracterizado por o membro mével (124) ser acoplado ao referido
segundo elemento.

3. “INSTRUMENTO MEDICO PARA FORMAR UM FURO
EM UM 0S8S0”, de acordo com a reivindicacdo numero 2,
caracterizado por o segundo elemento ser uma passagem gue se
estende longitudinalmente através do instrumento.

4. “INSTRUMENTO MEDICO PARA FORMAR UM FURO
EM UM 0SS0”, de acordo com qualguer uma das reivindicacgdes
anteriores, caracterizado por o referido instrumento incluir,
ainda, um membro manualmente manipuldvel (126) acoplado ao
membro mdével (124) para mover o referido membro mével as
referidas posicgdes estendida e retraida.

5. “INSTRUMENTO MEDICO PARA FORMAR UM FURO
EM UM 0SS0”, de acordo com qualguer uma das reivindicacgdes

anteriores, caracterizado por o referido gancho (130) ser
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formado a partir de uma primeira secao (33) e de uma segunda
secdo final (34), e em gue a segunda secdo final (34) &
substancialmente perpendicular a referida primeira secédo (33).

6. “INSTRUMENTO MEDICO PARA FORMAR UM FURO
EM UM 0S8S0”, de acordo com a reivindicacdo numero 5,
caracterizado por a referida primeira secéao (33) ser
substancialmente paralela ao eixo da passagem (120a).

7. “INSTRUMENTO MEDICO PARA FORMAR UM FURO
EM UM 0SS0”, de acordo com qualguer uma das reivindicacgdes
anteriores, caracterizado por o gancho (130) ter uma segunda
passagem, incluindo uma pinca (135) mével a uma posicgéo
estendida com relacdo a segunda passagem, em gue a pinca se
estende a partir da segunda passagem até uma posicdo retraida
e em gque a pincga é inteiramente posicionada dentro da segunda
passagem.

8. “INSTRUMENTO MEDICO PARA FORMAR UM FURO
EM UM 0S8S0”, de acordo com a reivindicacdo numero 7,
caracterizado por o instrumento incluir um segundo membro
manualmente manipuléavel (128) acoplado a pinga (135) para mover
a pinga (135) as suas posicgdes estendida e retraida.

9. “INSTRUMENTO MEDICO PARA FORMAR UM FURO
EM UM 0SS0”, de acordo com a reivindicacdo numero 7 ou 8,
caracterizado por a pinga (135) ser permanentemente acoplada a
referida segunda passagem.

10. “INSTRUMENTO MEDICO PARA FORMAR UM FURO
EM UM 0SS0”, de acordo com qualquer uma das reivindicacdes de
nimeros 7 a 9, caracterizado por a pinca (135) ter um laco.

11. ”"KIT MEDICO DE INSTRUMENTOS PARA FORMAR
UM FURO EM UM 0SS0”, tendo um instrumento médico para formar

um furo em um osso, conforme definido na reivindicacdo numero
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1, o instrumento (100) tendo: uma passagem (120a) para
colocacgao em uma entrada para um segundo furo (B2) no osso; e
um mecanismo de travamento para prender a passagem contra o
0s8so0, caracterizado por o kit médico ter uma primeira broca
(53) para furar um primeiro furo (Bl) em um o0sso; uma segunda
broca (54) para furar um segundo furo (B2) no o0sso; uma sutura
(57) para passar através dos referidos primeiro e segundo furos
(Bl) e (B2) no osso e o instrumento (100) ter, ainda, um gancho
(130) para insercdo em um primeiro furo (Bl) em um 0sSs0; em
gque o0 referido mecanismo de travamento consiste de um primeiro
e um segundo elementos gque prendem 0 03Ss0 entre eles; e em que
o referido primeiro elemento é o gancho (130) inserido no
primeiro furo (Bl) e em que o referido mecanismo de travamento
opera por retracdo e extensdo de um membro moével (124).

12. “KIT MEDICO DE INSTRUMENTOS PARA FORMAR
UM FURO EM UM 0SS0”, de acordo com a reivindicacdo numero 11,
caracterizado por o referido kit ter, ainda: uma guia de broca
(51) para receber a referida primeira broca (53) e formar o
referido primeiro furo (B1l).

13. “KIT MEDICO DE INSTRUMENTOS PARA FORMAR
UM FURO EM UM 0SS0”, de acordo com a reivindicacdo numero 11
ou 12, caracterizado por a referida segunda broca (54) ser mais
fina gue a referida primeira broca (53).

14. “KIT MEDICO DE INSTRUMENTOS PARA FORMAR
UM FURO EM UM 0SS0”, de acordo com gqualgquer uma das
reivindicagdes de numeros 11 a 13, caracterizado por as
referidas primeira (53) e segunda (54) brocas terem um ponto
de bloqueio de tal forma que o referido primeiro furo (Bl)
formado com a referida broca ndo passe através do 0s8soO.

15. “KIT MEDICO DE INSTRUMENTOS PARA FORMAR
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UM FURO EM UM O0SS0O”, de acordo com qualguer uma das
reivindicag¢des de numeros 11 a 14, caracterizado por ter,
ainda: uma agulha (55) de sutura (57) para passar a referida

sutura (57) através do referido segundo furo (B2).
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